Profesijny Zivotopis

Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA

- prednosta 1. psychiatrickej kliniky UPJS a UNLP Kogice

- Honorarny sekretdr vyboru Psychiatrickej sekcie Eurdpskej inie medicinskych Specialistov,
(UEMS Section of Psychiatry)

- viceprezident Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS

- predseda redakénej rady asopisu Psychiatria pre prax

Osobné udaje

Meno a Priezvisko: Jozef Dragasek

Akademické tituly: Mgr., MUDr., PhD., Iné tituly: MHA

Adresa pracoviska: 1. psychiatricka klinika, UPJS LF a UNLP, Trieda SNP 1, 040 11 KoSice

Odborna prax

Od — do: od aprila 2010 doteraz (od februara 2008 do marca 2010 ako externy pedagdg)
Zamestnanie alebo pracovné zaradenie: odborny asistent, zastupca prednostu (06/2011-04/2012 povereny

funkciou prednostu, od 01/2017 do 04/2019 povereny vedenim pracoviska), od 7/2020 prednosta kliniky

Hlavné &innosti a zodpovednost: pedagogicka €innost, vedecko-vyskumna €éinnost, riadiaca ¢innost

Nazov a adresa zamestndvatela: Univerzita P.). Safarika, Lekarska fakulta, Srobarova 2, 040 01, Kosice,

pracovisko: I. psychiatricka klinika, Trieda SNP 1, 040 11 KoSice

Druh préce alebo odvetvie: Skolstvo



Od —do: od oktébra 2006 doteraz

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie: sekundarny lekar do 12/2008, od 12/2008 lekar — psychiater,
(06/2011-11/2011 povereny funkciou prednostu), od 7/2020 prednosta kliniky

Hlavné ¢innosti a zodpovednost: lieéebno- preventivna a diagnosticka ¢innost, riadiaca éinnost

Nazov a adresa zamestnavatela: Univerzitnd nemocnica L. Pasteura, Rastislavova 43, KosSice, pracovisko 1.
psychiatricka klinika, Tr. SNP 1, KoSice

Druh prace alebo odvetvie: zdravotnictvo

Od - do: od februara 2004 do oktébra 2006

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie: sekundarny lekar

Hlavné ¢innosti a zodpovednost: lieéebno- preventivna a diagnosticka ¢innost
Nazov a adresa zamestnavatela: Martinska fakultna nemocnica, Kollarova 2, Martin

Druh prace alebo odvetvie: zdravotnictvo

Od — do: od septembra 2003 do augusta 2006

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie: interny doktorand

Hlavné ¢innosti a zodpovednost: vedecko pedagogicka a vyskumna ¢innost

Nazov a adresa zamestnavatela: Univerzita Komenského, Jesseniova lekarska fakulta, Zaborského 2, Martin

Druh prace alebo odvetvie: $kolstvo

VZDELAVANIE A PRIPRAVA

Od — do: od septembra 2014 do maja 2016

Nazov ziskanej kvalifikacie a rok jej ziskania: Administracia vo verejnom zdravotnictve, 2016

Nazov a typ organizdcie poskytujicej vzdeldvanie a pripravu: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv.
Alzbety v Bratislave

Stupen vzdelania v narodnej alebo medzinarodnej klasifikacii: Mgr./MSc.

Od — do: od septembra 2014 do maja 2016
Nazov ziskanej kvalifikacie a rok jej ziskania: Master of Health Administration, 2016
Nazov a typ organizacie poskytujucej vzdeldvanie a pripravu: University of Scranton, Pennsylvania, USA,

Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave



Stupen vzdelania v narodnej alebo medzinarodnej klasifikacii: -/MHA

Od — do: od septembra 2003- do decembra 2008

Nazov ziskanej kvalifikdcie a rok jej ziskania: Specializacia v odbore psychiatria

Nazov a typ organizacie poskytujucej vzdeldvanie a pripravu: Slovenska zdravotnicka univerzita, Limbova 12,
Stupen vzdelania v narodnej alebo medzinarodne;j klasifikacii: odborna spésobilost na vykon Specializovanych

pracovnych ¢innosti — Specializacia v Specializachom odbore Psychiatria

Od — do: od maja 2004 do septembra 2007

Nazov ziskanej kvalifikdcie arok jej ziskania: Postgradudlny diplom v klinickom vyskume/Postgraduate
Diploma in Clinical Research, 2007

Nazov a typ organizdcie poskytujucej vzdeldvanie a pripravu: Medizinische Universitit Wien, Vieden, Rakusko

Stupeni vzdelania v narodnej alebo medzinarodnej klasifikacii: -

Od — do: od septembra 2003 do augusta 2006

Nazov ziskanej kvalifikacie a rok jej ziskania: Doktorandské Studium, philosophiae doctor, 2006

Nazov a typ organizacie poskytujucej vzdeldvanie a pripravu: Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova
lekarska fakulta UK v Martine

Stupeni vzdelania v narodnej alebo medzinarodnej klasifikacii: PhD.

Od — do: od septembra 1997 do maja 2003

Nazov ziskanej kvalifikacie a rok jej ziskania: Vysokoskolské stidium v odbore vSeobecné lekarstvo, 2003
Nazov a typ organizacie poskytujucej vzdelavanie a pripravu: Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova
lekdarska fakulta UK v Martine

Stupen vzdelania v narodnej alebo medzinarodnej klasifikacii: MUDr.

Medzinarodna odborna certifikacna priprava:

2nd International Course on Electroconvulsive Therapy, course taught by Dr. Harold Seckeim, Course Director,

Columbia University NY, Barcelona, Spain, March/2017



Medzindrodny kurz komunikacie s pacientmi so zavaznou dusevnou poruchou - LEAP® (“Listen-Empathize-

Agree-Partner®”) Practicioner | course, LEAP Institute, July/2016

International Course on Electroconvulsive Therapy, course taught by Dr. Harold Seckeim, Course Director,

Columbia University NY, Singapore, March/2015

Master Psychopharmacology Program, course taught by Dr. Stephen M. Stahl, Chairman, Neuroscience

Education Institute, California, USA, 2014

Studijné pobyty, dalSia odborna priprava a prax

Staff Mobility for Teaching, Erasmus +, Tashkent Medical Academy, Uzbekistan, maj 2019

Alumni-Mentors Young Psychiatrists Programme, European Psychiatric Association, Alumnus of Prof. Cyril

Hoschl, MD, DSc, FRCPsych., 2009-2011

Advanced Skills Training for Psychiatrists — Advanced Presentation and Communication skills, Chairing and

Facilitating, Lions Den Communications, Frankfurt, Nemecko, 2008

Studijny pobyt na Katolickej univerzite Leuven, Belgicko, v Psychiatrickom centre sv. Jozefa v Kortenbergu,

november-december 2007
Studijny pobyt na Univerzite v Pécsi, Madarsko, Psychiatrickd klinika, jun-jul 2004
Osobna spdsobilost

Jazyky / uroven:
Anglicky jazyk — C1 hodnotiaca stupnica Eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky — Effective

Operational Proficiency — G¢innd operacna sposobilost

Nemecky jazyk — B1 hodnotiaca stupnica Eurépskeho referencného ramca pre jazyky — Samostatny

pouzivatel jazyka — prah

Francuzsky jazyk — A2 hodnotiaca stupnica Eurdpskeho referencného ramca pre jazyky — Pouzivatel

zakladov jazyka — spdsobilost potrebna pre prezite



Socidlne zrucnosti: komunikativny a Ustretovy charakter, zmysel pre timovl spolupracu, schopnost

samostatnej a zodpovednej prace, kreativita, spolahlivost, schopnost adaptovat sa na zvy$enu pracovnu zataz,

Organizacno-administrativne zruénosti: komunikacné a prezentacné zrucnosti, skusenosti s projektovym
manaZmentom, organizovanim podujati na narodnej a medzinarodnej Udrovni, koordinacné, riadiace
a Skolitelské zrucnosti. Uvedené zrucnosti nadobudnuté okrem vykonu prace vo veducich poziciach aj pri

koordindcii aktivit a riadeni ludskych zdrojov v tretosektorovych organizaciach.

PUBLIKACNA CINNOST

Statistika kategorii publikaénej ¢innosti do roku 2021:

AAA - Vedecké monografie vydané v zahrani¢nych vydavatelstvach 1
ACC - Kapitoly vo vysokoskolskych ucebniciach vydané v zahrani¢nych vydavatelstvach 1
ADC - Vedecké prace v zahrani¢nych karentovanych ¢asopisoch 11

ADE - Vedecké prace v ostatnych zahrani¢nych ¢asopisoch

ADF - Vedecké prace v ostatnych domacich ¢asopisoch 9
ADM - Vedecké prace v zahrani¢nych ¢asopisoch registrovanych v databazach Web of Science

alebo SCOPUS >
ADN - Vedecké prace v domacich ¢asopisoch registrovanych v databazach Web of Science

alebo SCOPUS 1
AED - Vedecké prace v domdcich recenzovanych vedeckych zbornikoch, monografiach 1
AEG - Abstrakty vedeckych prac v zahranicnych karentovanych ¢asopisoch 17
AFD - Publikované prispevky na domacich vedeckych konferenciach 1
AFG - Abstrakty prispevkov zo zahrani¢nych vedeckych konferencii 21
AFH - Abstrakty prispevkov z domacich vedeckych konferencif 102
AFK - Postery zo zahrani¢nych konferencii 2
AFL - Postery z domacich konferencii 2
BAA - Odborné knizné publikacie vydané v zahrani¢nych vydavatelstvach 1
BAB - Odborné knizné publikacie vydané v domacich vydavatelstvach 1
BCI - Skripta a ucebné texty 1
BDE - Odborné prace v ostatnych zahrani¢nych ¢asopisoch 4
BDF - Odborné prace v ostatnych domacich ¢asopisoch 34
BEC - Odborné préce v zahrani¢nych recenzovanych zbornikoch (konferenénych aj 1
nekonferencnych)

BEE - Odborné prace v zahrani¢nych zbornikoch (konferenénych aj nekonferenénych) 1
BEF - Odborné prace v domacich zbornikoch (konferenénych aj nekonferenénych) 2
BFA - Abstrakty odbornych prac zo zahrani¢nych podujati (konferencie...) 3
BFB - Abstrakty odbornych prac z domdacich podujati (konferencie...) 8



EAJ - Odborné preklady publikacii 1
FAI - Zostavovatelské prace knizného charakteru(bibliografie, encyklopédie, kataldgy,

slovniky, zborniky, atlasy...) 1
GHG - Préace zverejnené sp6sobom umoznujicim hromadny pristup 1
Gll - Rézne publikacie a dokumenty, ktoré nemozno zaradit do Ziadnej z predchadzajicich 91
kategérii

CELKOM 255
Statistika kategoérii publikaénej ¢innosti od roku 2022:

V3 - Vedecky vystup publikacnej ¢innosti z ¢asopisu

03 - Odborny vystup publika¢nej ¢innosti z ¢asopisu

P2 - Pedagogicky vystup publika¢nej ¢innosti ako ¢ast ucebnice alebo skripta

CELKOM 11
Statistika kategérii ohlasov do roku 2021:

[1] Citacie v zahrani¢nych publikaciach registrované v citacnych indexoch Web of Science a v 116
databdze SCOPUS

[2] Citacie v domacich publikaciach registrované v citacnych indexoch Web of Science a v 1
databdze SCOPUS

[3] Citacie v zahrani¢nych publikaciach neregistrované v citacnych indexoch 24
[4] Citacie v domacich publikaciach neregistrované v citacnych indexoch 40
CELKOM 181
Statistika kategérii ohlasov od roku 2022:

[1] Citacia v publikacii registrovana v citacnych indexoch 37
[2] Citacia v publikacii vratane citacie v publikacii registrovanej v inych databazach okrem 1

citacnych indexov

CELKOM 38

PEDAGOGICKA CINNOST

vyucované predmety, studijné odbory, typ zabezpecovanej vyucby

Psychiatria 1,2 - VSeobecné lekarstvo - prednaska, cvicenie;

Psychiatria - Zubné lekarstvo - prednaska, cvicenie;

Psychoterapia - VSeobecné lekarstvo - prednaska, cvicenie; garant predmetu;
Psychiatria - Fyzioterapia - prednaska, cvicenie; garant predmetu;

Mentalne zdravie, psychiatria a oSetrovatelstvo - OSetrovatelstvo - prednaska, cvicenie ;

Psychiatry 1,2 -. General Medicine - prednaska, cvicenie;



Psychiatry - Dental Medicine - prednaska, cvicenie;

Psychotherapy - General medicine — prednaska, cviCenie; garant predmetu;

Diplomovy seminar 3,4 - VSeobecné lekarstvo;

Seminar of Diploma Thesis 3,4 - General medicine;

Psychiatria a psychopatoldgia pre psycholégov -Psycholdgia, FF UPJS - prednaska , cvi¢enie; garant predmetu;
Psychiatry and Psychopathology for Psychologists — Psychology, FF UPJS - prednaska, cvicenie; garant predmetu;

Sudna psychiatria pre pravnikov, - Pravo, PF UPJS - prednéska, cvi¢enie, garant predmetu.

Prehl'ad o vedenych zaverecnych pracach, ktoré boli obhdajené: 40 diplomovych prac (1 Mgr.,39 MUDr.)
Prehlad o vedenych zavere¢nych pracach, aktudlne vedenych: 9 diplomovych prac, 2 dizertacné prace —

Skolitel Specialista

VYSKUMNA CINNOST

Ukoncené grantové projekty:

Vedecky grant Slovenskej psychiatrickej spoloénosti SLS ¢. 02/2018, Nazov projektu: Geneticka variabilita

BDNF, psychicka reaktivita a pamat, Doba rieSenia - 6/2018 - 6/2020, zastupca zodpovedného riesitela

Grantova agentura — APVV, Kéd projektu - APVV-16-0211, Nazov projektu - Pocitacovy systém podpory
rozhodovania pre hepatalnu encefalopatiu, Doba riesenia — 7/2017-5/2021, ¢len rieSitel'ského kolektivu

Grantova agentura — VEGA, K&d projektu - VEGA, 02/0056/16, Nazov projektu -, Vplyv konstituénych faktorov
redoxnej reguldcie na endofenotypové znaky schizofrénie “, Doba rieSenia - 1/2016 - 12/2018, zastupca

zodpovedného riesitela

Grantova agentura— VEGA, Kéd projektu - VEGA, 2/0080/13, Nazov projektu - ,Vplyv genetickej kontroly tvorby
oxidu dusnatého a spatného vychytavania dopaminu na senzoricko-motorické vratkovanie u ¢loveka”, Doba

rieSenia - 1/2013 - 12/2015, €len riesitel'ského kolektivu

Grantova agentura Ministerstva zdravotnictva SR, Kod projektu - MZ SR c. 2012/52-SAV-2, Nazov projektu -
"Vplyv variability génov NOS1 a DAT1 na senzomotoricky gating u cCloveka: implikacie pre etiopatogenézu

schizofrénie", Doba rieSenia - 1/2013 - 12/2015, zastupca zodpovedného riesitela



Centrum excelentnosti pre elektromagnetické polia v medicine CEEPM, ITMS 26220120067 — aktivita 1.6. -

Dobudovanie laboratdria aplikacie elektromagnetickych poli v psychiatrii, 2010-2014, veduici activity

Investigdtorom iniciovany vyskum, Stidium polymorfizmov mitochondridlnej DNA a oxidaéného stresu pri

schizofrénii, 2013-2014, clen riesitel'ského kolektivu

Investigator-Initiated Research Grant, Pfizer, Inc., ,Study of Ziprasidone Effect on Glucose Metabolism*, 2008-

2009, hlavny riesitel

Grant Vedeckej grantovej agentiry Ministerstva Skolstva a Slovenskej akadémie vied (VEGA),C. 1/3377/06,
Pocitacové spracovanie EEG signalu a jeho vyuZitie v diagnostike schizofrénie , 2006 — 2008, ¢len riesitel'ského

kolektivu

Grant vedeckého projektu spolo¢nosti Wyeth ,Variabilita srdcovej frekvencie pri izkostnych poruchach®, 2005,

¢len riesitel'ského kolektivu

Vedecko technicky projekt Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky, aAvV1105/2004, Vyuzitie 1H a 31P
spektroskopie magnetickej rezonancie v diagnostike a kontrole tGcinnosti liecby ochoreni mozgu, pecene a svalu

v podmienkach in vivo a in vitro, 2004-2006, clen riesitel'ského kolektivu

Vedecko vyskumny projekt s grantovou podporou JLF UK ¢&. 4/2004 ,Organické psychické poruchy, ich

diagnostika a terapia v psychiatrii“, 2004-2006, €len riesSitel'ského kolektivu

Fakultna vedecka uloha JLF UK ¢: B 24/2000 ,,Diferencialna diagnostika organickych psychickych portch®, 2000-

2002, clen riesitel'ského kolektivu

CLENSTVO V DOMACICH A MEDZINARODNYCH ORGANIZACIACH

AKTUALNE CLENSTVO V DOMACICH ORGANIZACIACH A INSTITUCIACH

Slovenska psychiatricka spolo¢nost SLS — ¢len vykonného vyboru, od roku 2010, viceprezident od roku 2022

Sekcia biologickej psychiatrie SPsS SLS, ¢len od r. 2004, predseda vyboru od roku 2022

Sexuologicka sekcia SPsS SLS — predseda dozornej rady od roku 2023




Sekcia psychiatrov v Specializacnej priprave SPsS SLS — vedecky sekretar, 2007-2010, predseda vyboru, 2011 —

2017, Cestny predseda a ¢len poradného vyboru, od roku 2018

Slovenska neuropsychiatrickd spoloc¢nost - ¢élen odbornej spolo¢nosti
Psychofarmakologicka sekcia SPsS SLS, ¢len sekcie odbornej spolocnosti

RADA VLADY PRE DUSEVNE ZDRAVIE, Vybor pre odbornu pripravu a vzdeldvanie — €len vyboru od roku 2021

AKTUALNE CLENSTVO V ZAHRANICNYCH ORGANIZACIACH

UNION EUROPEENNE DES MEDECINS SPECIALISTES/EUROPEAN UNION OF MEDICINE SPECIALISTS - Section of

Psychiatry, delegat za SPsS SLS — od roku 2012, komisdr vykonného vyboru — 2017-2018, honorarny sekretar —

od roku 2018 doteraz

Ceska neuropsychofarmakologicka spoleénost - ¢len odbornej spolo¢nosti
YOUNG PSYCHIATRISTS NETWORK — National Coordinator, od roku 2014 doteraz
Ceska mikrobiomova spoleénost CLS JEP - ¢len odbornej spoloénosti

EUROPEAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION — member, ambassador

DOPLNUJUCE INFORMACIE
autor Standardnych terapeutickych postupov MZ SR : Komplexny manaiment pacienta podstupujiceho
elektrokonvulzivnu liecbu, 2020

¢len odbornej pracovnej skupiny MZ SR — Prevencia psychiatrickych ochoreni, Standardné diagnostické

a terapeutické postupy, od 2019
odborna znalecka ¢innost v odvetvi Zdravotnictvo a farmacia, v odbore od 2016

posudzovatel grantovych agentur Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR — VEGA, KEGA



recenzent zahranicnych ¢asopisov,

recenzent monografie Elektrokonvulzivni IéCba — teorie a praxe, Lucie KaliSova a kol., Univerzita Karlova,

Karolinum, 2019.

oponent dizertacnych prac a pisomnych préc k dizertaénym skiskam na 1. LF KU Praha, LF UK Bratislava, Prir.F

UK Bratislava, JLF UK Martin, LF UPJS v Kosiciach

hlavny organizator a organizator mnozstva domacich podujati a domacich podujati s medzindrodnou Gcéastou
(Slovensky psychiatricky zjazd, konferencie mladych psychiatrov, krajské psychiatrické seminare, okresné
psychiatrické seminare, celoslovenské vedecko-pracovné schédze) ¢len organizacnych a programovych vyborov

- celoslovenskych a Cesko-slovenskych konferencii a kongresov

Casopis Psychiatria pre prax, clen redakcnej rady - 2010-doteraz, odborny redaktor a editor — 2011-2013,

predseda redakénej rady — 2014 — doteraz

e-learningovy portal Slovenskej lekarskej komory pre celozZivotné vzdeldvanie lekarov - www.i-med.sk — ¢len

redakénej rady, 2011 — doteraz

Multidisciplinarna epileptologicka komisia UNLP KoSice — ¢len odbornej komisie, 2007 — doteraz

15. februara 2023





