Priloha 7: Rizikové znaky pre PAS u diet’at’a vo veku 6-12 rokov / priliehajici mentalny vek

verbalna komunikacia s druhymi 'ud'mi pripomina re¢ starSieho diet'ata, alebo dospelého ¢loveka,
pouzivanie formalnejsej komunikacie

komunikacia moze byt socialne nevhodna (diet’a sa pyta nevhodné otazky cudzich I'udi, napr. sa
opyta cudzej osoby Co nesie v taske, nechape a nepouziva rozne formy zdvorilostnej komunikacie
Vo vzt'ahu k réznym komunika¢nym partnerom — kamarat, ucitel’, cudzi ¢lovek)

moézu byt pritomné echolalie slov alebo celych fraz (diet'a opakuje pocuté slova alebo frazy, mézu
byt funkéné aj nefunkéné — nemaju pragmaticky vyznam)

pouzivanie stereotypnych fraz (odpozorované frazy napr. z filmov), pripadne vel'mi nezvycajné
formulacie fraz alebo viet

nepochopenie vyznamu dvojzmyselnych vyrokov, neporozumenie humoru, sarkazmu a metaforam
(problém s porozumenim vtipov, prislovi, porekadiel, prenesenych vyznamov)

narusené je tempo reci (dieta rozprava vel'mi rychlo, trhane alebo pomaly), rovnako ako intonacia
(monotoénna, plochd alebo vyrazne mechanickd)

neschopnost’ udrziavat’ reciprocnu konverzaciu, dieta nedokaze pruzne reagovat’ na potreby svojho
komunika¢ného partnera

problém viest’ dialog s partnerom, nemapuje partnerove potreby / porozumenie pocas rozhovoru —
neodhaduje vymenu roli — nevytvori priestor pre vstupy partnera, vel'a rozprava

rozpravanie o svojich témach a zaujmoch bez ohl'adu na komunika¢ného partnera — diet’a nevie
odpozorovat’ z neverbalnej komunikacie druhého €loveka, ¢i jeho zdujem o konverzaciu stéle trva
nepochopenie osobného priestoru druhych l'udi, diet'a ¢asto prekracuje hranice druhych l'udi

(ide k nim blizko, mdze sa ich nevhodne dotykat)

neporozumenie socialnej hierarchii — napr. neberie ucitel'a ako autoritu, a preto moze pdsobit’
neohrabane, az drzo

nedokaze dodrzat’ socialne pravidla (napr. diet’a sa sprava pri navsteve nevhodne — otvara skrinky
v cudzom prostredi)

nezéujem o druhych I'udi, najmé rovesnikov, diet’a travi vel'a ¢asu osamote

neporozumenie konceptu socialnych vztahov — kamaratstva, partnerstva, manzelstva
neporozumenie pravidlam spolo¢nych socialnych hier, diet’a sa nezapaja do hier s ostatnymi det'mi,
pripadne ocCakava, Ze sa deti budua hrat’ podl'a jeho pravidiel

tazkosti s pochopenim zamerov druhych I'udi, dieta nedokaze identifikovat’, aky zamer ma jeho
komunikaény partner, a preto byva ¢asto obetou Sikany

nezdielanie svojich zdujmov s druhymi l'ud’'mi

pouzivanie menej flexibilného o¢ného kontaktu pri rozhovore s druhymi 'ud’'mi, dieta pouziva
menej gest a vyrazov tvare ako je zvycajné pre jeho vek, pohlavie a sociokultirny kontext
pritomnost’ extrémne vyhybavého spravania na bezné poziadavky dna — aj na aktivity ktoré ma dieta
rado

LIS

funk¢na a symbolicka hra (hra “na nieco”, “na niekoho”) je na nizsej Girovni, pripadne moze byt hra
na vyvinovo primeranej trovni avSak len v oblasti zdujmov dietat’a




e pritomnost’ vysokospecifickych zaujmov, napr. zaujem o Cisla, ¢iselné rady, pocitacové hry, vesmir,
zbrane a iné. Tieto zaujmy sa méZu ¢asom menit, diet’a v nich méze dosiahnut’ vysokil uroven
expertizy

e zaujem o systémy, ktoré¢ funguju na vysokej pravdepodobnosti spravneho vysledku — rozne
matematické operacie, pocitacové hry, predpovede pocasia, znalosti ako funguju niektoré IT systémy

e tvorba zoznamov — zoznamy mézu byt’ v pisanej alebo verbalnej forme (diet'a o nich hovori)

e lipnutie na dodrziavani presnych pravidiel, dochadza k emo¢nému rozladeniu pri ich poruseni
(pravidla ulozenych veci v osobnom priestore, napr. ukladanie zoSitov a knih v Skolske;j taske,
na policke)

e Uzkostné dodrziavanie presnych ritualov alebo rutin, ktoré mézu negativne ovplyviiovat’
kazdodenné aktivity diet'at’a alebo jeho rodiny

e stereotypné pohyby prstov, rik, alebo celého tela, tocenie, hojdanie sa

e pritomnost nezvycajnych reakcii na zmyslové podnety v zmysle bud’ odporu k danym podnetom,
alebo jeho vyhl'adavanim (vona, chut, ¢uch, sluch, dotykova citlivost’, vestibularny aparat —
zmysel pre pohyb a stabilitu, proprioceptivny zmysel — zmyslové podnety prichadzaju zo svalov
a kibov, interoceptivny zmysel — podnety prichddzajice zvnitra tela, ako je hlad, sméd, bolest’

a nutkanie na toaletu)

e predchadzajice problémy pri zaskoleni dietat’a v materskej Skole, problémy v Skole, ktoré sa
zvyraznia pri prechode na 2.stupeni — diet'a nedokaze dodrziavat’ pravidla v skolskom systéme

o neflexibilita v spravani, nedokaze sa prisposobit’ aktudlne zmenenym podmienkam napr. v Skole

e v klinickom obraze mbézu viac dominovat’ pridruZené neurovyvinové poruchy — ADHD (Porucha
aktivity a pozornosti), poruchy ucenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyspraxia, dyskalkulia,
hypokalkulia)

o velké emocionalne vykyvy neprimerané vzhl'adom k zavaznosti podnetu

¢ nizka emocionalna inteligencia — nedokaze identifikovat’ a regulovat’ emocie u seba, nedokaze
rozpoznat’ emocionalny stav druhych l'udi

e nesamostatnost’ vzhl'adom k svojmu veku

e problém vykonavat jednoduché kazdodenné ¢innosti ako je priprava jednoduchého jedla, ranna
a veCernd hygiena, priprava materialov do Skoly

o diet'a moze vynikat’ v niektorych oblastiach svojich Specifickych zdujmov oproti slabym socidlnym
a emocionalnym zru¢nostiam

e dieta moze mat’ vynikajice pamitové, hudobné, matematické, alebo priestorovo — orientacné
schopnosti

| Presenticia sprivania u dievéat sa moZe vjrazne IfSit od chlapcov, a to najmi: |

¢ ich nezvycajné spravanie je menej napadné, vedia ho lepSie zakryvat’, pouzivajl tzv. maskovaci
fenomén — odpozeraji povrchové socidlne zruénosti od druhych dievcat a nasledne ich pouzivaju
Vv socialnej interakcii

o Specifické zaujmy maju podobnt kvalitu ako u neurotypickych diev€at — zaujimaji sa o jednu tému
(napr. koniky) a ti vkladaji do va¢siny svojich aktivit — diet’a sa hra iba s konikmi, nosi oblecenie
s ich obrazkami, predmety beznej domacnosti (riady, skolské potreby a iné¢) musi mat’ s obrazkami
uvedenej témy

e v prejave sa javia utiahnutejsie, posobia na druhych ako introverti, maji vy$§iu mieru uzkosti

e Casto nezna$aju zmeny v socialne “prijatel'nejSej” podobe — napr. vzdy nosia rovnaky uces, nosia
iba vyhradené druhy obledenia, starostlivo dodrziavaji rutiny v dennom rezime




