Eticka komisia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

Stanovisko
k celostatnej triazi pacientov v désledku nedostatku vzacnych zdrojov
z dovodu ich hroziaceho alebo faktického vycerpania zapri¢ineného
nepriaznivym vyvojom pandémie ochorenia Covid-19 v Slovenskej republike

Etickd komisia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky (dalej len ,komisia“,
»,ministerstvo” a ,,SR“) sa na svojich mimoriadnych zasadnutiach dna 22. 11. 2021 (na Ziadost
ministerstva) a diia 8. 12. 2021 zaoberala etickymi otazkami suicasnej kritickej situacie, ktoru
spdsobuje nepriaznivy vyvoj pandémie ochorenia Covid-19 na Uzemi SR, nesuci Crty
mimoriadne zavaZnej a dlhotrvajucej zdravotnickej katastrofy.

Komisia sa z celého spektra suvisiacich zavaznych etickych problémov, ktorym dnes celi nasa
spolocnost, sustredila najméa na problém etickej opravnenosti vyhlasenia, realizacie a trvania
celostatneho procesu tridze pacientov podla odborného usmernenia ministerstva c.
Z018109-2021 zo dna 5. 3. 2021 (dalej len ,,0U“) [1, 2], pricom k naplneniu predpokladov na
uplatfiovanie postupu podla tohto OU podla ozndmenia ministerstva zdravotnictva ¢.
Z101848-2021 [3] priSlo pocnuc driom 26. 11. 2021, a na aktudlne etické otazky efektivneho
zabezpecenia ockovania obyvatelstva SR voci koronavirusu [4]

Komisia, v sulade so svojim Statitom, ako aj s nezastupitelnymi Glohami a zodpovednostou,
ktoré jej vyplyvaju zo zvereného spolo¢enského manddatu, sa rozhodla kuvedenym
problémom prijat toto stanovisko:

1. Komisia pripomina, Ze v pripade vyhlasenia, realizacie atrvania celostatneho procesu
tridZze pacientov na poskytnutie potrebnej intenzivnej zdravotnej starostlivosti z dévodov a
postupmi Specifikovanymi v OU, ide o mimoriadne zavainé, doCasné opatrenie, ktoré ,sa
dotyka zdkladnych prav pacienta, osobitne ochrany jeho Zivota a zdravia, a plného
reSpektovania jeho dostojnosti“.

Trid? je nudzovym rie$enim. Predstavuje totiz zavainé obmedzenie resp. ,nenaplfianie
niektorych Ustavnych prav a pravom chranenych zaujmov dotknutych obcanov Slovenske;j
republiky”, konkrétne prava na poskytnutie potrebnej, medicinsky spravne indikovanej a
potencialne Zivot zachranujicej zdravotnej starostlivosti, ktord by tymto pacientom inac
musela byt a bola poskytnuta. ,Tento nedostatok je ospravedinitelny jedine za predpokladu,
Ze je nasledkom vylucne objektivnych okolnosti majlcich priamu pri¢inu v nedostatku
vzacnych zdrojov a v uplatneni pravidiel stanovenych v OU.”

2. Komisia zaroven zd6raznuje, Zze nevyhnutnymi podmienkami na vyhlasenie celostatneho
procesu tridze ministerstvom podla OU a na jeho trvanie su ,vyhlasenie a trvanie nidzového
stavu a bezprostredne hroziaca alebo uzZ existujuca situacia nedostatku vzacnych zdrojov,
ktord sa ministerstvom posudzuje podla vopred stanovenych kritérii“, pricom ministerstvo ,,vo
vyhlaseni zadatia procesu tridze uréi datum a hodinu zadatia tridze” atiez, ,ktorych
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti sa vyhlasenie tyka“.

3. Komisia suCasne pripomina, Ze po vyhlaseni celoStatneho procesu triaze podla OU
»ministerstvo zabezpecuje kontinualne monitorovanie trvania podmienok” trvania stavu
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tridze a ,pokial dojde ku skonceniu nudzového stavu alebo k pominutiu bezprostredne
hroziaceho alebo existujuceho nedostatku vzacnych zdrojov, ministerstvo vyhlasi ukoncenie
procesu triaze” ,s uvedenim datumu a hodiny jeho ukonéenia“.

Komisia povazuje za samozrejmé, aby sa hodnotenie naplnenia podmienok pre trvanie
procesu tridze realizovalo v pravidelnych, spravidla 24 hodinovych ¢asovych intervaloch a aby
sa zavery tohto hodnotenia (v zmysle dalSieho trvania alebo ukoncenia celostatneho procesu
triaze) neodkladne a transparentnym spdsobom zverejniovali (spravidla na webovom sidle
Ministerstva).

Komisia zdbraznuje, Ze v pripade vyhlasenia arealizacie procesu triaze ide o krajné,
mimoriadne opatrenie, ktoré je z etického hladiska pripustné len na nevyhnutny a co
najkratsi cas.

4. Komisia dalej pripomina, Ze podla OU su ,poskytovatelia zdravotnej starostlivosti v silade
s platnymi pravnymi predpismi povinni vyuZit vsetky im dostupné moznosti s cieflom, aby sa
prediSlo nedostatku vzacnych zdrojov a stym spojenej nevyhnutnosti tridaze”, pricom
»poskytovatel zdravotnej starostlivosti musi vyvinat vsetko usilie, ktoré je od neho mozné
spravodlivo Ziadat, aby v pripade objektivnej nemozZnosti poskytnut pacientovi adekvatnu
starostlivost zabezpedil jej poskytnutie inym poskytovatelom.”

5. Komisia zaroven vyjadruje nazor, Ze pri vyhlaseni, realizacii a ukonceni celostatneho
procesu triaze podla OU je nevyhnutné povaZovat cely sektor zdravotnictva na uzemi SR za
celistvy ajednotne fungujuci systém, aby sa zamedzilo nespravodlivej regionalnej
diskriminacii obyvatelstva vo vztahu k dostupnosti nevyhnutnej zdravotnej starostlivosti
(napriklad diskriminacii z titulu bydliska pacienta).

6. Komisia sucasne poukazuje na to, Ze splnenie vysSie spominanych podmienok na
vyhlasenie, realizaciu a trvanie celoStatneho procesu tridze na uUzemi SR vsulade
s prislusnymi pravnymi predpismi a v zmysle pravidiel stanovenych v OU je predpokladom
dostatocnej odovodnenosti a déveryhodnosti tohto mimoriadneho opatrenia.

Prijaté dna 8. decembra 2021

Odkazy

[1] MZ SR. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o indikacii intenzivnej
starostlivosti v situacii krizy a obmedzenych kapacit v zdravotnickych zariadeniach z dovodu pandémie
ochorenia Covid-19. Bratislava, 05. marca 2021, Cislo: Z018109-2021, Vestnik MZ SR, ro¢nik 69, ¢iastka
1-4, s. 2-17. Doslovné citdcie pasazi textu OU su v texte stanoviska uvedené v Gvodzovkach.

[2] Komisia prijala k OU [1] kladné stanovisko dfia 1. marca 2021.

(dostupné na: https.//www.health.gov.sk/?eticka-komisia)

[3] MZ SR. Oznamenie o nedostatku vzacnych zdrojov, 26.11.2021, ¢. Z101848-2021.
(dostupné na: https.//www.health.gov.sk/Clanok?Hlavna-sprava-COVID-19)

[4] Problematika bude predmetom osobitného stanoviska komisie.




