Metodika ¢innosti zdravotnictva
pri vyskyte vysoko nebezpec¢nej nakazy
v Slovenskej republike




Metodika &innosti zdravotnictva pri vyskyte vysoko nebezpecénej nakazy v Slovenskej republike

Metodika ¢innosti zdravotnictva pri vyskyte vysoko nebezpe¢nej nakazy

Obsah

Predslov

V.

Zaver

v Slovenskej republike

Kapitola

Poziadavky Medzindrodnych zdravotnych predpisov Svetovej zdravotnickej
organizacie na pripravenost zdravotnictva Slovenskej republiky na rieSenie
vysoko nebezpecnej nakazy

Kapitola

Organizacia, personalne a materidlno - technické vybavenie zdravotnictva
Slovenskej republiky na vykonavanie c¢innosti pri zisteni vyskytu vysoko
nebezpecnej nakazy

Kapitola

Typy niektorych osobnych ochrannych prostriedkov na ochranu zdravotnickeho
personalu v rezorte zdravotnictva, ich Ucel, postupy ich pouZzitia pri vyskyte
vysoko nebezpecnej nakazy, spdsoby osetrovania a skladovania

Kapitola

Typy niektorych zariadeni na ochranu zdravotnickeho persondlu v rezorte
zdravotnictva, ich ucel, spésoby ich pouzitia pre rieSenie vyskytu vysoko
nebezpecnej nakazy, sposoby osetrovania a skladovania

Kapitola
Vykonavanie teoretickej pripravy a praktického vycviku zdravotnickeho personalu
vykonavajuceho ¢innost’ na riesenie vysoko nebezpecnej nakazy



Metodika &innosti zdravotnictva pri vyskyte vysoko nebezpecénej nakazy v Slovenskej republike

Predslov

Jednou z aktualnych poziadaviek sti¢asnosti pre rezort zdravotnictva je poziadavka na jeho
pripravenost’ na rieSenie mozného vyskytu vysoko nebezpetnej nakazy (d’alej VNN ) na
uzemi Slovenskej republiky. Uvedena poziadavka vyplyva z existencie lokalit vo svete,
v ktorych sa nachadzaju zdroje VNN az ktorych je moznost ich zavleCenia v ramci
cestovatel'skych aktivit na nase uzemie a to obanmi Slovenskej republiky alebo cudzincami
prichadzajucimi k ndm. Na zabranenie ohrozenia verejného zdravia v ramci Sirenia VNN
vV medzindrodnom rozsahu boli v Slovenskej republike realizované ulohy v sulade s
Uznesenim vlady SR ¢. 190 zo dna24. aprila 2013 k néavrhu realizécie II. etapy
implementacie Medzinarodnych zdravotnych predpisov Svetovej zdravotnickej organizacie
(MZP SZO) v Slovenskej republike. Tieto ulohy su pripravované a realizované na miestach
vstupu do Slovenskej republiky v ¢ase, ked SZO vyhlasi ohrozenie verejného zdravia
Vv medzinarodnom rozsahu. VSeobecne ide teda 0 udalosti podlichajice MZP SZO. Priprava
zainteresovanych rezortov na plnenie uloh v takejto situacii bola popisana v Metodickej
prirucke na vykondvanie teoretickej pripravy a praktického vycviku osob zaradenych na
plnenie tloh po vzniku udalosti podliehajicej MZP SZO na mieste vstupu do Slovenskej
republiky vydanej v roku 2014. Za uplynulé obdobie vsak prax ukazala, Ze nie je vylicené, ze
1 napriek vykondvanym opatreniam na zabranenie zavleCenia VNN na uzemie SR,
realizovanych na miestach vstupu, sa moze vyskytnit osoba podozriva z ochorenia na VNN
napr. epidémia Eboly alebo MERS. Z uvedenych dévodov Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky od roku 2014 postupne realizovalo opatrenia smerujuce k dosiahnutiu
pripravenosti rezortu na plnenie Gloh pri moznom vyskyte osoby s podozrenim z ochorenia na
VNN. Prijaté opatrenia boli zamerané najmé na ustanovenie sil a prostriedkov zachrannej
zdravotnej sluzby (d’alej ZZS) na vykonavanie bezpecného transportu osoby s podozrenim
z ochorenia na VNN, urcenie infektologickych pracovisk na vykondvanie prijmu osoby
S podozrenim z ochorenia na VNN, vybavenie dotknutych poskytovatelov zdravotne;
starostlivosti osobnymi ochrannymi a pracovnymi pomdckami (d’alej OOPP) a zariadeniami
na ochranu personalu a na vykonavanie teoretickej pripravy a praktického vycviku. Uvedené
opatrenia boli realizované v sulade s poziadavkami praxe aV nadvdznosti na Usmernenie
hlavného hygienika Slovenskej republiky Koordinécia postupov pri zisteni VNN v Slovenske]
republike ¢islo OE/2312/2015 z 4. 2. 2015 ako i Koncepciu zdravotnej starostlivosti v odbore
infektologia a tropickd medicina ¢islo: 08278 - 15/2006 - OZS z 21.11.2006. Vychadzajuic
z praktickych skusenosti ziskanych v tejto oblasti a existencie rozdielnych pristupov pri
plneni tloh v ramci mozného vyskytu osoby s podozrenim z ochorenia na VNN Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky vydava tuto metodiku. Je urfena pre vzdeldvanie
manazmentov a dotknutého persondlu poskytovatelov ustavnej zdravotnej starostlivosti,
manazmentov a dotknutého personalu poskytovatel'ov neodkladnej zdravotnej starostlivosti,
ZZS, personalu ambulantnej zdravotnej starostlivosti, orgdnov na ochranu verejného zdravia
a krizového manazmentu rezortu zdravotnictva. U¢elom metodiky je zjednotit’ terminoldgiu,
odporucit’ zavdzné postupy a mechanizmy vykonavané pri vyskyte osoby s podozrenim
z ochorenia na VNN, popisat’ typy OOPP a zariadeni na ochranu zdravotnickeho personalu,
ktorymi v si¢asnosti zdravotnictvo disponuje, ich ucel, postupy ich pouzitia pri vyskyte
VNN, sposoby ich oSetrovania a skladovania.
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I. Kapitola

Poziadavky Medzinarodnych zdravotnych predpisov Svetovej zdravotnickej organizacie
na pripravenost’ zdravotnictva Slovenskej republiky na vyskyt vysoko nebezpec¢nej
nakazy

Zakladné pojmy

Vysoko nebezpecna nidkaza ,interhumanne® rychlo sa Siriaca infekénd ndkaza, ktorad
predstavuje vyznamné zdravotné riziko (vyznacuje sa tazkym klinickym priebehom v akutne;j
faze ochorenia, pripadne vysokou smrtnostou alebo zanechdvanim zavaznych trvalych
Klinickych nasledkov), moze mat zavazny verejno-zdravotny dosah, vyzaduje Specialne
preventivne opatrenia, vysSi stupenn biologickej bezpecnosti a troven technického
zabezpecenia pri praci v laboratoriu (BSL3 - BSL4: podla patogenity, ohrozenia zdravia
obyvatel'stva, manipulacie s biologickym materialom, moznosti lieCby a profylaxie).

Ohrozenie verejného zdravia (zadkon 355/2007 Z. z., § 48, ods. 1, pism. b)
,Vyskyt prenosného ochorenia, podozreni na prenosné ochorenie alebo podozreni na imrtie
na prenosné ochorenie nad predpokladanu Groven®.

Ohrozenie verejného zdravia II. stupiia (zakon 355/2007 Z. z., § 48, ods. 2, pism. b)
,Vyskyt prenosného ochorenia, podozreni na prenosné ochorenie alebo podozreni na iimrtie
na prenosné ochorenie nad predpokladant troveini, ak je potrebné prijat’ opatrenia podla
zakona €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva“.

Zavainé cezhrani¢né ohrozenie zdravia (Rozhodnutie EP a Rady ¢&. 1082/2013/EU)

»Zlvot ohrozujiice alebo inak zavazné ohrozenie zdravia biologického, chemického,
environmentalneho alebo neznameho povodu, ktoré sa Siri cez hranice ¢lenskych Statov alebo
pri ktorom existuje znacné riziko, ze sa rozsiri, a ktoré si v zaujme zabezpecenia vysokej
trovne ochrany 'udského zdravia moze vyzadovat koordinaciu na trovni EU*,

Mimoriadna epidemiologicka udalost’ (vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z. z.)
vznika pri podozreni na:

a) vyskyt prenosnych ochoreni a syndromov podliehajucich povinnému medzinarodnému
hlaseniu, a to pravych kiahni, detskej obrny sposobenej divym typom poliovirusu,
chripky spdsobenej novym subtypom, zavazného akutneho respiraéného syndromu podl'a
prilohy 2 IHR,

b) wvznik rychlo sa Siriacich a Zivot ohrozujucich nakaz, a to hemoragické hortacky, cholera,
pl'icny mor, ZIta zimnica a vtacia chripka,

¢) hromadny vyskyt prenosnych ochorent,

d) pouzitie biologickych bojovych latok.

Ulohy vyplyvajice zpoZiadavick SZO na pripravenost’ zdravotnictva Slovenskej
republiky na vyskyt vysoko nebezpecnej nakazy

a) budovat, posiliiovat’ a udrziavat' kapacity rezortu zdravotnictva potrebné na rieSenie
vyskytu VNN a pripravovat’ zdroje potrebné na tento ucel,
b) poskytovat podporu rozvijajicim sa krajinam a krajinam s transformujicou sa
ekonomikou pri budovani, posililovani a udrziavani kapacit verejného zdravotnictva,
4
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C) rozvijat' potrebné kapacity verejného zdravotnictva a zabezpeCovat zakonné a
administrativne opatrenia vratane zavadzania nastroja rozhodovania podl'a MZP SZO.

Organy zdravotnictva SR a ich Glohy na zabezpecenie pripravenosti na vyskyt VNN

V Slovenskej republike je Narodny kontaktny bod zriadeny na Urade verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky (d’alej len ,,UVZ SR*) zodpovedny za implementaciu zdravotnych
opatreni vyplyvajucich z MZP SZO.

Nérodny kontaktny bod:

a) je zodpovedny za vyhodnocovanie, zasielanie a prijimanie informacii tykajacich sa
ohrozenia verejného zdravia; je nepretrzite dostupny pre komunikaciu s kontaktnymi
miestami SZO a s kontaktnymi miestami dotknutych rezortov,

b) vyhodnocuje udalosti, ktoré vznikli na tizemi Slovenskej republiky a mozu predstavovat’
ohrozenie verejného zdravia,

¢) oznamuje SZO udalosti a do 24 hodin po ich vyhodnoteni a uskutocnené opatrenia na
zamedzenie Sireniu VNN.

Poziadavky pre dohl’ad a odozvu na vyskyt VNN
Na miestnej, obecnej Grovni resp. trovni primérnej odozvy verejného zdravotnictva:

a) zistovanie udalosti o ochoreniach alebo umrtiach na VNN v danom ¢ase a na danom
mieste na Uzemi Statu,

b) hlasenie vSetkych dostupnych informacii 0 VNN prislusnej Girovni zdravotnickej odozvy,

C) realizacia predbeznych kontrolnych opatreni vo vztahu k vyskytu VNN.

Na okresnej a krajskej urovni odozvy verejné¢ho zdravotnictva:

a) potvrdenie ohlasenych udalosti a podpora alebo zavedenie d’alSich kontrolnych opatreni
vo vzt'ahu k vyskytu VNN,

b) vyhodnotenie hlasenych udalosti o vyskyte VNN, hlasenie vSetkych podstatnych
informacii na celo$tatnu Uroven; kritériami naliehavosti udalosti su zdvazny dopad na
verejné zdravie a neobvykly alebo neocakavany charakter s vysokym potencidlom
Sirenia.

Na celostatnej urovni

a) vyhodnotenie v§etkych hlaseni o nalichavych udalostiach do 48 hodin,
b) oznamenie SZO 0 vyskyte VNN v SR prostrednictvom Narodného kontaktného bodu.

PrehPad VNN, ktoré moéZu predstavovat’ nuadzovy stav verejného zdravia
medzinarodného dosahu — biologické hrozby

1. Choroby, ktorych vyskyt je neobvykly alebo neocakdvany a méze mat’ zavazny verejno
zdravotny dopad, a teda musi byt’ hlaseny:
- pravé kiahne variola
- detska obrna poliomyelitida sposobend divokym typom poliovirusu
-  SARS (MERS-CoV)
- chripka spdsobena novym subtypom l'udského virusu chripky
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Akékol'vek udalost’ potencidlne medzinarodného verejno-zdravotného dosahu, vratane
tych sposobenych neznamymi pri¢inami alebo z neznamych zdrojov a tych, ktorych
stcastou st iné udalosti alebo choroby ako st uvedené v bode 1 a 3.

3. Nasledovné choroby, ktoré¢ maji schopnost sposobovat’ zavazné verejno-zdravotné

dopady a rychlo sa medzinarodne $irit’:
cholera
pl'icny mor
zIt4 zimnica
virusové hemoragické horucky (Ebola, Lassa Marburg)
zépadonilska horucka,
iné choroby Specidlneho narodného alebo regionalneho dosahu, napr. horucka Dengue,
horucka Rift Valey a meningokokové ochorenie.

Uznanie mimoriadnych situacii v oblasti verejného zdravia organmi EU

EK mo6ze uznat’ mimoriadnu situaciu v oblasti verejného zdravia v sulade s Rozhodnutim ¢.
1082/2013/EU pokial ide o:

a) epidémiu l'udskej chripky, ktora méze mat’ pandemicky potencial,
b) iné pripady ak:

prislusné zavazné cezhrani¢né ohrozenie zdravia ohrozuje verejné zdravie,

liecebné potreby v suvislosti s tymto ohrozenim nie st uspokojené (neexistuje
uspokojivy sposob diagnostiky, prevencie ani lie¢by povoleny v EU, alebo ak napriek
existencii takéhoto sposobu by povolenie prislusného lieku predsa len mohlo
postihnutym osobdm priniest’ vyznamny terapeuticky ti¢inok).

EK o prijati opatreni informuje generalneho riaditel'a SZO.
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Il. Kapitola

Organizacia, personalne a materialno - technické vybavenie zdravotnictva Slovenskej
republiky na vykonavanie ¢innosti pri zisteni vyskytu vysoko nebezpec¢nej nakazy

Sily a prostriedky zdravotnictva urfené na vykonavanie ¢innosti pri vyskyte vysoko
nebezpefnej nakazy v Slovenskej republike

Pripravenost’ rezortu zdravotnictva na vykondvanie Cinnosti pri moznom vyskyte VNN sa

zabezpeCuje prostrednictvom zdravotnickych zariadeni, ktoré vstupuji do procesov

vychéadzajucich z technoldgie na vykonanie potrebnych opatreni zabezpecujicich eliminéciu

Sirenia VNN a plnenia opatreni smerujicich k ochrane verejného zdravia obyvatel'stva

Slovenskej republiky. Vzhl'adom na pravdepodobnost miesta mozného vyskytu VNN

v rezorte zdravotnictva sa do tejto problematiky zaclenuju nasledovné zdravotnicke

zariadenia:

a) ambulancia v§eobecného lekara pre dospelych alebo ambulancia v§eobecného lekara pre
deti a dorast alebo ambulancia lekarskej sluzby prvej pomoci,

b) centralne prijimacie oddelenie (d’alej len ,,CPO*), pripadne iné oddelenie zdravotnickeho
zariadenia,

c) posadka ZZS.

Pretoze zistenie mozného vyskytu osoby s podozrenim na ochorenie VNN bude spravidla
neoCakavané andhle, zakladd to poziadavky na vybavenie uvedenych zdravotnickych
zariadeni zakladnymi OOPP a v nadvidznosti na d’al§ie ¢innosti i potrebnymi zariadeniami
sluZiacimi na izolaciu zdroja VNN, bezpecného izolovaného transportu chorého na prislusné
Specializované pracovisko a OOPP pre zdravotnicky personal a zamestnancov organov na
ochranu verejného zdravia na realizéciu zdkladnych protiepidemickych opatreni.

Specifickou poziadavkou vyplyvajiicou z mozného vyskytu osoby s podozrenim na ochorenie
VNN je pripravenost’ posadok ZZS na mozné zistenie osoby s podozrenim na ochorenie VNN
vramci ich zdsahu vykonavaného na poskytnutie neodkladnej zdravotnej starostlivosti
vV domacnosti. Z takejto hrozby vyplyva nutnost, aby posadka ZZS vysieland na poskytnutie
neodkladnej zdravotnej starostlivosti do domécnosti podl'a predbeznej komunikacie s chorym
mala vybavenie OOPP.

Z uvedeného dovodu pripravenost vysSie uvedenych zdravotnickych zariadeni z hladiska
miesta mozného vyskytu VNN vyzaduje:

a) bezné vybavenie zdravotnickeho personalu OOPP ako s ochranné ruska, jednorazové
rukavice, ochranné okuliare a ich pouZivanie v beznej praxi,

b) pri podozreni na VNN vybavenie zdravotnickeho personalu ochrannymi odevmi
minimalne na Urovni BSL 3-4, transportnym izolacnym prostriedkom, rucnou
dekontamina¢nou supravou,

c) vybavenie infektologickych pracovisk izolaénymi komorami s dekontamina¢nymi
jednotkami,

d) pravidelné skolenie zdravotnickeho persondlu zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie
nebezpecného biologického odpadu,

e) pravidelné Skolenie zdravotnickeho personalu o sposobe zistovania anamnestickych a
klinickych tdajov o osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

f) zabezpecenie pripravenosti miestnosti na doCasnu izolaciu, pripadne izola¢ni komoru
(izolator),

g) zvladnutie systému komunikacie personalu s dotknutymi zdravotnickymi prvkami (KOS
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ZZS, s uréenym infektologickym pracoviskom a s RUVZ) na vykonavanie dalsej
¢innosti,

zabezpecenie dostupnosti dostatocného mnozstva dezinfekénych prostriedkov a pomdcok
na vykonavanie dezinfekcie priestorov miesta vyskytu VNN a pouzitych OOPP.

Z vyssie uvedeného vyplyva, ze Vv rezorte zdravotnictva rieSenie mozného vyskytu VNN
vykonavaju:

a)

b)

zdravotnicke zariadenia, v ktorych je najvacSia pravdepodobnost’ vyskytu osoby
s podozrenim na ochorenie VNN, to znamend ambulancia vSeobecného lekara pre
dospelych alebo ambulancia vSeobecného lekara pre deti a dorast alebo ambulancia
lekarskej sluzby prvej pomoci, centralne prijimacie oddelenie (dalej len ,,CPO*),
pripadne iné oddelenie zdravotnickeho zariadenia a domécnost’,

uréeny poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, to znamena posadky ZZS uréené ako
biohazard tymi, ure¢nené infektologické pracoviskd a organy na ochranu verejného
zdravia.

Prostriedky, ktorymi disponuje rezort zdravotnictva na rieSenie mozného vyskytu VNN su:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)

h)

zdkladné OOPP ako st ochranné ruSka, jednorazové rukavice, ochranné okuliare,
jednorazové dezinfekéné prostriedky, plastové obaly na biologicky odpad,

Specidlne ochranné odevy s filtroventilacnymi jednotkami, zabezpecujlicimi ochranu
personalu na trovni BSL 4,

izolacné komory na docasné umiestnenie osoby s podozrenim na ochorenie na VNN na
urovni BSL 3+,

transportné izolaéné prostriedky zabezpecujice bezpecny izolovany transport osoby
S podozrenim na ochorenie na VNN zabezpecujucimi ochranu persondlu na Grovni BSL
4,

izolacné komory S dekontamina¢nou jednotkou umiestnené na infektologickych
pracoviskadch umoziujtce uloZenie osoby s podozrenim na ochorenie na VNN za t¢elom
poskytovania zdravotnej starostlivosti na tirovni BSL 3+,

ruéné dekontaminaéné stpravy umozinujuce vykonavanie povrchovej dezinfekcie
ochrannych odevov zasahujuceho personalu ZZS a povrchovej dezinfekcie transportného
izola¢ného prostriedku,

doplnkovy sortiment sluZiaci na dekontaminaciu transportného izola¢ného prostriedku,
ako st dekontaminaény sud, veSiaky na suSenie a odkladanie dezinfikovanych
ochrannych odevov, hepafiltre do filtroventilatnych jednotiek pre ochranné odevy
a transportné izola¢né prostriedky a nabijacky zdrojov filtroventilaénych jednotiek,
patologicky vak.

Ulohy infektologickych pracovisk zdravotnickych zariadeni pri rieSeni vyskytu vysoko
nebezpecnej nakazy

Ulohou uréenych infektologickych pracovisk pri rieseni vyskytu VNN je prijatie, izolacia,
odber biologického materidlu na potvrdenie VNN a nasledna zdravotna starostlivost’ o
pacienta. Cinnost infektologickych pracovisk vybavenych OOPP a zariadeniami na ochranu
personalu pred VNN sa upravuje prevadzkovym poriadkom spracovanym v sulade SO
vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.
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Ulohy infektologického pracoviska k dosiahnutiu pripravenosti na prijem osoby
S podozrenim na ochorenie VNN

Priprava infektologického pracoviska k dosiahnutiu pripravenosti na prijatie o0soby
s podozrenim z ochorenia na VNN zacdina prijatim rozhodnutia prislusného regionalneho
hygienika (RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach) na vykonanie prevzatia a izolacie osoby podozrivej z
ochorenia na VNN. Rozhodnutie bude spravidla oznamené tustne anasledne dorucené
pisomne.

Na zaklade tohto rozhodnutia infektologické pracovisko plni nasledovné tlohy:

1. Sluzbukonajuci lekar zvolava prislusny personal infektologického pracoviska a oboznami
ho s rozhodnutim regionalneho hygienika.

2. Personal infektologického pracoviska (lekari, sestry, sanitari, ..) Vsulade

s prevadzkovym poriadkom  infektologického pracoviska a stanovenymi postupmi

pripravi K pouzitiu izolaénu jednotku s dekontaminac¢nou jednotkou .

Personal infektologického pracoviska si pripravi k pouzitiu OOPP.

Sluzbukonajuci lekar infektologického pracoviska vykonava prislusné organiza¢né

zmeny vyplyvajice z prevadzkového poriadku pracoviska.

5. Sluzbukonajici lekar oznami vedeniu nemocnice prijaté opatrenia a pripravenost
pracoviska na prijem.

6. Pracovisko ocakava vyzvu KOS ZZS na prijatie osoby podozrivej z ochorenia na VNN,
ktora je transportovana posadkou ZZS. Sluzbukonajuci lekar v ramci komunikacie s KOS
ZZS zistuje aktualny zdravotny stav pacienta a predpokladany ¢as jeho dopravenia do
nemocnice. Poziada KOS ZZS 0 zabezpecenie poriadkovej sluzby policajného zboru do
priestoru prijmu transportovanej osoby.

7. Sluzbukonajuci lekar oznami vzniknuta situaciu epidemioldégovi nemocnice a vediicemu
krizového Stabu.

Hw

Ulohy infektologického pracoviska pri prijme osoby s podozrenim na ochorenie VNN

1. Persondl infektologického pracoviska po prijati informéacie od KOS ZZS o Case
dopravenia osoby podozrivej z ochorenia ha VNN si k tomuto ¢asu oble¢ie OOPP podla
predpokladanej VNN (prenos kontaktom s telesnymi tekutinami, pripadne prenos
vzdusnou cestou) a ocakava prichod posadky ZZS pred otvorenym vstupom do izolacnej
jednotky.

2. Po ulozeni izola¢ného transportného prostriedku ,biovaku“ s osobou podozrivou
z ochorenia na VNN na postel’ v izolacnej jednotke a po opusteni izola¢nej jednotky
posadkou ZZS vstupuje do jednotky lekar infektolog a sestra.

3. Lekar otvori ,biovak®“ a vykona prvé lekarske ukony za ¢elom objektivizacie nalezu
a stanovenia pracovnej diagnézy a navrhu liecby. Za vyuZitia vstupnych portov izolacnej
jednotky zabezpe¢i napojenie pacienta na infiziu a monitorovacie pristroje, zavedenie
elektrickej pripojky do izola¢nej jednotky.

4. Zdravotna sestra vykond odber biologického materialu ur¢eného na mikrobiologicku
analyzu a ulozi ho do transportného obalu. Biologicky material uréi UVZ SR.

5. Pri vySetrovani tela pacienta lekar aj sestra dbaju na dodrziavanie ochrannych opatreni na
znizenie rizika z expozicie biologickym faktorom, ako aj na hygienicka ocistu primerana
zdravotnému stavu pacienta, Vv pripade potreby aj spojenu s dezinfekciou popr.
s dezinsekciou pacienta.
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6. Po opusteni a uzatvoreni izolacnej jednotky lekar aj sestra vstupuju do dekontaminacnej
jednotky, kde vykonaju povrchova dezinfekciu ochrannych odevov a obalu s odobratymi
vzorkami biologického materialu. Po uplynuti expozi¢nej doby ucinnosti dezinfekéného
roztoku, vykonaji V priestore mimo dekontaminac¢nej jednotky oplachnutie povrchu
ochrannych odevov a obalu s odobratymi vzorkami biologického materialu ¢istou vodou
a potom si ochranné odevy vyzle¢u a odlozia na suSenie.

7. Obal s odobratymi vzorkami biologického materialu v sulade s rozhodnutim UVZ SR

odovzdaju na vykonanie mikrobiologickej analyzy.

Sestra zabezpeci prijem pacienta podla vypracovaného osetrovatel'ského Standardu.

9. Lekar vypise chorobopis, ktory okrem anamnézy (vratane epidemiologickej anamnézy)
a objektivneho nalezu musi obsahovat’ popis laboratornych a rtg. vySetreni (ak su k
dispozicii), pracovnu diagnézu a navrh liecby. V pripade cudzich Statnych prislusnikov sa
odber anamnézy a poucenie pacienta uskuto¢nia prostrednictvom tlmocnika, ktorého si
vyziada vedenie nemocnice U prislusného zastupitel'ského uradu alebo prostrednictvom
IZS. Informovany suhlas pacienta v stlade s § 6, odsek 9, pismeno c) zakona ¢. 576/2004
o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
a 0zmene adoplneni niektorych zakonov sa nevyzaduje.

10. Epidemiolég nemocnice vypracuje zoznam vSetkych kontaktov, ktoré sprevadzali
pacienta do izola¢nej komory a zoznam oSetrujiceho personalu. V zozname uvedie
telefonické kontakty uvedenych osob.

©o

Odber biologického materialu

Odber biologického materialu sa vykonava Vv sulade s poziadavkami laboratéria, ktoré bude
vykonavat’ mikrobiologicky rozbor. PoZiadavky na odber biologického materidlu upresni
infektologickému pracovisku UVZ SR. Sugastou obalu s odobratym biologickym materidlom
je dokumentacia o prepravovanom biologickom materiali (pocet skumaviek, druh materialu,
objem krvi a ziadanka na vySetrenie s uvedenym telefonického kontaktu na prislusné
infektologické pracovisko). Po prevzati biologického materidlu preberd plnu zodpovednost’
za prepravu a dorudenie kuriérska sluzba. UVZ SR zabezpedi kontakt s laboratoriom, kde sa
bude biologicky materidl vySetrovat' a oznami zaslanie zésielky. Zaroven zabezpec¢i ADR-
IATA deklaraciu. UVZ SR objedna kuriéra, ktory preberie vzorky a doruéi ich do
stanoven¢ho laboratoria (sluzby kuriéra hradi UVZ SR). UVZ SR informuje prisluné
infektologické pracovisko o vysledku mikrobiologického vySetrenia a usmerni d’al§i postup
poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Ulohy infektologického pracoviska pri poskytovani zdravotnej starostlivosti o pacienta s
podozrenim na VNN

Pacientovi uloZzenému v izola¢nej jednotke sa poskytuje symptomaticka a podporna liecba.
Do vysledku potvrdenia/vylic¢enia VNN sa pacientovi podava antibiotika lie€ba, antimalarika,
pripadne virostatikd, dopiiia sa objem tekutin, oxygenoterapia ¢i ostatna symptomaticka
liecba. Sleduje sa bilancia tekutin, monitoruja sa vitalne funkcie. Pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti v nadvédznosti na zdravotny stav pacienta sa dodrziava zasada ¢o najmenej
frekventovaného vstupovania do izolacnej jednotky oSetrujicim personalom. Podavanie
lieciv, monitoring a privod medicinalnych plynov st zabezpefené vstupnymi portami. Pre
pripad nasadenia umelej plicnej ventildcie sa vyuziva prenosny pristroj ktory sa napaja do
vopred zavedene;j elektrickej pripojky v izolacnej jednotke.
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Stanovenie podozrenia osoby z ochorenia na VNN

V pripade podozrenia osoby z ochorenia na VNN sa dodrziavaju ustanovenia nasledovnych
vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov:

1.
2.

3.

Zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia.

Vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z. z, ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a
kontrole prenosnych ochoreni.

Vyhlaska MZ SR €. 553/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na
prevadzku zdravotnickych zariadeni z hl'adiska ochrany zdravia.

Smernica ¢. HH SR/1336/2003 o uplatiovani zasad oSetrovatel'skej starostlivosti o
pacienta s VNN a manipulacie s biologickym materidlom tretej a Stvrtej skupiny rizika v
zdravotnickych zariadeniach.

Usmernenie hlavného hygienika Slovenskej republiky - Koordinacia postupov pri zisteni
vysoko nebezpecnej ndkazy v Slovenskej republike.

Priznaky ochorenia na VNN

Klinické priznaky ochorenia na VNN zavisia na pdvodcovi ochorenia. NajcastejSim prejavom
je vysoka horucka aniektory zdalSich klinickych priznakov, vratane pozitivnej
epidemiologickej anamnézy ako su:

1.
2.

Krvacavé prejavy (z telesnych otvorov, do koZe alebo telovych dutin).

Intenzivny kasel’, bolesti hlavy, kibov, svalov, zvracanie, hnacky, abdominalne bolesti ¢i
dalsie klinicky zdvazné priznaky ako je porucha ¢i strata vedomia, alebo zlyhdvanie
zivotnych funkcii.

Udaje, ze chory v obdobi za posledné tri tyzdne uvadza: pobyt v exotickych krajinach
(endemicka oblast’), alebo priamy uzky kontakt s osobami, ktoré boli v tychto oblastiach
a vykazovali pri kontakte podobné priznaky ochorenia, alebo perkutanne poranenie
(ihlou) alebo mukoézna expozicia telesnym tekutindm, tkanivam alebo biologickému
materidlu pravdepodobného alebo potvrdené¢ho pripadu, ucast’ na pohrebnych ritudloch
bez osobnych ochrannych prostriedkov, priamy kontakt so zvieratami alebo konzumacia
alebo dotyk mésa divo zijucich zvierat v endemickych oblastiach.

Postup na vyslovenie podozrenia z ochorenia na VNN

Pretoze pociatocné klinické priznaky ochorenia na VNN mozu byt nejasné, podozrenie je
mozné vyslovit’ po zhodnoteni pozitivnych klinickych a anamnestickych epidemiologickych
udajov. Postupuje sa nasledovne:

1.

Odobera sa podrobna cestovatel'ska anamnéza v ramci ktorej sa zistuje:

- miesto, charakter a dizka pobytu,

- datum vzniku prvych klinickych priznakov a ich popis,

- priebeh ochorenia,

- spOsob stravovania, ubytovania, dopravy,

- uzky kontakt s chorou osobou (resp. s telesnymi tekutinami chorej osoby),

- kontakt s biologickym materidlom, perkutanne poranenie,

- postipanie hmyzom, alebo kontakt s divo Zzijucim zvieratom v poslednych troch

tyzdinoch v endemickej oblasti,

- zistenie osOb v epidemiologicky vyznamnom kontakte pacienta.
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2. Spracovava sa odhad epidemiologa a infektologa, podlozeny odbornou analyzou. Odhad
rizika je zasadny pre stanovenie rozsahu opatreni. V ramci odhadu sa vyslovuje
nasledovné:

- minimalne riziko — osoba nebola v endemickej oblasti, alebo endemick(i oblast’
navstivila v ¢ase viac ako 3 tyzdne pred zaciatkom priznakov ochorenia,

- stredné riziko — osoba bola v endemickej oblasti, ale nie je pritomny rizikovy faktor;
alebo osoba endemicku oblast’ nenavstivila, ale pohybovala sa blizko tejto oblasti
Vv obdobi tri tyzdne pred vznikom ochorenia,

- vysoké riziko — osoba bola v endemickej oblasti v obdobi tri tyzdne pred vznikom
ochorenia abola vtzkom kontakte s potvrdenym pripadom, alebo v priamom
kontakte so zvieratami alebo konzumovala mésa divo zijucich zvierat, alebo prisla do
priameho kontaktu s akymkol'vek biologickym materialom pravdepodobného alebo
potvrdeného pripadu;

- alebo osoba nebola v rizikovej (endemickej) oblasti, ale poskytovala zdravotnu
starostlivost’ chorej osobe v obdobi tri tyzdne pred vznikom ochorenia.

V pripade, ze vysledky klinickych a anamnestickych epidemiologickych zisteni su pozitivne
potvrdzuje sa, ze ide s vysokou pravdepodobnost'ou o osobu podozriva z ochorenia na VNN.
Na zaklade tohto zistenia sa vykonavaji opatrenia vyplyvajuce z vysSie uvedenych vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov a odportica sa ich realizovat’ podl'a postupov uvedenych v
tejto metodike.

Ulohy zachrannej zdravotnej sluzby pri rieSeni vyskytu vysoko nebezpeénej nakazy

Popis uloh a ¢innosti Operacného strediska ZZS Slovenskej republiky prostrednictvom
regionalne prislusného krajského operacného strediska ZZS (d’alej len ,,KOS ZZS)

1. KOS ZZS prevezme rozhodnutie regiondlneho hygienika na vykonanie bezpec¢ného
izolovaného transportu 0soby s podozreni =z ochorenia na VNN. Rozhodnutie
regionalneho hygienika bude podané tstne a nasledne pisomne.

2. Na zaklade rozhodnutia regionalneho hygienika operator KOS ZZS vyda pokyn
prislusnej posadke ZZS na vykonanie bezpeéného izolovaného transportu osoby
s podozreni z ochorenia na VNN. V pokyne uvedie miesto zasahu, pouzitie OOPP
a biovaku na ochranu pred VNN a ciel'ové infektologické pracovisko.

3. Operator KOS ZZS poziada Policajny zbor Slovenskej republiky o si€¢innost’ a asistenciu
na vykonanie bezpecného izolovaného transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN
na prislu$né infektologické pracovisko.

4. Operator KOS ZZS informuje riadiace a monitorovacie stredisko OS ZZS SR o0 prijati
rozhodnutia regionalneho hygienika a o vyslani posadky ZZS a asistencie policie na
vykonanie bezpe¢ného izolovaného transportu osoby s podozreni z ochorenia na VNN.

5. Po prijati informacie od posadky ZZS o pripravenosti vykonat bezpeény izolovany
transport oznamuje infektologickému pracovisku predpokladany €as prichodu posadky
ZZS a vyziada informaciu o pripravenosti na prijatie pacienta.

6. Operator KOS ZZS vyda pokyn posadke ZZS na zacatie bezpe¢ného izolovaného
transportu.

7. Operator KOS ZZS pocas transportu komunikuje s posadkou ZZS a ziskava informacie
0 zdravotnom stave transportovanej osoby.

8. Operator KOS ZZS prevezme od posadky ZZS informaciu o odovzdani osoby
infektologickému pracovisku a vydava pokyn na presun do priestoru stanice posadky
Z78S.

9. V pripade prijmu volania na tiesniova linku operator KOS ZZS zisti osobu podozriva
z ochorenia VNN v domacnosti zistuje okrem klinickych priznakov aj cestovatel'sku
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anamnézu podla Postupu na vyslovenie podozrenia z ochorenia na VNN uvedeného na
strane 11. Nasledne kontaktuje prislusny regionalny urad verejného zdravotnictva
a konzultuje d’alsiu ¢innost’. Ak prislusny regionalny trad verejného zdravotnictva vyda
pokyn na vykonanie zasahu — bezpecného izolovaného transportu osoby podozrivej
z ochorenia VNN pokracéuje podl'a bodu 1-8.

PrehPad stanic ZZS urcéenych na vykonavanie zasahu pri vyskyte VNN

Urcené stanice R
P & poskytovatel'ov ZZS Poskytovatel’ Posobnost’ KOS
ZZS Z7ZS
Ambulancia | Mesto
1 |RZP2 Kosice KZ Kosice Kosice
2 |RZP4 Presov KZ Kosice Presov
3 |[RzP2 Martin KZ Kogice Zilina
4 |RZP2 Bratislava |ZZS Bratislava Bratislava
5 |RZP HOI:ne ZZS Bratislava Trnava
Janiky
6 |RzP4 Banskd 15 pratislava | Banska Bystrica
Bystrica
RZP 4 Nitra ZZS Bratislava Nitra
8 RZP 2 Topol'¢any |ZZS Bratislava Trenéin

Graficky prehlad stanic ZZS urcenych na vykonavanie zasahu pri vyskyte VNN

Topol'c¢any

I Aéllmsky kraj

]

Bansks Kosicky l<r1|

\\ oZAru /
- Presovsky kraj
- 7 1o

l ~

é\ - Byserica \
V/ L Kolico
—~ Banskobystricky kraj ( m
S
sk o Nur..\mw
o | rnavsky®y /
kraj /v

e

.

Kraje Slovenska

Karlova Ves

Popis ¢innosti posadky ZZS urcenej na vykonanie zasahu na poskytnutie neodkladnej
zdravotnej starostlivosti a vykonanie izolovaného bezpeéného transportu osoby
podozrivej z VNN.
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Urcent posadku ZZS na vykonanie bezpeéného izolovaného transportu 0soby podozrivej
z ochorenia na VNN vysiela prislusné KOS ZZS.

Po prichode na miesto zasahu si posadka ZSS oblec¢ie OOPP a pripravi biovak k pouzitiu.
Poskytne osobe podozrivej z ochorenia na VNN neodkladnu zdravotnt starostlivost’, zisti
zakladné identifikacné idaje o osobe, ulozi osobu do biovaku.

Vykona prostrednictvom rucnej dekontaminacnej supravy povrchovi dezinfekciu
povrchu biovaku a vzajomnt povrchovu dezinfekciu OOPP.

Po uplynuti expozi¢nej doby dezinfekéného roztoku sa prostrednictvom rucnej
dekontaminacnej supravy vykond oplachnutie povrchu biovaku a ochrannych odevov
¢istou vodou, vyzle¢u ochranné odevy a ulozia sa do transportnych obalov.

Nalozi biovak do sanitky.

Oznami policajnému sprievodu zacatie transportu a 0S presunu.

Ohlasi KOS pripravenost’ na zacatie bezpe¢ného izolovaného transportu a predpokladany
¢as prichodu do urc¢eného zdravotnickeho zariadenia.

Pocas transportu sleduje zdravotny stav osoby v biovaku, funk¢nost’ filtroventilacnej
jednotky biovaku.

Po prichode do priestoru nemocnice vylozi biovak zo sanitky a prenesie ho do izola¢nej
jednotky, kde ho ulozi na pripravené 16zko.

Odovzda informacie o osobe ulozenej v biovaku ajej zdravotnom stave lekarovi
infektologického pracoviska.

Oznami KOS ZZS odovzdanie osoby podozrivej na ochorenie VNN prislusnému
infektologickému pracovisku.

Po navrate na stanicu poskytovatel'a ZZS vykona mimoriadnu dezinfekciu celej mobilnej
ambulancie ZZS, jej materialno — technického vybavenia za pouZitia dekontamina¢ného
roztoku predpisaného na pouzitie pri VNN, z ktorej je izolovana osoba podozriva.
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I11. kapitola

Typy niektorych OOPP na ochranu zdravotnickeho personalu v rezorte zdravotnictva,
ich ucel, postupy ich pouZzitia pri vyskyte vysoko nebezpe¢nej niakazy, spésoby
oSetrovania a skladovania

V rezorte zdravotnictva na ochranu zdravotnickeho personélu pri vyskyte VNN v sti¢asnosti
st vyuzivané nasledovné typy OOPP:

a) ochranna protichemicka a biologicka siiprava na jednorazové pouzitie,
b) ochranna jednorazova pretlakova kukla,

c) protichemické a protibiologické rukavice,

d) filtroventila¢na jednotka (d’alej FVJ),

e) latexové rukavice,

f) ochranné gumené ¢izmy.

a) Ochranna protichemicka a biologicka stiiprava na jednorazové pouZitie, iroven
BSL4

Suprava sa sklada z:
— ochranného pretlakového protichemického a biologického obleku s integrovanymi
rukavicami a nohavicami
- FVJ
— kombinovaného filtra
— ochrannych gumenych ¢iziem
— transportného obalu

Ugel stipravy

Ochrannd protichemickd a biologickd suprava poskytuje optimalnu ochranu proti
radioaktivnym casticiam, prachu, tekutym organickym a koncentrovanym anorganickym
chemikaliam (i pod tlakom), proti biologickym nebezpecnym latkdm a vojenskym bojovym
latkdm. Je zaradena do kategorie 111, typu 3B a spliiuje poZiadavky noriem: EN 1149-1, EN
14126, EN 1073-2.

Ochranna protichemicka a biologicka suprava na jednorazové pouZitie

protichemicky
a biologicky oblek

ochranné
protichemické
a biologické

kombinované
filtre

ochranné
gumené
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Oblek splnuje nasledovné normy:

EN NORMA

SPECIFIKACIA NORMY

EN 14 605

Ochranné odevy - ochrana proti kvapalnym chemikaliam typ 3 a 4

EN 340 — priloha C

Ochranné odevy — vSeobecné poziadavky

EN 1SO 13982-1

Ochranny odev pro pouziti proti pevnym &asticiam chemikalii - Cast’
1: Poziadavky na prevedenie pro ochranné odevy proti chemikaliam
poskytujuci ochranu celého tela proti poletavym pevnym casticiam
(odev typu 5)

EN 14126

Ochranné odevy fyzikalne vlastnosti (vo vztahu k biologickej
odolnosti)

EN 1073-1

Ochranné odevy proti radioaktivnej kontamindcii - Cast’ 1:
Poziadavky a skuSobné metody pre ochranné odevy s natenou
ventilaciou proti kontamindcii radioaktivnymi Casticami

EN 14325

Ochranné odevy proti chemikalidm - Metody skuSania a klasifikéacie
ucinnosti pre materidly, $vy, spoje a zostavy protichemickych
ochrannych odevov

EN 13034

Ochranny odev proti kvapalnym chemikalidm - Poziadavky na
prevedenie pre ochranné odevy proti chemikaliam poskytujucim
obmedzent ochranu proti kvapalnym chemikalidm (typ 6 a
prostriedky typu PB [6])

EN 1149-1

Ochranné odevy - Elektrostatické vlastnosti

Postup pouzitia

oSN~ wWNE

Upevnit hadicu v hlavovej ¢asti obleku pomocou pasok so suchym zipsom.
Nasadit’ a zasraubovat’ hadicu s FVJ dovnttra hlavovej Casti.

Skompletizovat’ FVJ — filtre pripevnime zvonku k FVJ, ktora je vo vnutri obleku.
Obliect’ oblek do vysky pasu.

Vyhrnit’ manzety na nohaviciach, obut’ ¢izmy a prekryt’ ich manzetou.

Pripevnit’ FVJ K pasu a zapnat’ ju.

Nasadit’ latexové rukavice (viac vrstiev).

Obliect’ rukavy a nasadit’ kuklu.

Zapnut’ najprv spodny zips, potom zips vrchny tak, aby sa zipsy v strede prekryli.

wev

10 Zapnut’ popruhy — opasok. ,
11. Zalepit’ prekrytie pomocou suchého zipsu a ohrnut’ ho po celej dlzke obvodu.
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nanosilvar

Sposoby osetrovania a skladovania

Cisty a suchy oblek je nutné skladovat v suchom a chladnom mieste v prislusnom
transportnom obalu bez priameho posobenia tepla a slneéného svetla. Zivotnost’ obleku je 5
rokov pri dodrzani podmienky skladovania.

Dekontaminacia ochranného obleku po pouZiti

Pouzity oblek je nutné dekontaminovat. Dekontaminacia vonkajSiecho povrchu obleku sa
vykonava v dekontaminacnej sprche alebo pomocou ru¢ného dekontaminacného pristroja.
Material obleku je odolny proti Standardne odporacanym dekontaminaénym c¢inidlam na baze
kyseliny peroxyoctovej alebo aktivneho chloru.

Likvidacia

Ochranny oblek musi byt vopred dekontaminovany, iba po tom je mozZno jej odovzdat’ k
likvidacii. Ochranny oblek apouzité filtre urcené k likvidacii musia byt odovzdané
opravnenej firme vykonavajtcej odber a likvidaciu odpadov.

b) Ochranna jednorazova pretlakova kukla
Ucel ochranného prostriedku

Pretlakova ochrannd kukla je ochranny prostriedok urceny k ochrane dychacich organov
uzivatel'a. Pretlakovd ochranna kukla s privodom filtrovaného vzduchu k dychacim cestdm
umoznuje vstupit do prostredia, v ktorom je nebezpecCenstvo vyskytu nebezpecnych
biologickych alebo zdraviu Skodlivych latok. Vnutorny priestor je isteny vnutornym
pretlakom vzduchu dodédvanym z FVJ, ktord je umiestnend na opasku uzivatel'a s filtrom na
ochranu v definovanom prostredi.

Ochranna pretlakova kukla na viacnasobné pouZitie
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Ochranna kukla spliiuje nasledovné normy:

EN NORMA SPECIFIKACIA NORMY
Ochranné prostriedky dychacich organov - Filtracné prostriedky s
EN 12941 pomocnou ventiladciou pripojenou k prilbe alebo ku kukle -
Poziadavky, skusanie a oznacovanie.
EN 14126 Protibiologicka ochrana
EN 943-1 Protichemicka ochrana
Postupy pouzitia

— zapnut’ FVJ a nasadit’ kuklu na hlavu

— upevnit pomocou plastovych spon FVJ okolo pasu
— utiahnut vnatorny golier kukly

— zaSnurovat’ pasky pod pazami

Spdsoby osetrovania a skladovania:

Cista a sucha kukla sa skladuje v suchom a chladnom mieste bez priameho pdsobenia tepla a
slne¢ného svetla. Prostredie nesmie obsahovat 0zén a vypary z rozpustadiel. Zivotnost’ kukly
je 5 rokov pri dodrZzani podmienok skladovania.

Dekontaminacia

Ochrannd kukla 1 FVJ sa musi po kazdom pouziti ocistit’. Najmi je potrebné ochrannu kuklu
zbavit mechanickych necistoét oplachnutim vodou, pripadne vodou s mydlom, pokial’ je to
mozné, v obleCenom stave. Pre dokladnej$i ocistu je vhodné pouzit' vlazni vodu so
saponatom, kedy je mozné odstranit’ kyseliny a luhy, popripade soli tychto latok. Po pouziti v
prostredi s nebezpecenstvom obsahu biologickych latok je potrebné kuklu 1 FVJ oplachnut’ 5
% roztokom Chloraminu alebo 0,5 % roztokom Persterilu, pricom doba expozicie je zavisla
na konkrétnom type dekontaminantu. Ciastoéna dekontaminicia sa vykonava pomocou
dekontaminacnych suprav s pouzitim dekontamina¢nych zmesi na vodnej baze. Ochranna
kukla 1 FVJ sa dekontaminuje tamponmi namocenymi v dekontaminacnej zmesi alebo
pokropenim kukly a to tak, Ze sa najprv dekontaminuju rukavice a potom sa postupuje po
kukle od hlavy dole. Ak st ktomu vytvorené¢ podmienky, je vhodné po ciastoCnej
dekontaminacii ochrannt kuklu pred zacatim odkladacej procedury oplachnut’ vodou. Celu
ocistu ochrannej kukly a FVJ je potrebné vykonavat’ na mieste mimo kontaminovant zénu a
to tak, aby odpady po Cisteni neohrozovali okolité prostredie a osoba odkladajicu ochrannou
kuklu vstupovala do ¢isté zony proti vetru.

Likvidacia
Ochranna kukla apouzité filtre musia byt dekontaminované, iba potom je mozno ich

odovzdat’ k likvidéacii. Ochrannd kukla a filtre uréené na likvidadciu musia byt odovzdané
opravnenej firme, ktora vykonava odber a likvidaciu odpadu.
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c) Protichemické a protibiologické rukavice

Protichemické a protibiologické rukavice st zaradené do kategorie III, vykazuju odolnost’
voci biologickym a chemickym rizikam a st zndzornené na obrazku.

Protichemické a biologickeé rukavice

Rukavice spiiaju nasledovné normy:

EN NORMA Specifikécia EN normy

Ochranné rukavice proti chemikaliam a mikroorganizmom. Termin,
EN 374-1 . .

definicie a technické poziadavky.

Ochranné rukavice proti chemikaliam a mikroorganizmom. Stanoveni
EN 374-2 ) : ...

odolnosti proti penetracii.

Ochranné rukavice proti chemikaliam a mikroorganizmom. Stanovenie
EN 374-3 ) : . . o

odolnosti proti penetracii chemikéliou.

EN 388 Ochranné rukavice proti mechanickym rizikdm.

Protichemické a biologické rukavice su sticastou ochrannych protichemickych a biologickych

suprav.

Sposoby osetrovania a skladovania

Cisté a suché rukavice je potrebné skladovat' na suchom a chladnom mieste bez priameho
poOsobenia tepla a slne¢ného svetla. Zivotnost je 5 rokov pri dodrzani podmienok skladovania.
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Dekontamindacia protichemickych a biologickych rukavic

Po pouziti je potrebné rukavice oplachnut’ 5 % roztokom Chloraminu alebo 0,5 % roztokom
Persterilu, pricom doba expozicie je zavisla na konkrétnom type dekontaminantu.

Likvidacia

Ochranné rukavice musi byt dekontaminované, iba tak ich je mozné je odovzdat’ k likvidacii.
Ochranné rukavice urCené k likvidacii musia byt odovzdané opravnenej firme, ktora
vykonéva odber a likvidaciu odpadu.

d) Filtroventila¢na jednotka
FVJ je urena na zabezpecenie dodavky filtrovaného vzduchu. Sklada sa z napéjacieho zdroja
ventilacnej jednotky a filtrov. Je upevnena na nosnom popruhu. Prostrednictvom elektronicky
riadeného ventilatoru je vzduch pred vstupom do dychacej hadice nasavany cez filtre.

Sposoby osetrovania a skladovania

Napéjaci zdroj (akumulator) FVJ sa priebezne udrzuje prostrednictvom napajacej jednotky
Vv nabitom stave.

Dekontaminicia

FVJ je potrebné po pouziti omyt’ vlaznou vodou so saponatom a je mozné ju opakovane
pouzit’.

Likvidacia

Filtre po pouziti st urCené K likvidacii. Musia byt odovzdané opravnenej firme, ktora
vykonava odber a likvidaciu biologického odpadu.

e) Latexové rukavice
Zakladné materidlové poziadavky:

— material z jemného svetlého prirodného latexu s hladkym povrchom bielej farby

S pudrom,
— nesterilné.
Latexove rukavice
¥ _
-
- -
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Rukavice spliiaju nasledovné normy:

EN NORMA Specifikacia EN normy

EN 455 lekarske rukavice pre jednorazové pouzitie, poziadavky a skisanie
priepustnosti

Latexové rukavice su sti€ast'ou ochrannych protichemickych a biologickych suprav.
Sposoby osetrovania a skladovania

Nepouzité rukavice je potrebné skladovat v suchom a chladnom mieste bez priameho
poOsobenia tepla a slne¢ného svetla. Zivotnost’ je 2 roky pri dodrzani podmienok skladovania.

Dekontamindacia

Latexové rukavice su urcené na jednorazové pouzitie.

Likvidacia

Rukavice po pouziti st uréené k okamzité likvidaciu ako biologicky odpad.
f) Ochranné gumené ¢iZmy

Ochranné gumené ¢izmy st odolné proti kyselindm, biologickym a chemickym latkdm.

Ochranné gumené cizmy

Ochranné gumené ¢izmy spliiaji nasledovné normy :

EN NORMA Specifikacia EN normy
EN 20345 Osobni ochranné prostriedky — Bezpecnostna obuv
EN 344 Poziadavky a skuSobné metody na bezpecnostni, ochrannu
a pracovnu obuv pre profesionalne pouZitie
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Ochranné gumené ¢izmy su sucastou ochrannych protichemickych a biologickych suprav.
Sposoby osetrovania a skladovania

Cisté a suché gumené ¢&izmy sa skladuji na suchom a chladnom mieste bez priameho
posobenia tepla a slne¢ného svetla. Zivotnost’ je 5 rokov pri dodrZani podmienok skladovania.

Dekontaminacia

Po pouziti sa ochranné gumené ¢izmy musia oplachnut’ 5 % roztokom Chloraminu alebo
0,5 % roztokom Persterilu. Doba expozicie je zavisla na konkrétnom typu dekontaminantu.

Likvidacia

Dekontaminované ochranné gumené ¢izmy uréené K likvidacii musia byt odovzdané
opravnenej firme, ktora vykonava odber a likvidaciu odpadu.
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IV. kapitola

Typy niektorych zariadeni na ochranu zdravotnickeho personalu v rezorte
zdravotnictva, ich ticel, spésoby ich pouzitia pre rieSenie vyskytu vysoko nebezpecnej
nakazy, sposoby oSetrovania a skladovania

V rezorte zdravotnictva na ochranu zdravotnickeho personalu pri vyskyte VNN v sti€asnosti
su vyuzivané nasledovné typy zariadeni na ochranu zdravotnickeho personalu:

a) izolacna podtlakova komora ,,izolator",

b) transportny izola¢ny prostriedok ,,biovak*
C) izola¢na podtlakova jednotka ,,biobox*

d) sud pre dekontaminaciu ,,biovaku*

e) odkladaci systém na OOPP

f) rucna dekontaminacna siprava

a) lIzolacna podtlakova komora ,,izolator*

Izoldcia osoby v komore Vstup posadky ZZS do izolacnej podtlakovej
komory

Ugel

Izolaéna podtlakova komora (BSL3+) je uréena na docasnu izolaciu osoby podozrivej na
ochorenie VNN. Sluzi k rychlemu pouzitiu v zdravotnickom zariadeni, kde nie je vopred
urena miestnost pre izolaciu osoby s podozrenim na ochorenie VNN. Je vyrobena z
transparentnej folie, ktora umozituje monitoring 0S0by pocas jej izolacie. Ochranna funkcia
izolatora je zaloZena na principe podtlaku. Nafukovacia tubusova konstrukcia umoziuje
rychle postavenie izolatoru.
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Sucast'ou izola¢nej podtlakovej komory je:
kompresor,

2 FVJ,

2 filtre P3,

chemické WC.

Filtroventilacna jednotka Kompresor

Postup pouzitia

1.

N

No o

Prekontrolovat’ ventil izolatoru (otvoreny, zavareny) a pripojit’ koniec rozvodnej hadice
kompresoru na ventil izolatoru.

Spustit’ kompresor pomocou hlavného vypinaca.

Po wvztyCeni konstrukcie izolatoru vypnuat kompresor, odpojit’ rozvodnt hadicu a
zaSraubovat’ napustaci ventil konstrukcie uzéaverom.

Umiestnit’ do izolatoru potrebné vybavenie interiéru (postel’, pristroje, chemické WC,
apod.).

Vchod izolatoru starostlivo uzavriet pomocou zipsu.

Umiestnit’ FVJ.

Zapnut’ FVJ.

Rozbalenie nafukovacej konstrukcie izolacnej podtlakovej komory
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Nafukovaci ventil izolacnej podtlakovej komory

».‘z’b e
o Sctmeees Y

E
[

Sposoby osetrovania a skladovania

Izolacna podtlakovad komora sa pred zbalenim a uloZzenim ku skladovaniu riadne ocisti
a vysus$i Pri dlh§om skladovani sa postavi raz za 12 mesiacov a skontroluje sa jej celkovy
stav. Cista a such4 izolaéna podtlakova komora sa skladuje v suchom a chladnom prostredi
bez priameho pdsobenia tepla a slne¢ného svetla. Prostredie nesmie obsahovat’ 0zon a vypary
z rozptstadiel. Skladuje sa v obaloch, ukladd sa maximalne v dvoch vrstvach na sebe. Po
pouziti izolacnej podtlakovej komory v prostredi s nebezpecnym obsahom biologickych nebo
bakteriologickych latok sa oplachne 10 % vodnym roztokom Chloraminu. Po ocisteni Sa
skontroluje jej neporusenost a komplexnost' a jej funkénost (najmid nafukovacieho a
poistného ventilu). Po kazdom jej pouZiti sa vykonava zapis do evidencnej Karty, z ¢oho
vyplyva, Ze je pripravena k d’al§iemu pouzitiu.
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Dekontaminacia

=

Po opusteni komory sa dekontaminuju vnutorné steny izola¢nej podtlakovej komory.

2. Nasledne vnutorné steny izolacnej podtlakovej komory sa oplachnu vlaznou saponatovou
vodou. Nepouzivaju sa agresivne chemické prostriedky.

3. Izola¢néd podtlakova komora sa po oplachnuti vysusi a potom zabali do transportného

obalu a ulozi do priestoru skladovania.

Likvidacia

Izola¢na podtlakova komora sa urCuje na likvidaciu po skonceni doby jej Zivotnosti alebo
z dovodov jej poskodenia. Pred odovzdanim izola¢nej podtlakovej komory na likvidaciu musi
byt komora dekontaminovana. Izola¢na podtlakova komora ur¢ena nalikvidaciu sa
odovzdava opravnenej firme vykonavajtcej odber a likvidaciu biologickych odpadov.

b) Transportny izola¢ny prostriedok ,,biovak
Ugel

Transportny izolaény prostriedok ,,biovak® je urCeny pre transport osoby s podozrenim na
VNN. ZabezpeCuje stupein ochrany na trovni BSL4. Vyuziva sa na transport z miesta
kontaminacie do zdravotnickeho zariadenia uréeného pre prijem a poskytovanie zdravotnej
starostlivosti 0sob s ochorenim na VNN. V pretlakovom rezime je ho mozné vyuzit ina
transport pacienta so znizenou imunitou, ako ochrana pred ,,neCistym* vonkaj$im prostredim.

Transportny izola¢ny prostriedok ,,biovak® je mozné pouzit’ v dvoch rezimoch:

1. Rezim podtlaku — sluzi k ochrane okolia pred infekciou, vyuziva sa pre primarny alebo
sekundarny transport osoby s podozrenim na VNN.

2. Rezim pretlaku — sliZi k ochrane pacienta pred vonkajSim prostredim, vyuZiva sa na
transport pacienta so zniZzenou imunitou (napr. popaleniny, transplantacia kostnej drene).

Transportny izolacny prostriedok ,, biovak
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Postup pouzitia

no

o

Hoo~No®

12.
13.

14.

Vybrat jednotlivé diely ,,biovaku‘ z transportnej tasky.

Rozlozit’ transportny ,,biovak®.

Vsunit' do pozdiznych tchytov podlahy transportného ,biovaku® hlinikové trubky
konstrukcie a spojit’ ich pomocou pruzinovych spojok. Konstrukciu uzavriet’ nasadenim
prieénych trubiek pri hlave a nohach. Skontrolovat, ¢i st trubky spravne spojené.
Prichytit’ cela ,biovaku® pomocou zipsovych uchytov K hlinikovym trubkam nosnej
konstrukcie.

Vsunut' pozdizne rozpery do priebeznych tchytov v hornej &asti ,,biovaku“ a nasledne
zastréit’ jednotlivé konce rozpier do koncovych pétiek.

Pripojit’ FVVJ a filtre podl’a prislusného rezimu (podtlak/pretlak).

Otvorit’ a odklopit’ kupolu ,,biovaku‘.

Ulozit osobu do ,,biovaku® tak, Ze je ramenami na tirovni popruhov.

Spojit’ Tavy a pravy diel plastovej spony a zopnut’ ich.

. Dotiahnut’ ramenny, pripadne rozkrokovy popruh. Zopnut a dotiahnut’ prie¢ne popruhy

V oblasti n6h.

. Zaistit’ zakladné zivotne funkcie (podl'a potreby pretiahnete infuzie a kable monitorov cez

vstupné porty a utesnit maticou tak, aby vsetky pristroje boli umiestnené z vonku
,biovaku®).

Zapnut’ FVJ.

Priklopit’ kupolu ,,biovaku® a uzavriet’ zipsom. Pri uzavierani zipsu druhou rukou tahat’
,,biovak® proti smeru pohybu bezca.

Prevliect’ popruh okolo prie¢nych trubiek na ¢elach ,,biovaku® a zapnut’ spony.

Transportny izolacny prostriedok biovak - skladanie
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Sposoby osetrovania a skladovania

Zivotnost’ ,,biovaku“ je 5 rokov za podmienky spravneho skladovania. Cisty a suchy biovak
sa skladuje v suchom a chladnom mieste bez priameho posobenia tepla a slne¢ného svetla.
Prostredie nesmie obsahovat ozon a vypary z rozpusStadiel. Sucastou skladovania je
zabezpecenie stavu nabitia zdroja FVJ ,,biovaku®.

Dekontaminacia

,Biovak® sa dekontaminuje beznymi dezinfekénymi prostriedkami. Je viacnasobne
pouzitelny za podmienok stanovenych vyrobcom z hl'adiska zachovania postupu pre jeho
spatné uvedenie do pohotovostného stavu. Po kazdom pouziti sa vymienaju filtre a vykonava
sa kontrola jeho funk¢nosti. 1x za rok sa vykonava revizia a kontrola jeho funkénosti. Vedie
sa prevadzkovy dennik 0 jeho pouziti. Po kazdom pouziti ,,biovaku sa dekontaminuje 2 %
roztokom chloraminu alebo 0,5 % roztokom persterilu alebo 0,3% roztokom Desam Solidu,
pricom doba expozicie je 15 minat. Po uplynuti doby expozicie sa oplachuje vlaznou
saponatovou vodou a nasledne sa oplachuje ¢istou vodou. Pred jeho zabalenim do obalu sa
dokonale vysusi. Dekontaminacia ,biovaku“ sa vykonava pomocou dekontamina¢nych
stiprav s pouzitim dekontaminaénych zmesi na vodnej baze. Je zakazané pouzivat
k dekontaminacii zmesi na baze organickych rozpustadiel. V rezorte zdravotnictva
dekontaminaciu ,,biovaku“ vykonava posadka ZZS prostrednictvom ru¢nej dekontaminacéne;j
supravy pred naloZenim ,,biovaku* do transportného vozidla a personal infekénej kliniky
v dekontaminacnej jednotke ,,bioboxu‘ a nasledne jeho vloZzenim do dekontamina¢ného sudu.
Pri dekontaminicii je treba dbat na vytiahnutie rukdvnikov z ,biovaku®. Pred
dekontaminéciou sa z ,,biovaku® vymontuje FVJ.

Zasady spravnej dekontaminacie ,,biovaku‘ v podtlakovom rezime

Povrchova dekontaminacia ,,biovaku“ a ochrannych odevov sa vykondva v stlade
S dodrzanim zasad spravneho postupu. V prvom poradi sa povrchova dekontaminacia
vykonava dekontaminacnym roztokom a nasledne po uplynuti expozi¢nej doby sa vykondva
oplachnutie dekontaminovanych povrchov ¢istou vodou.

Povrchova dekontaminacia ,biovaku“ Vv podtlakovom rezime sa vykonava pred jeho
naloZenim do transportného sanitného vozidla. Dekontaminaciu ,,biovaku‘ vykonava posadka
ZZS rucnou dekontaminacnou supravou. Pri dekontamindcii st osoby chranené ochrannymi
odevmi. Po dekontaminovani ,,biovaku® sa vykonava vzajomna povrchova dekontaminéacia
ochrannych odevov. Nasledne po dekontaminovani sa ,biovak “moze nalozit do
transportného sanitného vozidla. Po povrchovej dekontaminacii ochrannych odevov posadka
ZZS ich moze vyzliect' a ulozit' do transportnych obalov. Povrchova dekontaminacia povrchu
,biovaku“a ochrannych odevov sa vykonava i pri sekundarnom transporte pacienta.

Jazdec zipsu musi byt dokonalo uzatvoreny
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Vytiahnuté rukavce s rukavicami

Gumené krytky na vstupnych filtroch

Likvidacia

,Biovak® sa urCuje na likvidaciu po skonéeni doby jeho Zivotnosti alebo z dévodov jeho
poskodenia. Pred odovzdanim ,,biovaku* na likvidaciu musi byt’ ,,biovak* dekontaminovany.
,Biovak® urfeny na likvidaciu sa odovzdava opravnenej firme vykonavajucej odber a
likvidaciu biologickych odpadov.

c) Izola¢na podtlakova jednotka ,,biobox“
Ugel
Izola¢na podtlakova jednotka (BSL3+) na trubkové konstrukcii je izolaény prostriedok uréeny
pre izolaciu a hospitalizdciu 0s6b s VNN. Ochrannad funkcia ,,bioboxu‘ je zaloZzena na
vytvarani podtlaku vo vnutri ,,bioboxu‘ a na ucinnej filtracii odvaddzaného vzduchu, ¢im sa

zabranuje Sireniu VNN do okolitého prostredia. InStalaciu izola¢nej podtlakovej jednotky a jej
uvedenie do skuSobnej prevadzky zabezpecuje dodavatel'ska firma.
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Izolacna podtlakova jednotka ,, biobox “

Sucastou izola¢nej podtlakovej jednotky je:
— Cerpadlo dekontbox s 2 sudmi,

— gumené rohoZe,
- FVJ.

Cerpadlo dekontbox Gumenda rohoz

Izola¢na podtlakova jednotka zabezpecuje izolaciu pacienta. To umoznuje, aby zdravotnicky
personal pouzival OOPP len pri priamom styku s pacientom, ktory je oddeleny od ostatného
prostredia infekéného pracoviska hygienickym filtrom. Pacient s VNN je po cela dobu
hospitalizacie v podtlaku zabezpe¢eného FVJ s HEPA filtrom a UV Ziari¢om.

Izolaéna podtlakova jednotka na trubkovej konstrukcii je implementovana v podmienkach
Kliniky infektolégie a cestovnej mediciny Univerzitnej nemocnice L. Pasteura KoSice
a infek¢ného oddelenia FNsP F.D. Roosevelta Banska Bystrica. Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky rozhodlo zriadit vroku 2017 izolaéni podtlakovl jednotku
Vv priestoroch pracoviska Kliniky infektologie a geografickej mediciny Univerzitnej
nemocnice Bratislava.
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Schéma izolacnej podtlakovej jednotky ,,bioboxu“ na trubkovej konstrukcii

05/31/2013

Sposoby oSetrovania

Izola¢na podtlakova jednotka sa udrzuje v c¢istom asuchom stave. Umiestiiuje sa vo
vyClenenej izbe priestorov infektologického pracoviska bez priameho podsobeni tepla a
slne¢ného svetla. Zivotnost izolaénej podtlakovej jednotky je 10 rokov. FVJ neméze byt v
kontakte steplom a vlhkom. Sucéastou oSetrovania izolacnej podtlakovej jednotky je
vykondvanie pravidelnych revizii.

Dekontaminacia

Po ukonceni izolacie pacienta sa vykona dekontaminacia vnutornych stien a podlahy 10%
roztokom Chloraminu. Po uplynuti doby expozicie dekontaminéacie vnutorné steny ,,bioboxu*
sa oplachnu vlaznou saponatovou vodou, nasledne Cistou vodou a potom sa vysusi.
Nepouzivaju sa agresivne chemické prostriedky. Radioaktivny prach alebo aerosol staci
oplachnut’ vodou so saponatom, pri¢om spravnost’ omytia sa kontroluje pristrojom na meranie
povrchovej radioaktivity.

Likvidacia
Izola¢né podtlakova jednotka ,,biobox“ sa urCuje na likvidaciu po skonceni doby jeho
zivotnosti alebo z dovodov jeho poSkodenia. Pred odovzdanim ,,bioboxu* na likvidadciu musi

byt ,,biobox“ dekontaminovany. ,,Biobox* urfeny na likvidaciu sa odovzdava opravnenej
firme vykonavajticej odber a likvidaciu biologickych odpadov.
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d) Sud pre dekontaminaciu biovaku
Sluzi k dokonalej uplnej dekontaminacii pouzitého ,,biovaku“ v zlozenom stave.

Sud na dekontamindciu ,,biovaku*

Specifikacia:
— objem: 300litrov,
— napustaci a vypustaci ventil,
— uzaver S tesnenim,
— stupnica pre uréenie mnozstva dezinfekéného roztoku.

Po vykonani zakladnych zdravotnickych ukonov osobe s podozreni z ochorenia na VNN
a odobrati vzoriek na vykonanie mikrobiologickych testov, ,,biovak® sa rozlozi, vykona sa
jeho dekontaminacia V dekontaminacnej jednotke ,bioboxu“ anasledne sa vklada
dekontamina¢ného sudu za ucelom jeho uUplnej dekontaminacie. Po uplynuti expozicnej doby
sa ,,biovak® zo sudu vyberie, oplachne sa sprchou cistou vodou a potom sa zavesi na
vysus$enie. Po jeho vysuSeni sa odovzda prislusnej ZZS.

e) Odkladaci systém na osobné ochranné prostriedky a pomocky

Sluzi k suSeniu dekontaminovanych OOPP. Konstrukéné rieSenie (pocet jednotlivych
vesiakov) je variabilné v zavislosti na konkrétnej poziadavke.

Odkladaci systém na OOPP je tvoreny:
— hlinikovou trubkovou konstrukciou,

— ststavou vesiakov uréenych najmé na zavesenie ,,biovaku®, ochranného odevu,
ochrannej kukly, FVJ, ochrannych gumenych ¢iziem, popr. d’alsieho prislusenstva.

Odkladaci systéem na OOP
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f) Ru¢na dekontaminacna suprava

Ruc¢na dekontaminacna suprava je urCena k dekontamindcii transportného prostriedku
,biovak®, vnutornych priestorov dekontamina¢nych jednotiek, izolatorov a k dekontaminacii
OOPP. V rezorte zdravotnictva su ruénymi dekontamina¢nymi supravami vybavené posadky
Z7S urcené¢ na vykondvanie bezpecného izolovaného transportu osoby S podozrenim
z ochorenia na VNN.

Rucna dekontaminacna suprava
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V. Kapitola

Vykonavanie teoretickej pripravy a praktického vycviku zdravotnickeho personalu
vykonavajuceho ¢innost’ pri vyskytu vysoko nebezpecnej nakazy

Zlozitost’, organiza¢na naro¢nost’, personalne zabezpecenie ako i podmienky plnenia uloh pri
vyskyte VNN, ktoré vyzaduju zvladnutie Specifickych OOPP a zariadeni potrebnych k tejto
¢innosti, zakonite vyvolavaju potrebu zabezpecCit a vykondvanie systematickej teoretickej
pripravy a praktického vycviku persondlu zdravotnickych zariadeni, ktori bude
zainteresovany na rieSeni vyskytu VNN. Vykonavanie teoretickej pripravy a praktického
vycviku persondlu zdravotnickych zariadeni v tejto problematike vyplyva zulohy C.4
uznesenia vlady SR ¢. 190/2013, kde vlada ulozila ministrovi zdravotnictva ustanovit’ systém
vzdelavania a vycviku oséb uréenych na plnenie tiloh na miestach vstupu po vzniku udalosti
podliechajuce; MZP SZO. Obsah, rozsah, formy a metddy tohto systému boli ustanovené
vV Ramcovom plane pre vzdelavanie a vycvik osdb rezortu zdravotnictva, ktory predstavuje
urdity harmonogram vzdelavania a vycviku. Ugelom ramcového planu je zjednotit
a skoordinovat’ vzdeldvacie aktivity, formy a metoédy, ktoré budu vyuzivané v procese
vzdelavania a vycviku uréenych osob, ustanovit' periodicitu a postupnost’” vzdelavania ako
I urcit’ personalne zabezpecenie spolo¢nych vzdelavacich aktivit pre vybrany personal
dotknutych zdravotnickych zariadeni rezortu zdravotnictva a sucasne dat' i navod pre
vypracovanie vlastnych pldnov na zabezpeCenie vykonavania teoretického vzdelavania
a praktického vycviku vlastného personalu. Z uvedeného vyplyva, ze riadiaci manazment
v sucinnosti s krizovym manazmentom dotknutych zdravotnickych zariadeni rezortu
zdravotnictva vypracovdava kazdoro¢ne plan vykondvania teoretického vzdelavania
a praktického vycviku personalu na dosahovanie pripravenosti pre rieSenie vyskytu VNN.

Cielom realizacie planu zdravotnickeho zariadenia je Vv pravidelnych cykloch oboznamovat
zdravotnicky persondl s najnov§imi poznatkami v oblasti VNN, moznostami ich vyskytu a
Sirenia, zadsadami ochrany, existujucimi typmi OOPP, S$pecifickymi zariadeniami na
vykonavanie bezpecného aizolovaného transportu o0s6b s podozrenim na VNN, ich
pouzivania a oSetrovania, vykonavania povrchovej dezinfekcie ako 1 zakladnymi
protiepidemickymi opatreniami.

V rezorte zdravotnictva teoretickd priprava a prakticky vycvik je urCeny ako pre personél
zdravotnickych zariadeni, ktory vykondva zéasah pri vzniku udalosti podliehajicej MZP SZO
na miestach vstupu, tak i pre personal dotknutych zdravotnickych zariadeni ktory sa podiel’a
sa na rieSeni vyskytu VNN mimo miesta vstupu do SR.

Obsah teoretickej pripravy:

- Medzinarodné zdravotné predpisy Svetovej zdravotnickej organizacie aich
poziadavky na pripravenost’ Slovenskej republiky na rieSenie udalosti ohrozujlce
verejné zdravie v medzinarodnom rozsahu,

- klasifikacia udalosti ohrozujucich verejné zdravie v medzinarodnom rozsahu,

- zakladné opatrenia na ochranu verejného zdravia po vzniku udalosti podliehajice;j
Medzinarodnym zdravotnym predpisom Svetovej zdravotnickej organizécie,

- organizacia zdsahu na miestach po vzniku udalosti podliehajucej Medzindrodnym
zdravotnym predpisom Svetovej zdravotnickej organizécie,

- moznosti vyskytu VNN mimo miesta vstupu v SR,

- sily a prostriedky zdravotnictva urcené na vykonavanie ¢innosti pri vyskyte vysoko
nebezpecnej nakazy v Slovenskej republike,

- ulohy zdravotnickych zariadeni pri rieSeni vyskytu vysoko nebezpecnej nakazy,
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- stanovenie podozrenia na vyskyt vysoko nebezpecnej nakazy,

- vzory nariadeni,

- ulohy zachrannej zdravotnej sluzby pri rieSeni vyskytu vysoko nebezpecnej nakazy,

- ulohy krizového manazmentu zdravotnictva v priprave na rieSenie vyskytu vysoko
nebezpecnej nakazy,

- systém vzajomnej komunikécie pri vyskyte VNN

- typy osobnych ochrannych prostriedkov a zariadeni na ochranu zdravotnickeho
personalu, ich ucel, postupy ich pouzitia pri vyskyte vysoko nebezpecnej nakazy,
sposoby osetrovania a skladovania,

- dezinfek¢né prostriedky a zasady ich pouzitia,

- zakladné protiepidemické opatrenia.

Rozsah teoretickej pripravy personalu zdravotnickych zariadeni':

- teoretickd priprava vSeobecnych lekarov pre dospelych a v§eobecnych lekarov pre deti
a dorast o postupoch pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN, 1x rocne,
zodpoveda RUVZ v sidle kraja, suc¢innost’ lekar vUC,

- teoretickd priprava veducich lekarov poskytovatelov ZZS a operatorov KOS ZZS o
postupoch pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN, 1x rocne, zodpoveda
RUVZ v sidle kraja,

- teoretickd priprava primarov CPO o postupoch pri zisteni osoby podozrivej z
ochorenia na VNN, 1x ro¢ne, zodpoveda RUVZ v sidle kraja.

Formy a rozsah praktického vzdelavania personilu zdravotnickych zariadeni:

- metodicky ndcvik komunikacie pri rieSeni vyskytu VNN v zdravotnickom zariadeni,
Ix ro¢ne, zodpovedd vedici SOKRZ kraja, SOR UKRaHM SHM, sG&innost
regionalny hygienik, KOS ZZS

- nacvik pouzivania osobnych ochrannych pomdcok a prostriedkov, pre personal
infek¢nej klinky alebo oddelenia,2x ro¢ne, zodpoveda primar infekénej klinky alebo
oddelenia, pre posadky ZZS veduci lekar poskytovatela ZZS alebo Skoliace
pracovisko OS ZZS SR

- nacvik na pouzZitie izolatora(izolanej miestnosti), pre personal zdravotnickeho
zariadenia (SHM), 2x ro¢ne, zodpoveda zastupca Statutara pre zdravotnu starostlivost’,

- nacvik pouzitia izolacného transportného prostriedku, pre personal ZZS, 2x rocne,
zodpoveda veduci lekar poskytovatel'a ZZS alebo Skoliace pracovisko OS ZZS SR

- nacvik pouZitia izolacnej komory s dekontaminacnou jednotkou, pre personal
infek¢nej klinky alebo oddelenia, 2x ro¢ne, zodpoveda primar infek¢nej klinky alebo
oddelenia,

- sucinnostny prakticky nacvik cinnosti na rieSenie vyskytu VNN, pre persondl
zdravotnickeho zariadenia, posddky zachrannej zdravotnej sluZzby a regionalneho
hygienika, 1x ro¢ne, zodpoveda, veduci SOKRZ kraja.

Vseobecné pokyny k vypracovaniu planov zdravotnickeho zariadenia na vykondvanie
teoretického vzdelavania a praktického vycviku persondlu na dosahovanie pripravenosti pre
rieSenie vyskytu VNN na kalendarny rok:

'Usmernenie hlavného hygienika Slovenskej republiky Koordinacia postupov pri zisteni vysoko nebezpeénej
nakazy v Slovenskej republike ¢islo OE/2312/2015 z 4. 2. 2015
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Plan zdravotnickeho zariadenia na vykonavanie teoretického vzdeldvania a
praktického vycviku personalu na dosahovanie pripravenosti na rieSenie vyskytu VNN
v kalendarnom roku slazi na koordinaciu vzdelavacich aktivit, v prospech personalu,
ktory bude vykonavat’ ¢innosti pri vyskyte VNN.

Spracovava sa na zaciatku kalendarneho roku a tvori prilohu Planu hlavnych tloh
vV oblasti pripravy na obranu, krizové situacie ana plnenie opatreni hospodarskej
mobilizécie zdravotnickeho zariadenia na kalendarny rok.

Spracovanie planu zdravotnickeho zariadenia koordinuje namestnik zdravotnickeho
zariadenia pre zdravotnu starostlivost, U poskytovatela ZZS lekar ZZS, pre
ambulantnych lekarov lekar VUC v spolupraci s prislusnym regionalnym hygienikom.
Koordinaciu vzdeldvania a praktickych zamestnani, ktorych sa zucastiuju viaceri
poskytovatelia zdravotnej starostlivosti vykonava veduaci samostatného odboru krizového
riadenia zdravotnictva kraja.

Plan zdravotnickeho zariadenia na vykonavanie teoretického vzdelavania a
praktického vycviku personalu na dosahovanie pripravenosti na rieSenie vyskytu VNN na
prislusny kalendarny rok schvaluje prislusny Statutarny zastupca zdravotnickeho
zariadenia.

Kontrolu realizacie planovanych opatreni vykonava UVZ SR v suéinnosti s RUVZ.

Z realizovanych planovanych vzdelavacich aktivit sa vedie stru¢ny zdznam a prezencna
listina o ucastnikoch.
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Zaver

Pracovna skupina rezortu zdravotnictva zriadena ministrom zdravotnictva vypracovala
Metodiku cinnosti zdravotnictva pri vyskyte vysoko nebezpecnej nakazy V Slovenskej
republike pre potreby zjednotenia praktickych postupov a Ccinnosti zainteresovanych
poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti a orgdnov na ochranu verejného zdravia na
dosiahnutie pripravenosti rezortu na mozny vyskyt VNN v Slovenskej republike. Sluzi
k vykonavaniu teoretickej pripravy a praktického vycviku zdravotnickeho personalu,
riadiaceho manazmentu a krizového manazmentu rezortu na dosahovanie jeho pripravenosti
na rieSenie udalosti ohrozujucich verejné zdravie, ktorymi vyskyt VNN nepochybne je.
Metodika reaguje na vSeobecné poziadavky vyplyvajuce z medzinarodného zdravotného
predpisu SZO, vsSeobecne zaviznych pravnych predpisov a aktudlneho stavu vybavenosti
rezortu OOPP a zariadeniami sluziacimi na ochranu zdravotnickeho personalu pred VNN.
Pracovna skupina spracovala metodiku ako sucast’ podpory realizacie ulohy C.4 uznesenia
vlady SR ¢. 190 zo dna 24. aprila 2013, na podporu realizdcie opatreni vyplyvajicich
z Usmernenia hlavného hygienika Slovenskej republiky na koordinaciu postupov pri zisteni
VNN v Slovenskej republike cislo OE/2312/2015 z 4. 2. 2015. Reaguje na zavery
a odportcania XIX. ro¢nika medzinidrodnej konferencie Medicina katastrof ana nové
poznatky a praktické skusenosti v tejto oblasti. Jej vydanie bolo realizované za podpory
Regionalneho uradu SZO pre Eurdpu, kancelarie SZO v Slovenskej republike.
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Zoznam pouzitych skratiek

MH SR
MF SR
MDVRR SR
MPRYV SR
MV SR
MO SR
MS SR
MZVEZ SR
MPSVR SR
MZ SR
MSVVS SR
MK SR
MZ SR
VNN

BSL
OOPP
MZVSR
RUVZ
KOS Z2ZS
FFP

KO

OLM
ADR-IATA
UVZ SR
BOZP
CPO
ECDC

EK

EU

EWRS
HSC

MZP
KOSZZS
VNN

NFP
MERS-CoV
MZSR
MVSR
MZVEZ SR
MDVRR SR
MPRYV SR
MHSR

MF SR
RUVZ
SARS
y4e)

UVZ SR

Ministerstvo hospodarstva Slovenskej republiky,

Ministerstvo financii Slovenskej republiky,

Ministerstvo dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja Slovenskej republiky,
Ministerstvo pddohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky,
Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky,

Ministerstvo obrany Slovenskej republiky,

Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky,

Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurdpskych zélezitosti Slovenskej republiky,
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky,
Ministerstvo zivotného prostredia Slovenskej republiky,

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky,
Ministerstvo kultiry Slovenskej republiky,

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky.

vysoko nebezpecna ndkaza

Biosafety level, uroven biologickej bezpecnosti

Osobné ochranné pracovné pomdcky

Ministerstvo zahrani¢nych veci Slovenskej republiky

Regionalny trad verejného zdravotnictva

Krajské operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby

“filtering face pieces”- Standard filtracnej triedy respiratora

krvny obraz

Oddelenie lekarskej mikrobiologie

deklaracie na prevoz nebezpecného materialu

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky

bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

centralne prijimacie oddelenie

Eur6pske centrum pre kontrolu prenosnych ochoreni

Europska komisia

Europska tnia

Early Warning and Response System

Vybor Eurdpskej tnie pre zdravotnii bezpecnost’

Medzinarodné zdravotné predpisy

krajské operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby

vysoko nebezpecna ndkaza

narodny ohniskovy bod

Middle East Respiratory Syndrome sposobeny koronavirusmi
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurdpskych zaleZitosti Slovenskej republiky
Ministerstvo dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja Slovenskej republiky
Ministerstvo pddohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky
Ministerstvo hospodarstva Slovenskej republiky

Ministerstvo financii Slovenskej republiky

Regiondlny trad verejného zdravotnictva

tazky akutny respirany syndrom

Svetova zdravotnicka organizacia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
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Priloha ¢éislo 1

\ URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA SR
\ SLOVENSKEJ REPUBLIKY

SGS
Trnavska cesta 52

P.O.BOX 45
826 45 Bratislava

Bratislava, 18. 6. 2015
OE/2312/2015

Usmernenie
hlavného hygienika Slovenskej republiky

Koordinacia postupov pri zisteni vysoko nebezpe¢nej nakazy v Slovenskej republike

Sirenie vysoko nebezpeé¢nej nakazy (d’alej len ,,VNN*) v medzinarodnom rozsahu oznamuje
Svetova zdravotnicka organizécia (d’alej len ,,SZO%). Na zaklade tejto skutocnosti krajiny
prijimajii vnutorné opatrenia, ktoré su v sulade s odporticaniami SZO a so vSeobecne
zaviznymi pravnymi predpismi. Tieto opatrenia su zamerané na zvySenie pripravenosti
verejného zdravotnictva na ochranu verejného zdravia pred hrozbou mozného zavlecenia
a Sirenia VNN. Problematika zabranenia zavlecenia VNN na uzemie SR je rieSena realizaciou
uloh vyplyvajucich z uznesenia vlady SR ¢islo 190/2013 k realizacii II. etapy implementacie
Medzinarodnych zdravotnych predpisov SZO v SR. Nie je vsak vylucené, Ze i napriek
vykonavanym opatreniam na zabranenie zavleCenia VNN na tizemie SR, realizovanych na
miestach vstupu, sa moze zistit’ osoba podozriva z ochorenia na VNN.

Vseobecnym, zdkladnym a prvotnym principom ochrany verejného zdravia pred VNN je
izolacia osoby podozrivej z ochorenia na VNN. Vykonanie izolacie osoby podozrivej
z ochorenia na VNN vyzaduje jednotni koordinaciu a sucinnost’ zainteresovanych rezortov
a ur¢enych sil a prostriedkov zasahujucich zloZiek, vykonavajtcich izolaciu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN. Toto sa dosahuje prostrednictvom vopred vypracovanych, jednotnych
postupov, ktoré stanovuju poradie ¢innosti, vzajomni komunikaciu pri vykonavani ¢innosti,
koordinaciu a sucinnost’ zasahujtcich zloziek, bez ktorej nie je mozné spravne realizovat
izolaciu osoby podozrivej z ochorenia na VNN.

Postupy pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN

Pravdepodobné miesta zistenia osoby podozrivej z ochorenia na VNN mimo miesta vstupu do
SR st

1. Ambulancia vSeobecného lekara pre dospelych alebo ambulancia vSeobecného lekara pre
deti a dorast alebo ambulancia lekarskej sluzby prvej pomaoci.

2. Centralne prijimacie oddelenie (d’alej len ,,CPO®), pripadne iné oddelenie zdravotnickeho
zariadenia.

3. Zariadenia Vv pdsobnosti rezortu vnutra, obrany a dopravy, vystavby a regionalneho
rozvoja.
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Ostatné zariadenia spolo¢ného ubytovania a stravovania.
Domacnost’.

Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN v ambulancii vSeobecného
lekara pre dospelych alebo v ambulancii vS§eobecného lekidra pre deti a dorast alebo
v ambulancii lekarskej sluzby prvej pomoci (d’alej vSeobecny lekar):

vSeobecny lekar na zaklade pozitivnych, klinickych a anamnestickych epidemiologickych
udajov ihned’ oznami tizemne prisluSnému regionalnemu hygienikovi regiondlneho uradu
verejného zdravotnictva (d’alej len ,,RUVZ*) podla miesta zistenia ndkazy zistenie osoby
podozrivej z ochorenia na VNN,

izemne prislu§ny regionalny hygienik RUVZ podla miesta zistenia nakazy so
vSeobecnym lekarom doplni a skompletizuje klinické a anamnestické epidemiologické
udaje o hlasenej osobe podozrivej z ochorenia na VNN ana zaklade tychto udajov
nariadi:

- vSeobecnému lekarovi docasne izolovat’ osobu podozrivii z ochorenia na VNN

V izola¢nej miestnosti, ambulancii alebo v inej oddelenej miestnosti,

- vSeobecnému lekdrovi okamzite uzavriet' Cakdreni, spracovat menny zoznam 0sOb

(vratane telefonického kontaktu) pritomnych v cakarni a ambulancii, ktoré boli
v izkom kontakte s dotyCnou osobou, uzavriet ambulanciu a c¢akat’ na prichod
epidemioldga, ktorého vysle regiondlny hygienik a nariadi prislusné protiepidemické
opatrenia,

- krajskému operaénému stredisku zachrannej zdravotnej sluzby (d’alej len ,,KOS ZZS*)

vyslat’ za asistencie policie urenu posadku ZZS na vykonanie bezpecného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN na Kliniku
infektologie a geografickej mediciny UN Bratislava alebo Kliniku infektologie
a cestovnej mediciny UN L. Pasteura KoSice alebo oddelenie infektologie Fakultnej
nemocnice F.D. Roosevelta Banska Bystrica (dalej len ,ur¢ené infektologické
pracovisko®),

- epidemiologovi pripravit navrh na realizéciu protiepidemickych opatreni v ambulancii

vSeobecného lekara,
izemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podla miesta zistenia ndkazy po
skompletizovani tidajov a potvrdeni podozrenia z ochorenia na VNN poziada prislusného
regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach o vydanie nariadenia uréenému
infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie a izolaciu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN,
KOS ZZS na zaklade nariadenia tizemne prisluiného regionalneho hygienika RUVZ
podla miesta zistenia nakazy vySle urCenu posaddku ZZS s asistenciou policie do
ambulancie vSeobecného lekdra na vykonanie bezpecného (izolovaného) transportu
0soby podozrivej z ochorenia na VNN,
posadka ZZS za asistencie policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na ur¢ené infektologické pracovisko,
persondl urceného infektologického pracoviska na zdklade nariadenia prisluSného
regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotna
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
tizemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
uvedenych opatreni ozndmi vzniknuti udalost a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR,
hlavny hygienik SR vzniknutt udalost a vykonané opatrenia oznami ministrovi
zdravotnictva SR a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych
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testov biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven
urci, ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratdérnu diagnostiku.

Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN na CPO alebo pripadne na
inom oddeleni zdravotnickeho zariadenia:

lekér CPO alebo lekar iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia na zéklade pozitivnych
klinickych a anamnestickych epidemiologickych udajov a vysledkov konzultacie so
sluzbukonajucim lekarom ur¢eného infektologického pracoviska ihned” ozndmi Gzemne
prislusnému regionalnemu hygienikovi RUVZ podla miesta zistenia nakazy zistenie
0soby podozrivej z ochorenia na VNN,

tizemne prislu$ny regionalny hygienik RUVZ podla miesta zistenia nakazy s oetrujiicim
lekirom CPO alebo lekarom in¢ho oddelenia zdravotnickeho zariadenia
a sluzbukonajucim lekarom urceného infektologického pracoviska doplni a skompletizuje
klinické a anamnestické epidemiologické tidaje o osobe podozrivej z ochorenia na VNN
a na zaklade tychto udajov nariadi:

- oSetrujicemu lekarovi CPO alebo lekéarovi iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia

izolovat’ osobu podozriva z ochorenia na VNN v uéelovo vy¢lenenej miestnosti na
CPO alebo v ucelovo vyc¢lenenej miestnosti v zdravotnickom zariadeni,

- oSetrujicemu lekarovi CPO alebo lekarovi iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia

izolovat’ avypracovat zoznam zdravotnickych pracovnikov CPO alebo iného
oddelenia, ktory prisiel do uzkeho kontaktu s osobou podozrivou z ochorenia na VNN
v ucelovo vyc€lenenej miestnosti na CPO alebo v ucelovo vyclenenej miestnosti
V zdravotnickom zariadeni,

- oSetrujicemu lekarovi CPO alebo lekéarovi iného oddelenia zdravotnickeho zariadenia

uzatvorit’ Cakdren, spracovat menny zoznam o0sOb (vratane telefonického kontaktu)
pritomnych v ¢akarni oddelenia, ktori prisli do tizkeho kontaktu s osobou podozrivou
Zochorenia na VNN a cakat na prichod epidemioldga, ktorého vysle tzemne
prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy,

- KOS ZZS vyslat’ urcenu posadku ZZS s asistenciou policie na vykonanie bezpe¢ného

(izolovaného) transportu osoby podozrive] zochorenia na VNN na urené
infektologické pracovisko,

- epidemioldgovi v sucinnosti s hygienikom zdravotnickeho zariadenia pripravit’ navrh

na realizéciu protiepidemickych opatreni na CPO alebo inom oddeleni zdravotnickeho

zariadenia.
izemne prisluny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nikazy vyziada od
prisluiného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach vydat' nariadenie uréenému
infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu a poskytovanie
zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
KOS ZZS na zaklade nariadenia tizemne prisluiného regionalneho hygienika RUVZ
podl'a miesta zistenia nadkazy vysle uréent posadku ZZS s asistenciou policie na CPO k
vykonaniu bezpeéného (izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN,
posadka ZZS s asistenciou policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na uréené infektologické pracovisko,
personal urcené¢ho infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prisluSného
regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotna
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
tizemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
uvedenych opatreni ozndmi vzniknuti udalost a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR,
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hlavny hygienik SR vzniknut udalost a vykonané opatrenia ozndmi ministrovi
zdravotnictva SR a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov laboratornych testov
biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven urci,
ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratornu diagnostiku.

Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN v zariadeniach rezortov
vnutra, obrany, dopravy vystavby a regionalneho rozvoja:

zodpovedna osoba zariadenia (lekar, spravca, veduci, sluzbukonajuca osoba a pod.)
prostrednictvom ustnej komunikacie a zodpovedanim relevantnych otazok zisti prvotné
laické klinické a anamnestické epidemiologické udaje od osoby podozrivej z ochorenia
VNN. Ak prvotné udaje smeruju k vzniku podozrenia z ochorenia na VNN, ihned
ziskané udaje oznami prislusSnému rezortnému hygienikovi,

prislusny rezortny hygienik doplni a skompletizuje klinické a anamnestické
epidemiologické udaje o osobe podozrivej z ochorenia na VNN a informuje tizemne
prislusného regionalneho hygienika RUVZ podl'a miesta zistenia ndkazy, ktorého poZiada
0 zabezpecenie vyslania posddky ZZS na vykonanie jej bezpecného (izolovaného)
transportu na urc¢en¢ infektologické pracovisko,

Zodpovednej osobe zariadenia prislusny rezortny hygienik nariadi:

d)

f)

9)

h)

- ihned izolovat’ osobu podozrivi z ochorenia na VNN v izolacnej miestnosti, alebo
samostatnej miestnosti zariadenia,

- uzavriet' zariadenie, spracovat menny zoznam oséb, s ktorymi osoba podozriva
Z ochorenia na VNN pri§la do uzkeho kontaktu (vratane telefonického kontaktu)
a zabezpecit' im docasnu karanténu, ¢akat’ na prichod ZZS s asistenciou policie, ktora
vykona bezpe¢ny (izolovany) transport osoby podozrivej z ochorenia na VNN na
uréené infektologické pracovisko a epidemiologa, ktory rozhodne o dalSich
opatreniach,

tizemne prisluny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy na zaklade

pozitivnych klinickych a anamnestickych epidemiologickych tudajov od rezortného

hygienika o osobe podozrivej z ochorenia na VNN nariadi:
KOS ZZS vyslat’ uréent posadku ZZS s asistenciou policie na vykonanie bezpecného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN na urcené
infektologické pracovisko,

izemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy poziada

prislusného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom

v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach o vydanie nariadenie uréenému

infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu a poskytovanie

zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

KOS ZZS na zaklade nariadenia izemne prisluiného regionalneho hygienika RUVZ

podla miesta zistenia ndkazy vySle ur€ent posaddku ZZS s asistenciou policie do

zariadenia Kk vykonaniu bezpecného (izolovaného) transportu osoby podozrivej

z ochorenia na VNN,

posddka ZZS s asistenciou policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby

podozrivej z ochorenia na VNN na uréené infektologické pracovisko,

personal urcené¢ho infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prisluSného

regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej

Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kogiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotnu

starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

rezortny hygienik po vykonani vysSie uvedenych opatreni oznami vzniknutd udalost

a vykonané opatrenia hlavnému hygienikovi SR,
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tizemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
vysSie uvedenych opatreni oznami vzniknutu udalost’ a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR;

hlavny hygienik SR vzniknuti udalost a vykonané opatrenia ozndmi ministrovi
zdravotnictva a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych testov
biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a urci, ktoré
mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratdrnu diagnostiku.

Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN v ostatnych zariadeniach
spolo¢ného ubytovania a stravovania:

zodpovedna osoba zariadenia (spravca, vedici, sluzbukonajuca osoba a pod.)
prostrednictvom ustnej komunikacie a zodpovedanim relevantnych otdzok zisti prvotné
laické klinické a anamnestické, epidemiologické udaje od osoby. Ak prvotné udaje
smeruju k podozreniu z ochorenia na VNN, zodpovedna osoba ihned’ ziskané tdaje
oznami Gzemne prislunému regionalnemu hygienikovi RUVZ podla miesta zistenia
nakazy,

izemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nikazy doplni a
skompletizuje klinické a anamnestické epidemiologické udaje o osobe podozrivej
z ochorenia na VNN a na zaklade tychto tidajov nariadi:

- zodpovednej osobe zariadenia izolovat' osobu podozrivi z ochorenia na VNN

vV samostatnej miestnosti zariadenia,

- zodpovednej osobe zariadenia uzavriet' zariadenie, spracovat’ menny zoznam o0sob,

ktoré boli v uzkom kontakte s osobou podozrivou z ochorenia na VNN (vratane
telefonického kontaktu), zabezpecit' ich docasnu karanténu a cakat na prichod
epidemioldga, ktory navrhne d’alSie opatrenia,

- KOS ZZS vyslat’ ur¢enu posadku ZZS s asistenciou policie na vykonanie bezpe¢ného

(izolovaného) transportu osoby podozrive] zochorenia na VNN na urcené
infektologické pracovisko,

- epidemiologovi pripravit’ ndvrh na realizaciu protiepidemickych opatreni v zariadeni

spolo¢ného ubytovania a stravovania.
lizemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nédkazy vyziada od
prislusného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom Vv Kosiciach vydat' nariadenie uréenému
infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu a poskytovanie
zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
KOS ZZS na zaklade nariadenia izemne prisluiného regionalneho hygienika RUVZ
podla miesta zistenia ndkazy vySle ur€ent posaddku ZZS s asistenciou policie do
zariadenia k vykonaniu bezpetného (izolovaného) transportu osoby podozrivej
z ochorenia na VNN,
posddka ZZS s asistenciou policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby
podozrivej z ochorenia na VNN na uréené infektologické pracovisko,
personal urc¢eného infektologického pracoviska na zaklade nariadenia prislusného
regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotnu
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,
tizemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani
uvedenych opatreni oznami vzniknuti udalost a vykonané opatrenia hlavnému
hygienikovi SR,
hlavny hygienik SR vzniknuta udalost a vykonané opatrenia ozndmi ministrovi
zdravotnictva SR a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych
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testov biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven
urci, ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratdérnu diagnostiku.

Postup pri zisteni osoby podozrivej z ochorenia na VNN volajucej z domacnosti:

KOS ZZS prijme na tiesiiovej linke od volajuceho poziadavku na poskytnutie

neodkladnej starostlivosti osobe s priznakmi infekéného ochorenia,

KOS ZZS prostrednictvom tustnej komunikacie a zodpovedanim relevantnych otazok zisti

prvotné laické klinické a anamnestické epidemiologické udaje od osoby,

KOS ZZS pri podozreni z ochorenia na VNN, ihned’ ozndmi vzniknutu udalost’ izemne

prislunému regiondlnemu hygienikovi RUVZ podl'a miesta zistenia nékazy,

tizemne prislu$ny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy na zaklade

pozitivnych klinickych a anamnestickych epidemiologickych tidajov ihned’ nariadi:

- KOS ZZS vyslat' s asistenciou policie uréent posadku ZZS na vykonanie bezpecného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN na urcené
infektologické pracovisko,

- epidemiologovi vykonat’ protiepidemické opatrenia v domacnosti volajiceho,

lizemne prislusny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia ndkazy vyziada od

prislusného regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom

v Banskej Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach vydat' nariadenie uréenému

infektologickému pracovisku k pripraveniu sa na prevzatie, izolaciu a poskytovanie
zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

KOS ZZS na zaklade nariadenia izemne prisluiného regionalneho hygienika RUVZ

podl'a miesta zistenia ndkazy vySle urent posadku ZZS s asistenciou policie do

zariadenia k vykonaniu bezpe¢ného (izolovaného) transportu osoby podozrivej

z ochorenia na VNN,

posadka ZZS s asistenciou policie vykona bezpecny (izolovany) transport osoby

podozrivej z ochorenia na VNN na uréené infektologické pracovisko,

personal uréen¢ho infektologického pracoviska na zadklade nariadenia prislusného

regionalneho hygienika RUVZ so sidlom v Bratislave alebo RUVZ so sidlom v Banskej

Bystrici alebo RUVZ so sidlom v Kosiciach prevezme, izoluje a poskytne zdravotna
starostlivost’ osobe podozrivej z ochorenia na VNN,

tizemne prisluiny regionalny hygienik RUVZ podl'a miesta zistenia nakazy po vykonani

vysSie uvedenych opatreni ozndmi vzniknutd udalost’ a vykonané opatrenia hlavnému

hygienikovi SR;

hlavny hygienik SR vzniknut udalost a vykonané opatrenia oznadmi ministrovi

zdravotnictva a prijme opatrenia k monitorovaniu vysledkov mikrobiologickych testov

biologickych vzoriek odobratych osobe podozrivej z ochorenia na VNN a zaroven urci,
ktoré mikrobiologické pracovisko bude vykonavat’ laboratornu diagnostiku.

prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD., MPH
hlavny hygienik SR
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Priloha 1 (k Usmerneniu HH ...)

Poziadavky na zabezpecenie funkénosti postupov pri zisteni osoby podozrivej
z ochorenia na VNN

arovni A% v ustavnej zdrav j ivosti rezortu zdravotnictv
Na urovni poskytovatel’ov ustavnej zdravotnej starostlivosti rezortu zdravotnictva
a mimo rezort zdravotnictva

a) Oddelenia centralneho alebo urgentného prijmu, oSetroviia, ambulancia zariadenia:

b)

vybavenie persondlu zakladnymi osobnymi ochrannymi prostriedkami a pomoéckami
(dalej len ,,O0PP*) (ochranné ruska, jednorazové rukavice, ochranné okuliare) pre
poskytovanie bariérovej oSetrovatel'skej starostlivosti pre pacientov s horuckovym
ochorenim, preskoleny personal zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie nebezpecného
biologického odpadu,

dostatocné mnozstvo dezinfekénych prostriedkov a pomocok na vykonavanie
dezinfekcie, vybavenie upratovacej sluzby OOPP, preskolenie personalu upratovacej
sluzby zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie biologického odpadu,

pri zistovani anamnestickych a klinickych udajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

vyClenené 2 miestnosti pre doc¢asnu izolaciu osoby s podozrenim z ochorenia na VNN
a pre personal, ktory priSiel s touto osobou do uzkeho kontaktu,

vypracovany postup pre rieSenie bezpecného (izolovaného) transportu osoby podozrivej
Z ochorenia na VNN na urcené infektologické pracovisko,

vypracované vnutorné opatrenia pre zdravotnickych pracovnikov personalu, ktory prisiel
do uzkeho kontaktu s osobou podozrivou z ochorenia na VNN.

Infekéné Kkliniky a oddelenia urcenych poskytovatel’ov ustavnej zdravotnej

starostlivosti:

miestnosti alebo izolacné prostriedky minimdlne na urovni BSL3 pre uloZenie
a oSetrovanie osoby podozrivej z ochorenia na VNN,

vybavenie OOPP minimalne na Grovni BSL3 pre oSetrujuci zdravotnicky personal,

pri zistovani anamnestickych a klinickych tdajov u osoby podozrive; z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

systém odberu, transportu a skladovania biologického materialu uréeného na d’al§iu
mikrobiologicku diagnostiku,

systém vzdelavania a vycviku persondlu z pouzivania OOPP a d’alSich zariadeni uréenych
na oSetrovanie osoby podozrivej z ochorenia na VNN,

systém vykonévania dezinfekcie a likvidacie nebezpecného biologického odpadu.

Na urovni poskytovatel’ov neodkladnej zdravotnej starostlivosti

a) Operacné stredisko ZZS SR:

organizacia pripravy a vzdeldvania lekarov KOS ZZS pre tucely ich pripravenosti
vzdelavat’ ur¢ené posadky ZZS na poskytovanie neodkladnej zdravotnej starostlivosti pre
osoby podozrivé z ochorenia na VNN,

organizacia pripravy a vzdelavania operatorov KOS ZZS na komunikaciu a ziskavanie
informécii potrebnych pre vyslanie posadky ZZS urcenej ako biohazard tim na
poskytnutie neodkladnej zdravotnej starostlivosti alebo na vykonanie bezpecného
(izolovaného) transportu osoby podozrivej z ochorenia na VNN,
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- ur€enie stanic ZZS, ktorych posadky budu pripravované na poskytovanie neodkladne;
zdravotnej starostlivosti a na vykonanie bezpe¢ného (izolovaného) transportu osoby
podozrivej z ochorenia na VNN do ur¢enych zdravotnickych zariadeni,

- pri zistovani anamnestickych a klinickych tdajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

- systém komunikicie KOS ZZS s pacientom v domacnosti, vSeobecnym praktickym
lekdrom, oddelenim centralneho alebo urgentného prijmu, uréenym infektologickym
pracoviskom, prislusnym RUVZ a MZ SR.

b) Urceny poskytovatel’ neodkladnej zdravotnej starostlivosti:

- urcenie stanic ZZS a ich posadok a ich smerovanie na urcené infektologické pracoviska,
do ktorych budi zabezpecovat bezpecny (izolovany) transport osoby podozrivej
z ochorenia na VNN,

- vybavenie posadok ZZS transportnym izolaénym boxom a OOPP minimalne na Grovni
BSL3,

- pri zistovani anamnestickych a klinickych udajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

- systém vzdelavania a vycviku uréenych posadok ZZS z pouzivania a oSetrovania OOPP
a zariadeni, z vykondvania ich dezinfekcie a likvidicie nebezpecného biologického
odpadu.

Na urovni vSeobecného lekara, oSetrovne alebo ambulancie zariadenia:

- vybavenie ambulancie zdkladnymi OOPP (ochranné raska, jednorazové rukavice,
ochranné okuliare) pre poskytovanie bariérovej oSetrovatel'skej starostlivosti pre
pacientov s hortc¢kovitymi ochoreniami,

- preskolenie persondlu ambulancie zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie nebezpecného
biologického odpadu,

- pri zistovani anamnestickych a klinickych udajov u osoby podozrivej z ochorenia na
VNN dodrziavat’ minimalnu vzdialenost’ 1 meter,

- urcenie ucelovej miestnosti na doc¢asnu izolaciu osoby podozrivej z ochorenia na VNN,

- stanovit’ systém komunikacie s KOS ZZS, s ur€enym infektologickym pracoviskom
asRUVZ,

- zabezpecit’ dostatocné mnozstvo dezinfekénych prostriedkov a pomdcok na vykonavanie
dezinfekcie priestorov zdravotnickeho zariadenia,

- preSkolenie personalu upratovacej sluzby zo zasad pouzivania OOPP a likvidacie
biologického odpadu.
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Priloha 2 (k Usmerneniu HH ...)
Dezinfekcia

Dezinfekéné prostriedky s obsahom chléru a chléornanu sodného odporic¢ané pre rezort
zdravotnictva

Odportcané dezinfekéné prostriedky s obsahom chloru a chléornanu sodného st odporacané
Svetovou zdravotnickou organizaciou (SZO) a Eurdpskym centrom pre kontrolu prenosnych
ochoreni (ECDC).

Nazov Koncentracia | Expozicia | U¢inna latka Uginnost’ Forma
Procura ClI 0,5% 30 min. chlérnan sodny | A,B,T,M,V kvapalna
Savgrobasic | 10% 60 min. chlornan sodny | A,B,V kvapalna
Savo Prim 3,0 % 15 min. chlornan sodny | A,B,V kvapalna
Savagro A+ | 1% 30 min. chlérnan sodny | A,B,V kvapalna
Chloramix D | 0,5% 15 min. chlor AB,C T,M\V | tabletova
Chloramix 1tbl/1,5 I vody | 15 min chlor AB,C,T,M,V | tabletova
DT
Chloramin T | 1% 30 min. chlor A,B,C, T,M,V | praskovy
Dikonit 1% 30 min. chlor ABTYV tabletova
Medicarine | 1tabl/1,51 30 min. chlor ABTV tabletova
4 tabl/1/5 1 10 min.
Banox HP 1,0 % 10 min. chléornan sodny | A, V, B, T, | kvapalna
plus M, C
Banox TABS | 1tbl/2,5] vody | 30 min. chlor ABV,T,M tabletova

Spektrum ucinnosti

A usmrtenie vegetativnych foriem baktérii a mikroskopickych kvasinkovy hiib

B virucidny ucinok na Siroké spektrum virusov (vratane neobalenych malych virusov)

(B) | obmedzena virucidna Géinnost’ (G¢innost’ na obalené zivoc¢isne virusy, ucinnost’ na
HV/HVB potvrdend v zahrani¢nych laboratdriach)

inaktivacia bakteridlnych spor

usmrtenie mykobaktérii komplexu M. tuberculosis

usmrtenie potencidlne patogénnych mykobaktérii

zabrani rozmnozovaniu baktérii a hub

C
T
M
V fungicidny uc¢inok na mikroskopické vlaknité huby (plesne)
Z
Y

protozoicidny
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BSL
CPO
ECDC
KOS zZS
MZ SR
OOPP
RUVZ
SARS
SR
Sy4e)
VNN
vUC
ZZS
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Zoznam skratiek

stupen biologickej bezpecnosti
centralne prijimacie oddelenie

Priloha 5 (k Usmerneniu HH ...)

Europske centrum pre prevenciu a kontrolu ochoreni
krajské operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby

Ministerstvo zdravotnictva SR

osobné ochranné pracovné prostriedky
regionalny urad verejného zdravotnictva

tazky akutny respira¢ny syndrém

Slovenska republika

Svetova zdravotnicka organizacia

vysoko nebezpecna ndkaza
vyss§i izemny celok
zachranna zdravotna sluzba
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Priloha 7 (k Usmerneniu HH ...)

UZEMNA PRISLUSNOST PRI TRANSPORTE OSOBY PODOZRIVEJ Z OCHORENIA NA VYSOKO
NEBEZPECNU NAKAZU NA URCENE INFEKTOLOGICKE PRACOVISKO

Uzemne prigluiniregionalni hygienici
recionalnych uradov verejného zdravotnictva
podlamiestazistenianakazy v rameci
Bratislavskeého, Trnavskeého, Nitrianskeho
a Trencianskeho kraja

Uzemne prisluéni regionalni hygienici
regionalnych aradov verejného
zdravotnictvapodlamiestazistenia
nakazy v rameci
Zilinského a Banskobystrického kraja

Uzemne prigluiniregionalni hygienici
regionalnychvradov verejného
zdravotnictva podlamiestazistenia
nakazy v ramei
Kosického a Presovského kraja

poziadajuregionalneho hygienika
RUVZ so sidlom v Bratislave o
vydanie nariadenia k pripraveniu ana
prevzatie aizolaciu ozoby podozrivej
z ochoreniana VNN na Kliniku
infeliénej a geografickejmediciny
UN Bratislava

poziadaji regionalneho hygienika
RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici o
vydanienariadeniak pripraveniu sana
prevzatie a 1izolaciu ogoby podozrivej
z ochoreniana VNN na oddelenie
infektolégie Fakultnejnemocnice
F.D. Roosevelta Banska Bystrica

poziadajiregionalneho hygienika
RUVZ so sidlom v Kosiciach o
vydanie nariadenia k pripraveniu sana
prevzatie a izolaciu ozoby podozrivej
z ochorentana VNN na Kliniku
|infektologie a cestovnej mediciny UN
L. Pasteura Kosice

_|podoziive; z ochorenia na VNN na Klinika

infekinej a geografickej mediciny
UN Bratislava

Juréenaposadka ZZS vykona transport osoby

v

uréend posadka ZZS vykona transport osby

podozrive) z ochorenia na VNN na
oddelenie infektologie Fakulmej
nemocnice F. D. Roosevelta Banska
Bystrica

urcend posadka ZZS vykona transport
osoby podozrivej z ochorenia na VNN na

" |Kliniku infektologie a cestovnej mediciny

UN L. Pasteura Kosice
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Priloha ¢islo 2

Vzor Rozhodnutia RUVZ na vykonanie dekontaminacie

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SOSIAIOM V ..o,

Cislo: e,

Vybavuje: ... 8.

ROZHODNUTIE

Regiondlny turad verejného zdravotnictva so sidlom v .........ccccoeeerenneee. ako organ
prislusny podla § 3 ods. 1 pism. c¢), v spojeni s prilohou €. 1 bod €. ..., § 6 ods. 3 pism. e)
zékona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplnent
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon ¢. 355/2007 Z. z.*) vo
veci nariadenia opatreni na predchadzanie vzniku a $ireniu vysoko nebezpecnych nidkaz podla
§ 48 ods. 1 pism. b) a ods. 4 pism. a) a 0) zakona ¢. 355/2007 Z. z. a v stéinnosti s § 46 a 47
zakona €. 71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni neskorsSich predpisov (d’alej len ,,spravny
poriadok®)

nariaduje
ucastnikovi konania (obchodné meno, sidlo, ICO) .................................................... ,

vykonat’ v priestoroch castnika konania, ktoré sa nachadzaji v zariadeni (adresa.......... ) a
Vv ktorych sa pohybovala osoba podozrivd z ochorenia na vysoko nebezpecnu ndkazu, a to
dilom dorucenia rozhodnutia do doby prekladu pacienta na urcené infektologické pracovisko
tieto dekontamina¢né opatrenia:

Vykonat u¢innu dezinfekciu a nasledne mechanicku ocistu:

- pracovnych povrchov, ploch, predmetov, pomocok, 16Zka, ktoré boli kontaminované
vylu¢kami chorého (umytim, postrieckanim ...) chlorovymi pripravkami s plnou
virucidnou ucinnostou s obsahom 3-5 % aktivneho chloru po dobu posobenia 30
minut,

- podlahovych krytin vo vSetkych miestnostiach, chodbéch, v priestoroch na osobnu
hygienu chlérovymi pripravkami s plnou virucidnou u¢innostou s obsahom 3-5 %
aktivneho chloru po dobu pdsobenia 30 minut bez d’alSieho oplachnutia,

- kontaminovanych zdravotnickych pomdcok, ur¢enych na opakované pouzitie , ktoré
su zkovu, gumy, plastov, skla ainych materidlov ponorenim do dezinfekéného
roztoku s plnou virucidnou téinnostou s obsahom 3-5 % aktivneho chloru po dobu
posobenia 30 minut, alebo do 1-2 % roztoku Kkyseliny peroxyoctovej - po dobu
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pOsobenia : 60 minit pri 1 % pracovnom roztoku a 15 minat pri 2 % roztoku;
nasledne vykonat’ mechanicku ocistu, oplach, predsterilizacnu pripravu a sterilizaciu.

Kontaminované pomdcky uréené na jednorazové pouzitie bezpecne vlozit do
plastového obalu, uzavriet a likvidovat’ v spalovni (vid’ nizsie),

vykonat’' dezinfekciu rak este v ochrannych v rukaviciach, potom rukavice stiahnut
a vlozit’ ich do uzatvarateného obalu (napr. mikroténové vrecko). Nasledne si ruky
vydezinfikovat’ alkoholovym dezinfekénym pripravkom na baze etanolu s obsahom
najmenej 80 % alkoholu alebo na baze propanolu (75 % alkoholu),

ochranného odevu (skafandra) chlérovymi pripravkami s plnou virucidnou u¢innost’ou
s obsahom 2 % aktivneho chloru po dobu pdsobenia 30 minut, prip. 1-2 % roztoku
kyseline peroxyoctovej po dobu pdsobenia 60 mintit pri 1 % pracovnom roztoku a 15
minut pri 2 % roztoku S naslednym oplachnutim,

zneCistenu bielizen a iné textilie ponorit do nadoby (napr. vedro s vekom) s 2%
chlorovym dezinfekénym roztokom minimalne na 1 hodinu, potom ich vybrat, ru¢ne
vyzmykat’ a nésledne vyprat’ v pracke pri teplote 90°C; po usuSeni a vyzehleni mézu
byt znova pouzité. Pri manipulécii s bieliziou a inymi textiliami pouzivat’ uréené
vy¢lenené osobné ochranné pracovné pomdcky (OOPP) : jednorazové - overaly,
respirator FFP3, ochranné ruska, jednorazové ¢iapky, okuliare, rukavice.

Spalit’:

vSetok kontaminovany jednorazovy spotrebny material a materidl a predmety, ktoré sa
nedaju inak dekontaminovat, vratane vedier a pomdcok pouzitych pri vykonani
mechanickej o€isty a dezinfekcie (handry, hubky, mopy),

pred spalenim kontaminovany material dezinfikovat' chlérovymi pripravkami s plnou
virucidnou U¢innost'ou s obsahom 2 % aktivneho chloru (namocenie, postriekanie),
nasledne material ulozit’ do Specialnej, pevne uzatvaratelnej, nepriepustnej nadoby
S vyraznym oznacenim ,,infekény material®.

Zaroven je UcCastnik konania povinny po skonceni povrchovej a ploSnej dezinfekcie

miestnosti vyvetrat’ a vydezinfikovat’ germicidnym Ziari¢om.

Termin: diom dorucenia rozhodnutia do
doby prekladu pacienta na urcené
infektologické pracovisko v ........

Podl’a § 55 ods. 2 spravneho poriadku sa vylucuje odkladny u¢inok pripadne podaného

odvolania, a to z dévodu naliehavého vSeobecného zaujmu, spocivajiiceho v ochrane zdravia
'udi pred nebezpecenstvom Sirenia prenosné¢ho ochorenia.

Odovodnenie

Tieto opatrenia na predchadzanie vzniku a $ireniu prenosnych ochoreni sa nariad’uju

Vv ohnisku nakazy v stvislosti s vyskytom podozrenia z ochorenia na vysoko nebezpecnu
nakazu — napis diagnozu.................cccceviiiniennn,
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Odborni zamestnanci Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so sidlom v .....................
vykonali dia ........ epidemiologické vySetrovanie v ohnisku nakazy v suvislosti s hldsenim
podozrenia na vyskyt ochorenia na vysoko nebezpeéni ndkazu. Bolo zistené, ze v zariadeni
ucastnika konania v ...... (Specifikovat’) (zdravotnickom, inom) bol oSetreny pacient, u ktorého
je podozrenie na ochorenie (vysoko nebezpe¢nu nakazu), pretoze bol v kontakte s chorym
(alebo s biologickym materialom, podozrivymi zvieratami, mftvym na .....napis....), ktory
mohol byt pramefiom povodcu nakazy u chorého na vysoko nebezpe¢nii nakazu. Preto je
potrebné v ramci opatreni na predchadzanie vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni vykonat
dekontamina¢né opatrenia uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia.

Na zéklade tychto skuto¢nosti bolo nutné v sulade s § 48 ods. 1 pism. b) a ods. 4 pism.
a) a 0) zakona ¢. 355/2007 Z. z. nariadit’ opatrenia uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia.

Podla § 52 ods. 1 pism. a) zédkona ¢. 355/2007 Z. z je fyzickd osoba podnikatel
a pravnickd osoba povinna plnit’ opatrenia na predchadzanie ochoreniam podla § 12 ods. 2
pism. a) az ¢), €) a g) az n) a ods. 3 az 5 a opatrenia pri ohrozeniach verejného zdravia podla §
48 ods. 4 nariadené prisluSnym orgdnom verejného zdravotnictva.

Podl'a § 52 ods. 5 pism. b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. su poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti a zdravotnicki pracovnici povinni predchadzat’ nemocni¢nym nakazam, vyskyt
nemocni¢nych ndkaz zaznamenavat do zdravotnej dokumentécie, vykonavat’ analyzu ich
vyskytu a pri€in ich vzniku a prijimat’ opatrenia na znizenie vyskytu a zabrdnenie Sireniu a v
oblasti prevencie nemocni¢nych nadkaz zabezpecovat stistavné vzdelavanie zamestnancov.

Vzhl'adom na vysSie uvedené skutoCnosti bolo v zdujme ochrany verejného zdravia

potrebné rozhodnut’ tak, ako je uvedené vo vyrokovej casti tohto rozhodnutia a nariadit
opatrenia na predchddzanie vzniku a Sireniu prenosného ochorenia v zmysle citovanych
pravnych predpisov.

Poucenie

Podrla § 53 a 54 ods. 1 a 2 spravneho poriadku mozno proti tomuto rozhodnutiu podat’
do 15 dni odo diia jeho dorucenia odvolanie na adresu Regiondlny urad verejného
zdravotnictva so sidlom ..........cccoociiiiiiiiiiiiiie,

Stcasne sa v sulade s § 55 ods. 2 spravneho poriadku vyluéuje odkladny u¢inok
Vv pripade podaného odvolania z dovodu naliehavého vSeobecného zaujmu, spocivajuceho
V ochrane zdravia l'udi pred nebezpecenstvom Sirenia hromadného prenosného ochorenia.
Podla § 55 ods. 3 spravneho poriadku sa proti rozhodnutiu o vyluc¢eni odkladného ucinku
nemozno odvolat’.

Toto rozhodnutie je preskimatel'né sidom podla zédkona ¢. 162/2015 Z. z. Spravneho
sudneho poriadku, a to po vy€erpani riadnych opravnych prostriedkov.
Doruci sa :

Na vedomie:

regionalny hygienik
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Priloha ¢islo 3

Vzor Rozhodnutia RUVZ pre KOS ZZS na vykonanie izolovaného a bezpeéného
transportu osoby podozrivej z ochorenia vysoko nebezpefnou nakazou silami a
prostriedkami ZZS

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SOSIAIOM V ..coovii e,

Cislo: , dna ......

ROZHODNUTIE

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v .................. (dalej len ,,RUVZ
....... “) ako organ prislusny podl'a § 3 ods. 1 pism. c) v spojeni s prilohou €. 1 bod .... a § 6
ods. 3 pism. e) zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zak. ¢.
355/2007 Z. z.*) v savislosti s nariadenym opatrenim RUVZ ........ Corernen 7o dna........... (uviest
C. rozhodnutia vydané pre urcené infektologické pracovisko, ktoré bude izolovat osobu
S VNN), podla § 48 ods. 4 pism. k) ap) zakona ¢. 355/2007 Z. z. , ktorym sa uréenému
infektologickému pracovisku........... (uviest ndzov urceného infektologického pracoviska)
nariad’uje zabezpecit’ prijem, izolaciu a poskytnutie zdravotnej starostlivosti osobe podozrivej
Z ochorenia na vysoko nebezpecnu nédkazu a podl'a §§ 46 a 47 zak. ¢. 71/1967 Zb. o spravnom

konani v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,spravny poriadok*)
nariaduje

ucastnikovi konania: Krajské operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby
(uviest....... MEeSt0 .....ceveneee , AAreSa ..coeeieeien , ako poskytovatel'ovi neodkladne;j
zdravotnej starostlivosti povinnost® zabezpecit® osobe podozrivej z ochorenia na vysoko
nebezpecni nakazu: Meno a priezvisko, datum narodenia, bydlisko, vyslanie urcenej
posadky zachrannej zdravotnej sluzby s asistenciou policie do ........cccceueeee (ambulancie
vSeobecného lekara, iné.......... ) na vykonanie bezpecného izolovaného transportu na

urcéené infektologické pracovisko: (uviest nazov a v ktorom zdravotnickom zariadeni......)

Termin: ihned po doruceni rozhodnutia
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Podl'a § 55 ods. 2 spravneho poriadku sa vylucuje odkladny ucinok pripadne podaného
odvolania, a to z dovodu naliehavého vSeobecného zaujmu, spocivajiiceho v ochrane zdravia
l'udi pred nebezpecenstvom §irenia hromadného prenosného ochorenia.

Odsévodnenie
Na zaklade hléasenia (kto, Co, kde: hrani¢ny prechod............. , CPO, v ambulancii vSeobecného
lekara ..., ¢as, komu) osoby podozrivej z ochorenia na vysoko nebezpecnu ndkazu — Susp.
............ vykonali odborni zamestnanci RUVZ .............. diia ....... epidemiologické
vySetrovanie v ohnisku nakazy. Epidemiologickym vySetrovanim bolo zistené, ze ide o osobu,
ktora je podozriva z ochorenia na vysoko nebezpeénu nakazu. Uvadza, ze bola v kontakte
S chorym, ktory moéze byt pramefiom povodcu ndkazy na vysoko nebezpeéni nakazu -
...hapis...... (alebo s biologickym materidlom, podozrivymi zvieratami, mftvym na VNN...)
a zaroven ma pozitivnu cestovatel'ski anamnézu (bola v poslednych 21 diioch v krajinach

vyskytu vysoko nebezpecnej ndkazy ................. ). Preto je potrebné tejto osobe zabezpecit
vyslanie urCenej posddky zachrannej =zdravotnej sluzby s asistenciou policie do
.................... (ambulancie vSeobecného lekédra, iné.........) na vykonanie bezpecného
izolovaného transportu na urcené infektologické

Na zaklade tychto skuto¢nosti bolo nutné v sulade s § 48 ods. 4 pism. k) a p) zak. ¢.
355/2007 Z. z. a § 19 Vyhlasky MZ SR ¢. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti
0 prevencii a kontrole prenosnych ochoreni v zneni neskorsich predpisov nariadit’ opatrenia
uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia.

Vzhl'adom na vysSie uvedené skuto€nosti bolo v zdujme ochrany verejného zdravia
potrebné rozhodnut’ tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto rozhodnutia a nariadit
opatrenia na predchddzanie vzniku a Sireniu prenosného ochorenia v zmysle citovanych
predpisov.

Poucenie

Podla §§ 53 a54 ods. 1 a2 spravneho poriadku mozno proti tomuto rozhodnutiu
podat’ do 15 dni odo dna jeho dorucenia odvolanie na adresu Regionalny urad verejného
zdravotnictva S0 SIAIOM .......coeeviiriiniiiiiie

Proti rozhodnutiu o vyluceni odkladného ucinku sa nemozno odvolat’ (§ 55 ods. 3
spravneho poriadku).

Toto rozhodnutie je preskimatelné sidom podla zak. ¢. 162/2015 Z. z. Spravneho
stdneho poriadku, a to po vycerpani riadnych opravnych prostriedkov.

Rozhodnutie sa doruci:

Na vedomie:

regionalny hygienik
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Priloha ¢islo 4
Vzor Rozhodnutia RUVZ pre poskytovatel’a tistavnej zdravotnej starostlivosti

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SOSIAIOM V ..oooviiiie e,

Cislo:

ROZHODNUTIE

Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v ................. ako organ prislusny
podla § 3 ods. 1 pism. c) v spojeni s prilohou €. 1 bod ..... a § 6 ods. 3 pism. e) zakona ¢.
355/2007 Z. z. oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a0 zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon ¢. 355/2007 Z. z.*) vo
veci nariadenia opatreni na predchadzanie prenosnym ochoreniam podla § 48 ods. 4 pism. k)
ap) zakona €. 355/2007 Z. z. a podla § 46 a 47 zak. ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani
Vv zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,spravny poriadok®)

nariaduje

icastnikovi konania (obchodné meno, sidlo, ICO)..............ccccccoovee.... (d’alej len ,,acastnik
konania®), ako poskytovatel'ovi ustavnej zdravotnej starostlivosti ihned’ po doruéeni tohto
rozhodnutia plnit’ tieto opatrenia:

Zabezpecit' na......... (uviest urcené infektologické pracovisko)............... , ako ur¢enému
pracovisku:

1. Vyclenenie 167ka, izolaciu a poskytnutie zdravotnej starostlivosti: Meno a priezvisko,
datum narodenia, bydlisko (d’alej len ,,pacient), ktora/-y je podozrivy z ochorenia na
vysoko nebezpecnu nakazu.

2. Kontaktovanie Odboru lekarskej mikrobiologie Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky za G¢elom odberu a prevzatia biologického materialu kuriérom
na laboratorne vySetrenie.

3. Odber biologického materialu (vzoriek) na vykonanie mikrobiologickych testov na
potvrdenie alebo vylucenie podozrenia z ochorenia na vysoko nebezpecnu nakazu.

4. UloZenie vzoriek odobratého biologického materidlu do trojitého obalu.

Termin: ihned po doruceni rozhodnutia

Podla § 55 ods. 2 spravneho poriadku sa vylucuje odkladny ucinok pripadne podaného
odvolania, a to z dévodu naliehavého vseobecného zaujmu, spocivajiiceho v ochrane zdravia
'udi pred nebezpecenstvom Sirenia hromadného prenosného ochorenia.
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Odovodnenie

Na zéaklade hlasenia (kto, ¢o, kde: hrani¢ny prechod............. , CPO, v ambulancii
vSeobecného lekara ..., ¢as, komu) osoby podozrivej z ochorenia na vysoko nebezpecnu
nakazu — susp. ........... vykonali odborni zamestnanci Regionalneho uradu verejného
zdravotnictva so sidlom v ................. dna ......... epidemiologické vySetrovanie v ohnisku
nakazy. Epidemiologickym vySetrovanim bolo zistené, Ze pacient, ktory je bezpecne a za
asistencie prislusnikov Policajného zboru Slovenskej republiky transportovany zachrannou
zdravotnou sluzbou, je podozrivy z ochorenia na vysoko nebezpecnu ndkazu. Pacient uvadza,
7ze bola v kontakte schorym, ktory moze byt pramefiom pdvodcu nakazy na Vysoko
nebezpecnl ndkazu - ...napis...... (alebo s biologickym materialom, podozrivymi zvieratami,
mitvym na VNN...) a zaroven ma pozitivnu cestovatel'ski anamnézu (bola v poslednych 21
dinoch v krajindch vyskytu vysoko nebezpecnej nakazy ................. ). Preto je potrebné
pacienta izolovat ustavnom zdravotnickom =zariadeni ucastnika konania na Klinike

Na zéklade tychto skuto¢nosti bolo nutné v sulade s § 48 ods. 4 pism. k) a p) zakona ¢.
355/2007 Z. z. a § 19 vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 585/2008
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni v zneni
neskorSich predpisov nariadit’ opatrenia uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia.

Vzhl'adom na vysSie uvedené skutocnosti bolo v zdujme ochrany verejného zdravia

potrebné rozhodnut’ tak, ako je uvedené vo vyrokovej casti tohto rozhodnutia a nariadit
opatrenia na predchddzanie vzniku a Sireniu prenosného ochorenia v zmysle citovanych
pravnych predpisov.

Pouécenie
Podrla § 53 a 54 ods. 1 a 2 spravneho poriadku mozno proti tomuto rozhodnutiu podat’
do 15 dni odo diia jeho dorucenia odvolanie na adresu Regiondlny urad verejného
zdravotnictva so sidlom ...........ccoeoiiiiiiiiiiiiiiiie,

Stucasne sa vsulade s § 55 ods. 2 spravneho poriadku vylucuje odkladny uéinok
Vv pripade podaného odvolania z dovodu naliehavého vSeobecného zaujmu, spocivajuceho
V ochrane zdravia l'udi pred nebezpecenstvom Sirenia hromadného prenosného ochorenia.
Podl'a § 55 ods. 3 spravneho poriadku sa proti rozhodnutiu o vyluceni odkladného uc€inku
nemozno odvolat’.

Toto rozhodnutie je preskimatel'né sidom podla zédkona ¢. 162/2015 Z. z. Spravneho
stdneho poriadku, a to po vycerpani riadnych opravnych prostriedkov.

Dorudi sa:
Na vedomie:

regionalny hygienik
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Priloha ¢éislo 5

Rozhodnutie RUVZ pre osoby v kontakte s osobou podozrivou z ochorenia na vysoko
nebezpeéni niakazu

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SOSIAIOM V ..oooviiii e,

Cislo: e,

ROZHODNUTIE

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v ................ ako organ prislusny
podl'a § 3 ods. 1 pism. c), v spojeni s prilohou ¢. 1 bod .... a § 6 ods. 3 pism. e) zdkona ¢.
355/2007 Z. z. oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon ¢. 355/2007 Z. z.*) vo
veci nariadenia opatreni na predchédzanie prenosnym ochoreniam podl'a § 12 ods. 2 pism. c)
af) apodla § 46 a 47 zakona ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni neskorsich predpisov
(d’alej len ,,spravny poriadok*)

nariaduje

ucdastnikovi konania:

diiom dorucenia tohto rozhodnutia plnit’ tieto opatrenia:

=

kontaktovat’ svojho oSetrujiiceho lekara (vSeobecny lekar pre dospelych)

2. podrobit sa (vybrat): lekarskemu dohladu, zvySenému zdravotnému dozoru v prisluSnom
zdravotnickom zariadeni: .......... (nézov a adresa zdravotnickeho zariadenia)

3. podrobit’ sa odberu biologického materidlu (vzoriek) na vykonanie mikrobiologickych
testov na potvrdenie alebo vylicenie podozrenia z ndkazy na vysoko nebezpecnl nakazu

4. podrobit’ sa pravidelnej kontrole zdravotného stavu v terminoch arozsahu uréenom

oSetrujucim lekarom a pripadnej izol4cii.

Termin: ihned’ po doruceni rozhodnutia

58



Metodika ¢innosti zdravotnictva pri vyskyte vysoko nebezpecnej nikazy v Slovenskej republike

Podl’a § 55 ods. 2 spravneho poriadku sa vylucuje odkladny ucinok pripadne podaného
odvolania, a to z dovodu naliehavého vSeobecného zaujmu, spocivajiiceho v ochrane zdravia
l'udi pred nebezpecenstvom $irenia prenosného ochorenia.

Odévodnenie

Vyssie ulozené opatrenia na predchddzanie vzniku a Sireniu prenosného ochorenia sa
nariad'uju osobe podozrivej znédkazy v savislosti s kontaktom sosobou podozrivou

Z ochorenia na vysoko nebezpecnu ndkazu — ....napis aku.
Odborni zamestnanci Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so sidlom v
............... vykonali dna ........ epidemiologické vysetrovanie v ohnisku ndkazy v stvislosti

s hlasenim podozrenia na vyskyt ochorenia na vysoko nebezpecnil ndkazu. Bolo zistené, ze
ucastnik konania bol v kontakte s osobou podozrivou z ochorenia na vysoko nebezpecnii
nakazu, pretoze bol v kontakte schorym (alebo biologickym materialom, podozrivymi
zvieratami, mftvym na .....napis....), ktory mohol byt pramefiom povodcu nékazy u chorého,
u ktorého je podozrenie na vysoko nebezpecnl ndkazu. Preto je potrebné, aby sa ucastnik
konania podrobil nariadenym opatreniam v zdujme ochrany vlastného zdravia, ako aj ochrany
verejné¢ho zdravia.

Osobe podozrivej z ndkazy na vysoko nebezpecné ochorenie bolo potrebné nariadit’
karanténne opatrenie (lekarsky dohlad) v zaujme ochrany verejného zdravia. Toto opatrenie
zahia subor organiza¢nych postupov a nariadeni, ktoré obmedzuju kontakt osoby podozrivej
z nadkazy s okolim (len pri ZZD), urcuju sledovanie, vysetrovanie jej zdravotného stavu
a odber vzoriek biologického materialu.

Opatrenia v bodoch 1 az 4 vyroku tohto rozhodnutia st nariadené podl'a § 12 ods. 2
pism. c) af) zakona &. 355/2007 Z. z. a § 17 a 18 vyhlaSky Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii
a kontrole prenosnych ochoreni v zneni neskorSich predpisov.

Podl'a § 51 ods. 1 pism. a) ad) zakona ¢. 355/2007 Z. z. su fyzické osoby povinné
plnit’ opatrenia na predchadzanie ochoreniam podla § 12 cit. zakona nariadené prisluSnym
organom verejného zdravotnictva a podrobit’ sa v suvislosti s predchddzanim prenosnym
ochoreniam lekarskym vySetreniam a diagnostickym skuSkam, ktoré nie su spojené s
nebezpecenstvom pre zdravie, preventivnemu podavaniu protilatok a inych pripravkov,
povinnému oc¢kovaniu, lieCeniu prenosnych ochoreni, izolécii a karanténnym opatreniam.

PoruSenie tychto povinnosti moZe mat’ za nasledok postih v priestupkovom konani
podla § 56 ods. 1 pism. ¢), g), 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. sankciou az do vysky 1659,- eur,
resp. postih v trestnom konani.

Na zaklade tychto skuto¢nosti bolo nutné v stilade s § 12 ods. 2 pism. ¢) a f) zdkona ¢.
355/2007 Z. z. a § 18 vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 585/2008
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni v zneni
neskorSich predpisov, nariadit’ opatrenia uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia.
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Z dovodu, Ze ide o zavazné prenosné ochorenie, pri ktorom neplnenie nariadenych
opatreni predstavuje bezprostredné riziko ohrozenia verejného zdravia touto prenosnou
chorobou, sa pripadnému odvolaniu vyluc¢uje odkladny uc¢inok podla § 55 ods. 2 spravneho
poriadku.

Vzhl'adom na vysSie uvedené skutocnosti bolo v zdujme ochrany verejného zdravia
potrebné rozhodnut’ tak, ako je uvedené vo vyrokovej casti tohto rozhodnutia a nariadit
opatrenia na predchddzanie vzniku a Sireniu prenosného ochorenia v zmysle citovanych
predpisov.

Poucdenie
Podl'a § 53 a 54 ods. 1 a 2 spravneho poriadku mozno proti tomuto rozhodnutiu podat’
do 15 dni odo dna jeho doruCenia odvolanie na adresu Regiondlny urad verejného
zdravotnictva so sidlom ...........ccocoeiiiiiiniiiiien,

Sucasne sa vsulade s § 55 ods. 2 spravneho poriadku vylucuje odkladny ucinok
Vv pripade podané¢ho odvolania z dovodu nalichavého vseobecného zaujmu, spocivajuceho
V ochrane zdravia l'udi pred nebezpeCenstvom Sirenia hromadného prenosného ochorenia.
Podla § 55 ods. 3 spravneho poriadku sa proti rozhodnutiu o vyliceni odkladného tGc¢inku
nemozno odvolat’.

Toto rozhodnutie je preskiumatel'né sidom podla zédkona ¢. 162/2015 Z. z. Spravneho
studneho poriadku, a to po vy€erpani riadnych opravnych prostriedkov.
Doruci sa — do vlastnych ruk:
Na vedomie:

regionalny hygienik
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Priloha ¢islo 6
Vzor rozhodnutia RUVZ pre osobu podozrivi z ochorenia na VNN

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SO SIAIOM V oo,

Cislo: e,

ROZHODNUTIE

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v ................ ako organ prislusny
podla § 3 ods. 1 pism. c), v spojeni s prilohou €. 1 bod .... a § 6 ods. 3 pism. e) zdkona ¢.
355/2007 Z. z. oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon ¢. 355/2007 Z. z.*) vo
veci nariadenia opatreni na predchadzanie prenosnym ochoreniam podl'a § 12 ods. 2 pism. c)
af) apodla § 46 a 47 zakona ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni neskorsich predpisov
(d’alej len ,,spravny poriadok*)

nariaduje

ucdastnikovi konania:

diiom dorucenia tohto rozhodnutia plnit’ tieto opatrenia:

1. podrobit’ sa bezpetnému izolovanému transportu prostrednictvom urcenej posadky
zéachrannej zdravotnej sluZzby na urcen¢ infektologické pracovisko (uviest’ ndzov)

2. podrobit’ sa izolacii na ur¢enom infektologickom pracovisku (uUviest nazov)

3. podrobit’ sa odberu biologického materidlu (vzoriek) na vykonanie mikrobiologickych
testov na potvrdenie alebo vylucenie podozrenia z ochorenia na vysoko nebezpecnu
nakazu.

Termin: ihned’ po doruceni rozhodnutia

Podl’a § 55 ods. 2 spravneho poriadku sa vylucuje odkladny u¢inok pripadne podaného
odvolania, ato z dovodu naliechavého vseobecného zaujmu, spocivajuceho v ochrane zdravia
'udi pred nebezpecenstvom Sirenia prenosného ochorenia.
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Odévodnenie

Na zaklade hléasenia (kto, Co, kde: hrani¢ny prechod............. , CPO, v ambulancii vSeobecného
lekara ..., ¢as, komu) osoby podozrivej z ochorenia na vysoko nebezpecnu nakazu — susp.
(napis aku)........... vykonali odborni zamestnanci RUVZ ... dina ...

epidemiologické vySetrovanie V ohnisku ndkazy. Epidemiologickym vySetrovanim bolo
zistené, ze ide o osobu, ktord je podozriva z ochorenia na vysoko nebezpecnu nakazu.
Uvadza, Ze bola v kontakte s chorym, ktory méze byt prameiiom pdvodcu nakazy na vysoko
nebezpecnll ndkazu - ...napis...... (alebo s biologickym materidlom, podozrivymi zvieratami,
mftvym na VNN...) a zaroveil ma pozitivnu cestovatel'ski anamnézu (bola v poslednych 21
diioch v krajinach vyskytu vysoko nebezpecnej ndkazy ................. ). Preto je potrebné tejto
0sobe zabezpecit’ vyslanie urenej posadky zadchrannej zdravotnej sluzby s asistenciou policie
do e (ambulancie vSeobecného lekara, iné.......... ) na vykonanie bezpecného
izolovaného transportu na uréené infektologické pracovisko a izolaciu na infektologickom
pracovisku.

Opatrenia v bodoch 1 az 3 vyroku tohto rozhodnutia st nariadené podl'a § 12 ods. 2
pism. c¢) af) zédkona ¢. 355/2007 Z. z. a § 17 a 18 vyhlasky Ministerstva zdravotnictva

Slovenskej republiky ¢. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii
a kontrole prenosnych ochoreni v zneni neskorsich predpisov.

Podla § 51 ods. 1 pism. a) ad) zékona ¢. 355/2007 Z. z. st fyzické osoby povinné
plnit’ opatrenia na predchadzanie ochoreniam podl'a § 12 cit. zdkona nariadené prislusnym
organom verejného zdravotnictva a podrobit’ sa v suvislosti s predchddzanim prenosnym
ochoreniam izolacii, lekarskym vySetreniam a diagnostickym skuSkam a ktoré nie su spojené
s nebezpeCenstvom pre zdravie, preventivnemu podéavaniu protilatok a inych pripravkov,
povinnému ockovaniu, lie€eniu prenosnych ochoreni, izolacii a karanténnym opatreniam.

Porusenie tychto povinnosti moze mat za nasledok postih v priestupkovom konani
podl'a § 56 ods. 1 pism. ¢), g), i) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. sankciou az do vysky 1659,- eur,
resp. postih v trestnom konani.

Na zaklade tychto skuto¢nosti bolo nutné v stilade s § 12 ods. 2 pism. ¢) a f) zdkona ¢.
355/2007 Z. z. a § 18 vyhlaSky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 585/2008
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni v zneni
neskorsich predpisov, nariadit’ opatrenia uvedené vo vyroku tohto rozhodnutia.

Z dovodu, Ze ide o zavazné prenosné ochorenie, pri ktorom neplnenie nariadenych
opatreni predstavuje bezprostredné riziko ohrozenia verejného zdravia touto prenosnou
chorobou, sa pripadnému odvolaniu vyluc¢uje odkladny c¢inok podl'a § 55 ods. 2 spravneho
poriadku.

Vzhladom na vysSie uvedené skutocnosti bolo v zdujme ochrany verejného zdravia
potrebné rozhodnut’ tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto rozhodnutia a nariadit’
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opatrenia na predchadzanie vzniku a Sireniu prenosného ochorenia v zmysle citovanych
predpisov.

Poucenie

Podl'a § 53 a 54 ods. 1 a 2 spravneho poriadku mozno proti tomuto rozhodnutiu podat’
do 15 dni odo dna jeho dorucenia odvolanie na adresu Regiondlny urad verejného
zdravotnictva so sIdlom .........ccccvviiiiiiiiiie

Stucasne sa vsulade s § 55 ods. 2 spravneho poriadku vylucuje odkladny ucinok
Vv pripade podaného odvolania z dovodu nalichavého vSeobecného ziujmu, spocivajuceho
V ochrane zdravia I'udi pred nebezpecenstvom Sirenia hromadného prenosného ochorenia.
Podla § 55 ods. 3 spravneho poriadku sa proti rozhodnutiu o vyliceni odkladného ucinku
nemozno odvolat’.

Toto rozhodnutie je preskimatel'né sidom podla zédkona ¢. 162/2015 Z. z. Spravneho
sudneho poriadku, a to po vycerpani riadnych opravnych prostriedkov.

Doruci sa — do vlastnych ruk:

Na vedomie:

regionalny hygienik
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