VESTNIK

Ciastka 1-10 Dna 29. januéra 2014 Ro¢nik 62

OBSAH:

Normativna ¢ast’:

1. Statat Pracovnej skupiny pre rozvoj v odbore vieobecné lekarstvo
2. Rozhodnutie o zmene zriad’ovacej listiny Fakultnej nemocnice Nitra

3. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Oznamovacia ¢ast’:

Oznamenie o stratdch peciatok



Strana 2 Vestnik MZ SR 2014 Ciastka 1-10

1.

Statit Pracovnej skupiny pre rozvoj v odbore vieobecné lekarstvo

CL1
Zriadenie a napli ¢innosti

(1) Minister zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,minister”) podla ¢l. 10 ods. 2
Organizacného poriadku Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zriaduje Pracovnu skupinu
pre rozvoj vseobecného lekarstva (d’alej len ,,skupina®) ako svoj poradny organ pre navrhy rozvoja v
odbore vSeobecné lekarstvo.

(2) Medzi klIicové Cinnosti, ktorymi sa bude skupina zaoberat’ patria najma:

a) rozsirenie kompetencii vSeobecnych lekarov pre dospelych;

b) stabilizacia Tl'udskych zdrojov v odbore vSeobecné lekarstvo pre dospelych vramci systému
celozivotného vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov.

CLII
ZloZenie skupiny

(1) Skupina mé& vratane predsedu a podpredsedu sedem clenov, ktorych vymenuva
a odvolava minister tak, aby v jej zlozeni bol zastupeny jeden ¢len navrhnuty Slovenskou lekdrskou
komorou, jeden ¢len navrhnuty zamestnavatel'skymi organizdciami a jeden ¢len navrhnuty inymi
odbornymi spolocnost’ami, traja clenovia navrhnuti Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky
(dalej len ,ministerstvo®) a jeden clen navrhnuty zdravotnou poistoviiou s najvicSim poctom
poistencov.
(2) Predsedu a podpredsedu pracovnej skupiny vymenava a odvolava minister z vymenovanych ¢lenov
pracovnej skupiny.
(3) Podpredseda zastupuje predsedu pocas jeho nepritomnosti na rokovani skupiny.
(4) Clenstvo v skupine je Eestné. Funkéné obdobie ¢lena v skupine je tri roky.
(5) Minister menuje &lenov skupiny na tri roky s moznostou opitovného prediZenia ¢lenstva na d’alsie
funkéné obdobie.
(6) Clenstvo v skupine zaniké
a) odvolanim ¢lena skupiny ministrom

1. na navrh organizécie, ktora ¢lena skupiny navrhla,

2. za opakovanu neucast’ na rokovani bez ospravedlnenia,

3. zaneplnenie si uloh vyplyvajacich z €lenstva,

4. za poruSenie tohto Statutu.
b) pisomnym vzdanim sa Clenstva,
¢) smrt'ou Clena,
d) ukoncenim ¢innosti skupiny.
(7) Skupina zaniké jej zruSenim zo strany ministra.

CL. 111
Cinnost’ skupiny

(1) Rokovanie skupiny zvolava a vedie predseda skupiny najmenej dvakrat rocne.

(2) V case nepritomnosti predsedu skupiny, rokovanie skupiny vedie podpredseda skupiny.

(3) Ucast ¢lena skupiny na rokovani je nezastupitelna. Vopred znamu nepritomnost’ na jej rokovani je
¢len skupiny povinny oznamit’ predsedovi resp. tajomnikovi skupiny.

(4) Tajomnik skupiny zasiela v elektronickej alebo listinnej podobe pozvanku, program, pripadne
podklady na rokovanie najneskor desat’ kalendarnych dni pred konanim rokovania.
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(5) Rokovanie skupiny je neverejné. Rokovanie, zépisnice a vSetky materialy suvisiace s ¢innost'ou
skupiny st doverné.

(6) Skupina je uznaSaniaschopnd, ak je na jej zasadnuti pritomna nadpoloviéna vicSina vSetkych
¢lenov.

(7) Skupina prijima zavery formou uzneseni. Na prijatie uznesenia je potrebny suhlas nadpoloviéne;j
vacsiny vsetkych ¢lenov skupiny.

(8) Vo vynimocnych pripadoch moze predseda poziadat' o stanovisko alebo pripomienky clenov
skupiny aj mimo zasadnutia spdsobom rokovania ,,per rollam®.

(9) O priebehu rokovania vyhotovi tajomnik zapisnicu, ktort po schvaleni a podpise predsedu rozosle
vSetkym ¢lenom skupiny.

(10) Clen skupiny, ktory nesuhlasi so zdverom uvedenym v zapisnici, ma pravo, aby jeho odli§ny nazor
bol v zapisnici uvedeny.

(11) Uznesenia z rokovania skupiny maju odporucaci charakter pre ministra.

(12) Origindly zapisov, uzneseni a prezenc¢nych listin archivuje tajomnik skupiny.

(13) Povinnostou ¢lena skupiny je ucast’ na pracovnych rokovaniach a plnenie si zverenych uloh.

(14) Cinnost’ skupiny administrativne zabezpeluje tajomnik skupiny, ktorého menuje a odvolava
minister na zaklade navrhu predsedu skupiny. Tajomnik skupiny nie je ¢lenom skupiny.

(15) Clenovia skupiny, tajomnik skupiny zachovévaju mléanlivost o vsetkych skutognostiach, o
ktorych sa dozvedeli pri vykone svojej funkcie alebo v suvislosti s iou. Osoby podla predchadzajicej
vety mdze zbavit’ povinnosti zachovavat’ ml¢anlivost’ minister.

(16) Na rokovani skupiny sa mdézu zucastnit’ aj zamestnanci ministerstva a d’alSie osoby prizvané
¢lenmi skupiny po predchadzajucom suhlase predsedu skupiny alebo podpredsedu skupiny. Na osoby
uvedené v predchadzajucej vete sa vztahuje povinnost zachovavat mlicanlivost o vsetkych
skutoc¢nostiach, o ktorych sa na zasadnuti skupiny dozvedeli.

CL1V
Zabezpecovanie ¢innosti skupiny

(1) Cinnost’ skupiny finanéne a priestorovo zabezpe¢uje ministerstvo.

(2) Financovanie ¢innosti skupiny zahtiia

a) naklady na primerané obcerstvenie pocas rokovania skupiny,

b) naklady na primerané mnozstvo kancelarskeho materidlu pocas rokovania skupiny,

¢) thradu cestovnych nakladov na miesto rokovania pracovnej skupiny a spiat’ v ramci Slovenskej
republiky (s vynimkou taxi sluzby a leteckej dopravy); thrada cestovnych ndkladov sa realizuje
refundéciou po doruceni originalnych dokladov ministerstvu.

CLV
Zaverecné ustanovenia

(1) Tento §tatit moZno menit’ a dopliiat’ pisomnymi dodatkami, ktoré podliehajii schvéaleniu ministrom
zdravotnictva.

CL VI
Ud¢innost’

Tento Statut nadobuda ucinnost’ 1. januara 2014.

Zuzana Zvolenska, v.r.
minister
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2.

Rozhodnutie
o zmene zriad’ovacej listiny Fakultnej nemocnice Nitra

Bratislava 19.12.2013
Cislo: Z58116-2013-OZZAP

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky ako zriadovatel’ Statnych prispevkovych
organizacii podla ust. § 21 zikona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

meni
s ucinnost’ou od 1. januara 2014

zriad'ovaciu listinu Fakultnej nemocnice Nitra zo dia 9.12.1991 ¢islo: 3724/1991-A/VIII-1
v zneni Rozhodnutia o zmene zriad'ovacej listiny Nemocnice s poliklinikou Nitra zo dna 18.4.2001
gislo: M/1860/2001, SOC-1494/2001/Prav-So, v zneni Rozhodnutia o zmene zriadovacej listiny
Nemocnice s poliklinikou Nitra zo diia 26.6.2002 &islo: M/2436/2002, SOC/4106/2002-prav a
v zneni Rozhodnutia o zmene zriad'ovacej listiny Fakultnej nemocnice Nitra zo dita 29.3.2006 cislo:
11165 —2/2006 — SP

takto:

V casti upravujucej predmet ¢innosti sa text: ,,10. Jednodiiova chirurgia v odbore: vS§eobecnd chirurgia,
ortopédia, urazova chirurgia, oftalmologia, plasticka chirurgia, gynekoldgia a pérodnictvo, uroldgia,
otorinolaryngolédgia, dentoalveoldrna chirurgia, maxilofacidlna chirurgia“

vypusta a nahradza sa textom, ktory znie:
»10. Jednodnova chirurgia v odbore: vSeobecna chirurgia, ortopédia, urazova -chirurgia,
oftalmoldgia, plasticka chirurgia, gynekolégia a pérodnictvo, urolégia, otorinolaryngologia,
dentoalveolarna chirurgia, maxilofacialna chirurgia, cievna chirurgia, neurochirurgia*

Zuzana Zvolenska, v.r.
ministerka
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3.

Odborné usmernenie
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
o naplni lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt’ahu k praci

Datum: 20. januara 2014
Cislo: S05281-0ZS-2013

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podl'a § 45 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 576/2004
Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov vydava toto odborné usmernenie:

CL 1
Ucel odborného usmernenia

Utelom odborného usmernenia je zabezpelit' jednotny postup lekarov pri vykonavani
lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k préci a pri posudzovani zdravotnej spdsobilosti na
pracu u fyzickych oséb — podnikatel'ov, ktoré nezamestnavaji iné fyzické osoby a u zamestnancov
a fyzickych osob, ktoré sa uchadzaju o zamestnanie (d’alej len ,,0s0b*) vykonavajtcich rizikové prace
a prace, pri ktorych zdravotna spdsobilost’ vyzaduju osobitné predpisy.

CL1I
Lekarske preventivne prehliadky vo vzt’ahu k praci

(1) Lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci, ktoré st sucastou zdravotného
dohl'adu v oblasti ochrany zdravia pri praci vykonavaju lekari pracovnej zdravotnej sluzby s prisluSnou
$pecializaciou') alekari so $pecializaciou v Specializanom odbore vieobecné lekarstvo (dalej len
,»vSeobecni lekari) alebo vSeobecna starostlivost o deti a dorast, ktori nie su lekarmi pracovnej
zdravotnej sluzby?).

(2) Lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci sa vykonavaji u 0sob, ktorych praca je
zaradena do tretej alebo tvrtej kategorie;®) u osob, ktorych praca je zaradena do prvej alebo druhej
kategorie®) sa lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci vykonavaja, ak to vyzaduje osobitny
predpis*) alebo ak o vykonanie lekarskej preventivnej prehliadky zamestnanec poziada®).

(3) Lekarska preventivna prehliadka pred uzatvorenim pracovnopravneho vzt'ahu alebo
obdobného pracovného vztahu fyzickej osoby, ktord sa uchadza o zamestnanie, alebo pred zacatim
vykonu prace fyzickej osoby - podnikatel’a, ktora nezamestnava iné fyzické osoby®) (d’alej len ,,vstupna
lekarska preventivna prehliadka®) je zamerana na zistovanie uz rozvinutych chorobnych nalezov, ale aj
klinicky sa neprejavujucich, ale uz zistitelnych rizikovych ukazovatel'ov vzniku choroby z povolania,

") § 30 ods. 10 zakona ¢&. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov.

) § 30 ods. 11 zakona &. 355/2007 Z.z.

%) § 31 ods. 1 az 5 zékona &. 355/2007 Z.z.

%) § 30 ods. 3 pism. ¢) zakona ¢&. 355/2007 Z. z.

%) § 6 ods. 1 pism. q) zakona &. 124/2006 Z. z. o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov.

%) § 30 ods. 6 pism. a) zakona &. 355/2007 Z.z.
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alebo ochorenia v suvislosti s pracou, ako aj choroby, ktora by mohla znamenat neskor vznik
zdravotnej kontraindikacie pre vykonavanie danej préace.

(4) Lekarska preventivna prehliadka v suvislosti s vykonom prace’) (dalej len ,,periodické
lekarska preventivna prehliadka®) sa vykondva jedenkrat za dva roky u prace zaradenej do tretej
kategorie a jedenkrat za rok u prace zaradenej do Stvrtej kategorie®). Periodicka lekarska preventivna
prehliadka u 0s6b vykonavajtcich prace zaradené do prvej alebo druhej kategérie, ak to vyzaduje
osobitny predpis, sa vykondva v intervaloch podla tohto predpisu. Lekdrska preventivna prehliadka
pred zmenou pracovného zaradenia’) sa musi vykonat vzdy pred realizovanim samotnej zmeny
pracovného zaradenia.

(5) Vstupna lekarska preventivna prehliadka a periodicka lekarska preventivna prehliadka su
podla osobitného predpisu'®) podmienkou vykonavania uréenych pracovnych &innosti na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a obsluhy ur¢enych pracovnych prostriedkov; vstupna lekarska
preventivna prehliadka je podmienkou na vydanie preukazu na vykonédvanie ¢innosti, osvedCenia na
vykonavanie ¢innosti alebo dokladu o absolvovani vychovy a vzdelavania osob na obsluhu; periodicka
lekarska preventivna prehliadka je podmienkou, aby preukaz na vykondvanie ¢innosti, osved¢enie na
vykonavanie ¢innosti alebo doklad o absolvovani vychovy a vzdeldvania os6b na obsluhu nestratili
platnost’.

(6) Lekarska preventivna prehliadka pri skon¢eni pracovnopravneho vzt'ahu alebo obdobného
pracovného vzt'ahu zamestnanca alebo pri skonceni vykonu prace fyzickej osoby - podnikatel'a, ktora
nezamestnava iné fyzické osoby, zo zdravotnych dévodov'') (d’alej len ,,vystupna lekarska preventivna
prehliadka®) sa vykonava s doérazom na vySetrenie cielovych organov - systémov podla konkrétneho
faktoru prace a pracovného prostredia, ktorého vplyvu bola osoba v pracovnom prostredi vystavena.

(7) Lekarska preventivna prehliadka po skonceni pracovnopravneho vzt'ahu alebo obdobného
pracovného vztahu, ak oto zamestnanec poziada'’) (d’alej len ,,naslednd lekarska preventivna
prehliadka®) sa vykonava jedenkrat za tri roky u zamestnanca, ktory vykonaval pracu zaradent do tretej
alebo stvrtej kategorie, ktora moze spdsobit’ neskoré nasledky na zdravi aj po dlh§om case po preruSeni
expozicie rizikovému faktoru. Lekarska preventivna prehliadka je zamerand na odhalenie vcasnych
znakov choroby vznikajticej nasledkom minulej expozicie.

(8) Organ verejného zdravotnictva moéze nariadit’ vykonanie mimoriadnej lekarske;j
preventivnej prehliadky vo vztahu k praci, ak sa vyrazne zmenia faktory prace a pracovného prostredia
alebo riziko, alebo ak ddjde k zdvaznym zmendm zdravotného stavu osoby vo vzt'ahu k vykonavanej
praci.”®) Podnet na vykonanie mimoriadnej lekarskej preventivnej prehliadky méze datf organu
verejné¢ho zdravotnictva aj lekar, ktory posudzuje zdravotnu spdsobilost’ na pracu.

(9) Lekar vykonavajuci lekarsku preventivnu prehliadku vo vztahu k praci méze na zaklade
zistenych zmien v miere expozicie zdraviu Skodlivym faktorom prace a pracovného prostredia
vySetrovanej osoby alebo na zdklade zistenych zmien jej zdravotného stavu pri vykonanej lekarskej
preventivnej prehliadke, v odovodnenych pripadoch mimoriadne rozsirit’ ndpln lekarskej preventivnej
prehliadky, uvedentl v tomto odbornom usmerneni.

") § 30 ods. 6 pism. b) zakona &. 355/2007 Z.z.
¥) § 30 ods. 7 zékona &. 355/2007 Z.z.

%) § 30 ods. 6 pism. ¢) zakona &. 355/2007 Z. z.
%) § 16 ods. 2 pism. c) zékona &. 124/2006 Z. z.
') § 30 ods. 6 pism. d) zakona &. 355/2007 Z.z.

12) § 30 ods. 6 pism. e) zékona &. 355/2007 Z.z.

1) § 30 ods. 9 zékona &. 355/2007 Z. z.
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(10) Lekéar vykonavajuci lekarsku preventivnu prehliadku vo vztahu k praci si v pripade
vySetrovania osoby, ktorej praca je zaradena do tretej alebo Stvrtej kategorie alebo ktord vykonava
pracu, pri ktorej zdravotnu sposobilost’ vyzaduji osobitné predpisy (ak nie je zaroven zmluvnym
lekdrom vySetrovanej osoby), vyziada udaje o vyvoji jej zdravotného stavu (nie starSie ako 3 mesiace)
formou vypisu zo zdravotnej dokumentacie'*) od vieobecného lekara, s ktorym je vySetrovand osoba
v zmluvnom vztahu alebo od lekara Specialistu, u ktorého je alebo bola vySetrovana osoba liecena
alebo dispenzarizovand. Lekar vykondvajuci lekarsku preventivnu prehliadku vo vztahu k praci
vypracuje posudok o zdravotnej spdsobilosti na pracu, doru¢i ho zmluvnému vSeobecnému lekarovi
vySetrovanej osoby a na poziadanie mu tiez poskytne vysledky vySetreni ziskanych pri vykone
lekarskej preventivnej prehliadky vo vztahu k praci. %)

(11) Zoznam vybranych faktorov prace a pracovného prostredia a vybrané prace, pri ktorych
zdravotnl sposobilost’ vyzaduju osobitné predpisy pre ucely naplne lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k préci je uvedeny v prilohe €. 1.

CL 111
VySetrenia v ramci lekarskej preventivnej prehliadky vo vzt’ahu k praci

(1) Zékladné vysetrenia, ktoré sa vykonavaju ako neoddelitelna sucast’ kazdej lekarskej
preventivnej prehliadky vo vztahu k praci vrozsahu ustanovenom pri jednotlivych faktoroch, pri
skupinach faktorov alebo vykonavanej praci si uvedené v prilohach ¢. 2 az 6.

(2) Doplnkové vySetrenia, ktoré sa vykondvaju v odévodnenych pripadoch su uvedené
v prilohdch ¢. 2 az 6; su individudlne indikované lekdrom vykondvajicim lekarsku preventivnu
prehliadku vo vztahu k praci; vyplyvaju z identifikovanych a posidenych zdravotnych rizik, pésobenia
faktorov prace a pracovného prostredia, vykondvanej prace, mozného posSkodenia zdravia z préce,
alebo st potrebné na vylucenie kontraindikacii.

(3) Podrobnejsie laboratéorne vySetrenia a vySetrenia markerov karcinogenity su indikované
u 0sob, ktoré stt exponované karcinogénnym a mutagénnym faktorom. Zoznam skratiek laboratérnych
vySetreni a markerov karcinogenity je uvedeny v prilohe €. 7.

CL 1V
Naplne lekarskych preventivhych prehliadok vo vzt'ahu k praci

(1) Naéplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci osdb exponovanych
vybranym chemickym faktorom su uvedené v prilohe €. 2.

(2) Naplne lekéarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci oséb exponovanych
vybranym fyzikalnym faktorom st uvedené v prilohe €. 3.

(3) Naéplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci osdb exponovanych
vybranym biologickym faktorom su uvedené v prilohe ¢. 4.

(4) Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci oséb exponovanych
faktorom fyzickej zat'aze a psychickej pracovnej zat'aze st uvedené v prilohe €. 5.

) § 24 ods. 4 pism. g) zikona &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

%) §30 0ds. 12 zakona &. 355/2007 Z.z.
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(5) Néplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci osob, ktoré vykonavaju
vybrané préce, pri ktorych zdravotnil sposobilost’ vyzadujli osobitné predpisy, su uvedené v prilohe €. 6.

(6) Vzory posudkov o zdravotnej spdsobilosti na pracu, ktoré vypracuje lekar posudzujuci
zdravotnu sposobilost osoby, st uvedené v prilohe ¢. 7, ak osobitny predpis neustanovuje inak.'®)

CLV
ZruSovacie ustanovenia

ZruSuje sa Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o naplni
lekéarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci z 22. februara 2010, ¢islo 10525/2010-OL,
uverejnené vo Vestniku Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky dna 1. marca 2010 ako
osobitné vydanie.

CL VI
Ud¢innost’

Toto odborné usmernenie nadobuda 0¢innost’ dia 1. februara 2014.

Zuzana Zvolenska, v.r.
ministerka

') Napriklad vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 33/2006 Z. z. o podrobnostiach posudzovania
zdravotnej spdsobilosti 0s6b na poskytovanie sluzieb v oblasti sikromnej bezpecnosti sikromnymi bezpec¢nostnymi
sluzbami.
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Priloha ¢. 1

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Zoznam vybranych faktorov prace a pracovného prostredia a vybrané prace, pri ktorych

1.1.
1.1.1.

1.1.2.
1.1.3.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.
1.1.7.
1.1.8.
1.1.9.
1.1.10.
1.1.11.
1.1.12.
1.1.13.
1.1.14.
1.1.15.
1.1.16.
1.1.17.
1.1.18.
1.1.19.
1.1.20.
1.1.21.
1.1.22.

1.2.

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

zdravotnu sposobilost’ vyZaduju osobitné predpisy pre ticely naplne lekarskych
preventivnych prehliadok vo vzt’ahu k praci

Chemické faktory

Chemické faktory so systémovym ucinkom
Olovo a jeho zluceniny

Ortut’ a jej zluceniny

Chrém

Kadmium

Arzén

Mangan

Fosfor a zltceniny

Fluor

Chlor

Oxid uholnaty

Oxidy dusika

Oxidy siry

Sirouhlik

Sirovodik

Amoniak

Halogenované uhl'ovodiky (trichloretylén a tetrachloretylén)

Halogenované uhl'ovodiky (metylchlorid)

Halogenované uhl'ovodiky (tetrachlérmetan)

Benzén

Homology benzénu (toluén, xylén, styrén, etylbenzén)

Aromatické nitrozlic¢eniny (nitrobenzén, dinitrobenzén, trinitrotoluén, trinitrofenol)

Aromatické nitro a aminozliceniny (anilin, o-toluidin, p-fenyléndiamin, diamino difenylmetan,
nitroanilin, p-chloranilin)

Chemické faktory spdsobujlice ochorenia respiraéného systému

Pevné aerosoly s prevazne fibrogénnym ucinkom (kremen, kristobalit, tridymit, gama-oxid
hlinity, dinas, grafit, ¢ierne uhlie, koks, sluda, talok, ostatné kremicitany vratane azbestu,
Samot, horninové pevné aerosoly, zlievarenské pevné aerosoly)

Pevné aerosdly s moznym fibrogénnym ucinkom (amorfny oxid kremicity, zvaracské pevné
aerosoly, bentonit)

Pevné aerosoly s prevazne neSpecifickym ucinkom (hnedé uhlie a lignit, vapenec, mramor,
baryt, siderit, pevné aeros6ly z umelého brusiva — karborundum a elektrit, Zelezo a jeho zliatiny,
sadra, oxidy Zzeleza, cadi¢, podne pevné aerosoly, vysokopecna troska, oceliarska troska,
popolcek, skvara, magnezit, dolomit, kovové dentalne zliatiny, sadze, cement)
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1.2

4. Pevné aerosoly a plyny s drazdivym a alergizujiicim u¢inkom vyvolavajuce bronchialnu astmu,

rinitidu a hypersenzitivhu pneumonitidu (textilny pevny aerosdl, zivo¢iSny pevny aerosol,
rastlinny pevny aerosol a iny pevny aeros6l z brusenia a opracovania)

1.2.5. Pevné aerosoOly aplyny s karcinogénnym ucinkom (kratkodobé produkty premeny radonu,
azbest a iné¢ mineralne vlakna, koksarenské plyny, zvaracské dymy, tvrdé¢ drevo)

1.3.  Chemické faktory sposobujice kozné ochorenia

1.3.1.  Faktory sposobujiice maligne nadory koze (chemické karcinogény, UV Ziarenie, ionizujuce Ziarenie)

1.3.2.  Faktory sposobujuce nenadorové ochorenia koze

1.3.2.1. Kontaktné alergény a iritancia (kov, plasty, guma, organické latky, dezinficiencia a 1.)

1.3.2.2. Chemické latky s prevazne aknegénnym U¢inkom (olejové kvapaliny)

2. Fyzikalne faktory

2.1. Vibracie

2.2. Hluk

2.3. Hyperbaria, hypobaria

2.4. lonizujace ziarenie

2.5. Neionizujuce Ziarenie

2.5.1. Elektromagnetické ziarenie

2.5.2. Infracervené Ziarenie

2.5.3. Ultrafialové ziarenie

2.5.4. Laserové ziarenie

2.6. Chlad a teplo

2.6.1. Chlad

2.6.2. Teplo, tepelné ziarenie

3. Biologické faktory

3.1. Tuberkuléza

3.2.  Virusové hepatitidy

4. Faktory fyzickej zat’aze a psychickej pracovnej zataze

4.1. Dlhodob¢, nadmerné a jednostranné zatazenie koncatin

4.2. Psychické pracovna zataz

5. Prace, pri ktorych zdravotnu sposobilost’ vyZaduji osobitné predpisy

5.1. Praca so zobrazovacimi jednotkami')

5.2. Praca vo vyskach?)

5.3. Praca s bremenami®)

5.4. Notna praca®)

") Nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpe&nostnych a zdravotnych poziadavkach
pri praci so zobrazovacimi jednotkami.

%) Vyhlagka Ministerstva prace socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky & 147/2013 Z. z. ktorou sa ustanovuju

podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacich a
podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruénej manipulacii s bremenami.

Zékon ¢. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace.
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5.5.
5.6.
5.7.
5.8.
5.9.

5.10.
5.11.

5.12.
5.13.

5.14.
5.15.

5.16.
5.17.
5.18.
5.19.
5.20.

5.21.
5.22.

5.23.

—

w N

5.24.

e

5.25.

Vedenie motorovych vozidiel®)

Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni tlakovych®)

Osoby na obsluhu kotla I. az V. triedy®)

Oprava kotla I. a7 V. triedy a potrubného vedenia s médiom para, hortca voda alebo vzduch®)
Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni zdvihacich®)

Obsluha mobilného Zeriava vyloznikového typu a vezového Zeriava vyloznikového typu®)
Obsluha pohyblivej pracovnej plosiny na podvozku s motorovym pohonom, ktoré je uréend na
prevadzku na pozemnych komunikéciach a s vyskou zdvihu nad 1,5 m®)

Oprava osobného vytahu a nakladného vytahu s povolenou dopravou 0s6b®)

Viazanie bremien®)

Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni plynovych®)

Obsluha vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia (skupina
A) pracujucich s nebezpe€nymi plynmi okrem zariadeni uréenych na zasobovanie plynom z
kovovych tlakovych nadob stabilnych alebo z kovovych tlakovych naddob na dopravu plynov
(tlakové stanice) a zariadeni uréenych na rozvod plynov®)

Oprava vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia (skupina A)
pracujucich s nebezpednymi plynmi®)

Cinnost’ elektrotechnika, samostatného elektrotechnika a elektrotechnika na riadenie &innosti
alebo na riadenie prevadzky na vyhradenych technickych zariadeniach elektrickych®)

Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni elektrickych®)

Obsluha motorovych vozikov®)

Praca vo vyske 1,5m a viac nad povrchom zeme pomocou Specialnej horolezeckej a speleologicke;j
techniky®)

Mont4z a demontaz lesenia (leenar)®)

Obsluha vybranych stavebnych strojov a zariadeni,”) a to:

strojov a zariadeni na zemné prace (dozéra, rypadla a hibidla, nakladaciecho a vykladacieho
stroja, frézy a ryhovaca, skrejpera, rarového ukladaca, valca),

strojov a zariadeni na vyrobu, spracivanie a presun betonovych zmesi (betonarky),
Specialneho motorového snehového stroja, kompresora

Obsluha vybranych polnohospodarskych strojov a zariadeni,”) a to
samochodnych rezaciek

. obilnych kombajnov

Specidlnych strojov na zber pol'nohospodarskych plodin

Obsluha vybranych lesnickych strojov, ®) a to

vytahovacov

univerzalnych a Specialnych traktorov pouzivanych pri sustred’ovani dreva

kolesovych a pasovych vyvazacich suprav na drevo a drevné sortimenty

stabilnych lanovych dopravnych zariadeni v lesnictve jednoucelovych a viactucelovych zariadeni

na tazbu, odvetvovanie, kratenie a odkoriiovanie stromov a drevnych sortimentov
Obsluha ru¢nej motorovej retazovej pily pri tazbe dreva a rucnej motorovej retazovej pily pri
inej &innosti®)

%) Zakon &. 8/2009 Z. z. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Vyhlaska Ministerstva vnutra
Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

%) Priloha la zékona &. 124/2006 Z. z. o bezpe&nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni zakona ¢. 154/2013 Z. z.
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Priloha ¢. 2

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Néaplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k praci fyzickych os6b — podnikatelov,

ktoré nezamestnavaju iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych vybranym chemickym
faktorom

1. CHEMICKE FAKTORY

1.1. Chemické faktory so systémovym tcinkom

1.1.1. Olovo a jeho zluceniny

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie a elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, stanovenie olova
v krvi, biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, nefrologické a hepatologické vySetrenia
u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - porfyriny v moci.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem biochemického skriningu

(kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- stanovenie olova v krvi doplnené o koncentracie D-ALA, zinkprotoporfyrinu, koproporfyrinov
vV moci.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, nefrologické a hepatologické vySetrenia u
prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia
nalac¢no v sére), Pb v moc¢i po mobilizacii chelatmi.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah andplit vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane biologickych expozi¢nych testov (d’alej len ,,BET*).
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1.1.2. Ortut’ a jej zlu¢eniny

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikélne vySetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- mo¢ chemicky vratane mocového sedimentu a beta,-mikroglobulin.
Doplnkové vySetrenie:
- neurologické, psychologické, psychiatrické a nefrologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratorne vysetrenia - hormony Stitnej zlazy.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem biochemického skriningu

(kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- ortut’ v krvi a moci.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické a nefrologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratdrne vySetrenia - biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia
nalacno v sére).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.3. Chrom

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikéalne vySetrenie,

- elektrokardiografické  vySetrenie, funkéné  vySetrenie pluc, radiogram  hrudnika,
otorinolaryngologické vysetrenie vratane rinoskopie u prislusného Specialistu,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferenciadlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- kvalitativne chemické vysSetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- imunoalergologické, pneumologické, gynekologické vySetrenie a kozné vySetrenia u prislusnych
Specialistov, vybrané onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA
umuzov, CA 15-3, CA-125 uzien), stolica na okultné¢ krvacanie, cytogenetické vySetrenie
(chromozémové aberacie lymfocytov periférnej krvi),

- laboratorne vysetrenia - chrom v mo¢i a krvi.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:
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V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem biochemického skriningu

(kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- chrém v moc¢i a krvi.

Doplnkové vySetrenie:

- imunoalergologické, gynekologické a kozné vySetrenia u prisluSnych Specialistov, vybrané
onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE, SCC,CA-19-9, AFP, TPA, PSA u muzov, CA 15-3,
CA-125 u zien), stolica na okultné krvéacanie, cytogenetické vySetrenie (chromozomové aberacie
lymfocytov periférnej krvi),

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.4. Kadmium
A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vysetrenie,

elektrokardiografické vysetrenie, rddiogram hrudnika, funkéné vySetrenie pluc, otorinolaryngologické

vySetrenie u prislusného Specialistu,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky

skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

moc¢ chemicky a sediment, beta,-mikroglobulin.

Doplnkové vySetrenie:

- nefrologické, urologické a gynekologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - vybrané onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE, SCC,CA-19-9, AFP,
TPA, PSA umuzov, CA 15-3, CA-125 u zien), stolica na okultné krvacanie, cytogenetické
vySetrenie (chromozomové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického

vySetrenia,

- laboratorne vysetrenia - kadmium v krvi, kadmium v moci.

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vySetrenie,

- urologické, nefrologické a gynekologické vysSetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - kadmium vo vlasoch, vybrané onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE,
SCC,CA-19-9, AFP, TPA, PSA umuzov, CA 15-3, CA-125 uzien), stolica na okultné
krvéacanie, cytogenetické vySetrenie (chromozomové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.




Ciastka 1-10 Vestnik MZ SR 2014 Strana 15

1.1.5. Arzén

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikélne vySetrenie,

- elektrokardiografické vysetrenie, radiogram hrudnika,

- otorinolaryngologické vySetrenie u prislusného Specialistu,

- laboratorne vysSetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kozné a nefrologické vySetrenia u prislusnych
Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - beta;mikroglobulin, vybrané onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE,
SCC,CA-19-9, AFP, TPA, PSA umuzov, CA 15-3, CA-125 uzien), stolica na okultné
krvacanie, cytogenetické vysetrenie (chromozdémové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vySetrenia

a radiogram hrudnika,

- arzén v modi, arzén vo vlasoch.

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vysSetrenie, radiogram hrudnika,

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kozné a nefrologické vySetrenia u prislusnych
Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - vybrané onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE, SCC,CA-19-9, AFP,
TPA, PSA umuzov, CA 15-3, CA-125 u zien), stolica na okultné krvacanie, cytogenetické
vysetrenie (chromozdémové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.6. Mangan

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orienta¢ného neurologického vySetrenia, elektrokardiogra-
fické vysetrenie, radiogram hrudnika,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

v rozsahu zdkladného vySetrenia, neurologické, psychologické a psychiatrické vysSetrenia
u prislusnych Specialistov, funkéné vySetrenie pltc,

- laboratorne vysetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
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Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vySetrenia a

radiogram hrudnika,

- laboratorne vySetrenia - mangan v moci.

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vySetrenie, radiogram hrudnika,

- neurologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych Specialistov, funkéné
vySetrenie pltc,

- laboratérne vySetrenia - mangan vo vlasoch.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.7. Fosfor (organické fosforové pesticidy)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky

skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére), BuChE (EC 3.1.1.8.)
v krvi,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- psychologické, psychiatrické a neurologické vysetrenia (vratane elektromyografie) u prislusnych
Specialistov,

- laboratorne vysSetrenia - EryAChE (EC 3.1.1.7.) v krvi.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vySetrenia,
- opakovane BuChE v krvi.

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vySetrenie,

- neurologické a psychologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - EryAChE v krvi.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah anapln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke a
neurologické vySetrenie (vratane elektromyografického vysetrenia) u prislusného Specialistu.

1.1.8. Fluor

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:
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- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratorne vysSetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- otorinolaryngologické vySetrenie u prislusného Specialistu,
- laboratorne vySetrenia - reumatoidné faktory, kyselina mocova v krvi.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vysSetrenia,

- fluoridy v moci.

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vysetrenie,

- rddiogram lumbosakralnej chrbtice a panvy, otorinolaryngologické vySetrenie u prislusného
Specialistu,

- rhinomanometrické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.9. Chlor

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikélne vySetrenie,

elektrokardiografické vysSetrenie,

funk¢né vysetrenie pltc,

laboratorne vysSetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- o¢né, kozné, otorinolaryngologické a pl'icne vySetrenia u prisluSnych $pecialistov,

- laboratorne vySetrenia — Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vySetrenia,
biochemického skriningu a kvalitativneho chemického vysetrenia mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- oc¢né, kozné a otorinolaryngologické vySetrenia u prislusnych $pecialistov,

rhinomanometrické vySetrenie,

elektrokardiografické vysetrenie,

biochemicky skrining (AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
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C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.10. Oxid uhoP’naty

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikélne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii, koze,

orienta¢ného neurologického a psychologického vySetrenia,

elektrokardiografické vysSetrenie,

funk¢né vysetrenie pltc,

laboratorne vysSetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky

skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- neurologické vySetrenie vratane elektroencefalogramu, psychologické vySetrenie a psychiatrické
vySetrenia u prislusnych Specialistov, otorinolaryngologické vySetrenie u prislusného
Specialistu, bodypletyzmografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia — COHb.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky,

- laboratorne vySetrenia — COHb.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické vysetrenie vratane elektroencefalogramu a psychologické vySetrenie u prislusnych
Specialistov,

- laboratérne — thiokyanaty.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.11. Oxidy dusika

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vySetrenie,

elektrokardiografické vysetrenie,

funkéné vysetrenie pltc,

laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- o¢né, otorinolaryngologické a plicne vysetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia — ziadne.
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B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem biochemického skriningu (AST,
ALT, GMT, glykémia nalacno v sére).

Doplnkové¢ vySetrenie:

- o¢né a otorinolaryngologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vysetrenia - biochemicky skrining (AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- rhinomanometrické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.12. Oxidy siry

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické vysetrenie,

funk¢né vySetrenie pltc,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- o¢né, otorinolaryngologické a pl'icne vySetrenia u prisluSnych Specialistov,

- laboratérne vysetrenia — ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vySetrenia a
biochemického skriningu (AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére).

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vySetrenie,

- ocné vySetrenie a otorinolaryngologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - biochemicky skrining (AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- rhinomanometrické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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1.1.13. Sirouhlik

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane 12 zvodového elektrokardiogramu,

- orientacné vySetrenie zmyslovych funkcii, orientané neurologické vysetrenie, orientacné
psychologické vySetrenie,

- o¢né vySetrenie vratane ocného pozadia u prislusného Specialistu,

- laboratérne vysSetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére), lipidové spektrum,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- psychologické a neurologické vySetrenia vratane elektroencefalogramu a elektromyogramu
u prislusnych Specialistov, otorinolaryngologické vysetrenie vratane audiometrického vySetrenia
a ergometria,

- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky a BET: 2-tio-tiazolidin-4-karboxylova

kyselina v mo¢i.

Doplnkové vySetrenie:

- psychologické a neurologické vySetrenia vratane elektroencefalogramu a elektromyogramu
u prislusnych  Specialistov, otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického
vySetrenia,

- laboratorne vysetrenia - ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.14. Sirovodik

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické a ocné vySetrenia u prislusnych Specialistov, funkéné vysetrenie pl'ic,

- laboratérne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:
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V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.
Doplnkové vySetrenie:

- ocné vySetrenie u prislusného Specialistu,

- laboratorne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.15. Amoniak

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- funkéné vysSetrenie pluc,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- ocné, kozné, otorinolaryngologické a pneumologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vysSetrenia

a biochemického skriningu (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére).

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vySetrenie,

- o¢né, kozné, otorinolaryngologické a pneumologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia
nalacno v sére),

- rhinomanometrické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.16. Halogenované uhPovodiky (trichloretylén a tetrachloretylén)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné¢ fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéné¢ho neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
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skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- neurologické, psychologické a kardiologické vySetrenia u prisluSnych $pecialistov,
- laboratérne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekdrskej preventivnej prehliadky doplnenej o stanovenie trichloretanolu
a kyseliny trichléroctovej v moci.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické a kardiologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - funk¢éné vysetrenie obliciek.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah anaplin vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.1.17. Halogenované uhPovodiky (metylchlorid)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

elektrokardiografické vySetrenie,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické a ocné vySetrenia u prisluSnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia — Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej prehliadky okrem elektrokardiografického vysetrenia.
Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vysetrenie,

- neurologické, psychologické a ocné vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratérne vysetrenia - ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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1.1.18. Halogenované uhl’ovodiky (tetrachlormetan)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéné¢ho neurologického vysetrenia,

elektrokardiografické vysetrenie,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické a psychologické vySetrenia u prislusnych Specialistov, sonografia pecene,

hepatologické a nefrologické vySetrenia u prislusnych $pecialistov,
- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vySetrenia,

- vySetrenie tetrachlormetdnu v krvi.

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vysetrenie,

- neurologické, psychologické, nefrologické a hepatologické vySetrenia vratane sonografie pecene
u prislusnych S$pecialistov,

- laboratorne vysetrenia - funkéné vysSetrenie obliCiek.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.19. Benzén

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

elektrokardiografické vysSetrenie,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vysetrenie:

Hematologické, neurologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prisluSnych

Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vysetrenia,
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- stanovenie benzénu v krvi, t,t-mukonovej kyseliny v moci, alebo S-fenylmerkaptirovej kyseliny
v mo¢i.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- elektrokardiografické vysetrenie,

- hematologické, neurologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych
Specialistov, vybrané onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE, SCC,CA-19-9, AFP, TPA, PSA
umuzov, CA 15-3, CA-125 uzien), stolica na okultné krvacanie, cytogenetické vySetrenie
(chromozomové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah andplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.1.20. Homology benzénu (toluén, xylén, styrén, etylbenzén)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéné¢ho neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vysetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické, nefrologické, kardiologické a hepatologické vySetrenia
u prislusnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vysSetrenia,

- stanovenie kyseliny hippurovej v moci, toluénu v krvi (toluén), kyseliny metylhippurovej
vmoci axylénu v krvi (xylén), kyseliny mandlovej akyseliny fenylglyoxylovej v moci
(styrén).

Doplnkové¢ vySetrenie:

- elektrokardiografické vysSetrenie,

- neurologické a psychologické vySetrenia u prislusnych Specialistov, vybrané onkomarkery (napr.
CEA, CYFRA, NSE, SCC,CA-19-9, AFP, TPA, PSA umuzov, CA 15-3, CA-125 u zien),
stolica na okultné krvécanie, cytogenetické vySetrenie (chromozdémové aberacie lymfocytov
periférnej krvi),

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie funkcie obli¢iek.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah anépln vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.
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1.1.21. Aromatické nitrozli¢eniny (nitrobenzén, dinitrobenzén, trinitrotoluén, trinitrofenol)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéné¢ho neurologického vysetrenia,

elektrokardiografické vysetrenie,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

Hepatologické vySetrenie, hematologické vySetrenie, ocné odborné vySetrenie, alergologické

vySetrenie, USG pecene.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem elektrokardiografického vySetrenia,

- stanovenie methemoglobinu v krvi, stanovenie anilinu v krvi a p-nitrofenolu v moci.

Doplnkové vySetrenie:

- elektrokardiografické vysetrenie,

- hepatologické, hematologické, o¢né a alergologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - stanovenie krvnych plynov, stanovenie Heinzovych teliesok v krvnom
natere.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah andpln vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.1.22. Aromatické aminozliceniny (anilin, o-toluidin, p-fenyléndiamin, diamino- difenylmetan,
nitroanilin, p-chloranilin)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientaného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientacného neurologického vySetrenia,

elektrokardiografické vySetrenie,

laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

Kozné, hematologické, urologické, hepatologické a alergologické vySetrenia u prislusnych

Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekéarskej preventivnej prehliadky doplnenej o stanovenie methemoglobinu
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v krvi, anilinu vmoc¢i av krvi, p-aminofenolu v moci a stanovenie hemoglobinirie okrem

elektrokardiografického vySetrenia.

Doplnkov¢ vySetrenie:

- hepatologické, hematologické, alergologické, kozné a urologické vysetrenia u prislusnych
Specialistov,

- vybrané onkomarkery (napr. CEA, CYFRA, NSE, SCC,CA-19-9, AFP, TPA, PSA u muzov, CA
15-3, CA-125 u zien), stolica na okultné krvacanie, cytogenetické vysetrenie (chromozémové
aberacie lymfocytov periférnej krvi),

- laboratorne vySetrenia - stanovenie krvnych plynov,

- elektrokardiografické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah andplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.2. Chemické faktory sposobujiice ochorenia respira¢ného systému

1.2.1. Pevné aerosoly s prevazne fibrogénnym ucinkom (kremen, kristobalit, tridymit, gama-oxid
hlinity, dinas, grafit, ¢ierne uhlie, koks, sluda, talok, ostatné kremicitany vratane azbestu,
Samot, horninové pevné aerosdly, zlievarenské pevné aerosoly)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikélne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- radiogram hrudnika,

- funk¢né vysSetrenie pluc,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prisluSnych Specialistov, HRCT vySetrenie plic, bodypletyzmografické vySetrenie
a vysetrenie difuznej kapacity pl'uc pre oxid uhol'naty (d’alej len ,,DLCO*),

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), sputum na neSpecificku floru, spiitum
mikroskopicky a kultivacne na BK, Quantiferon, cytologické vySetrenie sputa, onkomarkery
(CEA, NCE, CYFRA, CA 125).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej postidenim snimky hrudnika podl'a

ILO Kklasifikacie, okrem elektrokardiografického vySetrenia.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych Specialistov, CT resp. HRCT vySetrenie plic, bodypletyzmografické
vySetrenie a DLCO, Quantiferon, spitum na neSpecificki floru, spatum mikroskopicky
a kultivacne na BK, cytologické vySetrenie sputa, vybrané onkomarkery (CEA, NCE, CYFRA,
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CA 125),

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zdpalové markery (CRP, mukoproteiny),

- elektrokardiografické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a népln vysetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke doplnene;j
posudenim podl'a ILO klasifikacie.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri vystupnej lekérskej preventivnej prehliadke.

1.2.2. Pevné aerosdly s moZnym fibrogénnym ucinkom (amorfny oxid kremicity, zvaracské pevné
aerosOly, bentonit)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- radiogram hrudnika,

- funkéné vysSetrenie pluc,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych Specialistov, HRCT vySetrenie plic, bodypletyzmografické vysetrenie
a DLCO,

- laboratérne vysetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), sputum na neSpecificku floru, spiitum
mikroskopicky a kultivacne na BK.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej postidenim snimky hrudnika podl'a

ILO Kklasifikacie, okrem elektrokardiografického vySetrenia.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych Specialistov, CT resp. HRCT vySetrenie plic, bodypletyzmografické
vysetrenie a DLCO,

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), sputum na neSpecificka floru, sputum
mikroskopicky a kultiva¢ne na BK,

- elektrokardiografické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke doplnene;j
posudenim podla ILO klasifikacie.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplil vysetrenia su rovnaké ako pri vystupnej lekérskej preventivnej prehliadke.
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1.2.3. Pevné aerosdly s prevazne neSpecifickym u¢inkom (hnedé uhlie a lignit, vapenec, mramor,
baryt, siderit, pevné aerosoly z umelého brusiva — karborundum a elektrit, Zelezo a jeho zliatiny,
sadra, oxidy Zeleza, c¢adi¢, pddne pevné aerosoly, vysokopecnd troska, oceliarska troska,
popolcek, Skvara, magnezit, dolomit, kovové dentalne zliatiny, sadze, cement)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- radiogram hrudnika,

- funk¢né vysetrenie pliuc,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické vySetrenia
u prislusnych odbornikov, HRCT vySetrenie pluc,

- laboratérne vysetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, zdpalové markery
(CRP, mukoproteiny), spitum na neSpecificku floru, sputum mikroskopicky a kultivacne na
BK.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej postidenim podla ILO

klasifikacie, okrem elektrokardiografického vySetrenia.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prisluSnych $pecialistov, CT resp. HRCT vySetrenie pluc,

- laboratorne vysSetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, zapalové markery
(CRP, mukoproteiny), spitum na neSpecificki floru, spitum mikroskopicky a kultivacne na
BK,

- elektrokardiografické vysSetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke doplnene;j
posudenim podla ILO klasifikacie.

1.2.4. Pevné aerosdly a plyny s drazdivym a alergizujicim wcinkom vyvolavajice bronchidlnu
astmu, rinitidu a hypersenzitivnu pneumonitidu (textilny pevny aerosol, zivocisny pevny
aerosol, rastlinny pevny aerosoél a iny pevny aerosol z brisenia a opracovania)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikélne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- radiogram hrudnika,

funkéné vysetrenie pl'ic s bronchodilatacnym testom,
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- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prisluSnych Specialistov, HRCT vySetrenie plic, bodypletyzmografické vysSetrenie
a DLCO, bronchokonstrikény test, rinomanometrické vysetrenie,

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zdpalové markery (CRP, mukoproteiny).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky, okrem elektrokardiografického

vySetrenia.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologickeé
vySetrenia u prislusnych Specialistov, CT resp. HRCT vysetrenie pltic, bodypletyzmografické
vySetrenie a DLCO, bronchoskopické vySetrenie vratane bronchoalveoldrnej lavaze (d’alej len
»BAL®), bronchokonsrikény test, zatazova spirometria, rinomanometrické vySetrenie,
spiroergometrické vysetrenie,

- laboratorne vysetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), celkové IgE, Specifické IgE,
precipita¢né reakcie, sputum na neSpecificku floru, spitum mikroskopicky a kultivaéne na BK,
Qantiferon,

- elektrokardiografické vysetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.2.5. Pevné aerosoly a plyny s karcinogénnym ucinkom (kratkodobé produkty premeny radonu,
azbest a in¢ mineralne vldkna, koksarenské plyny, zvara¢ské dymy, tvrdé drevo)

D) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej a onkologickej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- radiogram hrudnika,

- funk¢né vysetrenie pluc,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, urologické, kozné vySetrenia,
HRCT vySetrenie pluc,

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, MTX II, cytologické vySetrenie sputa,
vybrané onkomarkery (CEA, NCE, CYFRA, CA 125, PSA).

D) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky, okrem elektrokardiografického
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vySetrenia,

- laboratorne vySetrenia - BET.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, urologické vySetrenie, kozné
vySetrenia u prislusnych Specialistov, HRCT vySetrenie plic, cytologické vySetrenie sputa,
vybrané onkomarkery (napr. CEA, CEA, NCE, CYFRA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA
u muzov, CA 15-3, CA-125 u zien), stolica na okultné krvacanie, gynekologické vySetrenie,
cytogenetické vySetrenie (chromozdémové aberacie lymfocytov periférnej krvi), MTX I,

- laboratérne vysetrenia - vySetrenie krvnych plynov,

- elektrokardiografické vySetrenie.

D) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke,
- laboratorne vysetrenia - BET.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri vystupnej lekdrskej preventivnej prehliadke.

1.3. Chemické faktory sposobujice koZné ochorenia

Faktory sposobujice maligne nadory koze (chemické karcinogény)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie s osobitnym zameranim na kozu celého tela,

- laboratérne vysetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vysetrenie:

- dermatologické vySetrenie u prislusného Specialistu,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové vySetrenie:

- dermatologické vysSetrenie doplnené dermatoskopickym vysetrenim,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetreni st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri vystupnej lekarskej preventivnej
prehliadke.
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1.3.2. Faktory sposobujice nenadorové ochorenia koze

Kontaktné alergény a iritancia (kov, plasty, guma, organické latky, dezinficiencié a in¢)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vysSetrenie s osobitnym zameranim na kozu celého tela, vySetrenie
dermografizmu,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

Dermatologické vysetrenie doplnené v individudlnych pripadoch o skusku alkalirezistencie

a epikutannymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritacnym a senzibilizujucim potencidlom).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem biochemického skriningu (kreatinin
v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére).

Doplnkové vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplneného o biochemicky skrining
(kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.3.2.2. Chemické latky s prevazne aknegénnym ucinkom (olejové kvapaliny)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie s osobitnym zameranim na kozu celého tela,

- laboratérne vysSetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

Dermatologické vysetrenie.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem biochemického skriningu (kreatinin
v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére).
Doplnkové vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky doplneného o biochemicky skrining
(kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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Priloha ¢. 3

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci fyzickych osob — podnikatelov,
ktoré nezamestnavaju iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych vybranym fyzikalnym
faktorom

2. FYZIKALNE FAKTORY

2.1. Vibracie
A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vySetrenie:

- anamnéza, vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- chladovy test s hodnotenim Lewis — Prusikovho priznaku pred a po ochladeni,
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové vysetrenie:

- pletyzmografické vySetrenie pred ochladenim a po ochladeni,

biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, cholesterol, TAG, HDL, LDL,
VLDL), reumatoidné faktory, CRP, FW,

krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov,

elektrokardiografické vySetrenie,

ortopedické, neurologické vratane elektromyogramu, angiologické, reumatologické, nefrologické
vySetrenia u prisluSnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.
Doplnkové vySetrenie:

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, cholesterol, TAG, HDL,
LDL,VLDL), reumatoidné faktory, CRP, FW,

- ortopedické, neurologické, angiologické, reumatologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,
elektromyografické vySetrenie, radiologické vysetrenie vybranych casti skeletu, vySetrenie
vestibularneho systému pri celotelovych vibracidch.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.2. Hluk
A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkeit,
- orientacné neurologické vySetrenie,
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- vySetrenie Sepotom a hlasnou recou,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére, celkovy
cholesterol, TAG, HDL, LDL, VLDL),

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- neurologické a ocné vySetrenia vratane vySetrenia ocného pozadia u prislusnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové vySetrenie:

- otorinolaryngologické vySetrenie u prisluSnych Specialistov,

- elektrokardiografické vysetrenie,

- neurologické a o¢né vySetrenia vratane vySetrenia oéného pozadia u prisluSnych Specialistov,

- laboratorne vysSetrenia - biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia
nalacno v sére, celkovy cholesterol, TAG, HDL, LDL, VLDL),

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.3. Hyperbaria, hypobaria

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a koze,
elektrokardiografické vysetrenie,

funkéné vysetrenie pluc,

psychologické, neurologické, otorinolaryngologické, gynekologické, ofné odborné, zubné
vySetrenia u prisluSnych $pecialistov,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- radiogram hrudnika, tlakova skuska v hyperbarickej komore, radiogram ramennych a bedrovych

zhybov (pri hyperbarii) a kardiologické vySetrenie u prisluSného Specialistu,
- laboratorne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientacného vysSetrenia zmyslovych funkcii, koze,
orientatného psychologického vysetrenia a orientaéného neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vysSetrenie.
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Doplnkové vySetrenie:

- psychologické, psychiatrické, otorinolaryngologické, kardiologické, gynekologické, ocné,
pltcne vratane funkéného vysSetrenia plic a zubné vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- radiogram ramennych a bedrovych zhybov (pri hyperbarii),

- laboratérne vySetrenia - ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.4. Ionizujuce Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikéalne vySetrenie,

- orientacné vysetrenie zmyslovych funkcii, koZe a orientacné neurologické vysetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, retikulocyty, FW,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia nalacno v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- oftalmologické, dermatologické, psychologické a endokrinologické vySetrenia u prislusnych
Specialistov, radiogram hrudnika, cytogenetické vySetrenie (chromozémové aberacie
lymfocytov periférnej krvi),

- laboratorne vysetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekéarskej preventivnej prehliadke.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.5. Neionizujuce Ziarenie

2.5.1. Elektromagnetické Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii a
orientacného neurologického vysetrenia,
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- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vysSetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, glykémia nalacno v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- oftalmologické, psychologické a neurologické vySetrenia vratane elektroencefalogramu
u prislusnych Specialistov,

- laboratdrne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vysSetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové¢ vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.5.2. Infradervené Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vysetrenie vratane orientacné¢ho vySetrenia zmyslovych funkcii, ocné
vySetrenie u prislusného Specialistu,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, glykémia nalacno v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- dermatologické vySetrenie u prislusného Specialistu,

- laboratorne vysetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
Doplnkové¢ vySetrenie:

- dermatologické vySetrenie.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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2.5.3. Ultrafialové Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientaného kozného vySetrenia a vySetrenia
zmyslovych funkecii,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- ofné vySetrenie u prisluSného Specialistu,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, glykémia nala¢no v sére),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

Kozné vysetrenie u prislusného Specialistu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.5.4. Laserové Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vysetrenia zmyslovych funkcii,

- elektrokardiografické vysetrenie,

- ocné vySetrenie u prisluSného Specialistu,

- laboratdrne vysSetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (ALT, GMT, glykémia nalacno v sére).

Doplnkové vySetrenie:

- psychologické vySetrenie.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.6. Chlad a teplo

2.6.1. Chlad

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:
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- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii, koze a
orienta¢ného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vysetrenie,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferenciadlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- kardiologické, angiologické, imunoalergologické, endokrinologické, pneumologické,
ortopedické, nefrologické, gynekologické, ocné vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - chladové protilatky.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
Doplnkové vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia si rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.6.2. Teplo, tepelné Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysSetrenia zmyslovych funkcii, koze a
orientacného neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- funk¢né vysetrenie plic,

- ocné vySetrenie u prislusného Specialistu,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- laboratérne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

- ergometria (spiroergometria ) - od 45. roku,

- kardiologické, endokrinologické, pneumologické, ortopedické, nefrologické, hepatologické,
o¢né, dermatologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
Doplnkové¢ vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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Priloha ¢. 4

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k praci fyzickych os6b — podnikatelov,
ktoré nezamestnavaji iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych vybranym biologickym

faktorom

3. BIOLOGICKE FAKTORY

3.1. Tuberkuloza

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii, koze a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

elektrokardiografické vysetrenie,

radiogram hrudnika,

funkéné vySetrenie pluc,

MTX II (bazalna hodnota),

laboratorne vysSetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére, CRP),

kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

pneumologické,  otorinolaryngologické,  imunoalergologické, ortopedické  vySetrenia
u prislusnych Specialistov,

HRCT vySetrenie pluc,

bodypletyzmografické vySetrenie a DLCO,

laboratorne vysSetrenia - sputum na neSpecificku floru, spitum mikroskopicky a kultivacne na
BK, Quantiferon,

moc¢ kultivacne a citlivost’ na antibiotika, mo¢ na BK.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem MTX II.
Doplnkové vySetrenie:

- mo¢ kultivacne a citlivost’ na antibiotika, mo¢ na BK.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia s rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

3.2. Virusové hepatitidy

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:

anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a zdznamov o oc¢kovani,
kompletné fyzikalne vySetrenie,
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- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vysSetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, AST, GMT, glykémia nala¢no v sére, CRP), sérologia
virusovych hepatitid (HBsAg, antiHBc, antiHCV),

- kvalitativne chemické vysSetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- gastroenterologické, imunologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- ultrasonografické vySetrenie abdomenu,

- laboratorne vySetrenia - séroldgia virusovych hepatitid - cely panel, CMV, EBV, anti HIV 1,2 a
autoprotilatky.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
Doplnkové vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekéarskej preventivnej prehliadke.
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Priloha ¢&. 5

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k praci fyzickych osob — podnikatelov,
ktoré nezamestnavaji iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych faktorom fyzickej zat’aze

a psychickej pracovnej zat’aze

4. FAKTORY FYZICKEJ ZATAZE A PSYCHICKEJ PRACOVNEJ ZATAZE

4.1. Dlhodobé, nadmerné a jednostranné zat’aZenie kon¢atin
s ]

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

Doplnkové vySetrenie:

anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
kompletné¢ fyzikadlne vySetrenie vratane orientaéného neurologického a ortopedického
vySetrenia,

elektrokardiografické vysetrenie,

laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, kvalitativne
chemické vysetrenie mocu.

biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, kyselina mocova, glykémia nala¢no v sére),
ortopedické, reumatologické a neurologické vySetrenie vratane elektromyogramu u prislusnych
Specialistov,

snimky a ultrasonografické vySetrenie laktovych a ramennych zhybov,

laboratdrne vySetrenia - hormony Stitnej zl'azy a CRP.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky okrem kvalitativneho chemického vysetrenia
mocu.

Doplnkové vySetrenie:

ortopedické, reumatologické a neurologické vySetrenia u prislusnych Specialistov vratane
elektromyografického vysetrenia,

radiogram laktovych a ramennych zhybov,

ultrasonografické vysetrenie ramennych zhybov a zapésti,

laboratérne vySetrenia - hormony Stitnej zl'azy,

biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, kyselina mocova, glykémia nalacno v sére),
kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

4.2. Psychicka pracovna zat’az

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
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- kompletné fyzikélne vySetrenie vratane orientaéného psychologického a neurologického
vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, kvalitativne
chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, glykémia nalacno v sére, cholesterol, triglyceridy,
HDL, LDL, VLDL),

- psychologické a psychiatrické vySetrenia u prisluSnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem kvalitativneho chemického vySetrenia
mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

Psychologické a psychiatrické vySetrenia u prisluSnych $pecialistov doplnené o

biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, kyselina mocova, glykémia nala¢no v sére) a
kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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Priloha €. 6

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k praci fyzickych osob — podnikatelov,
ktoré nezamestnavaji iné fyzické osoby a zamestnancov, ktori vykonavaji vybrané prace, pri
ktorych zdravotni spésobilost’ vyZaduju osobitné predpisy

5. PRACE, PRI KTORYCH ZDRAVOTNU SPOSOBILOST VYZADUJU OSOBITNE
PREDPISY

5.1. Praca so zobrazovacimi jednotkami

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie, orientaéné vySetrenie zmyslovych funkcii vratane zraku,
v indikovanych pripadoch o¢né vySetrenie u prislusného Specialistu ,

- orienta¢né neurologické a ortopedické vysSetrenia,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferenciadlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, glykémia nalacno v sére),

- neurologické, ortopedické, psychologické vySetrenia u prislusnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnené o biochemicky skrining (kreatinin
v sére, ALT, glykémia nalacno v sére).

5.2. Praca vo vySkach*)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéné¢ho neurologického vysetrenia,

- ofné vySetrenie vratane vySetrenia perimetra,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- otorinolaryngologické vysSetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vysetrenia vestibular-
neho aparatu u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
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- elektrokardiografické vySetrenie,
- neurologické, psychologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem biochemického skriningu (kreatinin
v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére) a kvalitativneho chemického vysetrenia mocu.
Doplnkové vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej o biochemicky skrining (kreatinin
v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére) a kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Poznamka:
*) Napln lekarskej preventivnej prehliadky sa netyka ¢innosti, ktord je uvedena v bode 5.20.

5.3. Praca s bremenami

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientaného neurologického a ortopedického
vySetrenia,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, kyselina mocova, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

- elektrokardiografické vySetrenie,

- neurologické vysetrenie vratane elektromyografického vySetrenia, ortopedické a reumatologické
vySetrenia u prisluSnych Specialistov, radiogram chrbtice, rddiogram ramennych, laktovych
zhybov a zhybov zapistia, ultrasonografické vysetrenie ramennych zhybov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické vySetrenie vratane elektromyografického vySetrenia, ortopedické vySetrenie a
reumatologické vySetrenia u prislusnych S$pecialistov, radiogram chrbtice, ramennych,
laktovych zhybov a zhybov zapéstia a ultrasonografické vysSetrenie ramennych zhybov,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére) a kvalitativne
chemické vySetrenie mocu.

5.4. No¢na praca

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vrdtane orientaného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientacného neurologického vysetrenia,
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- elektrokardiografické vySetrenie,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové¢ vySetrenie:

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, glykémia nalac¢no v sére),

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kardiologické, o¢né vysetrenia u prislusnych
Specialistov.

B)

Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné vysetrenie:

V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kardiologické a ofné vySetrenia u prislusnych
Specialistov,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére) a kvalitativne
chemické vySetrenie mocu.

5.5.

Vedenie motorovych vozidiel

A)

Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéné¢ho neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- ocné vySetrenie vratane vysetrenia perimetra,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia  u prislusnych
Specialistov,

- psychologické vysetrenie Specialistom s certifikovanou pracovnou ¢innost'ou v odbore dopravna
psychologia,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- laboratérne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- neurologické, psychiatrické, kardiologické, nefrologické, otorinolaryngologické vySetrenia
u prislusnych $pecialistov; ergometria; pomocné psychologické vysetrenie psychotesterom.

B)

Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zékladné vySetrenie:

V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Doplnkové vySetrenie:

Neurologické, psychiatrické, kardiologické a nefrologické vySetrenia u prislusnych Specialistov
a ergometria; pomocné psychologické vySetrenie psychotesterom.
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5.6 Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni tlakovych

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientacného neurologického a psychologického vySetrenia, vysetrenia koze a dermografizmu,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter)
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vysetrenie pl'ic s bronchodilatacnym testom,
- laboratdrne vySetrenia — krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- pneumologické, kardiologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologicke,
psychologické vySetrenie a psychiatrické vysetrenia u prislusnych Specialistov,
- HRCT vySetrenie pl'ic, bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO, bronchokonstrikény test,
rinomanometrické vysetrenie,
- laboratdrne vySetrenia — vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO,
latex fixacny test, autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny).
- dermatologické vysetrenie doplnené v individualnych pripadoch o skuasku
alkalirezistencie a epikutdnnymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritacnym
a senzibilizujicim potencidlom).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné a doplnkové vysetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

5.7 Obsluha kotla 1. aZ V. triedy

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné vysSetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orientatného vysetrenia zmyslovych funkcii,
koze, orientacného neurologického a psychologického vySetrenia, orientacného ortopedického
vySetrenia')
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit)
- elektrokardiografické vySetrenie,
- funkéné vysetrenie pltc,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- neurologické vySetrenie vratane elektroencefalogramu, psychologické vySetrenie a
psychiatrické vySetrenia u prisluSnych $pecialistov, otorinolaryngologické vysetrenie
u prislusného Specialistu, bodypletyzmografické vySetrenie,
- laboratdrne vysetrenia — COHb
- radiogram chrbtice, ramennych, laktovych zhybov a zhybov zapéstia, ultrasonografické vysSetrenie
ramennych zhybov.")
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B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné a doplnkové vysSetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

1) Nariadenie vlady Slovenskej republiky €. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruénej manipulacii s bremenami.
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zat'azou a senzorickou zat'azou pri praci.

5.8 Oprava kotla 1. aZ V. triedy a potrubného vedenia s médiom para, horuca voda alebo vzduch

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orienta&ného neurologického a psychologického vysetrenia, orientaéného ortopedického vysetrenia,')
- vySetrenie koze a dermografizmu,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter)
- elektrokardiografické vysSetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vySetrenie pl'ic s bronchodilataénym testom,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

Doplnkové vySetrenie:

- pneumologické, kardiologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologicke,
psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- HRCT vysetrenie pluc, bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO, bronchokonstrikény test,
rhinomanometrické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO,

latex fixacny test, autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny).

- dermatologické vySetrenie doplnené v individualnych pripadoch o skusku

alkalirezistencie a epikutdnnymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritacnym

a senzibilizujicim potencialom).

- radiogram chrbtice, snimka ramennych, laktovych zhybov a zhybov zapéstia, ultrasonografické
vySetrenie ramennych zhybov.")

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Zakladné a doplnkové vysetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

1) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruénej manipulacii s bremenami.
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
fyzickou zat'azou pri praci, psychickou pracovnou zat'azou a senzorickou zatazou pri praci.
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5.9 Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni zdvihacich

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vySetrenie:
anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii, orientaéného
neurologického vySetrenia,
- laboratdrne vySetrenia — glykémia, krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
kvalitativne chemické vySetrenie mocu,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- o¢né vysSetrenie (visus, farbocit, perimeter, Seroslepota),
- psychologické vysetrenie ,")
- otorinolaryngologické vySetrenie a audiometrické vySetrenie.
Doplnkové vySetrenie:
- neurologické a psychiatrické vySetrenie u prislusnych Specialistov,
- dermatologické vysetrenie, skuska alkalirezistenie, epikutdnne testy a d’alSie podl'a aktualneho
klinického nalezu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

1) § 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnuatra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zékon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov.

5.10 Obsluha mobilného Zeriava vyloZnikového typu a veZového Zeriava vyloznikového typu

A)Lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii a
orientacného neurologického vySetrenia,
- psychologické vysetrenie')
- ocné vysetrenie (visus, farbocit, perimeter, Seroslepota),
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu,
- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov.
Doplnkové vySetrenie:
- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- elektrokardiografické vysetrenie,
- neurologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vysSetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

1) § 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni neskorsich predpisov.

5.11 Obsluha pohyblivej pracovnej ploSiny na podvozku s motorovym pohonom, ktora je urcena
na prevadzku na pozemnych komunikaciach a s vySkou zdvihu nad 1,5 m

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
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Zakladné vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikélne vySetrenie vratane orientacné¢ho vysSetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéného neurologického vysetrenia,

- laboratorne vySetrenia — glykémia, krvny obraz a diferencialny pocet leukocytov, FW, kvalitativne
chemické vySetrenie mocu,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- psychologické vysetrenie,')

- o¢né vysetrenie (visus, farbocit, perimeter, Seroslepota),

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vysetrenia

vestibularneho aparatu.

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenie u prislusnych $pecialistov a d’alSie podl'a
aktualneho klinického nalezu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

1)  § 30 apriloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

5.12 Oprava osobného vyt’ahu a nakladného vytahu s povolenou dopravou osob

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikélne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéného neurologického vysetrenia,
- o¢né vysetrenie (visus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vysetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vysetrenie plic ,
- MTX II (bazélna hodnota),
- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, AST, GMT, glykémia nala¢no v sére, CRP), sérologia
virusovych hepatitid (HBsAg, antiHBc, antiHCV),
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- gastroenterologické, pneumologické, imunoalergologické, otorinolaryngologické vySetrenie vratane
audiometrického vySetrenia a vysetrenia vestibuldrneho aparatu u prislusnych Specialistov,
- ultrasonografické vySetrenie abdomenu,
- HRCT vySetrenie pl'uc, bodypletyzmografické vySetrenie a DLCO,
- laboratorne vySetrenia - spitum na nespecifickt floru, sputum mikroskopicky
a kultivacne na BK, Quantiferon, seroldgia virusovych hepatitid - cely panel, CMV, EBV, anti HIV 1,2
a autoprotilatky,
- neurologické, psychologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenia u prislusnych
Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vysetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
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5.13 Viazanie bremien

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného neurologického a ortopedického
vySetrenia,
- elektrokardiografické vysSetrenie,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, Seroslepota),
- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, kyselina mocova, glykémia nalacno
v sére),
- ortopedické, reumatologické a neurologické vySetrenia a vratane elektromyogramu
u prislusnych Specialistov,
- snimky a ultrasonografické vysetrenie lakt'ovych a ramennych zhybov,
- laboratdrne vySetrenia - hormony Stitnej Zl'azy a CRP.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vysetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

5.14 Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni plynovych

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné vysSetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zadchvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientacného neurologického a psychologického vySetrenia, vysetrenie koze a dermografizmu,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vysSetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vySetrenie pl'ic s bronchodilataénym testom,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vysetrenie:
- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické,
psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych $pecialistov,
- HRCT vySsetrenie pl'tc, bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO, bronchokonstrikény test,
rinomanometrické vysetrenie,
- laboratdrne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO,
latex fixacny test, autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny).
- dermatologické vySetrenie doplnené v individualnych pripadoch o skasku
alkalirezistencie a epikutannymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritanym
a senzibilizujicim potencidlom).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.




Strana 50 Vestnik MZ SR 2014 Ciastka 1-10

5.15 Obsluha vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia
(skupina A) pracujucich s nebezpenymi plynmi okrem zariadeni urcenych na zasobovanie
plynom z kovovych tlakovych nadob stabilnych alebo z kovovych tlakovych nadob na dopravu
plynov (tlakové stanice) a zariadeni urcenych na rozvod plynov

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a uidajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii ,
orientacného neurologického vySetrenia a orientacného vySetrenia funkcie podporno-pohybového
systému,')
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- spirometrické vySetrenie s bronchodilatacnym testom,
- psychologické vysetrenie,?)
- ocné vySetrenie (visus, perimeter, Seroslepota, farbocit),
- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vysetrenia a vysetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,
- dermatologické vysetrenie (test alkalirezistencie koze, podl'a potreby aj epikutanne testy).
- laboratdrne vySetrenia — glykémia, GMT, AST, ALT, krvny obraz a diferencialny rozpocet
leukocytov, FW,
kvalitativne chemické vySetrenie mocu
Doplnkové vySetrenie:
- neurologické vysetrenie, ortopedické vySetrenie, pneumologické, alergologické a d’alSie vySetrenia
podl'a aktudlneho klinického nalezu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

1) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruénej manipulacii s bremenami.
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zat'azou a senzorickou zat'azou pri praci.

2) § 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnitra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

5.16 Oprava vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia (skupina
A) pracujicich s nebezpecnymi plynmi

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientaéného neurologického vysetrenia a vySetrenie podporno-pohybového systému,')
- elektrokardiografické vysSetrenie,
- radiogram hrudnika,
- spirometrické vysetrenie s bronchodilatacnym testom,
- psychologické vysetrenie,?)
- ocné vysetrenie (visus, perimeter, Seroslepota, farbocit),
- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia
vestibularneho aparatu,
- dermatologické vySetrenie (test alkalirezistencie koze, pripadne epikutanne testy).
- laboratdérne vySetrenia - glykémia, GMT , AST , ALT, krvny obraz a diferencialny rozpocet
leukocytov, FW,
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- kvalitativne chemické vySetrenie mocu,

Doplnkové vySetrenie:

- neurologické, ortopedické, pneumologické, alergologické, psychiatrické vySetrenia a d’alSie
vySetrenia podla aktualneho klinického nalezu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

1) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruc¢nej manipuldcii s bremenami. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o
podrobnostiach o ochrane zdravia pred fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zatazou a senzorickou
zat'azou pri praci.

2) § 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

5.17 Cinnost’ elektrotechnika, samostatného elektrotechnika a elektrotechnika na riadenie
¢innosti alebo na riadenie prevadzky na vyhradenych technickych zariadeniach elektrickych

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a dajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientacného neurologického vysSetrenia,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter, Seroslepota),
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,
- o¢né vysetrenie,
- neurologické vysetrenie vratane EEG,
- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),
- neurologické, kardiologické, psychologické') a psychiatrické vysetrenia u prislusnych
Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

1) § 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnuatra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni neskorsich predpisov.

5.18 Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni elektrickych

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientacného neurologického a psychologického vySetrenia,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter, Seroslepota),
- elektrokardiografické vySetrenie.
Doplnkové vySetrenie:
- kardiologické vysetrenie, neurologické vysetrenie vratane EEG a vysetrenia vestibularneho aparatu u
prislusnych Specialistov,
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- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

5.19 Obsluha motorovych vozikov

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii, orientaéného
neurologického a psychologického vySetrenia,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- psychologické vysetrenie,")
- elektrokardiografické vySetrenie,
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- neurologické, psychologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenie,
- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia vestibuldrneho
aparatu u prislusnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

1) § 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnuatra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

5.20 Praca vo vyske 1, 5Sm a viac nad povrchom zeme pomocou Speciilnej horolezeckej
a speleologickej techniky

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a idajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii, orienta¢ného
neurologického a psychologického vySetrenia,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vySetrenie,
- psychologické vySetrenie (po 45 roku).
Doplnkové vySetrenie:
- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vysetrenia a vysetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,
- laboratdrne vysetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky skrining
(kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),
- neurologické, kardiologické, psychologické a psychiatrické vysetrenia u prislusnych $pecialistov,
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vysetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.




Ciastka 1-10 Vestnik MZ SR 2014 Strana 53

5.21 MontaZ a demontaz leSenia (leSenar)

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientacného neurologického a psychologického vysetrenia,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vySetrenie.
Doplnkové vySetrenie:
- neurologické, psychologické, psychiatrické, kardiologické vySetrenia a
- otorinolaryngologické vySetrenie vratane vySetrenia vestibularneho aparatu u prisluSnych Specialistov,
- laboratdrne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky skrining
(kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

5.22 Obsluha vybranych stavebnych strojov a zariadeni a to:
1. strojov a zariadeni na zemné prace (dozéra, rypadla a hibidla, nakladacieho a vykladacieho
stroja, frézy a ryhovaca, skrejpera, rarového ukladaca, valca),
2. strojov a zariadeni na vyrobu, spracuvanie a presun betonovych zmesi (betonarky),
3. Specidlneho motorového snehového stroja, kompresora

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientaéného neurologického a ortopedického vysetrenia')
- psychologické vysetrenie?)
- chladovy test s hodnotenim Lewis — Prusikovho priznaku pred a po ochladent, *)
- otorinolaryngologické a audiometrické vySetrenie u prislusného Specialistu,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vysSetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vySetrenie pl'ic s bronchodilataénym testom,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- pneumologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické, angiologické, nefrologické,
ortopedické, neurologické vratane elektromyografie vysetrenia u prisluSnych Specialistov,
- vySetrenie o¢ného pozadia,
- HRCT vysetrenie pluc, bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO, bronchokonstrikény test,
rinomanometrické vysetrenie,
- pletyzmografické vySetrenie pred ochladenim a po ochladent, *)
- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, cholesterol, TAG,
HDL, LDL, VLDL), reumatoidné faktory, CRP.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vysetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
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)

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruénej manipulacii s bremenami. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o
podrobnostiach o ochrane zdravia pred fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zatazou a senzorickou
zat'azou pri praci.

§ 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykondva zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

§ 33 zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou vibraciam v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky

¢. 629/2005 Z. z.

5.23 Obsluha vybranych pol’'nohospodarskych strojov a zariadeni, a to
1. samochodnych rezaciek
2. obilnych kombajnov
3. Specidlnych strojov na zber pol'nohospodarskych plodin

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientaéného neurologického a ortopedického vysetrenia,')
- psychologické vysetrenie,”)
- chladovy test s hodnotenim Lewis — Prusikovho priznaku pred a po ochladent, )
- otorinolaryngologické a audiometrické vySetrenie,
- o¢né vySetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funk¢né vySetrenie plic s bronchodilataénym testom,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- pneumologické, imunoalergologické, reumatologické, nefrologické, kardiologické, angiologicke,
neurologické vratane elektromyografie a ortopedické vySetrenia u prislusnych $pecialistov,
- vySetrenie o¢ného pozadia,
- HRCT vySetrenie pl'tc, bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO, bronchokonstrikény test,
rinomanometrické vysetrenie,
- pletyzmografické vy3etrenie pred ochladenim a po ochladent, *)
- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, cholesterol, TAG,
HDL, LDL, VLDL), reumatoidné faktory, CRP,
- rddiogram chrbtice, ramennych, lakt'ovych zhybov a zhybov zapéstia, ultrasonografické vySetrenie
ramennych zhybov.")

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach

pri ruénej manipulacii s bremenami.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred

fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zat'azou a senzorickou zat'azou pri praci.

§ 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnuatra Slovenskej republiky €. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o

cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

§ 33 zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

v zneni neskorSich predpisov.
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Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach
na ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou vibraciam v zneni nariadenia vlady Slovenskej
republiky ¢. 629/2005 Z. z.

5.24 Obsluha vybranych lesnickych strojov, a to
1. vytahovacov
univerzalnych a Specialnych traktorov pouzivanych pri sustred'ovani dreva
kolesovych a pasovych vyvazacich suprav na drevo a drevné sortimenty
stabilnych lanovych dopravnych zariadeni v lesnictve
jednoucelovych a viacucelovych zariadeni na t'azbu, odvetvovanie, kratenie a odkoriiovanie
stromov a drevnych sortimentov

Nk

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a onkologickej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientaéného neurologického a ortopedického vysetrenia,')
- psychologické vysetrenie,?)
- chladovy test s hodnotenim Lewis — Prusikovho priznaku pred a po ochladeni,’)
- otorinolaryngologické a audiometrické vySetrenie,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vysSetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vySetrenie pl'ic s bronchodilataénym testom,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, otorinolaryngologické
vySetrenie u prislusného Specialistu, kardiologické vySetrenia u prislusnych $pecialistov, neurologické
vratane elektromyografie, angiologické, ortopedické, reumatologické, nefrologické vySetrenia u
prislusnych Specialistov, vySetrenie o¢ného pozadia,
- HRCT vySetrenie pl'tic, bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO, bronchokonstrikény test,
rinomanometrické vySetrenie,
- pletyzmografické vySetrenie pred ochladenim a po ochladenti, ?)
- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, cholesterol, TAG,
HDL, LDL, VLDL), reumatoidné faktory, CRP.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zékladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

) Nariadenie vlady Slovenskej republiky & 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach

pri ruénej manipulacii s bremenami.

Vyhléaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
fyzickou zat'azou pri préci, psychickou pracovnou zat'azou a senzorickou zatazou pri praci.

§ 30 a priloha ¢. 5 vyhlasky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o
cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

%) § 33 zakona &. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

v zneni neskorsich predpisov.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpeénostnych poziadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami stivisiacimi s expoziciou vibraciam v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky
¢. 629/2005 Z. z.
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5.25 Obsluha ru¢nej motorovej ret’azovej pily pri t'azbe dreva a ru¢nej motorovej ret'azovej pily
pri inej Cinnosti

A)Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy, onkologickej anamnézy a udajov o vertigu a inych
zachvatovych stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkeii,
orienta&ného neurologického a psychologického vysetrenia, orientaéného ortopedického vysetrenia,')
- chladovy test s hodnotenim Lewis — Prusikovho priznaku pred a po ochladeni,?)
- otorinolaryngologické a audiometrické vysetrenie,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vySetrenie,
- rddiogram hrudnika a paranazalnych dutin,
- funkéné vysetrenie pl'ic s bronchodilataénym testom,
- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.
Doplnkové vySetrenie:
- pneumologické, imunoalergologické, reumatologické, psychologické vySetrenie a psychiatrické
vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- kardiologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,
- ortopedické, neurologické vratane elektromyografie, angiologické, reumatologické,
nefrologické vysSetrenia u prislusnych Specialistov,
- vySetrenie o¢ného pozadia,
- HRCT vySetrenie pl'ic a paranazalnych dutin, bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO,
bronchokonstrikény test, rinomanometrické vySetrenie,
- pletyzmografické vysetrenie pred ochladenim a po ochladent,?)
- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, cholesterol, TAG,
HDL, LDL, VLDL), reumatoidné faktory, CRP,
- vySetrenie krvnych plynov, MTX II, cytologické vySetrenie sputa, vybrané onkomarkery (CEA, NCE,
CYFRA, CA 125, PSA).
- radiogram chrbtice, ramennych, lakt'ovych zhybov a zhybov zépistia, ultrasonografické vysetrenie
ramennych zhybov.")

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Zakladné a doplnkové vySetrenia:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

) Nariadenie vlady Slovenskej republiky & 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach

pri ruénej manipulacii s bremenami.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zat'azou a senzorickou zat'azou pri praci.

§ 33 zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami sivisiacimi s expoziciou vibraciam v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky
¢. 629/2005 Z. z.
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Priloha é. 7
k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych

prehliadok vo vztahu k praci
Vzory posudkov o zdravotnej sposobilosti na pracu

A. Vzor posudku o zdravotnej sposobilosti na pracu fyzickej osoby - podnikatela,
ktora nezamestnava iné fyzické osoby

Pracovna zdravotna sluzba Evidenc¢né Cislo posudku:
Nazov:
Sidlo:
I1CO:
POSUDOK
o zdravotnej sposobilosti na vykon konkrétnej ¢innosti

Udaje o fyzickej osobe - podnikatelovi, ktora nezamestnava iné fyzické osoby:
Meno a priezvisko:

Rodné ¢islo:

Bydlisko:

Pracovné zaradenie - konkrétna ¢innost”:

Faktor/y pracovného prostredia:

Kategoria prace’):

Zaver posudku:

- Spésobily na vykon konkrétnej &innosti')
- Sposobily na vykon konkrétnej ¢innosti ) s obmedzenim:

(ak je potrebné, uviest' napr. ¢asové obmedzenie)

- Nesposobily na vykon konkrétnej éinnosti*)

odtlacok peciatky a podpis lekara
vykonavajiceho lekarsku preventivnu prehliadku
vo vzt'ahu k praci
Datum:

* . ) .
) nehodiace sa pregiarknite

"y § 31 ods. 1 az 5 zakona &. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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B. Vzor posudku o zdravotnej spésobilosti zamestnanca na pracu

Pracovna zdravotna sluzba Evidenc¢né Cislo posudku:
Nazov:
Sidlo:
I1CO:
POSUDOK
o zdravotnej sposobilosti na vykon konkrétnej ¢innosti

Udaje o zamestnavatelovi:

a) ak ide o pravnickl osobu’)

Obchodné meno a pravna forma:

Sidlo:

b) ak ide o fyzicka osobu — podnikatel’a”)
Meno a priezvisko:

Bydlisko:

Udaje o zamestnancovi:

Meno a priezvisko:

Rodné ¢islo:

Bydlisko:

Pracovné zaradenie - konkrétna ¢innost’:
Faktor/y pracovného prostredia:
Kategoria prace'):

Zaver posudku:

- Sposobily na vykon konkrétnej ¢innosti’)
- Sposobily na vykon konkrétnej ¢innosti ) s obmedzenim:

(ak je potrebné, uviest napr. asové obmedzenie)

- Nespdsobily na vykon konkrétnej ¢innosti')

odtlacok peciatky a podpis lekéra
vykonavajuceho lekarsku preventivnu prehliadku
vo vztahu k praci
Datum:

* . v .
) nehodiace sa preciarknite

") § 31 ods. 1 az 5 zakona &. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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Priloha ¢. 8

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Zoznam pouzivanych skratiek

AFP alfafetoprotein

ALT alaninaminotransferdza (pecenové testy)

antiHBc protilatky proti virusu hepatitidy B

antiHCV protilatky proti virusu hepatitidy C

ASLO antisterptolyzin O

AST aspartataminotransferdza (pecenove testy)

BAL bronchoalveolarna lavaz

BET biologické expozi¢né testy

Bi bilirubin

BK Kochov bacil

BuChE butyrylcholinesterdza (syn. plazmatickd, neprava cholinesterdza; EC 3.1.1.8)
CA 15-3 karbohydratovy antigén 15-3 (onkomarker)

CA -19-9 karbohydratovy antigén 19-9 (onkomarker)

CA - 125 karbohydratovy antigén 125 (onkomarker)

CEA karcinoembryonalny antigén (onkomarker)

CMV cytomegalovirus

COHb karbonylhemoglobin

CRP C — reaktivny protein

CYFRA fragmet cytokeratinu

D-ALA delta-aminolevulova kyselina

DLCO diftizna kapacita pl'uc pre oxid uhol'naty

EBV Epstein-Barrovej virus

EryAChE acetylcholinesterdza (syn. erytrocytova, prava cholinesterdza; EC 3.1.1.7)
FW sedimentdcia erytrocytov

GMT gama-glutamyltransferdza (pecenové testy)

HBsAg antigén virusu hepatitidy B

HDL lipoproteiny s vysokou hustotou (high density lipoprotein)

HIV virus 'udskej imunitnej nedostato¢nosti (Human Immunodeficiency Virus)
HRCT vysokorozliSovacia vypoctova tomografia

IgE imunoglobuliny E (protilatky triedy IgE)

ILO Medzindrodnd organizécia prace (International Labour Organization)
latex ddkaz antiimunoglobulinovych protildtok — reumatoidného faktoru
LDL lipoproteiny s nizkou hustotou ( low density lipoproteins)

MTX 11 tuberkulinovy test (MANTOUX II)

NSE neuron Specifickd enoldza (onkomarker)

Pb olovo (plumbum)

PSA prostaticky Specificky antigén (onkomarker)

SCC antigén plochobunkového karcindmu (onkomarker)

TAG triacylglyceroly

TPA tkanivovy polypeptidicky antigén

USG ultrasonografia

VLDL lipoproteiny s vel'mi nizkou hustotou ( very low density lipoproteins)
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OZNAMOVACIA CAST

Straty peciatok

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky oznamuje, Ze zdravotnickym zariadeniam boli
odcudzené (stratené) peciatky, ktorych zoznam je uvedeny v prilohe tohto ozndmenia. Pri zneuziti
tychto peciatok na vystavenie lekarskych predpisov a inych dokumentov, ktoré st sucastou zdravotne;j
dokumentécie, alebo pri falSovani verejnej listiny touto peciatkou, treba tito skuto¢nost okamzite
oznamit policajnym organom, prislusnému lekarovi samospravneho kraja a ministerstvu zdravotnictva.
Po datume, ktory je uvedeny ako predpokladany termin odcudzenia alebo straty, je peciatka neplatna.

Priloha k oznameniu
Zoznam neplatnych peciatok

1. Text peciatky:

Fakultna nemocnica s MUDr. Arnold Fenyvesih
poliklinikou star§i sekundarny lekar
Nové zamky Ortopedického oddelenia

A 55921011

K strate peciatky doSlo dna 12. 12. 2013.

2. Text peciatky:

UNB Bratislava PhDr. Eva Vaska, MPH
pracovisko Staré Mesto veduca fyzioterapeutka FRO

K odcudzeniu peciatky doslo dia 02. 12. 2013.
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