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21.

Statiit
Poradného vyboru pre Projekt datova mapa — Kvalitné data v zdravotnictve

PC.: S14570-2022-KGTSU
Bratislava, 28. 04. 2022

Clanok 1
Uvodné ustanovenia

(1) Minister zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,minister*) zriad’'uje podla § 5 ods. 4 zakona
¢. 575/2001 Z. z. 0 organizacii Cinnosti vlady a organizacii tstrednej Statnej spravy v zneni neskorSich
predpisov poradny organ Poradny vybor pre Projekt datova mapa — Kvalitné data v zdravotnictve (d’alej len
,Poradny vybor).

(2) Statat Poradného vyboru upravuje jeho postavenie a &innost, zloZenie, povinnosti vediceho, ¢lenov a
tajomnika vyboru, zanik c¢lenstva, pravidla rokovania vyboru, administrativno-technické zabezpecenie
vyboru a riesi konflikt zaujmov.

Clanok 2
Postavenie a ¢innost’ Poradného vyboru

(1) Poradny vybor je poradny organ ministra, ktory plni konzultacné, odborné a koordina¢né tilohy stvisiace
s projektom Datova mapa — Kvalitné data v zdravotnictve (d’alej len ,,Projekt™) aje zriadeny na ucely
pripravy odportic¢ani, navrhov opatreni a postupov (d’alej len ,,Zavery®) pre ministra s cielom optimalizacie
datového toku informacii vramci rezortu zdravotnictva, zefektivnenia ich vykazovania a poskytnutia
pristupu k vykazovanym datam pre vSetkych relevantnych pouzivatel'ov v potrebnom rozsahu a formate.

(2) Poradny vybor je poradnym organom, ktory nema samostatné rozhodovacie kompetencie a vykonnu
pravomoc.

(3) Minister nie je viazany Zavermi Poradného vyboru.

(4) Poradny vybor
a) sluzi ako platforma pre komunikaciu kl'aCovych stran zi¢astnenych na Projekte,

b) koordinuje implementaciu Projektu za u¢elom zabezpecenia politik zdravia,

) monitoruje plnenie Ciastkovych ciel'ov Projektu podl'a dohodnutého harmonogramu,
d) hodnoti ¢iastkové vystupy Projektu,

e) prijima uznesenia a Zavery, ktoré maju pre ministra odporucaci charakter,

f) informuje ministra o prijatych uzneseniach a Zaveroch,

g) poskytuje ministrovi podklady, na zaklade ktorych boli uznesenia a Zavery prijaté,
h)na poziadanie ministra ho informuje o vyvoji Projektu.

Clanok 3
ZlozZenie Poradného vyboru

(1) Poradny vybor je kolektivnym poradnym organom ministra zloZzenym z piatich ¢lenov s hlasovacim pravom
a piatich Clenov bez hlasovacieho prava.

(2) Cinnost’ Poradného vyboru riadi a za jeho &innost ministrovi zodpoveda vedici Poradného vyboru.
Veduceho Poradného vyboru pocas jeho nepritomnosti zastupuje generalny riaditel’ kancelarie generalneho
tajomnika sluzobného tradu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky alebo ¢len Poradného vyboru
pisomne povereny vedicim Poradného vyboru.

(3) Veduceho Poradného vyboru a ¢lenov Poradného vyboru vymentiva a odvolava minister.

(4) Clenom Poradného vyboru moze byt vyluéne fyzicka osoba, ktora je ob&anom Slovenskej republiky, ma
sposobilost’ na pravne tkony v plnom rozsahu, ukonfeny minimalne prvy stupen vysokoSkolského
vzdelania a je bezthonna.
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(5) Podmienkou pre vykon funkcie ¢lena Poradného vyboru je pisomny zavizok zachovavania ml¢anlivosti o
vSetkych skuto¢nostiach, o ktorych sa ako ¢len Poradného vyboru v suvislosti so svojim ¢lenstvom v
Poradnom vybore dozvie..

(6) Clenmi Poradného vyboru su:

a)

b)

c)
d)

e)
f)
9)
h)
i)
)]
K)

(7)
(8)
9)

(10)

(11)

veduci Poradného vyboru, ktorym je generalny tajomnik sluzobného uradu Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ,

zastupca Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky za Sekciu digitalizacie a informatiky,

zastupca Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky za Institat zdravotnych analyz,

zastupca Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky za Odbor verejného zdravia, skriningu a prevencie
zastupca Narodného centra zdravotnickych informacii,

zastupca Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky za Sekciu zdravia,

zastupca Ministerstva zdravotnictva za Sekciu farmacie a liekovej politiky,

zastupca Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky za Sekciu implementacie Planu obnovy a odolnosti
a reforiem,

zastupca Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky za Sekciu spravy majetku Statu,
zakladatel'skych prav a finanéného kontrolingu podriadenych organizacii,

Zodpovedna osoba podl'a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov,

zastupca Americkej obchodnej komory (AmCham),

Clenov Poradného vyboru podl'a odseku 6 pism. b) az d) a f) aZ i) navrhuje za u¢elom ich vymenovania
ministrovi vediici zamestnanec prisluiného organizaéného utvaru. Clenov Poradného vyboru podla
odseku 6 pism. e) a k) navrhuje za ucelom ich vymenovania ministrovi prislusny Statutdrny organ
organizacie. Clena Poradného vyboru podl'a odseku 6 pism. j) vymenuje priamo minister.

Clenovia Poradného vyboru podla odseku (6) pism. f) az k) nemaju hlasovacie pravo.

Tajomnika Poradného vyboru do funkcie vymentva a odvolava zradov zamestnancov Kancelarie
generalneho tajomnika sluzobného tUradu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky veduci
Poradného vyboru; tajomnik nema hlasovacie pravo.

Funkcia ¢lena Poradného vyboru je nezastupitelnd, to neplati pre generalneho tajomnika sluzobného
uradu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorého v pripade potreby mdze zastupovat
generalny riaditel kancelarie generalneho tajomnika sluzobného uradu Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky alebo ¢len Poradného vyboru, pisomne povereny vedicim Poradného vyboru.
Poradny vybor mdze podla potreby zriadit’ pracovné skupiny za Gelom realizicie Projektu. Clenovia
pracovnych skupin su povinni dodrziavat’ ml¢anlivost’ 0 vSetkych skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvedia
Vv stvislosti so svojim ¢lenstvom v zriadenej pracovnej skupine.

Clanok 4
Vediici, €len a tajomnik Poradného vyboru

(1) Veduci Poradného vyboru

a)
b)
c)
d)
e)
f)

zvoléava a vedie rokovanie Poradného vyboru,

predkladé na rokovanie Poradného vyboru materialy na prerokovanie,
kontroluje plnenie uloh prijatych Poradnym vyborom,

koordinuje ¢innost’ Poradného vyboru medzi jednotlivymi rokovaniami,
navrhuje znenie uzneseni z rokovani Poradného vyboru,

hlasuje o prijatych zaveroch rokovania Poradného vyboru.

(2) Clen Poradného vyboru

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

sa zuc¢astiiuje na rokovani Poradného vyboru,

aktivne sa podiel’a na ¢innosti Poradného vyboru,

predkladé na rokovanie Poradného vyboru materialy na prerokovanie,

posudzuje materialy predloZzené na rokovanie Poradného vyboru a vyjadruje sa k nim,

plni Glohy prijaté Poradnym vyborom,

informuje Poradny vybor o priebehu plnenia uloh prijatych Poradnym vyborom,

hlasuje o prijatych zaveroch rokovania Poradného vyboru s vynimkou ¢lenov podl'a ¢lanku 3 odseku (8).
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3)

Tajomnik Poradného vyboru
a) koordinuje a prijima podnety na prerokovanie Poradnym vyborom,
b) zostavuje program rokovania Poradného vyboru,
C) zOcCastnuje sa rokovani Poradného vyboru,
d) vyhotovuje pisomnt zapisnicu z rokovania Poradného vyboru,
e) organizacne zabezpecuje priebeh zasadnuti Poradného vyboru,
f) nehlasuje o prijatych zaveroch rokovania Poradného vyboru.

Clanok 5
Zanik ¢lenstva v Poradnom vybore

(1) Clenstvo v Poradnom vybore zanika:

)

(3)

1)

(2)
©)
(4)
Q)
(6)

(")

(8)

a) odvolanim ¢lena Poradného vyboru ministrom,

b) dnom vzdania sa ¢lenstva v Poradnom vybore na zaklade pisomného oznamenia o vzdani sa ¢lenstva v
Poradnom vybore, doru¢enom ministrovi, ak zo vzdania sa Clenstva nevyplyva neskorsi deni ukoncenia
funkcie,

c) smrt'ou ¢lena alebo vyhlasenim za mitveho,

d) ukoncenim S$tatnozamestnaneckého pomeru alebo pracovného pomeru k zamestnavatel'ovi, ktorého
vV Poradnom vybore zastupuje,

e) ukoncenim ¢innosti Poradného vyboru.

V pripade zaniku funkcie ¢len Poradného vyboru odovzda kompletnti agendu suvisiacu s jeho ¢innost'ou
V Poradnom vybore veducemu Poradného vyboru vratane rozpracovanych tiloh, a to do troch pracovnych
dni od zaniku funkcie. V pripade zaniku funkcie vediiceho Poradného vyboru odovzda kompletni agendu
suvisiacu s ¢innostou v Poradnom vybore ministrovi alebo generdlnemu riaditelovi kanceldrie ministra
vratane rozpracovanych uloh, a to do troch pracovnych dni od zéniku funkcie.

Po zaniku funkcie ¢lena Poradného vyboru veduci Poradného vyboru pisomne poziada prislusny
organizacny utvar Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, jeho podriadenti organizaciu alebo
prislusnu organizaciu, ktora ¢len v Poradnom vybore zastupoval, o nominovanie nového ¢lena. V pripade,
ze vedicemu Poradného vyboru nebude dorucend nominacia nového ¢lena podla predchadzajicej vety ani
do patnastich kalendarnych dni od dorucenia ziadosti, navrhne nového ¢lena Poradného vyboru ministrovi
vedici Poradného vyboru.

Clanok 6
Rokovanie Poradného vyboru

Rokovania Poradného vyboru zvolava a riadi veduci Poradného vyboru, ktorého pocas jeho nepritomnosti
zastupuje generalny riaditel’ kancelarie generalneho tajomnika sluzobného uradu Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky alebo ¢len Poradného vyboru, pisomne povereny veducim Poradného vyboru.

V oddvodnenych pripadoch je minister alebo ktorykol'vek clen Poradného vyboru opravneny iniciovat
zvolanie Poradného vyboru podanim pisomného navrhu vediicemu Poradného vyboru.

Rokovanie Poradného vyboru sa uskuto¢iuje prezen¢nou formou alebo elektronickou formou (on-line).
Poradny vybor je uznasaniaschopny, ak st pritomni minimalne Styria ¢lenovia s hlasovacim pravom.

Ak pri hlasovani nastane rovnost hlasov, hlas vediceho Poradného vyboru alebo v pripade jeho
nepritomnosti nim povereného ¢lena podla ¢1.3, odseku 2, je rozhodujtci.

Uznesenie je prijaté, ak za jeho prijatie vyslovi suhlas nadpoloviéna véc¢Sina pritomnych ¢lenov
S hlasovacim pravom, a to aj prostrednictvom hlasovania on-line.

Podmienkou rokovania a hlasovania on-line je pripojenie s kamerou, aby bolo mozné ¢lena Poradného
vyboru identifikovat. Clen Poradného vyboru pripojeny on-line nesmie umoznit’ inej osobe oboznamovat
sa s prebichajucim rokovanim Poradného vyboru okrem tej, ktora je na to opravnena podl'a tohto Statatu.
Na zabezpelenie efektivnej Ginnosti moZe Poradny vybor vyuZivat hlasovanie ,per rollam“. Ukony
suvisiace s hlasovanim ,,per rollam* sa vykonavaji vylucne elektronickou formou (e-mailom). Veduci
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Poradného vyboru alebo nim povereny ¢len Poradného vyboru podla ¢l.3, odseku 2 zasiela prislusné
dokumenty ¢lenom Poradného vyboru na schvélenie ,,per rollam* s primeranym casovym predstihom,
najmenej tri pracovné dni pred uplynutim lehoty uréenej na hlasovanie ,,per rollam“, ak v odévodnenych
pripadoch nie je urcend ina lehota. Veduci Poradného vyboru alebo nim povereny ¢len Poradného vyboru v
predloZzenom navrhu presne definuje jednotlivé moZnosti hlasovania formou:

a) za,proti alebo zdrziavam sa,

b) schvalujem, neschval'ujem alebo zdrziavam sa.

(9) Poradny vybor zasada najmenej jeden krat za Sest’ mesiacov.

(10) Rokovania Poradného vyboru su neverejné.

(11) Program rokovania Poradného vyboru sa zostavuje podla navrhov veduceho Poradného vyboru, ¢lenov
Poradného vyboru alebo ministra. Program rokovania schval'uje Poradny vybor na zaciatku rokovania.

(12) Pozvanku s uvedenim miesta, ¢asu a programu rokovania Poradného vyboru spolu s pisomnymi materialmi
podl'a programu odosiela tajomnik kazdému ¢lenovi Poradného vyboru a prizvanym osobam, a to najmene;j
jeden den pred rokovanim Poradného vyboru.

(13) Poradny vybor rokuje podla schvaleného programu.

(14) V pripade, ak ¢len Poradného vyboru pozaduje, aby sa rokovania Poradného vyboru za¢astnil odbornik
alebo ina osoba ,,(d’alej len ,,prizvand osoba®), jej ucast’ musi vopred schvalit’ vedici Poradného vyboru,
Vv jeho nepritomnosti generalny riaditel’ kancelarie generalneho tajomnika sluzobného uradu Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky alebo ¢len Poradného vyboru pisomne povereny vediucim Poradného
vyboru. Uvedené neplati pre prizvané osoby, ktorych ucast’ pozaduje alebo navrhuje minister. Prizvané
osoby podl'a prvej a druhej vety tohto odseku, ktoré sa zicastnia na rokovani Poradného vyboru, nemaju
hlasovacie pravo.

(15) K jednotlivym bodom rokovania sa mbézu prizvané osoby vyjadrovat’ a podavat’ podnety len vtedy, ak na to
boli vyzvané veducim Poradného vyboru. Tym nie je dotknuté pravo Clenov Poradného vyboru klast’
prizvanym osobam otazky, ziadosti o vysvetlenie a d’alSie informacie suvisiace s dovodmi, pre ktoré boli
prizvané.

(16) Prizvané osoby st povinné zachovavat’ ml¢anlivost’ o vSetkych skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvedeli na
zaklade Gcasti na rokovani Poradného vyboru, ak z tohto StatGtu alebo z 0sobitnych predpisov nevyplyva
inak.

(17) Z rokovania Poradného vyboru sa vyhotovuje pisomna zapisnica, ktora verifikuje vedici Poradného vyboru
a vSetci pritomni ¢lenovia Poradného vyboru. V zapisnici st uvedené Zavery Poradného vyboru. V pripade
odlisného nazoru niektorého Clena Poradného vyboru ma tento pravo, aby sa v zapisnici uviedol jeho
odlisny nazor s uvedenim oddvodnenia odlisného nazoru; na dodato¢né nazory a pripomienky k programu
rokovania a prerokovavanym materialom sa po ukonceni rokovania Poradného vyboru neprihliada.
Zapisnicu z rokovania Poradného vyboru archivuje Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podl'a
platného registratiirneho poriadku. Spisovi dokumentaciu suvisiacu s ¢innost'ou Poradného vyboru vedie
organiza¢ny Utvar Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorého zamestnancom je tajomnik
Poradného vyboru. Veduci Poradného vyboru a v pripade jeho nepritomnosti generalny riaditel’ kancelarie
generalneho tajomnika sluZzobného uradu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky alebo ¢len
Poradného vyboru, pisomne povereny vedicim Poradného vyboru, zabezpeci po validacii zapisnice
z rokovania jej dorucenie v elektronickej forme prostrednictvom tajomnika vSetkym ¢lenom Poradného
vyboru bezodkladne, najneskor v§ak do piatich pracovnych dni odo dnia zasadnutia Poradného vyboru.

(18) Sucast'ou zapisnice z rokovania Poradného vyboru mézu byt prilohy, ktoré tvoria najma:

a) prerokované materialy,

b) stanoviska ¢lenov Poradného vyboru,
c) stanoviska prizvanych osob,

d) prijaté uznesenia,

e) prezen¢na listina.
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)

(2)
©)

)

(2)

()
(4)

1)
()
3)
(4)

Clanok 7
Administrativno-technické zabezpecenie

Cinnost’ Poradného vyboru organiza¢ne a administrativno-technicky zabezpe¢uje Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky prostrednictvom tajomnika Poradného vyboru. Tajomnik Poradného vyboru
vyhotovuje pisomnu zapisnicu z kazdého rokovania Poradného vyboru do dvoch pracovnych dni od
zasadnutia Poradného vyboru.

Ministrovi sa validovana zapisnica zrokovania Poradného vyboru dorucuje prostrednictvom Spravy
registratury.

Zapisnice z rokovania Poradného vyboru sa nezverejnuju.

Clanok 8
Konflikt zaujmov

Konflikt zaujmov zahffia najmé situaciu, ak ¢len Poradného vyboru ma priamy alebo nepriamy financny
zdujem, ekonomicky ziaujem alebo iny osobny zdujem, ktory mozno povazovat za ohrozenie jeho
nestrannosti a nezavislosti.

V pripade, Ze sa ¢len Poradného vyboru dostane do konfliktu zaujmov pocas svojho pésobenia v Poradnom
vybore, musi o svojom konflikte zdujmov informovat’ vedticeho Poradného vyboru bezodkladne po zisteni,
ze sa do takéhoto konfliktu zaujmov dostal.

V pripade konfliktu zaujmov veduci Poradného vyboru po konzultacii s ministrom zvazi, ¢i je takyto
konflikt zaujmov zlucitel'ny s etickymi Standardmi a d’al§im pdsobenim ¢lena v Poradnom vybore.

V pripade, Ze sa do konfliktu zdujmov dostane vediici Poradného vyboru, musi o svojom konflikte zdujmov
bezodkladne informovat’ ministra, ktory rozhodne o jeho d’alSom pdsobeni v Poradnom vybore.

Clanok 9
Zaverecné ustanovenia

Statat Poradného vyboru mozno menit a dopliiat’ pisomnymi a datovanymi dodatkami podpisanymi
ministrom.

Statat Poradného vyboru nadobuda G&innost’ ditom zverejnenia vo Vestniku Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky.

Statit Poradného vyboru je zavizny pre Poradny vybor ako celok, vietkych jeho &lenov, vediceho,
tajomnika ako aj prizvané a ziucastnené osoby na rokovaniach Poradného vyboru.

Poradny vybor sa zriad’'uje na dobu trvania Projektu.

Vladimir LENGVARSKY
minister
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22,

KONCEPCIA ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI
V ODBORE MEDICINA ZAVISLOSTI

Cislo: $16692-2022-0ddMPPS
Datum: 9. 5. 2022

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,MZ SR*) podla § 45 ods. 1 pismeno a)

zdkona €. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov vydava tato koncepciu:

1. Napli zdravotnej starostlivosti v odbore

Medicina zavislosti, ako sucast’ Specializacného odboru psychiatria, sa zaobera poskytovanim zdravotne;j
starostlivosti osobam, ktoré maji dusevné poruchy suvisiace s uzivanim psychoaktivnych latok, so zavislost'ou
od nich a osobam, ktoré maju dusevné poruchy a zavislost’ v sivislosti s hranim. Realizuje sa v nej diagnosticka,
preventivna, terapeutickd a rehabilitacna zdravotna starostlivost. Medicina zavislosti je integralnou sucastou
starostlivosti 0 dusevné zdravie s presahom do vSetkych oblasti mediciny a spolo¢nosti. Jej osobitné postavenie
je dané v kontexte socialnych, kultarnych aekonomickych suvislosti s aktivitami, vyrobou, distribaciou,
uzivanim psychoaktivnych latok, ktoré maju zasadnt rolu v etiopatogenéze stvisiacich dusevnych poruch.

Presadzuje nestigmatizujuci, nediskriminujuci pristup k l'ud'om s duSevnymi poruchami, zvlast’ ked’ ide
0 dusevné problémy suvisiace s uzivanim psychoaktivnych latok aso zavislostou. Zdoéraznuje voci nim
nemoralizujici, neodsudzujuci postoj zo strany zdravotnikov a verejnosti.

Vzhl'adom na vysSie uvedené pésobenie odboru vyzaduje prepojenie na komunitnu starostlivost’. Odbor ma
rozsiahlu medziodborovt spolupracu v ramci zdravotnictva, ale spolupracuje tieZ s mimovladnymi a $tatnymi a
obecnymi organizaciami pracujucimi v socialnej oblasti, v Skolstve, v rezorte ministerstva vnutra a spravodlivosti.
Centrum pre liecbu zavislosti (dalej len ,,CPLZ*) mé vyznamny podiel v rdmci ¢innosti na redukcii kriminality
a protispolocenskej ¢innosti.

1.1. Napli a hlavné ulohy starostlivosti v odbore, vymedzenie ¢innosti

1.1.1 Medicina zavislosti sa v kooperacii s Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky (dalej len
, UVZ“) podiel'a na podpore zdravého Zivotného $tylu, na vytvarani preventivnych programov® a iniciuje ich
realizaciu. Podiel'a sa na vSeobecnej prevencii vzniku problémov so psychoaktivnymi latkami (alkoholom,
tabakom, drogami) a hranim v masmedialnej oblasti a selektivnej prevencii cielene v spolupraci so $kolami.
Sleduje epidemiologicku situaciu veducu k problémom s uzivanim psychoaktivnych latok v spolo¢nosti. V
spolupraci s Narodnym monitorovacim centrom pre drogy a Narodnym centrom zdravotnickych informacii
monitoruje situdciu v suvislosti s uzivanim kontrolovanych psychoaktivnych latok zaradenych na zozname
omamnych a psychotropnych latok, ale aj takych psychoaktivnych latok, ktoré na zozname zaradené nie su,
avSak mozu vyvolat’ zavislost, (napr. alkohol, nikotin), a podiel'a sa na monitorovani dusevnych problémov a
zavislosti suvisiacich s hranim. Podla aktualnych poziadaviek navrhuje opatrenia na zamedzenie rastu
suvisiacich problémov, zavislosti, definuje potrebné preventivne opatrenia. Vyvija Usilie na minimalizaciu
bariér vstupu do lieCby pre tych, ktori ju potrebuji. V spolupraci s organizaciami posobiacimi v socialnej oblasti
v komunite zabezpeCuje ,,prvokontaktné sluzby“, teda sluzby umoziujice motivovat’ osoby so zavislostou
k rozhodnutiu liecit’ sa, aj S ohl'adom na verejné zdravie, prevenciu Sirenia krvou prenosnych infekcii, akymi su
Human immunodeficiency virus/ Acquired immunodeficiency syndrome (d’alej len ,,HIV/AIDS*), hepatitida B
aC ai. Prevencia vzniku zdravotnych problémov a ich liecba v posobnosti mediciny zavislosti sa vyznamne
podiela na redukcii kriminality a d’alSich protispolocenskych javov.

1.1.2 Zdravotna starostlivost’ v odbore medicina zavislosti sa poskytuje v sulade s Medzinarodnou klasifikaciou
chorob (d’alej len ,,MKCH®) Svetovej zdravotnickej organizacie (Worlh Health Organisation, d’alej len ,,WHO*)
na zaklade najnovsich, dostupnych vedomosti podla Standardnych diagnostickych a terapeutickych postupov
(dalej len ,,SDTP*), opierajucich sa o metédy a zistenia mediciny zalozenej na doékazoch (Evidence Based

! § 45 zékona €. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotne;j starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zakonov.
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Medicine d’alej len ,,EBM) a na zaklade spravnej medicinskej praxe. St to vychodiska pre tvorbu individualnych
lieCebnych programov zahfiiajucich komplexnu starostlivost’ podl’a potrieb pacienta. Pouzivané su vSetky dostupné
individualizované farmakologické i1 nefarmakologické postupy spolu so skupinovymi a komunitnymi aktivitami,
S moznostami zapojenia pacienta do rehabilitacnych programov a programov socialnej reintegracie.

1.1.3 Prostrednictvom Institatu drogovych zavislosti st sledované, analyzované a spracovavané socialne,
demografické, psychologické, ekonomické a iné ukazovatele ovplyviiujuce epidemiologicku situaciu.

1.2. Charakteristika starostlivosti v odbore
1.2.1. Minimalne personalne zabezpecenie a materialno - technické vybavenie $pecializovanych psychiatrickych
ambulancii a staciondrov upravuje osobitny predpis®. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti pacientom
V odbore medicina zavislosti sa vykonava:

Ambulantnou formou
a) v psychiatrickej ambulancii pre dospelych,
b)v ambulancii detskej psychiatrie,
C) v stacionari pre dospelych pacientov so zameranim na liecbu zavislosti,
d) v psychiatrickom stacionari pre dospelych.

Ustavnou formou
a) na l6zkovych oddeleniach v centrach pre liecbu zavislosti,
b) na $pecializovanych jednotkach na oddeleniach/klinikach psychiatrie v§eobecnych nemocnic,
C) na oddeleniach pre zavislosti v §pecializovanych psychiatrickych nemocniciach,
d) na oddeleniach pre zavislosti v $pecializovanych psychiatrickych lie¢ebniach.

1.2.2. CPLZ su $pecializovanymi poskytovate'mi zdravotnej starostlivosti, ktoré¢ poskytujii ambulantnti a tistavnil
zdravotni starostlivost’ so Sirokou Skalou lieCebno-preventivnych programov a stacionarom. Fakultativnym
modulom je toxikologické laboratorium. Poskytuje sa v nich detoxifikacia aktitnych abstinen¢nych stavov, paleta
programov liecby zavislosti individualnou personalizovanou formou a v psychoterapeutickych skupinach. V. CPLZ
sa realizuju programy substituénej liecby pre zavislosti od opioidov, posiliovacie liecby, dolieCovacie a
rehabilitacné klubové aktivity, terénne terapie. CPLZ vykonavaju aj naro¢nu terapiu kombinovanych zavislosti
uzivania drog, liecbu pacientov s dvojitymi diagnézami zavislosti a d’alSej duSevnej poruchy, ochranné sudom
nariadené protialkoholické, protitoxikomanické liecby, diagnostiku zavislosti u vodicov, ktori riadili motorové
vozidla pod vplyvom psychoaktivnych latok. Ich charakteristikou je tiez nizky prah pre vstup do liecby. V
predklinickej starostlivosti poskytuju poradenstvo uzivatelom drog a 'udom so zavislostou sluzby znizovania
poskodenia zdravia (tzv. harm reduction programy), venuju sa generalizovanej, aj selektivnej prevencii uzivania
drog, hazardného hrania, zavislosti so zameranim na mladez i §irSiu verejnost.

1.2.3. InStitat drogovych zavislosti je integralnou organizacnou zlozkou Centra pre lie€bu drogovych zavislosti
Bratislava. Hlavnou napliiou jeho Cinnosti je realizacia prieskumov a vyskumnych aktivit v rdamci MZ SR.
Vykonava tiez preventivne aktivity pre mladez a medialnu osvetu zamerant na Siroku verejnost’.

1.2.4. Optimalna siet poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti ma zabezpeCovat aj dostupnu kvalitni
psychiatrickl starostlivost na celom Slovensku. Predpokladom dostupnosti je Sirokd siet’ ambulantnej
psychiatrickej starostlivosti so zameranim na lie¢bu zavislosti minimalne v pokryti 0,5 uvézku v kazdom okrese,
so S§pecializovanymi medicinskymi Centrami pre liecbu zavislosti Vkazdom vy$Som uzemnom celku
aminimalne jednym Specializovanym ustavnym zariadenim pre detskych pacientov. Predpokladom
poskytovania kvalitnej Specializovanej zdravotnej starostlivosti je obsadenie siete lekarmi s certifikdtom
v certifikovanej pracovnej ¢innosti medicina drogovych zavislosti.

1.3.Pracovnici v odbore medicina zavislosti

a) psychiater

b) psychiater s certifikatom v certifikovanej pracovnej ¢innosti (dalej len ,,CPC*) medicina drogovych
zavislosti

c) detsky psychiater

2 Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 09812/2008 z 10. septembra 2008 o minimalnych
poziadavkach na personalne zabezpecenie a materidlno — technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych
zariadeni v zneni neskorsich predpisov.
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d) detsky psychiater s certifikitom v CPC medicina drogovych zavislosti

e) lekar bez Specializicie

f) klinicky psycholog

9) klinicky psycholog s CPC latkové a nelatkové zavislosti

h) psycholdg bez $pecializacie

i) sestra

J) sestra so $pecializaciou v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii
k) sestra so $pecializaciou v odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v komunite
[) lieCebny pedagog

m) lie¢ebny pedagdg s CPC latkové a nelatkové zavislosti

n) sanitar

0) socialny pracovnik

1.4.Vztah odboru k ostatnym medicinskym odborom — spolupraca
1.4.1. Medicina zavislosti spolupracuje predovSetkym so Specializacnymi odbormi psychiatria, detska
psychiatria, d’alej vnitornym lekarstvom, pediatriou, algeziologiou, anestezioldgiou a intenzivnou medicinou,
chirurgiou, neuroldgiou, ale i gynekologiou a pdrodnictvom, dermatoveneroldgiou, infektologiou, klinickou
psycholégiou, v oblasti prevencie s verejnym zdravotnictvom. Vzhladom na vyskyt pridruZzenych ochoreni, na
vzniku avyvoji ktorych sa casto podiel'a uzivanie psychoaktivnych latok, je medzi inymi obligatorna
konzultativna spolupraca s medicinskymi odbormi hepatologie, infektoldgie, pneumologie a ftizeologie,
pracovného lekarstva, algezioldgie a pediatrie a vSeobecného lekarstva.
1.4.2. Je potrebna konzultativna sucinnost’ s oddeleniami Klinickej biochémie a oddeleniami klinickych
laboratorii, najmi pri zvladdani vaznych somatickych poskodeni a komplikacii u 0s6b so zavislostou
od psychoaktivnych latok. V zaujme poskytovania komplexnej starostlivosti osobam so zavislostou,
spolupracuje odbor medicina zavislosti na reintegracii lieCenych pacientov so zariadeniami pre deti a rodinu
(predtym resocializatnymi zariadeniami), ktoré pdsobia v kompetencii Ministerstva prace, socidlnych veci
a rodiny Slovenskej republiky (d’alej len ,,MPSVaR SR*).
1.4.3. Uzku spolupracu v ramci odboru vieobecnej psychiatrie predstavuje lie¢ebné starostlivost’ o pacientov
S dvojitymi diagndzami, ktori si podl'a prevladajucej symptomatologie lieCeni v Specializacnom zariadeni pre
zavislosti, alebo v ambulancii, ¢i v zariadeniach tstavnej psychiatrickej starostlivosti. Psychiatrickd ambulantna
starostlivost’ vytvara zakladnu siet’ pre vstup do lieCby a d’alSiu liecbu pacientov, ktori maju problémy s
psychoaktivnymi latkami tam, kde nie je psychiatrickd ambulancia so zameranim na lie¢bu drogovych
zavislosti. Ustavnou formou sa uskuto¢iiuje na akiitnych psychiatrickych 16zkach detoxifikacia akutnych
abstinen¢nych stavov, ktoré nie st zvladnutelné v ambulantnych podmienkach ako Givod do S$pecializovanej
liegby zavislosti. Specializovana lietba sa realizuje istavnou formou bud’ v centrach pre lie¢bu zavislosti alebo
na Specializovanych oddeleniach pre zavislosti v ustavnych psychiatrickych zariadeniach alebo ambulantnou
formou v psychiatrickych ambulancidch so zameranim na lie¢bu drogovych zavislosti. Specializované
ambulantné a Gstavné zdravotnicke zariadenia mediciny zavislosti realizuji tiez programy farmakologickej
udrziavacej liecby pri zavislostiach od psychoaktivnych latok a Specialnej disulfiramovej liecby pri zavislosti od
alkoholu, takisto sa v nich vykonavaju ochranné protitoxikomanické a protialkoholické lieCenia.
1.4.4. Mladi T'udia v adolescentnom veku st ¢astou populacie ¢asto exponovanou experimentovaniu uzivania
alkoholu, tabaku adrog. DuSevné poruchy suvisiace s problémami s hranim sa vSak v stipajucej miere
vyskytuji uz i u mladsich vekovych skupin, hlavne vo veku dvanast’ az piatnast’ rokov. Starostlivost’ v pripade
poruch sposobenych uzivanim psychoaktivnych latok a zavislosti od hrania u deti zabezpecuju Specializované
sluzby detskej psychiatrie ambulantnou a ustavnou formou. Pacienti s rozvijajucou sa zavislost'ou st prednostne
hospitalizovani na Specializovanom pracovisku pre detskych pacientov s naslednou Specializovanou
ambulantnou zdravotnou starostlivostou. Ak to ich socialna situacia vyzaduje, si po ukonceni liecby zavislosti
na oddeleni detskej psychiatrie indikovani do centra pre deti a rodiny s resocializaénym programom, zriadeného
MPSVaR SR a do centier pre deti arodiny s resocializatnym programom, akreditovanych MPSVaR SR.
Detoxifikécia tstavnou formou z dévodov neodkladnej zdravotnej starostlivosti adolescentov vo veku deti od 15
rokov méze byt alternativne vykonana na $pecializovanych oddeleniach pre dospelych po zohl'adneni vekovych
$pecifik detskych pacientov. Cast’ lie¢enych detskych pacientov so zavislostou prechadza po doviseni dospelosti
do kontinualnej liecby v zariadeniach mediciny zavislosti.
1.4.5. Ambulancie odboru klinickej psycholdgie odporacaju pacientov v pripade problémov s konzumom
psychoaktivnych latok a hranim na Specializované vySetrenie do psychiatrickych ambulancii a do
$pecializovanych ambulancii pre lie¢bu zavislosti. Klinicki psycholégovia s CPC pre latkové a nelatkové
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zavislosti participuju v kooperacii s odbornikmi v medicine zavislosti na liecbe a dolieCovani pacientov. Tu, ako
aj na rehabilitacii sa podiel’aju tiez odbornici z odboru lie¢ebnej pedagogiky.

1.4.6. Okrem zdravotnictva spolupracuji odbornici mediciny zavislosti systematicky s odbornikmi MPSVaR
SR, Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky, Ministerstva vnutra Slovenskej republiky a Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky.

1.5. Odborno-metodické vedenie starostlivosti v odbore

Odbor mediciny zavislosti organiza¢ne riadi a metodicky vedie MZ SR v spolupraci s hlavnym
odbornikom MZ SR pre medicinu drogovych zavislosti (d’alej len ,hlavny odbornik*). Hlavny odbornik
spolupracuje so Sekciou zavislosti Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti, Slovenskej lekarskej spolo¢nosti
(dalej len ,,SPS SLS*).

1.6. Povinné hlasenia a spracovanie $tatistickych udajov

Spracovanie Statistickych tidajov a ich povinné hlasenie sa vykonava v spolupraci s Narodnym centrom
zdravotnickych informacii (d’alej len ,,NCZI*).?

Hléasenie uzivatel'a drog v lieCbe je Statisticko-analytickym materidlom ziskavanym prostrednictvom
poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti a zasielanym do NCZI. Ide o udaje pre eurdpsky harmonizovany
kla¢ovy indikator poziadavky na liecbu (TDI), ktorych Struktiru metodologicky pripravuje v spolupraci s NCZI
hlavny odbornik. KIucovy indikator infekénych ochoreni suvisiacich s drogami (d’alej len ,,DRID®)
metodologicky pripravuje, sentinelovym spésobom ziskava z CPLZ a analyticky spracovava Institat zavislosti
CPLZ, ktory je technicko-odbornou podporou pre hlavného odbornika. Agregované udaje mapuji
epidemiologicku situaciu na Slovensku prostrednictvom Narodného monitorovacieho centra pre drogy (d’alej len
»~NMCD*) a FEurdpskeho centra pre drogy a drogova zavislost (EMCDDA) v Eurépe. NCZI pripravuje
kazdoro¢ne rofenku zudajov o lie¢be pre problémy s drogami ahlavny odbornik v spolupraci s NMCD
pripravuje vyro¢nt spravu o drogach. Odbor je zapojeny tieZ do eurdpskeho systému véasného varovania (EWS)
a globalneho dotaznika ARQ kompletizovaného Uradom pre drogy a kriminalitu vo Viedni. Hlavny odbornik sa
podiel'a na tvorbe a aktualizacii registra osdb vylucenych z hrania hazardnych hier (RVO) spravovaného
Ministerstvom financii Slovenskej republiky (d’alej len ,,MF SR*).

2. Rozvoj starostlivosti v odbore
2.1. Trendy vyvoja starostlivosti v odbore v nasledujucich piatich aZ desiatich rokoch
Zdravotna starostlivost’ v odbore medicina zavislosti sa bude zameriavat’ na aktualne $pecifika drogove;j
problematiky v danom obdobi, ktorymi st:
a) kombinovana zavislost’ od viacerych psychoaktivnych latok: drogy, lieky, alkohol;
b) zvySeny pocet 0sob s dvojitymi diagnézami zavislosti a d’alSej dusevnej poruchy chorobného charakteru;
C) starnutie populacie pacientov s problémami so zavislostou od psychoaktivnych latok spojené s narastom
polymorbidity a socialnych problémov;
d) rozsirenie palety uzivania o nové psychoaktivne latky syntetického a rastlinného poévodu;
e) narast nelatkovych zavislosti, problémov s hranim;
f) harmonizacia a koordinacia zdravotnej starostlivosti pre deti a dospelych, ktori maju problémy s uzivanim
psychoaktivnych latok a s hranim;
g) zriadenie Specializovanych ustavnych oddeleni a zariadenia pre liecbu zavislosti v adolescentnom veku;
h) rozvoj komunitnej starostlivosti podl'a vzoru existujucich Centier pre zavislosti s rozsirenim o siet’
stacionarov pre dospelych so zameranim na liecbu zavislosti;
i) vramci humanizicie psychiatrie vytvorenie podmienok na zriadenie jednotieck umoziiujicu pobyt
maloletych deti spolu s matkami lieCenymi tstavnou formou pre zavislost’;
J) humanizécia psychiatrie cestou racionalizacie, zvySovanie efektivity a kvality v procesoch navrhovania,
nariad’ovania a vykonu ochrannych lie¢eni pre osoby s diagndzou zavislosti v kooperacii s justiciou.

2.2.Systém kontroly kvality poskytovania zdravotnej starostlivosti v odbore

Vnutorny 1 externy systém kontroly poskytovania kvalitnej zdravotnej starostlivosti je zalozeny na
implementacii SDTP a spravnej medicinskej praxi vietkymi poskytovate'mi, ktori v praxi diagnostikuju a lie¢ia
pacientov so zavislostami ako Specialisti v medicine zavislosti, tak aj psychiatri, psychologovia a liecebni

3 zakon ¢. 540/2001 Z. z. o $tatnej $tatistike v zneni neskorsich predpisov.
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pedagogovia s CPC v odbore, ako aj ostatni psychiatri, psychoterapeuti a zdravotnicky pracovnici pracujuci pod
odbornou superviziou.

Poskytovatel zdravotnej starostlivosti v odbore medicina zavislosti zabezpecuje systém kvality
poskytovania zdravotnej starostlivosti v odbore v sulade s osobitnym predpisom.* Dodrziavanie a kontrola
SDTP aspravnej medicinskej praxe st zakladnymi ukazovatePmi poskytovania kvalitnej zdravotne;
starostlivosti v odbore.

2.3. Medzinarodna spolupraca

Odbor medicina zavislosti intenzivne spolupracuje na svetovej aeuropskej urovni s mnohymi
organizaciami. Na medzinarodnej Grovni koordinuje odbor svoju ¢innost’ podl'a smernic a odporucani na Girovni
Eurdpskej Unie s Eurépskym centrom pre drogy a kriminalitu na zaklade politickych rozhodnuti Eurdpskej
komisie, Rady Europy a Europskeho parlamentu koordinovanych Horizontalnou skupinou pre drogy a na
svetovej trovni s Uradom Organizacie spojenych narodov pre drogy a kriminalitu na zaklade politickych
rozhodnuti prijatych na Specialnom valnom zhromazdeni Organizacie spojenych narodov pre drogy (UNGAS),
zaverov zasadnuti Komisie pre narkotické drogy a zdklade dohdd Svetovej zdravotnickej organizacie, akou je
Globalna stratégia pre znizovanie poskodeni zdravia sposobenych alkoholom, odporucania Expertného vyboru
pre drogy adrogovu zavislost' a i. V kooperacii s odborom MZ SR pre koordinaciu protidrogovej stratégie
zohravaju odbornici odboru mediciny zavislosti jednu z kIi¢ovych uloh pri realizacii Narodnej protidrogove;j
stratégie a Narodného akéného planu pre drogy, ktoré vychadzaju zrdmcov Eurdpskej stratégie pre drogy,
obdobne aj v Narodnom akénom plane pre problémy s alkoholom, koordinovanom na narodnej trovni UVZ.

3. Vzdeldvanie a vyskum

3.1. Specializa¢né $tadium. Certifikaéné §tidium. Sustavné vzdelavanie.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v poskytovani zdravotnej starostlivosti v medicine
zavislosti na vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti a vykon certifikovanych pracovnych ¢innosti sa
uskutoéiiuje v akreditovanych Specializaénych Studijnych programoch av certifikaénych Studijnych
programoch podl’a osobitného predpisu.® Sustavné vzdelavanie sa uskuto&iiuje podl’a osobitného predpisu.®

NeoddeliteI'nou sucastou kontinualneho vzdelavania v odbore je na narodnej tirovni Gcast’ a organizacia
prace Sekcie drogovych zavislosti SPS SLS, kazdorotne na AT konferenciach a participacia na
Specializovanych AT sekciach na Slovenskom psychiatrickom zjazde SPS SLS. Na medzinirodnej urovni
v ramci Eurdpy je takymto vedeckym férom Eurdpska spolo¢nost’ pre opiatové a iné zavislosti (EUROPAD)
ana svetovej Urovni Medzinarodnad spolo¢nost’ pre adiktivnu medicinu (ISAM). Slovenskym odbornym
casopisom obsahovo zameranym na medicinu zavislosti je Alkoholizmus a drogové zavislosti.

4. Zaverefné ustanovenie
Zrusuje sa Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore medicina drogovych zavislosti zverejnena vo
Vestniku MZ SR 2006, ro¢nik 54, Osobitné vydanie zo dia 31. augusta 2006.

5. U&innost
Tato koncepcia nadobuda G¢innost’ diiom zverejnenia vo Vestniku MZ SR.

Vladimir Lengvarsky
minister

4 § 9 zékona ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych

organizaciach v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov.

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe d’alSicho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ststave Specializatnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsich predpisov.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 74/2019 Z. z. o kritériach a spdsobe hodnotenia
sustavného vzdelavania zdravotnickeho pracovnika.
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OZNAMOVACIA CAST

OZNAM

Pozastavuje sa platnost’ aucinnost Odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky na zjednotenie postupov poskytovania zdravotnej starostlivosti ku zmene pohlavia pred
vydanim lekarskeho posudku o zmene pohlavia osoby administrativne evidovaného v matrike,
uverejnené¢ho vo Vestniku Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ro¢nik 70, zo 6. aprila 2022,
Ciastka 18 - 20. Pozastavenie platnosti auc¢innosti uvedeného odborného usmernenia sa vykonava
Z dévodu zadefinovania Standardnych postupov spravneho poskytovania zdravotnej starostlivosti osobe
s diagnézou F 64.0 v sulade s ustanovenim § 4 ods. 3 zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti,
sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zédkonov
Vv zneni neskorSich zdkonov. Uverejnenim Standardného postupu Ministerstva zdravotnictva Slovenske;j
republiky pre diagnosticku jednotku F 64.0 transsexualizmus sa platnost predmetného odborného
usmernenia obnovi.
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