
 

Mgr. et Mgr. Helena Hudecová 

RNDr. MUDr. Ján Mikas, PhD, MHA 

Rezortné vzdelávanie SK PRES 2016 

21. október 2015, Ministerstvo zdravotníctva SR   
 

Závažné cezhraničné  

ohrozenia zdravia  

z pohľadu ÚVZ SR  

Úrad verejného zdravotníctva SR 



Zemetrasenia 

Vulkanické aktivity 

Zvieratá  

Povodne 

Škodlivé látky  

Hmyz 

Vojny 

Chudoba 
... a mnoho iných udalostí 

Čo ohrozuje naše zdravie ?  

Klimatické zmeny  
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 epidémie / nárast infekčných ochorení  

  - infekcie dýchacích ciest   

  - infekcie prenášané vodou / potravinami  

  - ochorenia prenášané komármi / hmyzom  

  - sexuálne prenosné ochorenia ... 
 

 rýchle šírenie  

  - SARS, MERS-CoV, Vtáčia chrípka   

  - hemoragické horúčky   

  - TBC rezistencia  

  - nové genotypy vírusov 

Zdravotné následky 

ohrození  



Riešenie cezhraničných 

ohrození zdravia  

  WHO  

•  Medzinárodné zdravotné predpisy IHR  

 EU-EWRS  

•  Komunikácia ohrozenia   

•  Prijaté opatrenia na národnej úrovni  

  ECDC 

•  Vyhodnotenie rizika  

•  Odporúčania / Usmernenia  



Medzinárodné zdravotné 

predpisy WHO  

•  prijaté v roku 1969  

•  revidované niekoľko krát  

•  posledný update v 2005 

•  riziká pre verejné zdravie  

 

•  opatrenie v oblasti  

   prepravy, cestovania ... 

 

• opatrenia proti ohrozeniu  

  zdravia verejnosti  

  s potenciálom  

  medzinárodného šírenia 



EWRS  

Systém rýchleho varovania EÚ  

•  založený v roku 1998 Rozhodnutím EPaR  

•  komunikácia na EÚ úrovni   

 

•  situácie ohrozujúce 

   verejné zdravie s potenciálom 

   ohrozenia zdravia obyvateľov  

   viac ako jedného štátu EÚ 

 

•  pôvodne hlásenie infekčných  

   ochorení / epidémií  

•  v roku 2013 rozšírené spektrum  

   hlásených ohrození  



ECDC   
Európske centrum pre kontrolu  

a prevenciu ochorení  

•  založené v roku 2005  

•  surveillance infekčných ochorení  

   na EÚ úrovni   

 

•  zber štatistických údajov 

•  očkovacie stratégie  

•  mapy výskytu ochorení 

•  AMR  

•  informácie o ochoreniach   

•  problematické oblasti  

   ohrozujúce verejné zdravie  



Rozhodnutie EPaR  

1082/2013/EÚ o COZ  

Cieľ:  
 

  podporiť spoluprácu a koordináciu medzi ČŠ v záujme zlepšenia   

     prevencie a kontroly šírenia závažných ochorení ľudí cez hranice ČŠ 

Závažné cezhraničné ohrozenie zdravia:  

 

• život ohrozujúce alebo inak závažné  

  ohrozenie zdravia biologického, chemického, 

  environmentálneho alebo neznámeho pôvodu,  

  ktoré sa šíri cez hranice ČŠ alebo pri ktorom  

  existuje značné riziko, že sa cez ne rozšíri,  

  a ktoré si v záujme zabezpečenia vysokej  

  úrovne ochrany ľudského zdravia môže  

  vyžadovať koordináciu na úrovni Únie   



Epidemiologický dohľad 

Sieť pre epidemiologický dohľad  

  prenosné ochorenia  

  antimikrobiálna rezistencia  

  infekcie spojené so zdravotnou starostlivosťou  

Komunikácia Komisia - ECDC – Členský štát   

  údaje a informácie o ochoreniach / prípadoch  

  vývoj epidemiologickej situácie  

 nezvyčajné javy  

 nové neprenosné ochorenia  

ECDC prevádzkovateľ – TESSy, EPIS, EPIS-FWD, EPIS-VPD... 



Epidemiologický dohľad 

Európska komisia ustanoví a aktualizuje:  

 

  zoznam prenosných ochorení 
 

  štandardné definície ochorení  

•  možný / pravdepodobný / laboratórne 

   potvrdený prípad 
 

 

 

•  klinické kritériá / epidemiologické /  

   laboratórne kritériá  

Naliehavé situácie  

Okamžite uplatniteľné vykonávacie akty  



EWRS  
Early Warning and Response System 

  Rozhodnutie EPaR 2119/98ES – prvý krát zriadený 

 Zlepšiť prevenciu a kontrolu nad:  
 

• Očkovaním preventabilné ochorenia 
 

• Sexuálne prenosné ochorenia 
 

• Vírusová hepatitída 
 

• Choroby prenášané potravou 
 

• Choroby prenášané vodou a environmentálneho  

  pôvodu 
 

• Nemocničné infekcie 
 

• Ostatné choroby prenášané nekonvenčnými  

  agensmi 
 

• Choroby vzťahujúce sa na IHR 
 

• Ostatné choroby  



EWRS  
Early Warning and Response System 

  Rozhodnutie EPaR 1082/2013/EÚ o COZ  

 rozšírenie o ostatné závažné ohrozenia verejného   

    zdravia:   

•  nezvyčajné, neočakávané, chorobnosť, úmrtnosť,    

   rast, rozsah  

• ovplyvnený viac ako jeden členský štát  

• koordinovaná reakcia na úrovni Únie   

Cieľ:  

Stála komunikácia na účely  

 varovania  

  hodnotenia rizík  

  určovania opatrení  



EWRS  
Early Warning and Response System 

•  WHO 

•  EMA 

•  EFSA 

•  ECHA  

•  DG ENVIRONMENT 

WHO IHR 



Health Security Committee  
Výbor pre Bezpečnosť Zdravia 

• závery predsedníctva o bioterorizme  

- neformálna skupina v 2001  
 

 

•  Rozhodnutie 1082/2013/EÚ  

 - formálne postavenie  
 

•  ČŠ = 1 x člen HSC + 1 x alternant    

 

Úlohy 

 koordinácia postupov pri reakcii na COZ 
 

 výmena informácií medzi členskými krajinami o stratégii  

    pripravenosti  
 

 monitorovanie ad hoc  
 

 posúdenie rizík  



ECDC  
Európske centrum pre prevenciu a kontrolu 

ochorení  

•  epidemiologický dohľad nad prenosnými ochoreniami  

•  siete pre oblasti infekčných ochorení  

•  laboratórne siete  
 

• posudzovanie rizík ohrození pre ľudské zdravie 
 

• prevádzka EWRS ... 
 

 www.ecdc.europa.eu 



ECDC  
Európske centrum pre prevenciu a kontrolu 

ochorení  

EPIS VPD 



ECDC  
Európske centrum pre prevenciu a kontrolu 

ochorení  

EPIS FWD 

PFGE WGS = 2018 ? 



Mimoriadna situácia EÚ 

Rozhodnutie EPaR 1082/2013/EÚ o COZ: 
 

  mimoriadnu situáciu uznáva a odvoláva Európska komisia  
 

  konzultácia s WHO 

 

Podmienky pre uznanie  
 

 

  epidémia ľudskej chrípky s pandemickým potenciálom 
 

  ohrozuje verejné zdravie na úrovni Únie  
 

  liečebné potreby nie sú uspokojené  

ak jedna podmienka prestane existovať  

Uznanie zrušené Európskou komisiou   



Medziinštitucionálna 

spolupráca na EÚ úrovni 

  WHO 

• integrovaný prístup WHO  

• výmena informácií o prijatých opatreniach  

• uznanie mimoriadnej situácie  

 

  Tretie krajiny / Medzinárodné organizácie  

• účasť v sieti pre epidemiologický dohľad 

• účasť v systéme rýchleho varovania  

 

 Ostatné generálne riaditeľstvá a systémy rýchleho  

    varovania? 



JPA  
Dohoda o spoločnom verejnom  

obstarávaní zdravotníckych protiopatrení   

 prijatá v zmysle Rozhodnutia EÚ o cezhraničných  

    ohrozeniach zdravia 1082/2013  

 

 dobrovoľný, otvorený mechanizmus nákupu  

 

 skupinové nákupy  
 

 

 výhodné ceny 
 

 flexibilnosť pri objednávkach 
 

 lepší prístup k medicínskym produktom a službám  



Akékoľvek zdravotnícke protiopatrenie na cezhraničné ohrozenie 

zdravia  

 

  lieky  

 

  očkovacie látky  

 

  laboratórne diagnostiká  

 

  zdravotné služby  

 

  zdravotnícky materiál (napr. OOP, transportné prostriedky              

     na transport pacientov s vysoko nebezpečnou nákazou ...)    

 

Predmet JPA    



Hlavný riadiaci výbor  
 

  stretáva sa na žiadosť predsedu alebo členských štátov  

  definuje problematickú oblasť ohrozujúcu verejné zdravie 

  signatársky členský štát - 1 člen s právom voliť  

  nesignatársky štát - nemá zástupcu  

Špecifický riadiaci výbor  
 

  stretáva sa na základe rozhodnutia Hlavného riadiaceho výboru  

  rokuje o konkrétnom výrobku / službe  

  realizuje konkrétny tender s farmaceutickými spoločnosťami  

  navrhuje znenie dohody na konkrétny výrobok  

  signatársky členský štát – max. 3 odborní zástupcovia   

Organizácia JPA 



Hlavné úlohy  

  

  komunikovať akúkoľvek udalosť ohrozujúcu zdravie iného  

     štátu cez EWRS  
 

  informovať úmysel prijať alebo prijatie opatrenia v oblasti  

     verejného zdravia ČŠ a EK  
 

  informácie o plánovaní pripravenosti a reakcie na  

     vnútroštátnej úrovni každé 3 roky EK  

Úlohy členských štátov  

Prvá správa o pripravenosti SR zaslaná 17. 11. 2014 

november 2017 

ďalšia 



Príklady COZ 

Správa v EWRS  

Európska komisia  

DG SANCO 

Požiadavka na ECDC  Audio konferencia HSC 

Členské štáty EÚ 

Opatrenia  



Príklady COZ 

Odborné usmernenia / Vyhodnotenie rizika 



Príklady COZ 

Pandemická chrípka  



Príklady COZ 

 

Pracovník  
Mechanizmus 

prevozu  

 

Financovanie  

 

Humanitárny / 

Zdravotnícky  pracovník* 
 

 

komerčné alebo 

vládne lietadlo  

 

100 % z rozpočtu 

humanitárnej pomoci EK 

 

Nehumanitárny pracovník 

z EÚ  
 

  

konzulárna pomoc 

 

55 % - 85 % z rozpočtu 

civilnej ochrany EK  

EBOLA - MEDEVAC 

*  lekári, sestry, epidemiológovia, mikrobiológovia, humanitárni pracovníci v postihnutých oblastiach  



Príklady COZ 

EBOLA - Materiálna pomoc  



Príklady COZ 

Migračná vlna  

• 2015 - 710 000 utečencov 

• Afrika / Sýria / Afganistan 

1 270 

50 830 

43 360 

5 000 170 760 7 840 
275 

8 840 

2014 



Príklady COZ 

Migračná vlna  

•  osýpky 

•  diftéria 

•  poliomyelitída 

•  meningokoky 

•  VHA  

•  brušný týfus 

•  parazitárne  

   ochorenia 

•  TBC 

•  varicella 

•  chrípka ... 



Príklady COZ 

Zaočkovanosť vo vybraných krajinách 

WHO 2014 
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Príklady COZ 

DG ECHO / ERCC  

• humanitárna pomoc 
 

• civilná ochrana  
 

• prírodné katastrofy 
 

• vojny ... 



Úlohy ÚVZ SR  

  EWRS kontaktný bod  

 - sledovanie správ, vkladanie správ, medzirezortná  

             spolupráca  
 

  IHR kontaktný bod  

 - sledovanie správ, vkladanie správ 
 

  DG SANCO - HSC stretnutia / audiokonferencie  

 - dotazníky, audiokonferencie, workshopy 
 

  ECDC komunikácia  

 - dotazníky, stretnutia, zasielanie údajov  
 

 Medzisektorová komunikácia  

 - vedúci hygienici MV SR, MO SR, MDVaRR SR a iné 

 



Legislatíva v SR   

 Zákon 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji  

    verejného zdravia  
 

 42/1994 Z. z. Zákon o civilnej ochrane obyvateľstva 
 

 387/2002 Z. z. Zákon o riadení štátu v krízových  

    situáciách mimo času vojny a vojnového stavu 
 

 7/2010 Z. z. Zákon o ochrane pred povodňami 
 

 227/2002 Z. z. Zákon o bezpečnosti štátu v čase vojny,  

    vojnového stavu, výnimočného stavu a núdzového  

    stavu 
 

     



Legislatíva v SR   

 Zákon 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji  

    verejného zdravia  
 

 

Mimoriadna udalosť: 

 každé nepredvídané a nekontrolované ohrozenie  

    verejného zdravia chemickými, biologickými alebo  

    fyzikálnymi faktormi  
 

 

 

 

ÚVZ SR / RÚVZ SR: 

 analýzy, vyšetrenia, identifikácia, komunikácia, hodnotenie  

    rizika, hlásenie prípadov ...  



Legislatíva v SR   

 Zákon 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji  

    verejného zdravia  
 

 

 

Protiepidemické komisie: 
 

 epidémie, iné hromadne sa vyskytujúce prenosné  

    ochorenia  
 

 zriadené ÚVZ SR / RÚVZ SR = HH / RH  
 

 zástupcovia orgánov štátnej správy a samosprávy  
 

 nariadenie opatrení  



Legislatíva v SR   

 Zákon 42/1994 o civilnej ochrane   
 

Mimoriadna udalosť: 

 živelná pohroma, technologická havária, katastrofa   

 vláda ju vyhlasuje aj odvoláva 

 riadi ju MV SR  

 podieľa sa na riadení a vykonávaní záchranných, ... prác 
 

 

Poslanie CO: 

 chrániť životy, zdravie, majetok 

 

MV SR:  

  spolupracuje s inými štátnymi orgánmi 



Odborné 

usmernenia v SR    

  Metodická príručka MZ SR – udalosti  

     podliehajúce IHR na mieste vstupu 

 

  Aktuálne úlohy pripravenosti – Ebola  

 

  Usmernenie HH SR – VNN nákaza   

 

 Nariadenie vlády 83/2013 – práca   

    s biologickými faktormi  



Spolupráca v ohnisku 

nákazy  
na miestach vstupu v SR 

Ohnisko nákazy: 

 

  polícia  
 

  hasiči 
 

  záchranári 
 

 

  zdravotníci  
 

  zamestnanci úradov  

     verejného zdravotníctva ...  



Klasifikácia biologických 

faktorov v SR     

 Nariadenie vlády 83/2013 – práca s biologickými faktormi  

 1. skupina - nie je pravdepodobnosť spôsobenia ochorenia 
 

 2. skupina – môžu spôsobiť ochorenie, nie je  

     pravdepodobnosť ich šírenia  
 

  3. skupina – môžu spôsobiť závažné ochorenie, môžu  

     predstavovať riziko šírenia a je profylaxia alebo liečba  
 

  4. skupina – spôsobujú závažné ochorenia, sú vážnym  

     nebezpečenstvom, môžu predstavovať vysoké riziko  

     šírenia a nie je profylaxia alebo liečba  



Biosafety level  

BSL      

Zabezpečenie bezpečnostných opatrení na zníženie rizika  

expozície infekčným agensom a na zníženie kontaminácie  

prostredia v laboratóriách 

BSL-1 

- agens, ktorý predstavuje minimálne riziko pre laboratórium a prostredie 

  (nepatogénny kmeň E. coli...) 
 

OOPP - plášť, rukavice, ochrana očí   

 

BSL-2  

- agens, ktorý predstavuje mierne riziko pre laboratórium  

  a prostredie  

  (diftéria, pertussis, osýpky, mumps, chrípka, koronavírusy, 

  väčšina salmonel, Staphylococcus aureus, streptokoky...)   
 

OOPP – plášť, rukavice, ochrana očí a tváre 



Biosafety level  

BSL      

BSL-3 

- agens môže predstavovať závažné a potencionálne smrteľné ochorenie 

  (tuberkulóza, Antrax, Rift Valley vírus, Vírus západonílskej horúčky, Žltá   

    zimnica...) 

OOPP - plášť, rukavice, ochrana očí a tváre, respirátor 

 

 

BSL-4  

- spôsobujú veľký počet úmrtí, neexistuje pre nich liečba alebo očkovacia  

  látka  

  (hemoragické horúčky – Lassa, Ebola, Marburg,  

    Krymsko-konžská, variola)    

OOPP – plášť, rukavice, ochrana očí a tváre,  

        prívod vzduchu 



Prvý podozrivý prípad  

MERS-CoV na Slovensku   

Občan z Južnej Kórei (Soul) 
 

• 3. júna 2015 pricestoval na Slovensko  
 

• 8. júna 2015 prvé príznaky ochorenia  
 kašeľ, bolesti hrdla, sťažené dýchanie, horúčka > 38 ºC, zvracanie,  

           hnačka 
 

• 13. júna 2015 kontaktoval kórejskú ambasádu a tá KOS ZZS 
 

• 13. júna 2015 prevezený KOZ ZZS na KIGM Bratislava 
 

• ATB, symptomatická a podporná liečba  
 

• RTG hrudníka = negatívne  
 

• Laboratórny výsledok = MERS-CoV negatívny 
 

• 17. júna 2015 prepustený z nemocnice    



MERS-CoV 

Opatrenia RÚVZ Žilina    

• 13. júna 2015 prijatá informácia z KOZ ZZS  
 

• 13. júna 2015 pokyn na transport pacienta na KIGM Bratislava 
 

• 13. júna 2015 komunikácia s RÚVZ Bratislava o aktivácii  

  podtlakovej jednotky  
 

• 13. júna 2015 protiepidemické opatrenia v ubytovacom  

  zariadení FRAM  

  (13 dní izolácia, sledovanie zdravotného stavu, meranie telesnej teploty  

     2 x denne, zásady osobnej hygieny, dezinfekcia)   
 

• 14. júna 2015 sprísnenie protiepidemických opatrení  
  (obmedzenie styku hostí a personálu) 
 

• komunikácia s OR PZ SR – opáskovanie, hliadka  
 



MERS-CoV  

Opatrenia RÚVZ Bratislava    

• 13. júna 2015 prijatá žiadosť z RÚVZ Žilina na prijatie  

   na KIGM Bratislava 

 

• 13. júna 2015 komunikácia s KIGM Bratislava – informácia  

  ohľadom  aktivácie podtlakovej jednotky  do plnej prevádzky  

  sú potrebné minimálne 3 hodiny  

 

• 13. júna 2015 informuje ÚVZ SR      

 

• 15. júna 2015 zrušenie činnosti komory  



MERS-CoV  

Opatrenia ÚVZ SR Bratislava    

• 13. júna 2015 informácia z RÚVZ Bratislava   
 

• 13. júna 2015 správa do EWRS  
 

• komunikácia s KIGM Bratislava 
 

• zabezpečenie odoslania vzorky biologického materiálu  

  do laboratória v Prahe na laboratórne vyšetrenie  
 

• informovanie verejnosti prostredníctvom web stránky  
 

• komunikácia ohľadom celého prípadu s WHO SR / WHO 
 

• informovanie o aktuálnej situácii priamo v ECDC 
 

• príprava informačného letáku MZ SR  
 

• komunikácia so slovenským výborom pre Letnú Univerziádu  

  2015 v Južnej Kórei  



Implementácia 

Rozhodnutia o COZ v SR     

Kontaktné body pre komunikáciu s EWRS 

EWRS kontaktný bod = ÚVZ SR (MZ SR) 

•  MV SR  

•  MO SR 

•  MDVaRR SR  

•  MPaRV SR  

•  MŽP SR 

•  MZV SR  

•  MH SR 

•  MF SR 



Zdroje:  

 

EC - Európska komisia  
 

ECDC  - Európske centrum pre kontrolu a prevenciu ochorení 
 

CDC - Centrum pre kontrolu ochorení  
 

WHO - Svetová zdravotnícka organizácia   
 

MZ SR - Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky 
 

ÚVZ SR - Úrad verejného zdravotníctva Slovenskej republiky 
 

Legislatívne predpisy v SR  

Ď A K U J E M  

za inšpiratívne informácie .  



Ďakujem  

za pozornosť.  

helena.hudecova@uvzsr.sk 

jan.mikas@uvzsr.sk 

mailto:helena.hudecova@uvzsr.sk
mailto:jan.mikas@uvzsr.sk

