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Príloha č. 7 

Metodika pre minimálne vybavenie mobilných hospicov 

1 Úvod 
Cieľom Metodického dokumentu pre minimálne materiálno – technické  vybavenie (ďalej len „mtv“) pre 

mobilné hospice je popis minimálneho mtv odporúčaného nad rámec Výnosu Ministerstva 

zdravotníctva Slovenskej republiky č. 09812/2008-OL z 10. septembra 2008 o minimálnych 

požiadavkách na personálne zabezpečenie a materiálno-technické vybavenie jednotlivých druhov 

zdravotníckych zariadení (ďalej len „Výnos MZ SR“). 

Navrhnuté minimálne mtv nad rámec uvedeného Výnosu MZ SR má priniesť kvalitnejšiu a dostupnejšiu 

paliatívnu zdravotnú starostlivosť, eliminovať  regionálne rozdiely, zároveň rozvíja a vytvára  základný 

štandard mtv pre mobilné hospice.  

Mobilný hospic vybavený v takomto štandarde umožní terminálne chorým pacientom dôstojné prežitie 

posledných mesiacov života v domácom alebo v inom prirodzenom prostredí podľa ich osobnej 

preferencie, s cieľom čo najdlhšie zachovať autonómiu a dôstojnosť zomierajúceho človeka. 

Metodický dokument slúži zároveň ako príloha k Výzve na predkladanie žiadostí o poskytnutie 

prostriedkov  mechanizmu na podporu obnovy a odolnosti č. 13I0-21-V01, ktorej názov je „Rozšírenie 

a obnova siete mobilných hospicov“ (ďalej len Výzva) a definuje oprávnené výdavky pre žiadateľov. 

1.1. Výnos Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky 

Z dôvodu prehľadnosti a úplnosti metodického dokumentu uvádzame celú časť z Výnosu MZ SR, ktorá 

upravuje podmienky pre mobilný hospic.  

Tabuľka 1 Výnos MZ SR - celé znenie 

Výnos Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky č. 09812/2008-OL z 10. septembra 2008 o 
minimálnych požiadavkách na personálne zabezpečenie a materiálno-technické vybavenie jednotlivých 
druhov zdravotníckych zariadení 

VI. ČASŤ 
MOBILNÝ HOSPIC 

 
1. Personálne zabezpečenie tvoria 
a) odborný zástupca mobilného hospicu poskytujúci domácu hospicovú starostlivosť spĺňajúci takúto 
odbornú spôsobilosť: 
1. lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore vnútorné lekárstvo alebo lekár so špecializáciou v 
špecializačnom odbore algeziológia alebo lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore neurológia 
alebo lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore geriatria alebo lekár so špecializáciou v 
špecializačnom odbore paliatívna medicína a pri hospicoch pre detskú populáciu lekár so špecializáciou 
v špecializačnom odbore pediatria, 
2. najmenej päť rokov odbornej zdravotníckej praxe ......... 1, 
 
b) lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore vnútorné lekárstvo alebo lekár so špecializáciou v 
špecializačnom odbore algeziológia alebo lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore neurológia 
alebo lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore geriatria alebo lekár so špecializáciou v 
špecializačnom odbore paliatívna medicína a pri hospicoch pre detskú populáciu lekár so špecializáciou 
v špecializačnom odbore pediatria ......... 1, 
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c) sestra so špecializáciou v špecializačnom odbore ošetrovateľská starostlivosť v onkológii alebo sestra 
so špecializáciou v špecializačnom odbore ošetrovateľská starostlivosť v komunite alebo sestra so 
špecializáciou v špecializačnom odbore ošetrovateľská starostlivosť v odboroch vnútorného lekárstva a 
pri hospicoch pre detskú populáciu sestra so špecializáciou v špecializačnom odbore ošetrovateľská 
starostlivosť v pediatrii ........... 1, 
d) zrušené od 30.12.2011, 
e) zrušené od 30.12.2011. 
2. Materiálno - technické vybavenie tvoria 
a) priestorové vybavenie, ktoré tvoria 
1. príručný sklad, 
2. toaleta s umývadlom,  
 
b) minimálne vecné vybavenie a prístrojové vybavenie, ktoré tvoria 
1. telefón so záznamníkom alebo mobilný telefón, 
2. počítač s príslušenstvom, 
3. stôl a stolička, 
4. stolík na prípravu zdravotníckeho materiálu, 
5. uzamykateľná skriňa na liečivá a špeciálny zdravotnícky materiál, 
6. nádoba na odpad so šliapadlom, 
7. uzamykateľná skriňa na vedenie zdravotnej dokumentácie, 
8. chladnička na liečivá, 
9. taška na návštevnú službu pre lekára, 
10. taška na návštevnú službu pre sestru, 
11. kompenzačné pomôcky a rehabilitačné pomôcky, 
12. odsávačka, 
13. trezor na omamné látky a psychotropné látky a lieky s ich obsahom a na lekárske predpisy  
označené šikmým modrým pruhom, 
14. antidekubitné pomôcky, 
15. lineárne dávkovače a infúzne pumpy,  
16. pomôcky na punkciu ascitu, fľaše na podtlakové odstránenie (ascitu), 
17. kyslíková fľaša s príslušenstvom, 
18. chirurgické nožnice, pinzety, podávkové kliešte a sterilný obväzový materiál a chirurgický  
materiál, 
19. pomôcky na aplikáciu liekov, 
20. jednorazové plachty, 
21. pomôcky na odbery biologického materiálu, 
22. parný sterilizátor, ak pracovisko nemá zabezpečenú sterilizáciu dodávateľským spôsobom  
oddelením centrálnej sterilizácie alebo materiál na jednorazové použitie, 
 
c) minimálne vybavenie tašky na návštevnú službu pre lekára uvedené v oddiele 1 v bode 10.  
Minimálne vybavenie tašky na návštevnú službu pre lekára detského mobilného hospicu je uvedené  
v oddiele 1 v bode 10 okrem liekov na perorálne podanie uvedených v písmenách a) až c), 
 
d) minimálne vybavenie tašky na návštevnú službu pre sestru uvedené v oddiele 1 v bode 11.  
Minimálne vybavenie tašky na návštevnú službu pre sestru detského mobilného hospicu je uvedené  
v oddiele 1 v bode 11 okrem písmena b) 
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1.2. Minimálne materiálno-technické vybavenie odporúčané nad rámec Výnosu 

MZ SR 
 

V tejto časti uvádzame zoznam minimálneho materiálno-technického vybavenia odporúčaného nad 

rámec Výnosu MZ SR. 

Tabuľka 2 Minimálne materiálno-technické vybavenia odporúčané nad rámec Výnosu MZ SR 

MINIMÁLNE MATERIÁLNO-TECHNIKCÉ VYBAVENIE 
ODPORÚČANÉ NAD RÁMEC VÝNOSU MZ SR 

1 Pulzný oxymeter 

2 
Kyslíkový koncentrátor  

3 
Ultrazvukový prenosný prístroj 

4 Bomba s rajským plynom 

5 Notebook 

6 Tlačiareň 

7 Auto 

8 GPS navigácia 

 

2. Oprávnenosť výdavkov realizácie projektu 
Podpora je cielená na subjekty prevádzkujúce alebo  pripravujúce sa zriadiť mobilný hospic, konkrétne 

na zlepšenie materiálno-technického vybavenia mobilných hospicov, čím sa zvýši kvalita poskytovanej 

paliatívnej zdravotnej starostlivosti, v súlade s  požiadavkami, ktoré vyplývajú zo súčasnej legislatívy. 

Nové mobilné hospice by sa mali zriaďovať aj pri kamenných hospicoch a paliatívnych oddeleniach, čím 

sa posilní kontinuita a kvalita starostlivosti.  

Oprávnené výdavky budú zamerané na nákup kapitálových (investičných) výdavkov a bežných výdavkov 

(v zmysle bodu 3. Zoznam oprávnených výdavkov).  

Za investičný výdavok môžu byť považované aj výdavky v nižšej hodnote ako 1700 eur, ak doba jeho 

používania je dlhšia ako 1 rok.  

2.1. Všeobecné pravidlá oprávnenosti výdavkov 
 

Oprávnenosť výdavkov (ďalej len OV) usmerňuje okrem príslušnej legislatívy SR a EÚ najmä: 

 Systém implementácie plánu obnovy a odolnosti Slovenskej republiky; 

 Verejné obstarávanie sa riadi zákonom o verejnom obstarávaní 

 Zmluva uzatvorená so žiadateľom 

 A iné právne predpisy  

 



 

4 
 

Pravidlá OV sa odvolávajú v texte na zákony, systémové dokumenty a pod. v aktuálne platnom znení, 

resp. na zákony v znení neskorších predpisov.  

 

Vykonávateľ pre POO rozhoduje o oprávnenosti, resp. neoprávnenosti výdavkov projektu v procese 

schvaľovania ŽoPPM, ŽoP, prípadne kontroly na mieste.  

 

Za interpretáciu oprávnenosti a neoprávnenosti výdavkov v súlade s týmito pravidlami OV zodpovedá 

Vykonávateľ pre POO.  

 

2.2. Výdavky projektu podľa ekonomickej klasifikácie 
 

Bežné výdavky  

Bežné výdavky môžu byť oprávnenými len tie, ktoré sú zahrnuté v časti 3. Zoznam oprávnených 

výdavkov.  

 

Kapitálové výdavky  

Kapitálové výdavky sú najmä výdavky na obstaranie a zhodnotenie hmotného a nehmotného majetku. 

Za kapitálové výdavky môžu byť považované aj bežné výdavky v hodnote do 1 700 eur, ktoré majú dobu 

využiteľnosti dlhšiu ako jeden rok. 

 

Je na rozhodnutí žiadateľa, do akej klasifikácie zahrnie oprávnené výdavky uvedené v časti 3. Zoznam 

oprávnených výdavkov 

 

2.3. Pravidlá oprávnenosti výdavkov vyplývajúce z osobitných predpisov 
 

Štátna pomoc – pravidlá oprávnenosti výdavkov upravené v tejto prílohe sa vzťahujú aj na 

poskytovanie príspevku v rámci pravidiel štátnej pomoci. Preto, aby bol výdavok 

považovaný za oprávnený, musí okrem pravidiel definovaných v týchto pravidlách OV, spĺňať zároveň 

podmienky oprávnenosti stanovené v schéme pomoci de minimis, podmienky a kritériá určené touto 

výzvou. 

Verejné obstarávanie – predpokladom oprávnenosti výdavkov je, aby žiadateľ a 

prijímateľ v závislosti od charakteru obstarávaných služieb, tovarov a stavebných prác postupoval pri 

zadávaní zákaziek na dodanie tovarov, uskutočnenie stavebných prác a poskytnutie služieb potrebných 

pre realizáciu aktivít projektu v súlade so zákonom č. 343/2015 Z. z. o verejnom obstarávaní a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov (ďalej len „ZVO”), Žiadateľ môže zrealizovať 

verejné obstarávanie (ďalej len „VO“) aj pred podaním žiadosti o PPM, resp. počas procesu konania o 

žiadosti o PPM s prihliadnutím na časovú oprávnenosti výdavku definovanú vo výzve na predkladanie 

ŽoPPM.  

 

2.4. Neoprávnené výdavky 

Výdavky, ktoré nie sú uvedené v zozname ako oprávnené výdavky, sú neoprávnenými výdavkami. 

3. Zoznam oprávnených výdavkov  
Uvedený zoznam oprávnených výdavkov obsahuje minimálnu špecifikáciu, ktorá bližšie určuje 

oprávnené výdavky k výzve.    Odporúčame žiadateľom držať sa minimálnych špecifikácií uvedených v 

tabuľke 3 Zoznam oprávnených výdavkov, v zmysle nastavenia štandardu pre poskytovanie kvalitnej 

a dostupnej paliatívnej zdravotnej starostlivosti. 
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Tabuľka 3 Zoznam oprávnených výdavkov  

ZOZNAM OPRÁVNENÝCH VÝDAVKOV  

1 Pulzný oxymeter 
profesionálny, sleduje hladinu a pulz kyslíka v saturácii 
(SpO2) 

2 Odsávačka 

kompaktná batériová odsávačka s vymeniteľnou 
nádobou, nastaviteľná regulácia odsávania, kontrolky 
umožňujúce pohotovo uvoľniť zablokované dýchacie 
cesty, nabíjateľná batéria 

3 
Kyslíkový koncentrátor  mobilný kyslíkový koncentrátor, vstavaná nabíjateľná 

batéria 

4 

Ultrazvukový prenosný prístroj ultra-ľahký prenosný ultrazvukový prístroj, min. 2 porty 
pre sondy, LCD obrazovka, klávesnica alebo  dotyková 
obrazovka, batéria, ktorá umožní skenovanie min. 2,5 
hodiny  nepretržite, aplikácie: min. brucho, tepna , 
cievy, povrchné orgány, kardiológia, maximálne 
rozlíšenie bez straty penetrácie, použitie viacerých 
ultrazvukových lúčov pre príjem signálu 

5 Injekčná pumpa  
(Lineárny dávkovač ) k presnému dávkovaniu liekov, 
napájanie: akumulátor a vstavaná nabíjateľná batéria 

6 Bomba s rajským plynom 
inhalačné analgetikum v prenosnej forme, v plynovej 
fľaši s ventilom 

7 Zdravotnícka taška lekár 

minimálne vybavenie tašky na návštevnú službu pre 
lekára uvedené v oddiele 1 v bode 10; minimálne 
vybavenie tašky na návštevnú službu pre lekára 
detského mobilného hospicu je uvedené v oddiele 1 v 
bode 10 okrem liekov na perorálne podanie uvedených 
v písmenách a) až c) – v zmysle Výnosu  MZ SR o 
minimálnych požiadavkách na personálne zabezpečenie 
a materiálno-technické vybavenie jednotlivých druhov 
zdravotníckych zariadení v znení neskorších predpisov 
č. 44/2008 

8 Zdravotná taška sestra 

minimálne vybavenie tašky na návštevnú službu pre 
sestru uvedené v oddiele 1 v bode 11; minimálne 
vybavenie tašky na návštevnú službu pre sestru detského 
mobilného hospicu je uvedené v oddiele 1 v bode 11 
okrem písmena b) – v zmysle Výnosu  MZ SRo 
minimálnych požiadavkách na personálne zabezpečenie 
a materiálno-technické vybavenie jednotlivých druhov 
zdravotníckych zariadení v znení neskorších predpisov č. 
44/2008 

9 Notebook 
notebook ideálny na cesty - ľahký, uhlopriečka min. 14´; 
výdrž batérie min. 8 hodín, RAM min. 8GB,  

10 Mobilný telefón 
smartfón, RAM min. 4 G, interná pamäť min. 128 GB, 
sloty min. 1x sim a 1x pamätová karta 

11 Multifunkčná tlačiareň 
menšia multifunkčná tlačiareň, skenovanie, 
kopírovanie, duplex, čierno-biela, laserová 

12 Auto 

hybridný alebo elektromobil, malé SUV, 
hatchback/kompaktné, kombi, sedan/liftback 
- Emisie CO2 nepresahujú 50g/km (výška emisií musí 
byť dodržaná). 

13 GPS navigácia  
navigácia do automobilu doživotná aktualizácia máp; 
nabíjateľná batéria 



 

6 
 

 

4 Záver 
Dodržiavanie uvedených pravidiel oprávnenosti výdavkov realizácie projektu a metodického dokumentu 

pre minimálne materiálno – technické  vybavenie bude žiadateľom nápomocné správne vypracovať 

Žiadosť o poskytnutie prostriedkov mechanizmu na podporu obnovy a odolnosti a vyhnúť sa tak 

niektorým druhom chýb, čím sa zefektívni celý proces podania a spracovania žiadosti.  

 

 


