Vedenie porodu u rodicky so suspektnou/ potvrdenou infekciou COVID-19

— Informovat’ multidisciplinarny team: pérodnik, anesteziolog, porodna asistentka, neonatolég, neonatologicka sestra
— lzolacia rodicky pocas celého pérodu — v jednej izbe, minimalizovat’ pocet zamestnancov v kontakte s rodickou

Rodicka so ziadnymi alebo len miernymi priznakmi Rodicka so zavaznymi priznakmi

Porod viest' v porodnici Ukonéenie podla dohovoru multidisciplinarneho teamu !!!
Informovat’ vSetok personal - zabezpecit' ochranu personalu Akutne ukonéenie tehotnosti cisarskym rezom z vitalnej
Monitorovanie vitalnych funkcii matky (saturacia 02> 94%) indikacie matky

Kontinualne monitorovanie plodu (CTG) | Bezpeénostné opatrenia pre personal

Preferuje sa vaginalny porod, ak to stav matky dovoli | Podra klinickych tazkosti anesteziologicka starostlivost’

Podanie PEDA - nie je kontraindikovane !!! podfa ARO odporuéani starostlivosti o pacienta s COVID -19
ENTONOX — moéze byt aplikovany, avsak len u danej rodi€ky a s pouzitim

mikrobialneho filtru
Pritomnost’ otca pri pérode — po dokladnom zvazeni, anamnézy a diskusii s V pripade cisarskeho rezu:

personalom ! Preferuje sa vykonanie v SPA alebo PEDA
Celkova anestézia len v nevyhnutnom pripade
ARO opatrenia v prevencii Sirenia virusu !!!

U symptomatickych rodiciek u ktorych pre znaéné vycerpanie hrozi hypoxia, je namieste zvazit’' nutnost’ skratenia Il. doby
porodnej vykonanim elektivheho instrumentalneho vaginalneho pérodu !

Starostlivost’ o novorodenca — mame len limitované data, starostlivost’ zavisi od klinického stavu novorodenca a matky po poérode

- V miestnosti pre oSetrenie novorodenca: nachystané pristroje k resuscitacii a stabilizacii novorodenca, pritomny skusenejsi neonatolég!

- Na porodnej sale — rozhodnut’ : novorodenec ostavajuci pri matke, alebo je nutnost’ prevozu na jednotku intenzivnej starostlivosti

- V pripade fyziologického stavu — Standardné oSetrenie novorodenca po poérode

- Cinske $tudie odporuéaju vzdy 14 diovu izolaciu matky a dietata, ked’ze toto méze mat zlé nasledky na dojéenie a bonding, RCOG a RCPCH u
asymptomatickych zien a novorodencov pristupuju k ponechaniu matky a diet'at’a (ostavaju izolovani spolu)

- Dolezité je dokladne prediskutovat’ s rodi€mi rizika a benefity bondingu a ne-izolovania novorodenca a podla toho rozhodnut’

Zdroj: RCOG: Coronavirus (COVID-19) infection in pregnancy, Information for Healthcare professionals, 3rd version, published 18th of March 2020 RCPCH: COVID-19:
Guidance for paediatric services, last modified 17th of March 2020.
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