
MINIMÁLNY ŠTANDARD PRE CERTIFIKAČNÝ ŠTUDIJNÝ PROGRAM  

V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ ČINNOSTI 

 

KONTINUÁLNE RENÁLNE ELIMINAČNÉ METÓDY 

 

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej činnosti a dĺžka trvania certifikačnej prípravy  

 

1. Certifikovaná pracovná činnosť kontinuálne renálne eliminačné metódy je zameraná na ošetrovateľskú starostlivosť o pacienta, 

ktorý vyžaduje z vitálnej alebo inej indikácie napojenie na mimotelovú kontinuálnu renálnu eliminačnú metódu.  

2. Certifikačná príprava trvá najmenej šesť mesiacov.  

3. Certifikačná príprava nadväzuje na  

a) vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa v magisterskom študijnom programe ošetrovateľstvo v študijnom odbore 

ošetrovateľstvo, 

b) vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa v bakalárskom študijnom programe ošetrovateľstvo v študijnom odbore 

ošetrovateľstvo,  

c) vyššie odborné vzdelanie v študijnom odbore diplomovaná všeobecná sestra alebo  

d) úplné stredné odborné vzdelanie v študijných odboroch pre zdravotnícke povolanie sestra. 

 

b) Rozsah teoretických vedomostí, praktických zručností a skúseností potrebných na výkon certifikovaných pracovných 

činností 

 

Položka 1  

Rozsah teoretických poznatkov 

1. patofyziológia orgánových systémov so zameraním na  

1.1 vylučovací systém (akútne a chronické zlyhanie obličiek), 

1.2 vnútorné prostredie, krv. 

2. renálne eliminačné metódy 

2.1 indikácia, 

2.2 fyzikálno-chemické aspekty,  

2.3 mimotelové kontinuálne renálne eliminačné metódy: (CRRT) CVVH (kontinuálna venovenózna hemofiltrácia), CVVHD 

(kontinuálna venovenózna hemodialýza),  CVVHDF (kontinuálna venovenózna hemodiafiltrácia), CAVH (kontinuálna 

arteriovenózna hemofiltrácia), CAVHD (kontinuálna arteriovenózna   hemodialýza), CAVHDF (kontinuálna arteriovenózna 

hemodiafiltrácia), SCUF – pomalá kontinuálna ultrafiltrácia  (kontinuálna venovenózna ultrafiltrácia),  

2.4 možnosti antikoagulácie mimotelového obehu počas kontinuálnej eliminačnej metódy, 

2.5 regionálna citrátová antikoagulácia počas kontinuálnej eliminačnej metódy (Ci -Ca CVVDH, Ci – Ca CVVHDF) – súčasný 

trend antikoagulácie mimotelového obehu u pacienta s akútnym zlyhaním obličiek, 

2.6 komplikácie,  

3. základné zloženie a komponenty dialyzačných prístrojov: dialyzačný prístroj, dialyzačný set, dialyzátor, dialyzát. dialyzačné 

a substitučné náhradné roztoky, roztoky na citrátovú antikoaguláciu (kalcium, citrát), 

4. cievne prístupy pre vykonávanie kontinuálnych renálnych eliminačných metód: špecifiká starostlivosti (lokalizácia akútnych 

komplikácií a komplikácie dialyzačných katétrov, ošetrenie a preplach, starostlivosť o katéter v medzidialyzačnom období).   

5. manažment ošetrovateľskej starostlivosti  

5.1 príprava pacienta, pomôcok a dokumentácie, prístroja (krvnej a roztokovej časti)  mimotelového obehu, napojenie, vedenie 

a odpojenie pacienta z kontinuálnej renálnej eliminačnej metódy, 

5.2 klinický monitoring pacienta počas kontinuálnej eliminačnej metódy, 

5.3 organizácia práce, bezpečnosť pacienta, riešenie technických problémov a alarmových situácií  počas CRRT v spolupráci 

s lekárom, 

5.4 právne aspekty pri poskytovaní starostlivosti o pacienta na kontinuálnej eliminačnej renálnej metóde, 

5.5 špecifiká pri vedení dokumentácie. 

  

Položka 2  

Rozsah praktických zručností a skúseností 

 

Oddiel 1  

A. Minimálny počet zdravotných výkonov 

 

 

Zoznam výkonov, ktoré súvisia s diagnostickým a liečebným postupom, ktoré sestra vykonáva samostatne na základe 

indikácie lekára 

1. príprava pomôcok a  dialyzačného prístroja a jeho kalibrácia, príprava a plnenie dialyzačných setov 10 

2. príprava pacienta pred napojením na dialyzačný prístroj  10 

3.  odber krvi zo setu dialyzačného prístroja, aplikácia i.v, liekov počas CRRT do dialyzačného setu 10 



 

B. Praktické zručnosti 

B. 1. 

1. Ošetrovateľské techniky a postupy.  

2. Sledovanie a hodnotenie zdravotného stavu pacienta napojeného na  kontinuálnu renálnu eliminačnú metódu. 

 

B. 2. Technické zručnosti: zisťovanie funkčnosti cievneho prístupu, starostlivosť o cievny prístup, starostlivosť o katéter po 

ukončení CRRT, zaisťovať pripravenosť a funkčnosť dialyzačného prístroja, kalibrácia, nastavenie základných parametrov, 

príprava dialyzačných setov, identifikácia technických komplikácií a porúch dialyzačného prístroja a riešenie alarmových situácií 

a technických komplikácií, starostlivosť o pacienta po ukončení CRRT, starostlivosť o dialyzačný prístroj a pomôcky po ukončení 

CRRT. 

 

Oddiel 2  

Praktické zručnosti a skúsenosti po ukončení certifikačnej prípravy 

 

1. realizovať činnosti spojené s prípravou, kalibráciou a nastavením základných parametrov dialyzačného prístroja, 

2. kontinuálne sledovať, analyzovať a hodnotiť zdravotný stav pacienta počas napojenia pacienta na kontinuálne renálne 

eliminačné metódy, 

3. sledovať a analyzovať parametre na dialyzačnom prístroji (monitore), 

4. rozpoznávať technické komplikácie a riešiť alarmové situácie na dialyzačnom prístroji, 

5. podieľať sa na príprave pacienta, ktorý vyžaduje liečbu kontinuálnou renálnou  eliminačnou metódou,  

6. sledovať, analyzovať a zaznamenávať do zdravotnej dokumentácie kontinuálny monitoring fyziologických a iných funkcií 

pacienta počas napojenia na kontinuálne renálne eliminačné metódy,  

7. na základe indikácie lekára samostatne realizovať ošetrovateľské činnosti spojené s liečbou  kontinuálnych renálnych 

eliminačných metód, 

8. v spolupráci s lekárom realizovať činnosti spojené s napojením, vedením a odpájaním pacienta z kontinuálnej renálnej 

eliminačnej metódy, 

9. zabezpečovať kontinuálnu starostlivosť o pacienta napojeného na kontinuálnu renálnu eliminačnú metódu. 

 

Zoznam výkonov, ktoré súvisia s diagnostickým a liečebným postupom, ktoré sestra vykonáva v spolupráci s lekárom 

1. napojenie a výmena setu na dialyzačnom prístroji 10 

2. napojenie pacienta na  dialyzačný prístroj, napojenie pacienta s použitím citrátovej antikoagulácie 10 

3. výmena vakov počas CRRT (dialyzačný roztok, dialyzát, citrát, kalcium) 5 

4. 

odpojenie pacienta z dialyzačného prístroja 

ošetrenie cievneho prístupu (miesta vstupu, vyplnenie ramienok dialyzačného katétra (heparínová zátka), 

uzavretie katétra po CRRT 

10 

5. starostlivosť o dialyzačný prístroj (použité pomôcky) po ukončení CRRT 5 

6. vedenie dokumentácie  

7. riešenie alarmových situácií, technických problémov a komplikácií 10 


