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MINIMÁLNY ŠTANDARD PRE CERTIFIKAČNÝ ŠTUDIJNÝ PROGRAM V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ 
ČINNOSTI  

  
VYŠETROVACIE METÓDY V KLINICKEJ NEUROFYZIOLÓGII A NEURODIAGNOSTIKE  

  
 a) Charakteristika certifikovanej pracovnej činnosti a dĺžka trvania certifikačnej prípravy  
  
1. Vyšetrovacie metódy v klinickej neurofyziológii a neurodiagnostike sú náročné neurofyziologické a neurodiagnostické 
vyšetrenia pri elektroencefalografii, evokovaných potenciáloch a pri elektromyelografii.  
  
2. Certifikačná príprava trvá šesť mesiacov.  
  
3. Certifikačná príprava nadväzuje na  
a) vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa v magisterskom študijnom programe v študijnom odbore ošetrovateľstvo a 
ošetrovateľskú prax dva roky, z toho jeden rok v neurofyziologickom laboratóriu alebo na neurologickom pracovisku funkčnej 
diagnostiky,  
b) vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa v bakalárskom študijnom programe v študijnom odbore ošetrovateľstvo a 
ošetrovateľskú prax dva roky, z toho jeden rok v neurofyziologickom laboratóriu alebo na neurologickom pracovisku funkčnej 
diagnostiky,  
c) vyššie odborné vzdelanie v študijnom odbore diplomovaná všeobecná sestra a ošetrovateľskú prax dva roky, z toho jeden rok 
v neurofyziologickom laboratóriu alebo na neurologickom pracovisku funkčnej diagnostiky alebo  
d) úplné stredné odborné vzdelanie v študijných odboroch pre zdravotnícke povolanie sestra a ošetrovateľskú prax dva roky, z 
toho jeden rok v neurofyziologickom laboratóriu alebo na neurologickom pracovisku funkčnej diagnostiky.  
  
 b) Rozsah teoretických vedomostí, praktických zručností a skúseností potrebných na výkon certifikovaných pracovných 
činností  
  
 Položka 1  
  
 A. Rozsah teoretických vedomostí  
  
1. koncepcia zdravotnej starostlivosti v neurológii,  
  
2. aplikované poznatky z anatómie, patológie a patofyziológie centrálneho nervového systému,  
  
3. systém a organizácia práce na pracovisku klinickej neurofyziológie a neurodiagnostike, organizácia a rozsah praxe sestry,  
  
4. materiálno-technické vybavenie pracoviska, vedenie dokumentácie na pracovisku klinickej neurofyziológie a neurodiagnostiky, 
zásady archivácie záznamov,  
  
5. diagnostika a terapia ochorení centrálneho nervového systému,  
  
6. špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti u pacientov s indikovaným neurofyziogickým a neurodiagnostickým vyšetrením,  
  
7. osobitosti psychickej a fyzickej prípravy neurologického a psychiatrického pacienta na vyšetrenie,  
  
8. detská neurológia, anatomický a funkčný vývoj detského nervového systému a vývojové odchýlky,  
  
9. problémy pri vyšetrení detí, psychická príprava dieťaťa na vyšetrenie,  
  
10. spolupráca s chorým pred a počas vyšetrenia, osobitosti starostlivosti a prístupu k nespolupracujúcim chorým,  
  
11. spolupráca s oddeleniami a organizačné zabezpečenie vyšetrení pacientov,  
  
12. psychologické aspekty ošetrovateľskej starostlivosti v neurológii,  
  
13. etické aspekty ošetrovateľskej starostlivosti v neurológii,  
  
14. právne predpisy vzťahujúce sa na poskytovanie zdravotnej starostlivosti.  
  
 B. Rozsah technických poznatkov  
  
1. elektrina, elektrické pole, elektrický náboj, vedenie elektrického prúdu, zákony elektrického prúdu v obvodoch (vysvetliť 
striedavý a jednosmerný prúd), obvody používané v elektroencefalografii,  
  
2. neuroelektrodiagnostické prístroje, typy prístrojov a ich ovládacie prvky - elektroencefalograf, elektromyograf, 
elektronystagmograf,  
  
3. technické chyby, stav a funkcia neuroelektrodiagnostických prístrojov,  
  
4. druhy elektród, špeciálne elektródy, medzinárodný 10 - 20 systém kladenia elektród, zapájanie elektród - montáž,  
  
5. kalibrácia, význam kalibrácie, postup pri kalibrácii a vyhodnotenie kalibrácie,  
  
6. typy zapisovacích zariadení, výhody a nevýhody jednotlivých typov, starostlivosť o zapisovacie zariadenia,  
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7. technické testy pri neuroelektrodiagnostických prístrojoch, základná údržba, zabezpečenie opráv,  
  
8. bezpečnostné predpisy ochrany a bezpečnosti zdravia pri práci na pracoviskách klinickej neurofyziológie.  
  
 Oddiel 1  
  
 ELEKTROENCEFALOGRAFIA (ďalej len "EEG")  
  
1. základy vzniku biopotenciálov, ich fyziologická podstata a registrácia,  
  
2. EEG zápis u zdravého človeka, reakcie na zmenu vnútorného a vonkajšieho prostredia, zmeny zapríčinené vekom, bdelý stav, 
spánok,  
  
3. patologický EEG zápis, EEG charakteristiky rôznych neurologických ochorení,  
  
4. epileptický záchvat - klasifikácia epileptických záchvatov, prvá pomoc u pacientov s epileptickým záchvatom, typické črty EEG 
zápisu u jednotlivých foriem epileptických záchvatov,  
  
5. význam EEG v psychiatrii, vzťah EEG a psychofarmaka,  
  
6. EEG zápis, spôsoby merania amplitúd (peak to peak), vyhľadávanie charakteristických úsekov rytmickej časti zápisu, meranie 
frekvencie, charakter a stupeň arytmického zápisu,  
  
7. EEG aktivačné metódy - hyperventilácia, fotostimulácia, spánková deprivácia, aktivačné metódy používané u detí,  
  
8. artefakty technické, pohybové, biologické (kožné, z potenia, svalové, očné a viečkové a pod.), ich odstránenie,  
  
9. EEG v pediatrii, rozdielnosti fyziologického EEG u detí a dospelých, patologické nálezy pri epilepsii a pri mozgových nádoroch,  
  
10. EEG u komatóznych stavov a jeho význam pre diferenciálnu diagnostiku kómy, resp. mozgovej smrti,  
  
11. EEG v posudkovej činnosti a pri chorobách z povolania,  
  
12. význam elektrofyziologických vyšetrení v neurochirurgii,  
  
13. základné rozdiely pri posudzovaní EEG z povrchu hlavy a zápisov z mozgovej kôry pomocou hĺbkových elektród,  
  
14. evokované potenciály - VEP, SSEP, BAEP, MEP, vlna P300,. ich podstata a diagnostický význam v neurológii a psychiatrii,  
  
15. vedenie a archivácia dokumentácie (klasické i počítačové EEG),  
  
16. základné poznatky o životospráve pacientov so záchvatovými ochoreniami CNS a možnostiach prevencie - s ich následným 
využitím v zdravotnej výchove.  
  
 Oddiel 2  
  
 ELEKTROMYOGRAFIA  
  
1. anatómia a fyziológia neuromuskulárnej platničky,  
  
2. základné znalosti v špeciálnej neurológii, so zreteľom na nervovo-svalové ochorenia a traumatické poškodenia periférnych 
nervov,  
  
3. základy elektromyografie a jej využitie, ihlová a stimulačná EMG, typy normálnych a patologických zápisov, iné diagnostické 
vyšetrenia periférneho nervového systému pomocou EMG,  
  
4. základné vedomosti fyziologického EMG záznamu a technické vedomosti o princípoch registrácie EMG aktivity,  
  
5. vedenie a archivácia EMG dokumentácie,  
  
6. využitie vedomostí o charaktere nervovo-svalových ochorení, z ktorých sú mnohé spojené s výraznou funkčnou 
nespôsobilosťou, spôsobe ošetrovateľskej starostlivosti, ev. aj znalosť o vhodných protetických pomôckach - môžu byť uplatnené 
v zdravotnej výchove pacientov i príbuzných.  
  
 Oddiel 3  
  
 EVOKOVANÉ POTENCIÁLY  
  
1. základné technické vedomosti o princípoch registrácie evokovaných potenciálov,  
  
2. základné vedomosti o poruchách zraku a sluchu,  
  
3. fyziologický záznam jednotlivých evokovaných potenciálov.  
  
 Položka 2  
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 Rozsah praktických zručností a skúseností  
  
 Oddiel 
 
  
 Minimálny počet zdravotných výkonov  
  
 A. z oblasti elektroencefalografie a evokovaných potenciálov  
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

 

I 1.  I zapojenie snímacích povrchových elektród v EEG systéme 10/20 I 20    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 2.  I techniky snímania EEG záznamu                                I 50    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 3.  I identifikácia artefaktov záznamu a ich odstránenie           I 20    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 4.  I dlhodobé monitorovanie EEG (24 hodinový EEG záznam)          I 10    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 5.  I aktivačné EEG metódy- hyperventilácia nosom a ústami,        I 20    I 
I     I použitie  stroboskopu, EEG po spánkovej deprivácii spánkom   I       I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 6.  I príprava pacienta na vyšetrenie (dospelého i dieťaťa)        I 50/20 I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 7.  I špeciálna príprava na vyšetrenie u ľudí neschopných          I       I 
I     I verbálnej komunikácie (napr. surdomutitas, ale i kóma)       I       I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 8.  I jednotlivé vyšetrovacie techniky EP - VEP, BAEP, SEP,        I 100   I 
I     I t.j. rôznych spôsobov zapojenia povrchových elektród a      I       I 
I     I získania vyvolanej odpovede                                  I       I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 9.  I dekontaminácia ihlových elektród                             I 20    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 10. I poučenie pacienta o spôsobe a rozsahu plánovaného            I 20    I 
I     I vyšetrenia a získanie súhlasu                                I       I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

  
  
  
 B. z oblasti elektromyelografie  
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

 

I 1.  I stimulačná EMG - STEMG (vyšetrenie vodivosti                 I 20    I 
I     I motorických a senzitívnych vlákien periférnych nervov)       I       I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 2.  I vyšetrenie F - vlny                                          I 20    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 3.  I vyšetrenie repetitívnou stimuláciou -RSTEMG a tzv.           I 20    I 
I     I single fiber elektródou pri poruchách nervovo-svalového      I       I 
I     I prenosu                                                      I       I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 4.  I vyšetrenie H- reflexu                                        I 20    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 5.  I vyšetrenie žmurkacieho reflexu                               I 20    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 6.  I artefakty pri snímaní, spôsoby ich odstránenia               I 20    I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

I 7.  I špeciálne EMG testy (napr. chladový test, ischemický         I 10    I 
I     I test)                                                        I       I 
I-----I--------------------------------------------------------------I-------I 

  
  
  

 


