
MINIMÁLNY ŠTANDARD PRE CERTIFIKAČNÝ ŠTUDIJNÝ PROGRAM V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ ČINNOSTI 
 

ZABEZPEČENIE KVALITY DEKONTAMINÁCIE NEMOCNIČNÉHO PROSTREDIA 
 
a) Charakteristika certifikovanej pracovnej činnosti a dĺžka trvania certifikačnej prípravy 
1. Zabezpečovanie kvality dekontaminácie nemocničného prostredia je certifikovaná pracovná činnosť, ktorá sa zaoberá 
zabezpečením kvality prostredia zdravotníckych zariadení s cieľom minimalizovať infekcie asociované so zdravotnou 
starostlivosťou, ale aj profesionálne nákazy zdravotníkov. Zahŕňa komplexný manažment problematiky nastavenia, vykonávania, 
kontrolovania a spätnej väzby pri výkone dekontaminácie nemocničného prostredia. Zabezpečuje, aby nemocničné prostredie 
bolo bezpečné pre pacientov a aj pre zdravotníckych pracovníkov. Zároveň však musia byť aplikované metódy dekontaminácie 
nemocničného prostredia v súlade s ochranou zdravia zdravotníckych pracovníkov a životného prostredia.  
2. Certifikačná príprava trvá najmenej jeden rok. 
3. Certifikačná príprava nadväzuje na 
a) vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa v magisterskom študijnom programe v študijnom odbore verejné zdravotníctvo alebo 
b) vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa v bakalárskom študijnom programe v študijnom odbore verejné zdravotníctvo. 
 
b) Obsah a rozsah teoretických a praktických poznatkov 
 
Položka 1 
Teoretické poznatky  
1. infekcie asociované so zdravotnou starostlivosťou a úloha nemocničného prostredia pri ich vzniku a šírení, 
2. epidemiologicky významné mikroorganizmy a ich vzťah k nemocničnému prostrediu, 
3. legislatívne požiadavky a štandardné odporúčania pre zabezpečenie kvality dekontaminácie nemocničného prostredia, 
4. špecifiká upratovania v zdravotníckom zariadení,  
5. chemické metódy dezinfekcie nemocničného prostredia,  
6. fyzikálne metódy dezinfekcie nemocničného prostredia, 
7. nekontaktné dezinfekčné technológií,  
8. manažment odpadu v zdravotníckom zariadení a kategorizácia odpadov, 
9. manažment dekontaminácie malých a veľkých plôch, 
10. manažment manipulácie s bielizňou a stravou,   
11. metódy monitorovania kvality nemocničného prostredia a vedenie dokumentácie z auditov, 
12. nástroje pre štatistické spracovanie dát a metódy ich prezentovania, 
13. metódy a formy vzdelávania pre motiváciu zamestnancov,  
14. princípy dlhodobého dohľadu nad účinnosťou dekontaminačného procesu a jeho vyhodnocovanie, 
15. ochrana zdravia zdravotníkov. 
 
Položka 2 
Praktické poznatky  
 
Oddiel 
Minimálny počet výkonov a praktické zručnosti 

1. 

zostavenie dezinfekčného programu 
1.1 pre pracovisko typu JIS 
1.2 pre pracovisko internistických odborov 
1.3 pre pracovisko chirurgických odborov 
1.4 pre operačnú sálu 
1.5 pre ambulanciu 
1.6 pri mimoriadnych epidemiologických situáciách 

6, z toho: 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

2. zostavenie harmonogramu dekontaminácie  1 

3. praktická príprava a riedenie roztokov na dezinfekciu 10 

4. 
praktické ovládanie a zabezpečenie funkčnosti prístrojovej techniky na dekontamináciu a zariadení na 
upratovanie 

5 

5. kontrolné mikrobiologické metódy a ich využitie pri monitorovaní kvality dekontaminácie prostredia 50 

6. 

kontrolné nemikrobiologické metódy a ich využitie pri monitorovaní kvality dekontaminácie nemocničného 
prostredia  
6.1 UV florescnecia 
6.2 ATP luminometria 
6.3 Indikátorové testy na detekciu zbytkov krvi a proteínov 

100 
 

7. 

hygienicko-epidemiologický audit zabezpečenia kvality dekontaminácie nemocničného prostredia (vyhotovenie a 
vedenie dokumentácie) 
7.1 pracovisko typu JIS 
7.2 pracovisko internistických odborov 
7.3 pracovisko chirurgických odborov 
7.4 operačná sála 
7.5 ambulancia 

5, z toho: 
 
 
1 
1 
1 
1 
1 

8. štatistické vyhodnotenie a spracovanie výsledkov kontroly kvality dekontaminácie nemocničného prostredia 5 

9. 
edukačný a motivačný tréning zamestnancov vykonávajúcich dekontamináciu nemocničného prostredia, 
poskytovanie spätnej väzby 

5 

 
  

 


