
MINIMÁLNY ŠTANDARD PRE ŠPECIALIZAČNÝ ŠTUDIJNÝ PROGRAM V ŠPECIALIZAČNOM ODBORE 

 

LABORATÓRNE VYŠETROVACIE METÓDY  

V IMUNOLÓGII A ALERGOLÓGII 

  

a) Charakteristika špecializačného odboru a dĺžka trvania špecializačného štúdia  

  

1. Laboratórne metódy v imunológii a alergológii je odbor, ktorý sa zaoberá laboratórnymi analýzami telesných tekutín, buniek, 

tkanív v prevencii u zdravých a pri diagnostike, monitorovaní a liečbe imunopatologických stavov ľudí.  

2. Špecializačné štúdium trvá najmenej jeden rok.  

3. Špecializačné štúdium nadväzuje na  

a) vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa v bakalárskom študijnom programe laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

v študijnom odbore zdravotnícke vedy a najmenej dvojročnú odbornú zdravotnícku prax,   

b) úplné stredné odborné vzdelanie v študijnom odbore zdravotnícky laborant a najmenej dvojročnú odbornú zdravotnícku prax 

alebo 

c) vyššie odborné vzdelanie v študijnom odbore diplomovaný medicínsko-technický laborant a najmenej dvojročnú odbornú 

zdravotnícku prax. 

 

b) Rozsah teoretických vedomostí, praktických zručností a skúseností potrebných na výkon špecializovaných 

pracovných činností  

  

Položka 1  

Rozsah teoretických vedomostí  

  

1. základy a princípy fungovania imunitného systému, imunitná odpoveď,  

2. nešpecifická imunita, mechanizmy, bunky, mediátory,  

3. komplementový systém,  

4. fagocytóza, zápal,  

5. špecifická imunita, mechanizmy, bunky, mediátory,  

6. imunoglobulíny, autoprotilátky,  

7. systém, transplantačná imunológia,  

8. imunopatologické stavy, imunodeficiencie, AIDS, alergia, autoimunita,  

9. princípy základných laboratórnych činností,  

10. laboratórna diagnostika imunopatologických stavov,  

11. laboratórny manažment a kontrola kvality,  

12. vykazovanie výkonov,  

13. tkanivové zariadenie,   

14. bezpečnosť práce,  

15. polymerázová reťazová reakcia,  

16. základy hodnotenia imunologických vyšetrení a ich kontrola.  

  

Položka 2  

Rozsah praktických zručností a skúseností potrebných na výkon špecializovaných pracovných činností  

 

Oddiel 1  

A. Minimálny počet zdravotných výkonov 

1. imunonefelometria, imunoturbidimetria, imunodifúzia            50 

2.  funkčná aktivita a kvantitatívne určenie komplementu a jeho zložiek     30 

3. stanovenie imunoglobulínov a ich podtried                      30 

4. imunoenzýmové metódy, stanovenie IgE                           20 

5. imunofluorescenčné metódy, priama a nepriama imunofluorescencia                    10 

6. cirkulujúce imunokomplexy                                      30 

7. imunoelektroforetické metódy                                   20 

8. izolácia buniek imunitného systému a tkanív, uchovávanie, zmrazovanie      10 

9. určovanie počtu Ta B lymfocytov, E rozetové testy              30 

10. imunofenotypizácia buniek , prietoková cytometria              50 

11. metódy na vyjadrenie funkcie fagocytov                         40 

12. funkčné testy lymfocytov                                       10 

13.  test zmiešaných lymfocytových kultúr                           10 

14. HLA antigény I. triedy a II. triedy                            10 

 

B. Metódy 

1. celulárnej imunológie,  

2. prietokovej cytometrie,  

3. imunochemické,  



4. imunohistochemické,  

5. imunoelektroforetické,  

6. na vyšetrenie hlavného histokompatibilitného systému HLA,  

7. kultivačné,  

8. kryokonzervačné.  

  

Oddiel 2  

Nácvik techník komunikácie  

1. osobnostné predpoklady efektívnej komunikácie,  

2. verbálna a neverbálna komunikácia,  

3. asertívne zvládanie konfliktov a náročných komunikačných partnerov.  

  

c) Organizačná forma špecializačného štúdia  

Špecializačné štúdium sa začína dňom zaradenia do špecializačného štúdia podľa zostaveného študijného plánu, pozostáva z 

teoretickej časti a z praktickej časti, pričom praktické vzdelávanie má prevahu. Špecializačné štúdium sa ukončí špecializačnou 

skúškou, ktorej súčasťou je obhajoba písomnej práce.  

  

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotníckej praxe vykonávanej na jednotlivých pracoviskách zdravotníckych 

zariadení, jej minimálna dĺžka a časový priebeh  

 

Odborná zdravotnícka prax v špecializačnom odbore laboratórne vyšetrovacie metódy  v imunológii a alergológii v 

trvaní jeden rok, z toho 

1.  teoretická príprava vo vzdelávacej ustanovizni                   3 týždne 

2. odborná zdravotnícka prax v špecializačnom odbore                1 týždeň 

 


