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1. UVOD DO STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Odborné vzdelavanie a priprava smeruje k ziskatiigokych, vSeobecnych a odbornych
kompetencii, ku komplexnejSim a prakticky zameranjgdomostiam a ztmostiam, ktoré
umoznia rozvoj a celkovy uspech jednotlivcov naladé& vlastnej aktivity, sebauvedomenia
a spoluprace nielen v znamych situaciach, javogtohlémoch, ale aj v novych podmienkach
ich rieSenia a aplikacie.

1.1. Funkcia Statneho vzdelavacieho programu
Statny vzdelavaci program pre odborné vzdelavapigpaavu (alej len ,OVP*) vymedzuje
predstavu Statu o zamerani, obsahu a vysledkochgpé/Bany Studijny odbor.

Statny vzdelavaci prograrddlej len ,SVP) je

a) Statom vydany kurikularny dokument, ktory vymedzgpevinny obsah vychovy a
vzdelavania a zavazné poZziadavky na vzdelavanganam stupni vzdelania pre dany
zdravotnicky Studijny odbor — vzdelavacie vystugyoré musi Ziak po uka@eni
Studia dosiahnta preukazg

b) zavazny dokument, ktory sa Skoly povinné reSpekicaarozpracovéa do svojich
Skolskych vzdelavacich programov,

c) otvoreny kurikularny dokument, ktory sa bude fgotrieb a poziadaviek inovaiia

SVP je postaveny na tychpsincipoch:

a) znizeny dbéraz na obsah vzdelavania, zvySenie d@mazpoZzadované kompetencie
a vysledky vzdelavania,

b) podpora autondmie a zodpovednosti Skél a plurdliné&zdelavacieho prostredia
a vytvorenia konkuremeého prostredia medzi Skolami,

c) rozvoj individuality kazdého jednotlivca,

d) déraz na pozadovanél¢ové kompetencie pre vykon povolania,

e) akcent na cigovu kvalitu osobnosti Ziaka ako potencialneho zdnzexa,

f) podpora zvySenia kvality a efektivity vzdelavaniaa wztahu k reSpektovaniu
vzdelavacich potrieb, Studijnych predpokladov, mgéh vzdelavacich podmienok,
Specifickych potrieb trhu prace v regionoch Skalsidhnutych vysledkov prace Skoly,
umoznenie rychlych a potrebnych inovécii, zlepSepéslagogického a socidlneho
prostredia,

g) posilnenie odbornej a pedagogickej zodpovednaatitanomie titel'ov,

h) zavazny podklad pre tvorbu skolskych vzdelavaciogmmov.

CiePom SVP je:
a) priprava ziakov na uspesny a zmysluplny osobn§iaoky a pracovny Zivot,
b) uplatnenie absolventov Skél na trhu prace,
c) pripravit absolventov nd’alSie vzdelavanie.

SVP pre odborné vzdelavane v danom zdravotnickonlij§om odbore vydava a zvetigje
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky mrerokovani so zamestnavite,
zriadovatémi SkoOl a stavovskou organizaciou padvecnej pésobnosti k prislusnému
Studijnému odboru - Slovenskou komorou medicinskbnickych pracovnikov.
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1.2. Struktira $tatneho vzdelavacieho programu
SVP v stlade so Skolskym zakonstanovuje

a) nazov vzdelavacieho programu,

b) ciele vychovy a vzdelavania v sulade so vSeobeéwéznymi pravnymi predpismi,

c) profil absolventa vo wahu k poziadavkam zamestnavate — kvalifikatné
poziadavky,t. j. vzdelavacie vystupy,

d) vzdelavacie oblasti,

e) vzdelavacie Standardy,

f) charakteristiku odboru vzdelavania, jehdzkdi, formu vychovy a vzdelavania,
vyucéovaci jazyk, stupe vzdelania pre danu skupinu Studijnych alebibmych
odborov, ktory sa dosiahne absolvovanim vzdelatageogramu alebo jeho ucelenej
casti,

g) podmienky prijimania uchadza na Studium,

h) formy praktického vytiovania,

i) ramcové debné plany,

]) pedagogicko-organizaé podmienky na vychovu a vzdelavanie v jednotlivyc
formach vychovy a vzdelavania,

k) spbsob, podmienky uk¢avania vychovy a vzdeldvania a vydavanie dokladu o
ziskanom vzdelani,

[) povinné personalne zabezpaie,

m) povinné materialno-technické a priestorové zab&ame vykby,

n) podmienky na zabezpenie bezpénosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani,

0) osobitosti a podmienky vzdelavania Ziakov so Spegmi vychovno-vzdelavacimi
potrebami,

p) zé&sady a podmienky pre vypracovanie Skolskych @@eich programov.

2. CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciel'om vychovy a vzdelavania je umogriakovi v sulade so Skolskym zakonom:

a) ziska kompetencie, a to najma v oblasti komugikgch schopnosti, Ustnych spdsobilosti
a pisomnych  spoOsobilosti, vyuzivania infotmakomunik&nych technoldgii,
komunikacie v Statnom jazyku, materinskom jazykaudzom jazyku, matematickej
gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych viedechnoldgii, k celozivotnému
uceniu, socialne kompetencie ac@nske kompetencie, podnikés&é schopnosti
a kulturne kompetencie,

b) ovlada aspdi jeden cudzi jazyk a vedido pouzivé,

c) nauwit sa spravne identifiko¥aa analyzové problémy a navrhovaich rieSenia a vedie
ich riest,

d) rozvija& manualne zrnosti, tvorivé, psychomotorické schopnosti, akteajpoznatky
a pracova s nimi v oblastiach suvisiacich s nadvazujucim eladanim alebo na trhu
prace,

e) posihova’ Uctu k rodéom a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hidano
a tradiciam Statu, ktorého je @mom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku
a k svojej vlastnej kulture,

f) ziska a posiova’ Uctu Kklrudskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam

ustanovenym v Dohovore o ochrdhglskych prav a zakladnych slobdd,
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g) pripravii sa na zodpovedny Zivot v slobodnej sgolwsti, v duchu porozumenia
a znasSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, piisiea medzi narodmi, narodnostnymi
a etnickymi skupinami, ndbozZenskej tolerancie,

h) nawit sa rozvij@ a kultivova® svoju osobnas a celoZivotne sa vzdelayapracova
v skupine a prebefara seba zodpovednys

i) nawit sa kontrolovéa aregulovd svoje spravanie, statasa a chratii svoje zdravie
vratane zdravej vyzivy a Zivotné prostredie a rk&pet’ vSd’udské etické hodnoty,

j) ziska& vSetky informacie o pravach da¥a a sposobilasna ich uplaiovanie.

3. ZAKLADNE PODMIENKY NA REALIZACIU STATNEHO VZDELAV  ACIEHO
PROGRAMU

Pre vzdelavanie v sulade s tymto SVP je nevyhnugméara’ vhodné realizéné podmienky.
Podkladom na ich stanovenie su zakladné poZiadaxdeobecne zavaznych pravnych
predpisov, normativov materialno-technického agpového vybavenia Skol, vyplyvajuce
z cid’ov a obsahu vzdelavania v danom odbore vzdelavdhe. uceleny, vzajomne sa
podmieiujuci komplex poziadaviek umozni vytvoioptimalne vzdelavacie prostredie.

3.1 Organizané podmienky na vychovu a vzdelavanie v jednotlivyt formach
vzdelavania

Vychova a vzdelavanie v zdravotnickom odbd@808 M zdravotnicky laborant sa
zameriava na kvalifikovanu pripravu zdravotnickyphacovnikov pre obléslaboratorne
mediciny v zdravotnickych zariadeniach, Uradochjrého zdravotnictvadalSich zariadeniach. Jeho
obsah a Struktura poskytuje Siroky odborny prdftory je zarukou pripravy absolventov
schopnych samostatne vykonévadékladné laborantsk&innosti pre oblasti Klinickej
biochémie, hematologie, transfuzioldgie, mikrobg&) patologickej anatdmie, histoldgie,
imunologie, toxikoldgie, genetiky a verejného zdraictva.

Vychova a vzdelavanie v Studijnom odbardravotnicky laborant sa organizuje dennou
alebo externou formou.

Externa forma Studia sa usktioje ako véerna. Veéerné vzdeladvanie je organizované
pravidelne niekbkokrat v tyzdni v rozsahu 10 az 15 hodin tyZzdenne.

Z hradiska jeho pouZzitia pre ci®ové skupiny vzdelavacej sustavy Slovenskej republik
sa vzdelavanie uskutéiuje ako :

- denné Stvorratné Studium pre absolventov zakladnej Skoly,
- denné dvojraéné a externé — vé&rné dvojro¢né pomaturitné kvalifikaéné
Stadium pre absolventov strednej Skoly s maturitou

Podmienky prijatia ustanovuje vykonavaci predpipriimacom konani na stredné Skoly.
Absolventi tohto vzdeldvacieho programu ziskaju néplstredné odborné vzdelanie.
Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je matuntygvedenie.

Sag’ou vychovy a vzdelavania Ziakov v strednych odbohngkolach su exkurzie a kurzy,
ktoré su uvedené wabnom plane Skolského vzdelavacieho programdasou vychovy
a vzdelavania ziakov v strednych odbornych Skota6tie by aj Skolsky vylet.
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Vzhradom na pozadované vedomosti acmosti absolventov efektivne vyuztvanoZnosti
vypoctovej techniky, méze Skola realizavgre Ziakov vzdelavacie aktivity zamerané na
ziskanie niektorého medzinarodne uznavaného e&&tiifi potvrdzujuceho Udrotie
dosiahnutych vedomosti a Znosti v oblasti p&itacovej gramotnosti. Vzdelavacie aktivity je
mozné organizovav Skole alebo inom vzdelavacom zariadeni, ktoéédkola.

3.2 Formy praktického vyuwovania

Praktické vydovanie je neoddeliteou sw@as’ou odborného vzdelavania a pripravy
v strednych odbornych Skolach. Formami praktickéhaicovania v Studijnom odbore
zdravotnicky laborant su praktické cwienia a odborna klinicka prax.

3.3 Sposoby a podmienky priebehu a uka@ovania vzdelavania na strednych
odbornych Skolach, vydavanie dokladu o ziskanom vatani

Uspesnym absolvovanim Skolského vzdelavacieho anagy ktory vychadza z tohto Statneho
vzdelavacieho programu moZze Ziak ziskgplné stredné odborné vzdelanie, ak Uspesne
ukortil posledny rénik Stvorr@ného vzdelavacieho programu odboru vzdelavanisedise)
odbornej Skole. Odborné vzdelavanie a priprava kemcuje maturitnou skuskou. Ciem
maturitnej skusky je overenie vedomosti,énosti a kompetencii Ziakov v rozsahdamého
kataldgom ciBovych poziadaviek, ktoré su zardivezdelavacimi Standardami tohto Statneho
vzdelavacieho programu. Maturitnd skuska sa sktaidéernej a externgjasti. Extern&as’
maturitnej skusky sa kona ako pisomny test. Intéasd maturitnej skisky sa kona formou
pisomnou, Ustnou, praktickou, predvedenim komplexiiehy, obhajoby komplexnej
odbornej prace alebo projektu, popr. UspesSnej oblgagxperimentu alebo kombinaciou
réznych foriem. Odborna zlozka maturitnej skuskyckmi na teoretickl a praktickéng’.
Maturitnd skuSka sa kon& v riadnom alebo mimoriadrskiSobnom obdobi v sulade so
vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi. MaturithGSku Ziak kona pred predmetovou
maturitnou komisiou.

Uplné stredné odborné vzdelanie ziskavaju Ziagsppsnym ukatenim posledného #aika
vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v stijeaiigornej Skole v nadvazujucej forme
pomaturitného StadiaKvalifikacné pomaturitné Studium, v ktorom Ziaci ziskavajlbarau
kvalifikdciu vinom odbore vzdelavania, nez v ktorovykonali maturitnd skusku, sa
ukontuje odbornou zloZzkou maturitnej skuasky, ktora nebsiEag’ou predtym vykonanej
maturitnej skusky.

Klasifikacia Ziaka na maturitnej skuske je vyjadrestugiom prospechu alebo percentom
uspesnosti. Ziak uspesne zloZil maturitnG skudkuispedne zlozil maturitnd skasku zo
vSetkych predmetov maturitnej skusky. Dokladomskanom vzdelani a zarave ziskanej
kvalifikacii je vysvedenie o maturitnej skuske.

3.4 Povinné materialno-technické a priestorové zakpetenie

Pre vzdelavanie v stlade s danym SVP je nevyhnutivéira® vhodné realizéné podmienky.
Podkladom na ich stanovenie su vSeobecné poZiadglagnych pravnych noriem

a konkrétne poziadavky vyplyvajlce zlwe a obsahu vzdelavania v danom odbore. V SVP
su vo vSeobecnej rovine vymedzené zakladné podmien& realizciu Skolského
vzdelavacieho programu a je ulohou Skoly, aby tmtdmienky nielen akceptovala, ale ich
podrobnejsie konkretizovala vo vliastnom SkVP l@ogotrieb a poziadaviek, aktualnych
cielov a realnych moznosti.

Povinnosou $kol je dodrza a spin’ normativ priestorovej, materialnej a pristrojovej
vybavenosti pre tie Studijné odbory, pre ktoré scihvaleny MZ SR. Specifické vybavenie
odbornych debni a laboratérii je nutné pre Wau odbornych predmetov v Skole a nie je
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mozné ho nahradi vyuéovanim na externych pracoviskach.Laboratoria mubia
v oddelenefasti v Skole.

Optimalne podmienkypod’a ktorych sa bude poskytavaento vzdelavaci program, su
nasledovné:

a) Zabezpéenie prevadzky Skoly

1. Skolsky manazment:
kancelaria riaditéa Skoly, kancelarie pre zastupcov riatht§koly,
kanceléaria pre ekonomicky Usek,
prirucny sklad s odkladacim priestorom,
socialne zariadenie,
zasadeéka

2. Pedagogicki zamestnanci Skoly:
zborowia pre rokovania pedagogickej rady, kabinety @itelov

3. Nepedagogicki zamestnanci Skoly:

kancelarie pre sekretariat, ekonomov a spraveestory pre obsluzny personal
(Udrzba, upratovanie, vadi a pod.),

prirucny sklad s odkladacim priestorom

archiv

4. Hygienické priestory, socialne zariadenia, Satne
5. Sklady webnych pom6cok a didaktickej techniky
6. Kniznica

b) Makrointeriéry
1. Skolska budova vratane teloéne
2. Skolsky dvor
3. Internat (mdze byzabezp&eny zmluvne)
4. Skolska jedale a kuchyia (moze by zabezp&ena zmluvne)

¢) Vyudovacie interiéry

1. Klasické triedy - debne pre teoretické vyavanie vybavené didaktickou technikou

2. Ucemla informatiky

3. Odborné debne pre teoretické a praktické ¥guanie vybavené didaktickou
technikou a pomb6ckamicama pre predmet anatomia a fyzioldgia, odboréghia
pre predmet prva pomoc

4. Laboratoria vybavené pda normativu

5. Telocvicna

d) Vyucovacie exteriery
Skolske ihrisko

e) Zmluvné pracoviska

Podmienky praktického vywovania — odbornej klinickej praxe v zdravotnickych
zariadeniach su jednozite pisomne dohodnuté na zaklade dohody uzatvoneodj
vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej fapy ¢. 770/2004 Z.z., ktorou sa
ustanovuju ufujuce znaky jednotlivych druhov zdravotnickych adeni s kazdym
vyucbovym zdravotnickym zariadenim a v sulade s Vynoddinisterstva zdravotnictva

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant 9



Slovenskej republiky.09812/2008-OL z 10. Septembra 2008 o minimalnychigulavkach

na personalne zabezemie a materialno-technické vybavenie jednotlivyaruhov
zdravotnickych zariadeni v zneni neskorSich predpidNa realizaciu odbornej praxe je
potrebné zabezpi' pracoviska, ktoré poskytuju zakladné laboratérggetrenia klinicko-
biochemické, hematologické, transfuziologické, iklko-mikrobiologické a histologické. Pri
vyucbe v odbornej ¢ebni a na vytbovom pracovisku zdravotnickeho zariadenia su nutné
osobné ochranné pracovné prostriedky ( odev a oktorg poskytuje Skola.

Normativ minimalneho priestorového a materialno —¢chnického vybavenia pre
odborné vzdelavanie v Skole:

- 1 laboratérium na praktické vyuéovanie predmetov chemického zamerania
(laboratérna technika, analyticka chémia, vybrané dboratérne metédy)
- 2 laboratoéria na praktické vyuéovanie predmetov (klinicka biochémia, klinicka
mikrobiolégia, hematoldgia a transfuziolégia, histtbgia a histologicka technika)
- vahowvia
- umyvaren skla
- sklad chemikalii
Normativ minimalneho materialno—technického vybaveia odbornej uéebne pre
predmet anatomia a fyziologia

Vybavenie Minimalny pocet pre jednu webiu

A,natomlcko'- fyziologické zobrazenia vSetkych cca 20 ks
sustav, schémy
Trolro'zmerng mode'ly anatom'lckych cca 20 ks
Struktar, organov a ich funkcii
Softvér pre vydbu ANF cez interaktivnu talu 1
DalSie Specifické pomécky pre jednotlivé Studijné
odbory (napr.: CD a DVD na& o prevencii, dg.,
priebehu a terapii jednotlivych stavov a ochorenpi,
oper&nych zakrokov, vyuzitie pomdécok a pod.
Prezentana technika —dataprojektor, notebook,

b . p po 1 ks
platno, vizualizér
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Normativ minimalneho materialno—technického vybaveia odbornej

predmet prva pomoc

ucéebne pre

Pocet

Zostava pomocok

Spotrebny material

Iné

jedna

figurina dospelého na
kardiopulmonalnu resuscitaciu s
moznosou elektronickej kontroly
S paitatovym vyhodnotenim
priebehu kardiopulmonalnej
resuscitécie v tigenej forme

zdravotnicky material g
pomacky na
precviovanie
poskytovania prvej
pomoci postihnutému
v simulovanych
podmienkach pre
kazdého Ziaka

odborna
literatara
tykajucu sa
poskytovania
prvej pomoci pre
kazdého Ziaka

jedna

figurina dofat’a na
kardiopulmonalnu resuscitaciu s
elektronickym vyhodnocovacim
zariadenim na kontrolu spravnost
vykonavanej resuscitacie

didaktick&a
technika
najmenej na
arovni datoveho
projektoru s
pocitatom

jedna

figurina na nacvik uvnenia
cudzieho telesa z dychacich ciest
uréenu na nacvik spriechodnenia

dychacich ciest uderom do chrbta a

stlatenim brucha pri duseni sa
cudzim telesom

jedna

celotelova figurina s traumatickymi

poraneniami; tato sa nevyzaduije,
figurina dospelého na
kardiopulmonalnu resuscitaciu
ma& vymeniténé ¢asti, ktoré
obsahuju aj traumatické poraneni

ak

jey)

jeden

tréningovy automaticky externy
defibrilator s mozna®u simulacie
srdcovych rytmov

pre
kazdého
Ziaka

vybavena lekarika
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Normativ minimalneho materidlno—technické vybavenialaboratéria pre praktické
vyucovanie predmetov chemického zamerania

Odborna uéebia - nazov Vybavenie Péet

Chemické laboratorium 1

1. pristroje: termostat, vodny kage 1ks
suSiaré 1ks
digestor 1ks
centrifiga 1ks
mikroskop 6 ks
multimeter 6 ks
potenciometer, pH-meter, elektrogdy 6 ks
polarimeter 3 ks

2. nastroje: refraktometer 3 ks
konduktometer 3 ks
spektrofotometer 3 ks
zariadenie na ELFO
plynové kahany 6 ks
vodna vyveva 6 ks
noznice 6 ks
teplomery réznych rozsahov 12 ks
platinové drotiky 6 ks
exsikator 3 ks

3. laboratérne sklo (mnozstvo
a druh podra potreby):

4. chemikalie:

odmerné sklo

zabrusové sklo

porcelanové pomocky

Soxhletov pristroj

Kippov pristroj

chromatograficka kolona

chromatograficka komora

chromatografické nose

podloZzné sklika, krycie skiéka,
platne na ELFO

druhy a mnozstva pdd potreby

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant
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Normativ minimalneho materidlno—technické vybavenia laboratorii pre praktické
vyucovanie predmetov - (klinicka biochémia, klinicka mkrobiolégia, hematoldgia
a transfuzioldgia, histologia a histologicka techtkia.

Odborna uéebia - nazov Vybavenie Péet

Laboratorium Klinickej

biochémie !

1. pristroje: chladnika 1 ks
mikroskop 2 ks
centrifiga 2 ks
spektrofotometer 3 ks
suSiaré 1 ks
digestor 1ks
vodny kupé& 2 ks

2. néstroje (Mnostvo polia automatické pipety v objemoch 40 ks

potreby): 20ul — 500Qu
stojan
Spicky na pipety

(1 balenie — 500 ks)

3. laboratdrne sklo (mnozstvo | skimavky

podra potreby): odmerné banky
odmerné valce
sklenené pipety
4. chemikalie kontrolné vzorky biologického

materialu
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Odborna ué¢ebia - nazov Vybavenie P&et

Laboratérium histolégie

a histologickej techniky !

1. pristroje: mikroskop 6 ks
digitalny kamerovy systém L ks
(televizor, kamera, mikroskop)
sankovy mikrotom 3 ks
termostat 1ks
suSiaré 1ks
digestor 1ks
chladneka 1 ks

2. nastroje: platnicka na histolog. preparaty 1ks
pinzety 6 ks
skalpely 6 ks
noznice 6 ks
preparané ihly 6 ks

3. laboratérne sklo (mnozstvo
podla potreby):

4. chemikalie (mnozstvo polia

potreby):

podlozné sklika

krycie skltka

kyvety

odmerné banky

odmerné valce

pipety

histologické farbiva

kontrolné vzorky biologického
materialu

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant
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Odborna uéebia - nazov Vybavenie P&et

Laboratérium hematoldgie

a transfuzioldgie !

1. pristroje: mikroskop 6 ks
digitalny kamerovy systém L ks
(televizor, kamera, mikroskop)
laboratorna centrifuga 1 ks
mikrocentrifiga 1 ks
termostat 1ks
spektrofotometer 3 ks
od¢itacie zariadenie na hematokrit 3 ks
chladnika 1 ks

2. nastroje: farbiaci stokek 3 ks
stojan na farbebnie 3 ks
mikroplatne na krvné skupiny 6 ks
trepaka na mikroplatne 1 ks
Burkerova komorka 6 ks
stojan na sedimentéaciu krviniek 6 ks

3. laboratérne sklo
(mnozstvo pod’a potreby):

piestové pipety, davkove

podlozné skiika

skumavky

odmerné valce

pipety

4 .chemikalie

kontrolné vzorky biologického
materialu

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant
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Odborna uéebia - nazov Vybavenie P&et

Laboratérium Klinickej

mikrobiolégie !

1. pristroje: mikroskop 6 ks
centrifiga 3 ks
termostat 2 ks
sterilizator 2 ks
sterilizator v prudiacej pare 1ks
autoklav 1 ks
chladntka 2 ks
mraziaci box 1ks
sterilny box 1ks
vodny kupé& 1 ks
pH-meter 1ks

2. nastroje: automatické pipety v objemoch
20ul — 500Qul 20ks
stojan na skimavky 20 ks
mikrodosteky 30 ks
bakterialne Rucky 30 ks
Spicky na pipety

3. laboratérne sklo skamavky

(mnozstvo pod’a potreby):

odmerné banky

Petriho misky

odmerné valce

sklenené pipety

4 .chemikalie

kontrolné vzorky biologického
materialu

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant
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3.5 Personalne zabezgenie odborného vzdelavania
Personalne podmienky

Odborna a pedagogickad sposohilgsedagogickych zamestnancov odbornych predmetov,
ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program must ysulade s platnymi predpismi. Plnenie
dalSich kvalifik&nych predpokladov potrebnych pre vykon zloZitejSizbdpovednejSich

a nar@nejSich pedagogickyctinnosti sa riadi platnymi predpismi. Pedagogickheatnanci
musia zabezpé® sulad vSetkych vzdelavacich a vychovny@hnosti s ciémi vzdelavania

v danom Studijnom odbore v sulade so Stathnym vedelén programom. Prava a povinnosti
pedagogickych zamestnancov suU zabé&ézpé a naplované po dobu ich pedagogickej
¢innosti v rdmci platnych predpisov.

Kvalifika ¢né poziadavky na @itePov odbornych predmetov v Studijnom odbore
zdravotnicky laborant

Kvalifika é¢né poziadavky
Vysokoskolské vzdelanie Il. stugia v
Vyucovacie predmety prislusnom Studijnom odbore, dopfiujuce
pedagogické Stadium (DPS) a miniméalne 2 roky

odbornej praxe

- klasické jazyky = latitina a starogréina

Latinsky jazyk - latin¢ina v kombinacii

- vSeobecné lekarstvo
Anatomia a fyzioldgia - ,08etrovatéstvo” s vykonanim Statnej
zaverenej skusky z predmetu somatologia

- vSeobecné lekarstvo

- oSetrovatbstvo, (starostlivaso chorych -
pedagogika, starostlivo® chorych -
psycholdgia, vSeobecna pedagogika
s predchadzajucim ukoéenim Studijného
odboru na SZS,dgitel'stvo odbornych
predmetov na SZS, oSetrovido
a rehabilitacia,d’alej len ,,0Setrovaiéstvo*]

Prva pomoc

- vSeobecné lekarstvo

Organizacia zdravotnictva - ”
- ,0Setrovatéstvo

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou

Patolégia ; 1A e
9 vnutorné lekarstvo alebo chirurgia

- chémia v kombinacii
Analyticka chémia - analyticka chémia
- chémia s DPS

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou
v prislusnom odbore, DPS

Biochémia - chémia v kombinacii

- biochémia s DPS

- chémia s DPS
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Kvalifika éné poziadavky
Vysokoskolské vzdelanie Il. stugia v
Vyucovacie predmety prislusnom Studijnom odbore, dopfiujuce
pedagogické Stadium (DPS) a minimalne 2

roky odbornej praxe

- laboratérne vySetrovacie metody
v zdravotnictve alebo vSeobecna pedagogika
s predchadzajucim ukoéenim Studijného
odboru zdravotnicky laborant, doplnené

Vybrané laboratérne metédy odbornou praxoudlalej len laboratorne

Laboratdrna technika vySetrovacie metody v zdravotnictve)

- chémia v kombinacii

- fyzikalna chémia

- analytickd chémia

- chémia s DPS

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou
v prislusnom odbore

- laboratérne vySetrovacie metody
v zdravotnictve

Klinicka mikrobiologia

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou
v prislusnom odbore

- laboratérne vySetrovacie metody
v zdravotnictve

Histologia

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou
v prislusnom odbore

- laboratérne vySetrovacie metédy
v zdravotnictve

Klinick& biochémia

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou
v prislusnom odbore

- laboratérne vySetrovacie metody
v zdravotnictve

Hematoldgia a transfuziolégia

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou
v prislusnom odbore

- laboratérne vySetrovacie metody
v zdravotnictve so Specializaciou

Cvic¢enia z Kklinickej biochémie v prislusnom odbore

Cvicenia z hematologie - chémia alebo biochémia alebo biolégia so
a transfuziologie Specializaciou laboratdrne a diagnostické
Cvic¢enia z klinickej mikrobiol6gie metddy v klinickej biochémie

Histologicka technika - chémia alebo biochémia alebo bioldgia so
Klinicka laboratérna prax Specializaciou laboratérne a diagnostické

metody v klinickej mikrobiologie

- chémia alebo biochémia alebo bioldgia so
Specializaciou laboratdrne a diagnostické
metddy v klinickej mikrobioldgii
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3.6 WKebné zdroje

VYUCOVACI NAZOV AUTOR ROK
PREDMET UCEBNICE VYDANIA
anatomia Somatolégia Hulin, 1., Zlato§, J., Hajek, J. | Osveta 1982
a fyziologia Somatologia l., Il. Dylevsky, Trojan Osveta 2003
Kiejci, J., Dvaasek, C. Osveta 1980
Patoldgia
Patologia Slugei Osvetal998
patoldgia Patologicka anatomia
Zdravie a klinika Dobids, J. Osveta
choréb
Kopecka, K., Kopecky, Osveta 2003
organizacia Organlzafma Sagat, T. a kol. Osveta 2003
zdravotnictva zdravotnictva
prva pomoc Prva pomoc Hrabovsky, J., Exek, |. Osveta 1991
laboratérna . N T S
. Laboratdérna technika Cernak(Cernakova Osveta 1992
technika
vybrané . L
laboratorne Vybr'ane laboatorne Bilyk,Nemec Osveta 1991
. metody
metody
analyticka chémia| Analyticka chémia | Cemak, J. Osveta 1989
biochémia Biochémia Bielik, Hotek, Starka Osveta 1984
Preventivne lekarstvpRovny, I. a kol. Osveta 1995
klinicka Mikrobiologia

mikrobiolégia

a epidemioldgia .
all.

Zahradnicky, J

Osveta 1990

histolégia
a histologicka
technika

Histologia

a histologicka
technika
Pracovny zosSit
z histologickej
techniky

Vacek, Z

Abdiova, H. a Mechirova, E.

Osveta 1991

Osveta 2008

klinick& biochémia

Klinick& biochémia

Klinicka biochémia
cvicenia |.
Klinicka biochémia
cvicenia ll.

Varga, F.
Varga, Kové&, Brozmanova

Varga, Kové&, Brozmanova

Osveta 1996

Osveta 1987

Osveta 1989

hematologla, . Hematologla, . S_alsalova, A. Osveta 1995
a transfuziologia | a transfuziologia LipSic, T. a kol.
L Chémia Cipera, Novicky
chemia Chémia I Klimova, Odsteil Osveta 1987
Latinsky jazyk Kébrt,J., Osveta 2010
latinsky jazyk

Strweny lekérsky
slovnik

Kucharsky,P.
Kabrt,J., Valach,V.

Osveta 1992
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3.7 Podmienky na zabezpeenie bezpénosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Vychova k bezpénosti a ochrane zdravia, hygiene prace aochrama pozZiarom je
neoddeliténou s@ag’ou teoretického a praktického wavania. V priestoroch tenych na
vyucovanie Ziakov je potrebné utvoripod’a vSeobecne zavaznych pravnych predpisov
podmienky na zabezpenie bezpénosti a hygieny prace.

V priestoroch ufenych na vytovanie Ziakov je potrebné pkal platnych technickych
predpisov vytvori podmienky na zaistenie bezpé& pracu, ddkladne a jasne oboznami
Ziakov s predpismi o bez@mosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymedpismi,
s technickymi predpismi a technickymi normami, edmisanymi technologickymi postupmi,
s pravidlami bezpmej obsluhy technickych zariadeni, pouzZivanim awmyah prostriedkov
a dodrziavanie tychto predpisov kontrolévale nevyhnutné preukazhte poudit Ziakov
0 bezpénosti a ochrane zdravia pri praci a dodrziavaniatty predpisov vyZadova

Pracovnacinnog’ v Studijnom odborezdravotnicky laborant si vyZaduje stale a priame
vedenie odbornéhocitel'a alebo zodpovednej osoby s prislusnou odbornosogiésou
pod’a osobitného predpisu pod vedenim, ktorej sa miektvyltovanie vykonava - nacvik
a upewiovania odbornyckinnosti.

V priebehu praktickyckinnosti sa musia pouZzit/@redpisané ochranné pracovné prostriedky
a pomocky, technika a pristroje v bezchybnom stave.

Odbornd klinicka prax v zdravotnickych dalSich zariadeniach prebieha v zaujme
bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov rovnako ako aJadmska zdravotnickej etiky, ochrany
zdravia pacientov/klientov a hygieny v skupinacpostom Ziakov najviac 6, v Skolskych
laboratoriach s pgom Ziakov najviac 10.
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4. OSOBITOSTI A PODMIENKY VZDELAVANIA ZIAKOV SO SPE CIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Do strednych zdravotnickych $kél m6zu by prijati uchadzadi, ktorych zdravotny stav
posudil a na prihlaSke potvrdil vSeobecny lekar predeti a dorast alebo vSeobecny lek&
pre dospelych

=

Do Studijného odboradravotnicky laborant mézu by prijati Ziaci, ktori sfiiaju zdravotnd
spbsobilos k vykonu zdravotnickeho povolania vratane kriténire pracovnikoy
vykonavajucich epidemiologicky zavazusimnog’ a poda pravnych predpisov MZ SR.

Do Studijného odborwdravotnicky laborant nemézu by prijati uchadz&, ktori maja
mentalne, zmyslové alebo telesné postihnutie, zdndv oslabenie alebo ochorenie, maju
narusenu komunikalu schopnag Specifické poruchy denia alebo spravania sa, autisticky
syndrém, poruchy psychického vyvinu.

Specifické poruchy Vzhradom na vysoké naroky na Studijné predpoklady Xidieba
ucenia zvazt vhodnos Studia pre Ziakov s dyslexiou, dyskalkalipu
a dyspraxiou.

Vhodnos$ vzdelavania v odbore posudzuje lekar a prislusné
Skolské zariadenia vychovného poradenstva a prevendg
zavislosti od druhu a stip postihnutia a naruSenia.

Ziaci zo socialne V spolupréaci $koly s Gzemnou samospravou a UPSVaRnoi
znevyhodneného ziska® pre Ziakov prispevok na Skolské pomécky, na cestgv
prostredia (SZP) ubytovanie, stravovanie.

Mimoriadne nadani Ziaci Je spddmsky prospesné, ak sa o zdravotnicke Studijnérgdbo
uchadzaju nadani Ziaci so zaujmom o pracu v zdnéictoe.
Vyucba sa u nich méze organizovdormou individualnych
Studijnych planov a programov, ktoré sa vypracwdl’p realnej
situacie (moznas absolvovania odboru v skratenordase,
priprava nadalSie vzdelavanie.)Uvedené naplati pre odbornu
prax.

5. _ CHARAKTERISTIKA STATNEHO VZQELAVACIEHO PROGRAMU
STUDIINEHO ODBORU: 5308 M ZDRAVOTNICKY LABORANT

5.1 Popis vzdelavacieho programu

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbdravotnicky laborant méa poskytnti zakladny
ramec, pravidla a poziadavky pre tvorbu Skolskyauelavacich programov. Nesluzi na
priame vyw@ovanie, ale je spolu so vSeobecne zavaznymi pravpsedpismi podkladom pre
tvorbu Skolskych vzdelavacich programov.

Statny vzdelavaci program sa zameriava na kvalifikG pripravu zdravotnickych
pracovnikov pre obl@szariadeni spoknych vySetrovacich a kebnych zloziek a Gradoch
verejného zdravotnictva. Jeho obsah a Strukturkypge Siroky odborny profil, ktory je
zarukou pripravy absolventov schopnych samostatykonava zakladné laborantské
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¢innosti pre oblasti klinickej biochémie, hematolgitransfuzioldgie, mikrobioldgie,
patologickej anatomie, histolégie, imunoldgie, tmtdgie, genetiky a verejného
zdravotnictva.

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby Ziaci Zdvl&deobecné a odborné poznatky
a zrienosti na pozadovanej profesionalnej Udrovni nevyh@utna ziskanie Uplného

vSeobecného vzdelania a odbornej spoésobilosti n&orvyzdravotnickeho povolania

v kategorii laborant: zdravotnicky laborant. Tomadgoveda Struktira a obsah odborne;j
zlozky vzdelavania vratane klinickej praxe. Domitmen zloZku odbornej pripravy tvoria

predmety teoretického a praktického zamerania, &akiinicka biochémia, hematologia

a transfuziologia, mikrobioldgia, epidemioldgia,stoldégia a odborna klinicka prax. Tieto
predmety prehlbuja wah medzi teoretickymi vedomgami a praktickym osvojovanim si

profesionalnych zrnosti

Prakticka pripravu a odbornu Klinicka prax absolvdjiaci v Skolskych laboratoriach a na
zmluvnych pracoviskach zariadeni spoigch vySetrovacich a kkebnych zloziek. R@as nej
sa utvaraju, rozvijaju a upgwju zakladné odborné zmosti v odbornychiinnostiach pod
priamym vedenim ditel'ov, alebo odbornikov z praxe s prisluSnou odborswisobilosou
pod’a osobitného predpisu pod vedenim, ktorej sa miektvyltovanie vykonava - nacvik
a upewiovania odbornychkinnosti. Odborna pripravu skwliije absolvovanie exkurzii na
Specializované pracoviskd, zariadenia, institigidasteva odbornych vystav.

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant 22



5.2 Z&kladné udaje pre uplné stredné odborné vzdahie: 5308 M zdravotnicky

laborant

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia
Stadia:

denné Studium pre absolventov zakladnej Skoly

Dizka vzdelavania a pripravy:

4 roky

Vyudovaci jazyk:

Statny jazyk

Nevyhnutné vstupné
poziadavky:

nizSie stredné vzdelanie a splnenie podmienok
prijimacieho konania

Podmienky na prijatie
do Studijného odboru:

Do Studijného odboru zdravotnicky laborant moézd
prijati uchadza, ktori splnili podmienky prijimacieh
konania a sjpaju zdravotné kritéria na pracu v odbg
vratane kritérii pre pracovnikov vykonavajuci
epidemiologicky zavaznéinnog’.

Vyjadrenie lekara o zdravotnom stave uch&dzenusi
byt pripojené.

Profilové predmety na prijimacie skusky:

- slovensky jazyk a literatura
- chémia

Spbsob ukorenia vzdelavania
a pripravy:

maturitna skuska

Doklad o ziskanom stupni
vzdelania a o ziskanej
kvalifikacii:

Vysvedenie o maturitnej skuske.

Absolvent v zmysle nariadenia vlady 513/2011 Z.z. o

pouzivani profesijnych titulov a ich skratiek viaith sa

na odborni spoésobilés na vykon zdravotnickeho

povolania je opravneny pouziva profesijny titul

"zdravotnicky laborant"ktory pouziva osoba odborne

spbsobila na vykon odbornych pracovnyéimnosti v
zdravotnickom povolani zdravotnicky laborant.

Poskytnuty stupei vzdelania:

upIné stredné odborné vzdelanie

Moznosti pracovného
uplatnenia absolventa:

Zdravotnicky laborant jedravotnicky pracovnik, ktory s
uplatni najma v zariadeniach spégch vySetrovacich
liecebnych zloziek (klinickej biochémie, hematoldg
transfuziol6gie, mikrobiologie, patologickej anatén

Moznosti d’alSieho Studia:

re,
ch

a

ie,

histolégie, imunologie, toxikolégie, genetiky) an
pracoviskach verejného zdravotnictva.
VysokoSkolské Stadium najma v odbore laboratgrne

vySetrovacie metddy v zdravotnictve'alSich Studijnych
odboroch.
DalSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikovljaod

platnej legislativy MZ SR.
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5.3 Zakladné udaje pre pomaturitné kvalifikaéné stadium

Studijny odbor:

5308 N zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia

1. denné pomaturité kvalifikaé Studium pre absolvento
strednej Skoly ukafenej maturitnou skiskou

Stadia: 2. veerné pomaturité kvalifikené Studium pre
' absolventov strednej Skoly uk&snej maturitnou
skaskou
, 1. 2 roky
Dlzka vzdelavania a pripravy: 2.2 roky
Vyugovaci jazyk: Statny jazyk

Nevyhnutné vstupné
poziadavky:

upiné stredné vSeobecné alebo Uplné stredné ailborn
vzdelanie a splnenie podmienok prijimacieho konania

Podmienky na prijatie
do Studijného odboru:

Do Studijného odboru zdravotnicky laborant mézti by
prijati uchadza&, ktori splnili podmienky prijimacieho
konania a sfiaji zdravotné kritéria na pracu v odbore,
vratane kritérii pre pracovnikov vykonavajacich
epidemiologicky zavaznéinnog’.

Vyjadrenie lekéra o zdravotnom stave uchédzausi by
pripojené.

Profilovy predmet na prijimacie skusky:

- chémia

Spbsob ukorenia vzdelavania
a pripravy:

Maturitna skuska z odbornej zlozky

Doklad o ziskanom stupni
vzdelania a o ziskanej
kvalifikacii:

Vysvedienie o maturitnej skuske.

Absolvent v zmysle nariadenia vlady 513/2011 Z.z. o

pouzivani profesijnych titulov a ich skratiek viaith sa
na odbornd spoésobilds na vykon

povolania je opravneny pouziva profesijny titul

"zdravotnicky laborant",ktory pouziva osoba odborne

spbsobila na vykon odbornych pracovnyémnosti v
zdravotnickom povolani zdravotnicky laborant.

Poskytnuty stupei vzdelania:

uplné stredné odborné vzdelanie

MoZnosti pracovného
uplatnenia absolventa:

Zdravotnicky laborant jedravotnicky pracovnik, ktory
uplatni najma v zariadeniach spolgch vySetrovacich
liecebnych zloZiek (klinickej biochémie, hematoldg
transfuziologie, mikrobiolégie, patologickej anatém
histolégie, imunoldgie, toxikoldgie, genetiky) a
pracoviskach verejného zdravotnictva.

Moznosti d’alSieho Studia:

VysokoSkolské Studium najma& v odbore laboratd
vySetrovacie metddy v zdravotnictvelalSich Studijnych
odboroch.

DalSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikovljzod
platnej legislativy MZ SR.
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5.4 PoZiadavky zdravotnej spésobilosti uchadza

Do strednych zdravotnickych $kél m6zu by prijati uchadzadi, ktorych zdravotny stav
posudil a na prihlaSke potvrdil vSeobecny lekar predeti a dorast alebo vSeobecny lekar
pre dospelych

Do Studijného odboradravotnicky laborant mézu by prijati Ziaci, ktori sfhaju zdravotnu
spbsobilos k vykonu zdravotnickeho povolania vratane kriténire pracovnikov
vykonavajucich epidemiologicky zavazuiinnos’ a poda pravnych predpisov MZ SR.

Do Studijného odborwdravotnicky laborant nemézu by prijati uchadz&, ktori maja
mentalne, zmyslové alebo telesné postihnutie, zdng@ oslabenie alebo ochorenie, maju
narusenu komunikal schopna Specifické poruchy denia alebo spravania sa, autisticky
syndrém, poruchy psychického vyvinu.

6. KOMPETENCIE (PROFIL) ABSOLVENTA

6.1. Celkovéa charakteristika absolventa

Studijny odbor zdravotnicky laborant pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori su
sposobili vykonavazékladné laborantskénnosti v zariadeniach spaloych vySetrovacich a
liecebnych zloZiek v oblasti klinickej biochémie, heolagie, transfuzioldgie, mikrobiologie,
patologickej anatomie, histolégie, imunoldgie, tmtdbgie, genetiky ana pracoviskach
verejného zdravotnictva.

Narathog’ zdravotnickeho povolania si vyZaduje Siroky vseolje rozitad, rozsiahle
odborné vedomosti a spdsobilosti a kladie vysokékyana osobnostny rozvoj. Absolvent je
schopny aplikovéh nadobudnuté vedomosti a Znosti v praxi, zorganizova zrealizova
aktivity, vyhodnotf’ pracu svoju i svojich kolegov.

Délezitou sidag’ou profilu absolventa su jeho vedomosti a spbsetilboblasti starostlivosti

o zdravie ajeho ochranu, z oblasti klinickej biéetie, hematologie, transfuziologie,
mikrobioldgie, patologickej anatdémie, histologiemunolégie, toxikoldgie, genetiky
a z oblasti bez@mosti prace.

V spravani absolventa dominuje tolerancia, empadisertivita a prosocialne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracoWatvorivo samostatne ivtime, v praktickej itearkeg)
¢innosti, je komunikativny, zgmy v nadvazovani a sprostredkovani kontaktov, ma
kultivované vystupovanie a prejavy. Vyzoge sa vysokym stdmm sebaregulacie
a sebakontroly, schopntmi spoluprace. Ma predpoklady dalSi odborny, profesionalny

i osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanmedomosti a zinosti aje nakloneny

a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii

Absolvent ma m@é pre kvalifikovany vykon tycht@innosti potrebné vSeobecné vzdelanie,
znalog cudzich jazykov a Siroky odborny profil. Ma tbylostaténe adaptabilny aj v
pribuznych odboroch, schopny aplikévanadobudnuté vedomosti a #nosti pri
samostatnom rieSeni pracovnych problémov, schopmgopa v time, aktivhe komunikov¥a

a podi€¢at’ sa na organizacii a riadeni pracoviska, sustaanezdelavd, ovlada dolezité
vykonové zrgnosti, kond v sulade s pravnymi normami sp&hosti a zasadami etiky a
demokracie. Zarove je schopny uplabva® moderné metddy, technolégie a Styl préace,
logické myslenie, samostatnpszodpovednas a iniciativu. Absolvent je pripravovany
v sulade s medzinarodnymi Standardami (jazykovéjt@mve). Ma predpoklady néalSi
odborny, profesionalny i osobnostny rozvoj, inovagrace i prehlbovanie vedomosti a
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zrwnosti. Je nakloneny a otvoreny novym trendom a daetdv danej profesii. Absolvent mé
predpoklady kon@& cielavedome, rozvazne a rozhodne v sulade s pravnyedp@ami
spolanosti, zasadami vlastenectva, humanizmu a demekrBoédpoklada sa jeho schophos
samostatnéhod’alSieho rozvoja a Stadia odboru na zaklade ziskanyedomosti vo
vSeobecnovzdelavacich i odbornych predmetoch. ®&pje zamerana aj na pomaturitné,
vysSie odborné vzdelavanie a vysokoskolské Studium.

Absolvent Studijného odboru je pripraveny:

- vykonava laboratorne vySetrenia ptal Standardnych analytickych metdd, ktorych
Ucelom je zisti zmeny za fyziologickych a patologickych podmienok

- aplikova® nadobudnuté vedomosti a Znosti pri samostatnom rieSeni pracovnych
problémov

- poskytova odborna prva pomoc

- uplatiova’ moderné metddy a Styl prace

- podid’at’ sa na timovej praci, na organizacii a riadeni @reska

Absolvent sa uplatni na pracoviskach v zariadensadianych vySetrovacich a kebnych
zloZiek a na pracoviskach verejného zdravotnicti@pgracuje samostatne alebo v time.

Odbornou praxou d&alSim stadiom si zvySuje kvalifikciu.
Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvepbdige nasledujucimi kompetenciami.

6.2. Krucéové kompetencie

Vzdelavanie v SVP v sllade skia vychovy avzdelavania na danom stupni vzdelania
smeruje ktomu, aby si Ziaci vytvorili zodpovedauschopnosti a Studijné predpoklady.
Kracové kompetencie chapeme ako kombinaciu vedomasiinasti, postojov, hodnotovej
orientacie afalSich charakteristik osobnosti, ktoré kaZtlyvek potrebuje na svoje osobné
uspokojenie arozvoj, aktivne @hnstvo, spoldenské a socialne danenie, k tomu, aby
mohol primerane komav r6znych pracovnych a Zivotnych situaciachtgmo celého Zivota.
Kracové kompetencie ako vykonoveé Standardy sa v rayahovno-vzdelavacieho procesu
prostrednictvom vychovnych a vzdelavacich stratégiiojuju, rozvijaju a hodnotia Buna
arovni Skoly, odboru vzdelavania alebo ¥guacieho predmetu.

Vsulade so Spotmym eurépskym ramcom léCovych kompetencii pre celozivotne
vzdelavanie vymedzil SVP nasledovrig&dové kompetencie:

a) Sposobilog konat’ samostatne v spoléenskom a pracovnom zivote

Su to spoésobilosti, ktoré su zakladom di@Sie ziskavanie vedomosti, Znosti, postojov

a hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti mawyé pre ciavedomé a zodpovedné
riadenie a organizovanie svojho osobného, sgolskeho a pracovného zivota. Jednotlivci si
potrebuju vytvaré svoju osobnu identitu vo vahu k Zivotnym podmienkam, povolaniu,
praci a zivotnému prostrediu, spédmskym normam, socialnym a ekonomickym institaciam,
robit’” spravne rozhodnutia, Yoy, opatrenia a postupy. Tieto kompetencie sinweizko
spaté s osvojovanim si kultdry myslenia a poznaani

Absolvent mé:
— logicky a realne zdévamva’ svoje nazory, konanie a rozhodnutia,

— porovna@ formalne a neformalne pravidla, zakonitosti, pisgp socialne normy,
moralne zasady, vlastné a celosgeltské ¢akavania v systéme, v ktorom existuje,

— identifikova’ priame a nepriame dosledky svajgjnosti,
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— vybra’ si spravne rozhodnutie a Eie réznych moznosti,

— vysvetli' svoje Zivotné plany, zaujmy a predsavzatia,

— popisd& svojeludské prava, popigavoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a potreby,
— definova’ svoje ciele a prognozy,

— urit zdroje osobného a spoknského Zivota a ichtakavany vyvoj,

— zdovodiova’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, po\stireokonanie.

b) Spobsobilog interaktivne pouziva® vedomosti, informané a komunikatné
technolégie, komunikova’ v Statnom, materinskom a cudzom jazyku

Su to schopnosti, ktoré Ziak ziskava z&lam aktivneho zapojenia sa do sgolosti
zalozenej na vedomostiach sjasnym zmyslom pre tndasdentitu a smer Zivota,
sebazdokori@vanie a zvySovanie vykonnosti, racionalneho a ssmtwého vzdelavania
a Wenia sa ptas celého Zivota, aktualizovania a udZovania pogglzakladnej urovne
jazykovych schopnosti, informiaych a komunikénych zrégnosti. Od Ziaka sa vyZaduje
efektivne vyuzZivA pisany ahovoreny Statny acudzi jazyk, dispotfiovéate’skou
a matematickou gramotnimsli, prehodnocovazakladné zrénosti a sebatvati

Absolvent mé:

— spravne sa vyjadrovas Statnom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

— spdahlivo sa vyjadroviav cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

— rieSit matematické priklady a r6zne situacie,

— identifikova’, vyhradavd, triedit’ a spracovarbzne informécie a inforn¢aé zdroje,

— posudzové vierohodnos réznych informanych zdrojov,

— kriticky hodnott’ ziskané informécie,

— formulova’, pozorovd, triedit’ a merd hypotézy,

— overova a interpretovéziskané udaje,

— pracovd s elektronickou postou,

— pracovd s réznymi pokreilejSimi informanymi a komunika&nymi technologiami.
c) Schopnog pracovat’ v r6znych skupinach

Tieto schopnosti sa vyuZivaju pri riadeni méddskych vZahov, formovani novych typov
spoluprace. Su to schopnosti, ktoré sa objavujara&nejSich podmienkach, aj pri rieSeni
problémovrudi, ktori sa nevedia zaradilo spoléenského Zivota. Ziaci musia thgchopni
ucit sa, nazivéa a pracové nielen ako jednotlivci, ale v socialne vyvazenejsne. Su to
teda schopnosti, ktoré na zé&klade ziskanych veddmosocialnych zrénosti,
interkulturadlnych kompetencii, postojov a hodnojoverientacie umoiuju stanow
jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovychjavov a situécii a ziskané poznatky
vyuziva' v osobnom Zivote a povolani.
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Absolvent ma:

prejavt’ empatiu a sebareflexiu,

vyjadrit’ svoje pocity a korigowanegativitu,
pozitivhe motivové seba i druhych,

ovplyviiova’ druhych (prehovaranie, presveganie),
stanowvi’ priority cie’ov,

predkladd primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych korapeii a uloh pre
ostatnychélenov timu a posudzoveapolane s @itelom a s ostatnymii su schopni
urcené kompetencie zvladtyu

prezentové svoje myslienky, navrhy a postoje,

konsStruktivne diskutova aktivne predkladanavrhy a pozorne gava’ druhych,
budova a organizovavyrovnanu a udrzafau spolupracu,

uzatvard jasné dohody,

rozhodnid o vybere spravneho nazoru z réznych moznosti,

analyzovd hranice problému,

identifikova’ oblag’ dohody a rozporu,

uréova’ najzavaznejSie rysy problému, r6zne moznosti niesdach klady a zapory
v danom kontexte aj v dlhodobejSich suvislostiakfitérid pre vdbu kon€&ného
optimalneho rieSenia,

spolupracovapri rieSeni problémov s inyniiud’mi,
samostatne pracota riadi’ prace v mensom kolektive,

uréova’® vazne nedostatky a kvality vo vlastnonteni, pracovnych vykonoch
a osobnostnom raste,

predklad@ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie préez zaujatosti
posudzové navrhy druhych,

prispieva k vytvaraniu ustretovych medzidskych vrZahov, predchadraosobnym
konfliktom, nepodliehépredsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

6.3 Odborné kompetencie
a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma spliiitietovykonové Standardy vedomost(ma pozn#):

z&klady latiginy a medicinskej terminologie

zaklady anatomie, fyziologie a patologieveka, prostrednictvom ktorych pochopi
stavbu, funkciu, vyvoj organizmu a chorobnych esmy viudskom organizme
zasady tinnej prvej pomoci pri Urazoch a stavoch ohrozuglidivot

organizaciu zdravotnictva a pravne aspekty zdrayatarostlivosti

zakladné principy zdravotnickej etiky

pravidla spravneho odberu, evidencie, prijmu, spracia, uchovavania a likvidacie
biologického materialu r6zneho druhu

zakladné laboratorne techniky a metédy
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b)

principy jednotlivych laboratornych vySetreni

vyznam klinickych stanoveni

postup laboratornych vySetreni fadstandardnych analytickych metéd
fyziologické hodnoty stanovovanych parametrov

odbornd terminoldgiu z oblasti zdravotnictva

metody automatizovaného spracovavania udajov am#me systémy
informainé technoldgie a pracu s nimi vo vySetrovacichratdonych metédach
predpisy bezp@osti a ochrany zdravia pri praci s chemikalianoravinami, zdraviu
Skodlivymi latkami a biologickym materialom

zasady protipoziarnej ochrany a ochrany Zivotnélostpedia so zrefem na
zdravotnicke laboratéria

Pozadované zrinosti

Absolvent ma spliitietovykonové Standardy zrignosti (musi by schopny):

c)

bezpé&ne manipulovas chemikaliami, hdavinami, zdraviu Skodlivymi latkami

a biologickym materialom

zvladnu’ spravny odber, evidenciu, prijem, spracovaniepuéhanie a likvidaciu
biologického materialu r6zneho druhu

vykonava zakladné a niektoré Specialne analyzy klinickceh@mické, hematologické,
histologické, mikrobiologické, imunologické a geinké

spravne interpretovavysledky laboratérnych vySetreni slovom i pismom
poskytnd U¢inna prvd pomoc pri Urazoch a stavoch ohrozujuéigbt

spd’ahlivo pouZzivé zariadenia automatizovaného spracovavania Udajofoanané
systémy

dodrziava& predpisy bezpmosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny pracjziva’
prostriedky protipoziarnej ochrany

vedig’ si organizovépracu

manipulova so zakladnou zdravotnickou technikou a wpaou technikou

v zdravotnictve,

sledovd informany systém oddelenia a spracovaudaje

Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnostsahopnosti

Absolvent sa vyznaije:

empatiou a toleranciou,

trpezlivog’ou, vytrvalosou, flexibilitou, kreativitou,
komunikativnogou, priatéskos’ou, prosocialnym spravanim,
spd’ahlivog’ou, presna®u,

primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,
emocionélnou stabilitou,

diskrétnosou a zodpovedndsu,

iniciativnos’ou, adaptabilna®u, tvorivosou,
asertivnosgou, altruizmom,

zvladanim zéaZovych Zivotnych situacii,
schopnogou pracovév time i samostatne.
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7. UCEBNE PLANY STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Ramcové tiebné plany vymedzuja proporcie medzi vSeobecnyrdbamym vzdelavanim
aich zavazny minimalny rozsah. Tieto plany su wgliskom pre spracovanie konkrétnych
ucebnych planov pre vSeobecnu zlozku vzdelavaniaskkoh vzdelavacich programov,
v ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracovanéi@bnych osnov vytovacich predmetov
alebo modulov. Riy vyutovacich hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblastdgtavuju
nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich progyeh sa moéZu rozsfripod’a potrieb
odborov a zamerov Skoly z kapacity disponibilnycialim.

7.1 Ramcovy @ebny plan pre 4-raéné stadium

VSeobecné vzdelavanie || 48 1536 |

Odborné vzdelavanie || 68 2176 |
D|spon|b|Ine hodiny 16 512

[VSEOBECNE VZDELAVANIE | [ 1536 |
Jazyk a komunikacia

— slovensky jazyk a literatGra 24 768
- prvy cudzi jazyk
Clovek a hodnoty > 64

— eticka/ndbozenska vychova
Clovek a spolénos’

— dejepis 5 160

— obc¢ianska nduka
Clovek a priroda

— fyzika
— chémia 3 96
— biolégia
— geografia
Matematika a praca s informaciami
— matematika 6 192
— informatika
Zdravie a pohyb 8 256
— telesna a Sportova vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 68 2176
Disponibilné hodiny 16 512

Ugelové kurzy/divo
Kurz pohybovych aktivit v prirode
Kurz na ochranu Zivota a zdravia
Ucelové cvienia

Maturitna skuska
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7.2 Poznamky k ramcovému tebnému planu pre vSeobecné vzdelavanie

a)

g)
h)

)

k)

)

Patet tyzdennych vytovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programeamipimalne
33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Stadiumnréiie 132 hodin, maximalne 140
hodin. Vyiba v Studijnych odboroch sa realizuje v 1., 2. addniku v rozsahu 33
tyzdinov, v 4. r@&niku v rozsahu 30 tyZdv (do celkového piiu hodin za Stadium sa
pocita priemer 32 tyZigbv, spresnenie @tu hodin za Stadium bude predmetom
Skolskych @ebnych planov)Casovéa rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplngia,

na kurz na ochranu Zivota a zdravia a kurzy pohyblovaktivit v prirode ap. a v
poslednom réniku na absolvovanie maturitnej skusky.

Trieda sa mdze délina skupiny poth potrieb odboru Studia a podmienok Skoly.

Riadita’ Skoly po prerokovani s pedagogickou radou na n@vedmetovych komisii
rozhodne, ktoré predmety mozno sgaja viachodinovych celkov.

Vyucba slovenského jazyka a literatury sa v Studijngdboroch realizuje s dotaciou
minimalne 3 hodiny tyZdenne v kazdongéméku.

Vyucuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemeckgn@izsky, rusky, Spanielsky,
taliansky. Poth potreby a podmienok Skoly djalSie cudzie jazyky. Vyba prvého
cudzieho jazyka sa v Studijnych odboroch realizujaimalne v rozsahu 3 tyzdennych
vyucovacich hodin v mniku. Druhy cudzi jazyk sa mdéze wava’ ako volitény
predmet zc¢asovej dotacie disponibilnych hodin minimalne vsaizu 3 tyZzdennych
vyucovacich hodin v 1. a 2. ¢niku a minimalne v rozsahu 2 tyZzdennych &yacich
hodin v 3. a 4. rniku.

Skag’ou vzdelavacej oblastiCJovek a hodnoty* st predmety naboZzenska vychova v
alternative s etickou vychovou. Predmety etickéhoy@a/nabozenska vychova sa twijil
pod’a zaujmu Ziakov v skupinach najviac 20 Ziakov.

Sag’'ou vzdelavacej oblastiCJovek a spolénog™ je predmet dejepis a ¢kanska
nauka.

Na cirkevnych Skolach je povinnoud@ou vzdelavacej oblastiCJovek a hodnoty*
predmet naboZenstvo (padkonfesie zridlovatd’a). Predmet etickad vychova méze Skola
vyutova’ v ramci volit¢nych predmetov. Sé@g’ou vzdelavacej oblastiClovek a
spolanog™ je predmet dejepis a dlanska nauka.

Sag’ou vzdelavacej oblastiCjovek a priroda“ si predmety fyzika, chémia, bigog
geografia, ktoré sa vyuju pod’a ich &elu v danom odbore.

Sag’ou vzdelavacej oblasti Matematika a praca s inforamai su predmety
matematika a informatika, ktoré sa ¥y poda ich &elu v danom odbore Studia.
Vyucba matematiky sa realizuje s dotaciou minimalneodliy tyZdenne v kazdom
ro¢niku. Predmet informatika sa wWuwje povinne ak Skola nema zavedeny odborny
predmet aplikovana informatika.

S&ag’ou vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb* je predried¢sna a Sportova vychova.
Predmet telesna a Sportova vychova moznoieya’ aj v popoludajSich hodinach a
spaja do maximalne dvojhodinovych celkov.

Hodnotenie a klasifikdcia vyovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi.

m) Disponibilné hodiny su spotoé pre vSeobecné a odborné vzdelavanie, su pudigirie

na modifikaciu debného planu v Skolskom vzdeldvacom programe @&ss@ na
vnatornd a vonkajSiu diferenciaciu Studia na stegdgkole. O ich vyuZiti rozhoduje
vedenie Skoly na zaklade vlastnej koncepcie vychavyzdeldvania pda navrhu
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predmetovych komisii a po prerokovani v pedagogickede. Mozno ich vyuZi na
posilnenie hodinove] dotacie zakladnéhdgiva (povinnych predmetov) alebo na
zaradeniel’alSieho rozSirujucehcciva (volitePnych predmetov) vdebnom plane.

Ucelové kurzy sa mozu realizova ramcicasovej rezervy v $kolskom roku

Sag’'ou vychovy a vzdelavania Ziakov je kurz na ochrdaiuota a zdravia a kurz
pohybovych aktivit v prirode, ktoré su uvedené wvehnom plane Skolského
vzdelavacieho programu. Kurz na ochranu Zivota m@vd ma samostatné tematické
celky s tymto obsahom: rieSenie mimoriadnych udalescivilnd ochrana, zdravotna
priprava, pobyt a pohyb v prirode, zaujmové tedténdinnosti a Sporty. Organizuje sa v
trefom racniku Stadia a trva tri dni po esodin, resp. 5 dni pri realizacii internatnou
formou.

Ucelové cvienia su séag’ou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskiutj(i sa

v 1. a 2. roniku vo vywovacomc¢ase v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského
roka raz.

Kurz pohybovych aktivit v prirode sa kona v rozsalmtich vywovacich dni, najmenej
v38ak v rozsahu 15 vyovacich hodin. Organizuje sa 1¢miku Stidia (so zameranim na
zimné Sporty) a v 2. tmiku Stadia (so zameranim na letné Sporty).
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7.3 WKebny plan pre odborna zloZku vzdelavania, 4-réné Stadium

Uéebny plan pre odbornd zlozku vzdeldvaniavymedzuje zavédzny minimalny rozsah
odborného vzdelavania v jednotlivych Studijnych adizh pripravujacich Ziakov na vykon
zdravotnickeho povolania. By vyucovacich hodin pre povinné Wavacie predmety

a odbornu klinicka prax predstavuju nevyhnutné mimin.

Studijny odbor: 5308 M zdravotnicky laborant
éF%r(;ril;, Sposob a organizacia denné Studium pre absolventov zakladnej Skoly
Pocet tyZdennych vywovacich hodin vo vzdeladvacom
Kategorie a nazvy programe

vzdelavacich oblasti 1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik Spolu

Teoreticke vzd,elévanie a prakticka
priprava
latinsky jazyk 2(2) - - - 2(2)
anatémia a fyziolégia 3 - - - 3
patoldgia - 2 - - 2
organizacia zdravotnictva - - - 1 1
prva pomoc - 1(1) - - 1(2)
laboratérna technika 3(3) - - - 3(3)
vybrané laboratérnmetody - 4(3) - - 4(3)
analytick& chémia - 3(3) - - 3(3)
biochémia - - 3 1 4
klinicka mikrobiol6gia - 1 2 3 6
histolégia - 1 2 1 4
klinicka biochémia - - 3 3 6
hematolégia a transfuzioldgia - - 2 3 5
cvidenia z klinicej mikrobiol6gie - 1(1) 2(2) 1(1) 4(4)
histologicka technika - 1(1) 2(2) 1(1) 4(4)
cvicenia z klinickej biochémie - - 3(3) 4(4) 7(7)
cvicenia z hematologie - - 3(3) 2(2) 5(5)
a transfuziologie
Odborna Klinicka prax
klinicka laboratérna prax - - - 4(4) 4(4)
SPOLU 8 14 23 23 68
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7. 4 WKebny plan pre odbornad zloZku vzdeldvania, 2-rtné pomaturitné
kvalifika ¢né Studium denné

Uéebny plan pre odborni zloZku vzdelavaniavymedzuje zavazny minimalny rozsah
odborného vzdelavania v jednotlivych Studijnych adich pripravujicich Ziakov na vykon
zdravotnickeho povolania. Bty vyucovacich hodin pre povinné Wavacie predmety

a klinicku prax predstavuju nevyhnutné minimum.

Studijny odbor: 5308 N zdravotnicky laborant
éF%r(;ril;, Sposob a organizacia 2- roéné denné pomaturitné kvalifikaéné Stadium
Pocet tyzdennych vywovacich hodin vo vzdelavacom
Kategorie a nazvy programe

vzdelavacich oblasti 1. roénik 2. ro¢nik Spolu

Teoreticke vzdglévanie a prakticka
priprava
latinsky jazyk 2(2) - 2(2)
anatémia a fyziolégia 4/- - 2
patoldgia -14 - 2
organizécia zdravotnictva 1 - 1
prva pomoc 1(1) - 1(2)
laboratérna technika 3(3) - 3(3)
vybrané laboratérnmetddy 4(3) - 4(3)
analytick& chémia 2(2) - 2(2)
biochémia 3 1 4
klinicka mikrobiolégia 2 3 5
histolégia 2 2 4
klinicka biochémia 2 4 6
hematolégia a transfaziol6gia 2 3 5
cvicenia z klinicej mikrobioldgie 1(1) 3(3) 4(4)
histologicka technika 1(1) 3(3) 4(4)
cvicenia z klinickej biochémie 2(2) 5(5) 7(7)
e nematoloe 1) s© | oo
Odborné Klinicka prax
Klinicka laboratérna prax - 4(4) 4(4)
SPOLU 33 33 66
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7. 5 Poznamky @&ebnému planu pre odborné vzdelavanie:

a) Patet tyZzdennych vyEovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoeh |
minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za cealdidin minimalne 132 hodin,
maximalne 140 hodin. Ret hodin v zatvorke udava et hodin cuieni z celkového
podtu tyzdennych vygovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40 tigid vywba
v Studijnych odboroch sa realizuje v 1., 2. a Znfku v rozsahu 33 tyZdv (v 1.
roéniku PKS v rozsahu 33 ty#dv), v 4. r@niku v rozsahu 30 tyZov (v 2. r@niku
PKS 30 tyzdov). Do celkového piu hodin za Stadium sa §ita priemer 32
tyzdnov, spresnenie gtu hodin za Stadium bude predmetom Skolskye&bboych
planov. Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie a doplnafii@, na Sportovo-
vzdelavacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurziéd.aa v poslednom tmiku na
absolvovanie maturitnej skusky.

b) Predmety odbornej zlozky vzdelavania uveden&eboom plane su povinné pre
vSetky formy vzdeldvania v Studijnom odbore.

c) Obsah debnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavgnigvéazny pre vsetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

d) Riadite’ Skoly na zaklade odparania predmetovej komisie schge v ramci
hodinovej dotacie vdebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelayan
ktoré su stag’ou Statneho vzdelavacieho programu, az 30 %-nUvupméebného
obsahu na inovéciu a na zabeaee regionalnych a aktualnych potrieb.

e) Praktickd priprava sa realizuje fadplatnej legislativy. Pre kvalitnu realizaciu

vzdelavania je potrebné vytvéirapodmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zrdnosti acinnosti formou cweni v laboratérnych podmienkach (v
odbornych  dgebniach, laboratériach apod.) aodbornej Kklinickgpraxe
v zdravotnickych, zariadeniach a zariadeniach &wopch sluzieb.. Na c¥eniach
a odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skypiajma s ofadom na bezgeod’
a ochranu zdravia pri praci a na hygienické pozikggpod’a platnych predpisov
nasledovne: vo vSetkych Studijnych odboroch naceniach v laboratérnych
podmienkach (v odbornychtebniach, laboratoriach a pod.) jecpbziakov v skupine
maximalne 10. Na odbornej klinickej praxi jegeo Ziakov v skupine najviac 6.

Paet Ziakov na jednéhctitel’a sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.
f) V 3. raeniku denného Studia je v odbornej zloZzke vzdeléavatwvortyZzdova suvisla
odborna prax.

g) Profilujuce predmety si: aenia z klinickej mikrobiolégie, histologicka teckai
cvi¢enia s klinickej biochémie a @@nia z hematoldgie a transfuziolégie

h) Ziak méze postugi do vy3Sieho rénika a pristipi k praktickej maturitnej skuske
v odbornej zloZke vzdelavania, ak absolvoval minimed0 % praktickej pripravy
v profilujucich predmetoch a 90% odbornej klinickpraxe v odbornej zlozke
vzdelavania.

i) Maturitna skiuska sa organizuje ffacglatnej Skolskej legislativy.
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7. 6 R&dmcovy @ebny plan pre 2 - r&né pomaturitné kvalifikaéné Stadium- veterné

Odborné vzdelanie

*

8. VZDELAVACIE OBLASTI

Odborné vzdelavanie vedie Ziakov k zvladnutiu zékiech Gloh v Studijnom odbore, na ktory
sa pripravuju. Zakladnym diem je osvoji si vedomosti a zfinosti potrebné pre zvladnutie
celého okruhu &iva. Ziaci ziskavajl, upéwiju a prehlbuji vedomosti, zmosti a navyky,
predpisané na zvladnutie budiceho povolania.

Vyslednym efektom odborného vzdelavania je ziskadigornej kvalifikacie, ktora umozné
absolventovi zapdji sa do pracovného procesu ako kvalifikovana pragosita, alebo
pokratovat’ v Studiu.

Odborné vzdelavanie v Studijnom odbozdravotnicky laborant predstavuje komplex
odbornych vedomosti, praktickych #neosti, schopnosti a navykov definovanych v profile
absolventa. Minimalny obsah odborného vzdelavariazgstaveny do debnych osnov
predmetov, kroré vymedzuju zavazny miniméalny obsgh&iandard a minimélny vykonovy
Standard vedomosti, zZmosti a schopnosti ziaka v jednotlivych ¥guacich predmetoch
potrebnych preoripravu Ziakov na vykon zdravotnickeho povola@@sah dgebnych osnov
je zavazny pre vSetky formy vzdelavania v Studijrmfbore.

Prehrad vzdelavacich oblasti:
1. Teoretické vzdeldvanie a prakticka priprava
2. Odborna klinicka prax

8.1 Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

Obsah oblasti je zamerany na osvojenie zakladnymingikov z anatomie a fyzioldgie,
patolégie, prvej pomoci, organizacie zdravotnictvaakladov latinskej medicinskej
terminoldgie, o zariadeni@nnosti zdravotnickych laboratérii, o laboratérnyidtonoch a ich
principoch, Standardnych analytickych metdédach adikjch laboratérnych vySetreni aich
principoch v klinickej biochémii, hematologii, trsziologii, klinickej mikrobiologii

a histologii.

Sag’ou vzdelavacej oblasti su tiez praktické cewiia z pripravnych laboratérnych
predmetov — z laboratérnej techniky, analytickejrmiie a vybranych laboratérnych metod.

Aby absolvent vzdelavacieho programu gidivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti, musi dosiahiiu stanovené vykonové Standardy a oviadativo predpisané
obsahovymi Standardami ¥ebnych osnovéach.
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8.2 Odborné Klinicka prax

V predmete klinickej praxe Ziak uptafje vedomosti, zrnosti, spésobilosti nadobudnuté
v teoretickom vzdelavani a praktickej priprave. '6e vywovania je natit Ziakov
vykonava laboratérne vysSetrenia ptal Standardnych analytickych metéd, pazpancipy
jednotlivych vysetreni, identifikoWachyby analyz spdsobené neStandartnym predanafgtick
postupom, interferenciowi chybou analytického postupu, poZnzhodnotenie vysledkov
i rozsah referetnych hodnot.

Aby absolvent vzdelavacieho programu gidivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti, musi dosiahiiu stanovené vykonové Standardy a ovtadativo predpisané
obsahovymi Standardami ¥ebnej osnove.

8.3 WEebné osnovy predmetov

Ucebné osnovy predmetov odbornej zlozky vzdelavanymedzuju zavazny minimalny
obsahovy Standard a minimalny vykonovy Standarcowesbti, zrdnosti a schopnosti Ziaka
v jednotlivych vydovacich predmetoch potrebnych pre pripravu Ziakav wykon
zdravotnickeho povolania. Obsabebnych osnov je zavazny pre vSetky formy vzdelavani
v Studijnom odbore.

Riadita’ Skoly na zéklade odpotania predmetovej komisie schwuge v rdmci hodinovej
dotacie v debnych osnovach najviac 30 % Upravéebného obsahu na inovaciu ana
zabezpeenie regionalnych a aktualnych potrieb vy&ral v SkVP.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

LATINSKY JAZYK

Studijny odbor

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia

denné Stadiaralmolventov ZS

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant

38




CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Latinsky jazyk na strednej zdravotnickej Skole jgamci Statneho vzdelavacieho programu
sitag’ou odbornej zloZzky vzdelavania. Wavanie latinského jazyka prispieva svojim
Specifickym podielom k priprave Ziakov na Studiudibornych predmetov a pripravuje ich na
zdravotnicke povolanie tym, Ze ich uvadza do odéjolatinsko—gréckej terminolégie, ktoru
ma ovladd buduci zdravotnicky pracovnik — absolvent stredmdjavotnickej Skoly.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov adguacich metdd sa vytvaraju podmienky
pre formovanie arozvijanie logického a tvorivehgstania Ziakov. Zvladnutie zakladov
latin¢iny aj minima grétiny suvisi aj so vSeobecnym vzdelanim, ziskanéaiby pombzu aj
pri Stadiu inych cudzich jazykov. Su predpokladora komunikaciu stasného vzdelaného
¢loveka v SirSom kontexte.

Predmet poskytuje zaklady i pt&lSie vzdelavanie .
CIELE PREDMETU

Ciel'om vyuwovania latinskeho jazyka je prispi& splneniu ciéov odborného vzdelavania
a osvojenia si kKigovych kompetencii prostrednictvom obsaftiva predmetu. Ziaci maju
pochopt’ zakladné gramatickeé pravidla, osvagi zaklady odbornej terminolégie anatomicke;j
i klinickej a porozumié principom, potla ktorych sa odborné terminy tvoria. \égwanie
latinského jazyka ma prispiek rozvijaniu a upesovaniu vedomosti jazykového systému
ziskanych v slovenskom jazyku a zZivych cudzich kazh, k rozvoju presného a logického
myslenia avyjadrovania. Kotieym cidom je schopnas pouZiva latinsky jazyk

v profesijnej praxi a v samostatnom Studiu odbolitesjatdry.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢énik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin z toho 66 hodcvi¢eni

VZDELAVACI STANDARD

Obsahovy Standard:
Tematicky celokiJvod do Stadia latinského jazyka

Témy: Historia medicinskej terminologie. Hippokratova prisaha. Vyznam latirtiny pri
vykone zdravotnickej profesie. Latinsk& abeceda. \§lovnog’.

Kracové pojmy medicina, odborna terminoldgia, Hippokrates, vysbvnog’
Vykonovy Standard:

* popisd& vznik a vyvoj medicinskej terminologie

» vysvetli vyznam Hippokratovej prisahy v&snosti

» ovlada latinsku abecedu a vysloviios

» vedig’ spravne pigaacitat’ latinské slova
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokFlexia substantiv a adjektiv. Adverbia.

Témy: Zakladna gramatickd terminologia. Sklaiovanie substantiv 1. — 5. deklinacie,
adjektiv 1., 2., 3. deklinicie. Stupovanie adjektiv so zameranim na nepravidelné
a neuplné stupgiovanie. Anatomické nazvoslovie.

Kracové pojmy substantivum, adjektivum, singular, plurdl, nomimativ, genitiv,
akuzativ, ablativ, maskulinum, femininum, neutrum, 1. deklinacia, 2. deklinacia, 3.
deklinacia, 4. deklinacia, 5. deklinacia, skitovanie, stupiovanie adjektiv pravidelné,
nepravidelné, neupiné

Vykonovy Standard:

* vyuzit vedomosti z gramatickej terminologie slovenskeatryka a cudzich jazykov

* ovlada klasifikaciu slovnych druhov, predovSetkym subtiaa adjektiv

» vedid’ sklonova’ substantiva 1., 2., 3., 4., 5. deklinacie s darama genitiv singularu
a nominativ a genitiv pluralu

* ndjs’ spolané znaky jednotlivych deklinacii

* vedig’ spravne pouzivapredlozkoveé pady

* vedig’ sklonovat’ adjektiva 1., 2. a 3. deklinacie

» pri sklonovani adjektiv aplikouapoznatky zo skibovania substantiv

» vedig’ adjektiva vystupova’ a spravne preklada

» spravne pouzivaa prekladé anatomické ndzvoslovie s adjektivami vysioyanymi
nepravidelne a neupline

* vymenov& najpouzivanejSie adverbia v odbore

Obsahovy Standard:
Tematicky celokCislovky

Témy: Latinské ¢islovky — z&kladné aradové. PouZitiedisloviek v anatomickej a
klinickej terminologii.
Kracove pojmy:zakladnéislovky, radovééislovky, diagnoza
Vykonovy Standard:
» ovlada klasifikaciu latinskyckisloviek
* vymenovd latinskécislovky zakladné 1 — 100, 1000
* vymenovd latinské radovéislovky 1. — 15.
» ovlada sklonovanie latinskyclEisloviek
» vedid’ spravne vyjadtikvantitativne javy — ptet (zakladn€islovky v anatomickej
terminoldgii)
» vedig’ spravne pouzivaradovécislovky v diagndzach

Obsahovy Standard:

Tematicky celokZakladné informacie o tvoreni odvodenych a zloZenycslov
Témy: Tvorenie latinskych a gréckych slov prefixmi, sufiami a skladanim slov.
Kracoveé pojmy:slovny zéklad, prefix, sufix, odvodené slovo, zloaé slovo
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Vykonovy Standard:
» 0svojit’ si najdblezitejSie latinské prefixy, sufixy, grécirefixy, sufixy pouzivané pri
tvoreni slov v zdravotnickej terminolégii
» vysvetli vyznam zloZenych slov
» vedig’ prakticky pouzivé zakladné spdsoby tvorenia slov odvodzovani a akiimal
» orientova sa v medicinskych terminoch a ich vzajomnycfatioch
* upevnt si vedomosti a poznatky o tvoreni odbornej lek&rgkrminologie

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSubstantiva gréckeho pévodu

Témy: Zakladné informécie o gréckych substantivach 1. — 3leklinacie
Kracové pojmy:substantiva gréckeho povodu

Vykonovy Standard:

* vyuzit pri sklanovani gréckych substantiv vedomosti zo skiania latinskych
substantiv

e zoznamf sa so skltovanim gréckych substantiv zakenych predovSetkym na -e,
-es, -0s, -er, -0n, -ma, -itis, - is, -0sis

* porovna spola@né znaky skltovania gréckych a latinskych substantiv

» orientova sa v gréckej terminoldgii

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Medicinska terminolégia so zameranim na Specifiké ednotlivych
Studijnych odborov

Témy: Odborné terminolégia a ndzvoslovie

Kracové pojmy: Anatomicka terminolégia, kos’, sval, kostra, stavec, rebro, horna
konéatina, doln&a kon¢atina, traviaca rura, srdce, diagnéza

Vykonovy Standard:
» spoznd odbornt medicinsku terminologiu ako nevyhnutngasiijednotlivych
odborov

* vymenova& casti kostry, svaly, traviacu sustavu, Wowaciu sustavu
» orientova sa v patologickej terminologii vSeobecne
» spravne pochopia vyuzt’ skratky vyskytujuce sa v jednotlivych Studijnyatiboroch
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet anatomia a fyziologia na SZS v ramci Skétnedelavacieho programu ako:ad’
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentoradvie vybranymi poznatkami z klinicky
aplikovanej anatomie a fyziologie, histologie a eyoldgie, biochémie a antropoldgie
didakticky systém poznatkov o stavbe a funkBiidského organizmu. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a Wavacich metod vyiovania sa vytvaraju podmienky
pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivéhgstania a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoiuje Studentom spravne aplikav@oznatky pri rieSeni problémovych uloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmekytage zaklady nevyhnutné préalSie
odborné predmety a pdalSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vywovania predmetu anatomia a fyzioldgia je v maxirepinoznej miere prispie
k splneniu ciéov odborného vzdeldvania a osvojeniu siludovych kompetencii
prostrednictvom obsahuiva anatémie a fyziologie. Studenti sa maju diéwpracova so

zékladnou odbornou terminoldgiou, osvogi schopnas vyhladavd odborné informacie
v literatdre a informénych meédiach, vhodne prezentévadborné poznatky, analyzava
vybrané problémy, apliko¥gpoznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej ziogii. Mali by

chapad avysvetl vybrané javy a procesy prebiehajucd’udskom organizme, vedie
pouziva zakladné myslienkové operacie na ziskavanie noypganatkov, logicky spéfa
poznatky nadobudnuté Stuadiom aj inych vednych oolbor vyuzi' ich pri rieSeni
problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 3 hodiny tyZzdenne, spolu 99 hodin

VZDELAVACI STANDARD
Obsahovy Standard
Tematicky celokiJvod do predmetu anatomie a fyziologie

Témy: Charakteristika predmetu, jeho vyznam pre povolanie Historicky pohPad na
odbory anatomie a fyzioldgie.
Krdacoveé pojmy:anatdmia, fyzioldgia, historia
Vykonovy Standard
» Vysvetlit pojmy anatémia, fyziologia
* Vymenova vedy spolupracujidce resp. suvisiace s anatomfgriadgiou
* Vymenova osobnosti z histdrie, ktoré posunuli vyznamnergejejto vedy
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokBunka

Témy:Organely Ziva¢iSnej bunky a ich funkcia. Delenie bunky.
Kracové pojmy:bunka, organely

Vykonovy Standard:
* Definova’ bunku.
* Vymenova jednotlivé sdasti bunky a popisach funkciu.
» Popisd delenie somatickych a pohlavnych buniek.

Obsahovy Standard

Tematicky celokTkaniva.

Témy :Charakteristika tkaniva. Druhy tkaniv. Morfolégia a funkcia tkaniv.
Kracoveé pojmy itkanivo, funk énd morfoldégia tkaniva, regeneracia tkaniva

Vykonovy Standard:
» Charakterizovétkanivo
* Vymenova a popisédruhy tkaniv poth tvaru a funkcie
» Popisd funkciu jednotlivych tkaniv

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPohybova slstava
Témy:Kostrova sustava. Svalova sustava. Rast tela.
Kracové pojmy:kost’, kib, sval
Vykonovy Standard:
e Opisa stavbu, Struktulru, tvar a spojenie kosti a pouZliatinské nazvoslovie kosti.
« Urit rozdelenie kbov.
» Popisd jednotlivécasti osovej kostry a kostry kéatin.
* Vysvetlit’ funkciu kosti.
» Charakterizovékostrove, hladké svalstvo a srdcovy sval a vysvith funkciu.
* Opisa stavbu svalu.
* Vysvetlit mechanizmus svalovéhéahu.
* Vysvetlit’ inervaciu svalov.
* Vymenova, opisd a uvies funkcie a latinské nazvoslovie svalov hlavy, krku,
hrudnika, brucha, chrbta, hornych a dolnychdedim, rak a néh a panvového dna.
* Vysvetlit vyvoj a rast tela.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokKrv

Témy:ZloZenie a funkcia krvi. Krvné skupiny. Obrann& sctopnog’ krvi. ZrédZanie krvi.
Kracové pojmy:plazma, krvné bunky, krvné skupiny
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Vykonovy Standard:

» Charakterizovékrv, opisd zloZenie krvi, vysvetti jej funkcie.

» Pouzivd latinské nazvoslovie pri opise jednotlivych krvhylmuniek.

* Rozlist krvné bunky, opigaich stavbu, vysvetfiich funkcie.

* Vysvetlit mechanizmus zraZania krvi a zastavenie krvacania.

* Vymenova a popisé siiasti krvnej plazmy a fyzikalne a chemické viastnhksti.
e Opisa@ hemolyzu a sedimentéciu

» Definova’ obranné mechanizmy krvi.

* Popisd rozdiel medzi jednotlivymi krvnymi skupinami

Obsahovy Standard:
Tematicky celokKrvny obeh a srdce

Témy: Rozdelenie krvného obehu. Rozdelenie, stavba a fucik ciev. Stavba a funkcia
srdca. Krvny obeh plodu. Miazgovy obeh.

Kracové pojmy:cievy, srdce, lymfa

Vykonovy Standard:

» Popisd telovy a ffucny krvny obeh.

* Pouzivd latinské nazvoslovie v suvislosti so srdcom a gmrobehom.

* Vymenova hlavné vetvy tepnového krvného obehu a hlasasdi Zilového rigist'a.

» Pomenové jednotlivé druhy ciev a vysveflich funkciu.

» Popisd stavbu steny jednotlivych ciev.

» Opisa stavbu srdca, Y&od’, tvar, umiestnenie.

* Popisd pracu srdca ako motorickej jednotky

» Schematicky nakreslia pomenovadutiny srdca a Struktary, ktoré sa v nich
nachadzaju.

» Charakterizov&struktiry a mechanizmy, ktoré sa pddié@ na regulacii srdcovej
¢innosti a krvného obehu.

» Opisa prejavy srdcovefinnosti

* Porovna krvny obeh plodu a zdravého tiaa a dospelého.

* Vymenova sasti miazgového obehu, vysvétich funkciu a Specifikowazlozenie
miazgy a jej pradenie v miazgovych cievach.

Obsahovy Standard:
Tematicky celokDychacia sustava
Témy:Horné dychacie cesty. Dolné dychacie cesty. Objerpydc. Regulacia dychania.
Kracové pojmy:dychanie, dychacie cesty,fiica
Vykonovy Standard:
* Pouzivd latinské nazvoslovie pri opise dychacich ciest.
* Vymenova a na modeli ukazgednotlivééasti hornych a dolnych dychacich ciest.
» Popisd stavbu steny dychacej trubice.
» Vysvetlit’ funkciu jednotlivychcasti dychacej sustavy.
» Popisd zakladné principy mechaniky dychania.
* Pomenové jednotlivé objemy fic a vysvetli ich vyznam.
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» Vysvetlit’ reguldciu dychania.
» Vysvetlit’ princip prenosu dychacich plynov medzi krvou a&alarnym vzduchom.

Obsahovy Standard:
Tematicky celokTraviaca sustava

Témy: Hlavova a hrudna éast’ traviacej slstavy. Brusnadast’ traviacej sustavy. A’azy
pripojené k trviacej sustave. UloZenie organov vrosSnej dutine. FyziolGgia vyZivy.
Biochémia zivin.

Kracové pojmy: Ziviny, vyZiva, travenie, vstrebavanie, vyldovanie, Zaludok, éreva,
pecen, podzaludkova Yaza, zEnik, pobrusnica

Vykonovy Standard:
* Pouzivd latinské nazvoslovie pri opise traviacej sustavy.
» Popisd stavbu steny traviacej trubice.
* Vymenova a ukazd na modeli jednotlivéasti traviacej sustavy.
» Vysvetlit’ funkciu jednotlivychcasti traviacej sustavy.
» Popisd zloZenie traviacich Stiav a vysveétich funkciu.
» Schematicky nakresliuloZenie organov v brusnej dutine.
» Charakterizovazakladné zlozky potravy a vysvétich funkciu.
* Vysvetlit zakladné principy metabolizmu bielkovin, tukowkrov.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokTermoregulacia

Témy: Telesna teplota. Termoregul@né mechanizmy.
Kracové pojmy:telesna teplota, tvorba tepla, vydaj tepla

Vykonovy Standard:
* Pouzivd latinské nazvoslovie pri opise a regulécii tel¢seploty.
» Charakterizovafyziologické rozpétie telesnej teploty a jej zmeny
* Vymenova termoreguldané mechanizmy a vysvatlich vyznam pri udrziavani stalej
telesnej teploty.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokMocdova sustava

Témy: Obli¢ky. Odvodné maové cesty. Riadeni€innosti mof¢ového systému.
Kracové pojmy:obli¢ky, moé¢ovy mechar, ma, regulaciacinnosti oblic¢iek

Vykonovy Standard
* Pouzivd latinské nazvoslovie pri opise @avej sustavy.
» Popisd stavbu steny mmvej sustavy.
e Vymenova jednotlivécasti m@ovej sustavy.
» Vysuvetlit’ funkciu jednotlivychéasti m@ovej sustavy.
» Popisd zloZenie nefronu.
» Vysvetlit’ regulaciwcinnosti obltiek a ma@enia.
» Vysvetlit vyznam oblkiek pri udrzani homeostazy
» Definova® mat a jeho zloZenie a patologické odchylky.
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokKozny systém

Témy: ZlozZenie a funkcia koze. Pridavné organy koze.

Kracoveé pojmy:pokozka, zamSa, podkozie, necht, vlasy, chlpy, mazba potné Pazy

Vykonovy Standard:
» Pouzivd latinské ndzvoslovie pri opise koZe.
* Vymenova jednotlivé vrstvy koze.
* Pomenové Struktary, ktoré sa nachadzaju v kozi a vysvetih funkciu.
* Vymenova, opisd a uvies funkcie pridavnych organov koze.

Obsahovy Standard
Tematicky celok Zmyslové Ustroje

Témy : Zrakové ustroje. Dioptrické pomery oka. Polohovoslahové astroje. Chuové
a uchové ustroje.

Kracové pojmy: zmysly, zmyslové bunky, receptory

Vykonovy Standard:
» Charakterizovéa rozdelf zmyslové Ustroje
» Popisd jednotlivécasti zmyslovych ustrojov
» Vysvetlit zakladné pojmy: zmysel, receptor, zmyslovy refleoqtrola receptorov
* Preukazétopograficku orientaciu v jednotlivych zmyslovyotganoch

Obsahovy Standard:
Tematicky celokHormonalne riadenie organizmu

Témy:Rozdelenie Zliaz s vnutornou sekréciou. Hormony jewbtlivych Zliaz s vnutornou
sekréciou.

Kracové pojmy:hormon, Z’azy s vnatornou sekréciou

Vykonovy Standard
» Pouzivd latinské nazvoslovie pri charakteristike Zliaznsitornou sekréciou
a jednotlivych hormonov.
* Vymenova Zl'azy s vnutornou sekréciou a ukézen modeli ich rozmiestnenie.
* Vymenova hormony, ktoré tietolazy produkuju
» Vysvetlit’ funkciu jednotlivych hormoénov a icktiinky na organizmus.
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokPohlavna sustava
Témy: Zenska pohlavna ststava. Muzska pohlavna ststavayFoldgia tehotnosti.

Kracové pojmy:pohlavné Xazy, vyvodné pohlavné cesty, pohlavny vyvin muzaZzeny,
tehotenstvo

Vykonovy Standard:
* Pouzivd latinské nazvoslovie pri charakteristike Zenskgahuzskych pohlavnych
organov.
* Vymenova c¢asti Zenského a muzského pohlavného systému atliysek funkciu.
» Ukaza na modelicasti Zzenského a muzského pohlavného systému.
* Popisé tvorbu spermii
* Vysvetlit menstruany cyklus
* llustrova’ na prikladoch vplyv pohlavnych horménov na pohfavivin muza a Zeny.
» Definova’ tehotenstvo.
* Popisd vyvin plodu p&as vnatromaternicového vyvinu.

Obsahovy Standard:
Tematicky celokNervova sustava

Témy: Periférna nervova sustava. Centralna nervova sustav AutonOémna nervova
sUstava. Receptory.

Kracové pojmy:nervova bunka, nerv, mozog, miecha, receptor

Vykonovy Standard:
* Pouzivd latinské nazvoslovie pri opisasti nervovej sustavy.
» Definova neurdn, popisagjehocasti a vysvetti funkciu.
» Charakterizovéperiférne nervy a rozdeélich pod'a funkcie.
* Vysvetlit’ princip vzniku vzruchu a jeho Sirenie po nervowdéakne.
* Vymenova, popisd a uvies funkcie receptorov.
* Pomenové a ukazé na modeliasti centralneho nervového systému.
* Vymenova funkcie jednotlivychiasti centralneho a autonémneho nervového
systému.
* Schematicky nakreslia popisé reflexny obluk.
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet patoldgia na SZS v ramci Statneho vzdeévagrogramu sa vyuje ako stag’
odbornej zloZzky vzdeldvania. JehtaZisko je v teoretickych poznatkoch ziskanych vo
vSeobecnegasti predmetu. Vhodny pomer morfologickych a patafipgickych Kadisk sa
urcuje poda Standardov profilu absolventa.

V uvedenom predmete sa Ziaci oboznamuju hlbSiesngiSie s podstatou zakladnych zmien
v tele ¢loveka pri chorobéach atelesnych chyba€hs’ tematickych celkov je orientovana
patofyziologicky a spada do ramca Specialnej pgteloPredmet dava priestor na boj proti
réznym formam zavislosti a toxikomanie. V obsahuzsiirnuté poznatky na komplexnej
vSeobecnej udrovni, z ktorych vo vySSichénmikoch Studia vychadzaja’alSie odborné
predmety.

Pri vyuzivani vhodnych modernych foriem, vgwacich metdéd a prostriedkov sa vo
vyuc¢ovani musi prihliadana primeranasa mentalnu vyspelé<iakov. Vyuwba predmetu je
prostriedkom na rozvijanie spravneho medicinsketvor@vého myslenia.

CIELE PREDMETU

Zakladnym ciéom predmetu je oboznathiziakov s prejavmi chorobnych procesov
v 'udskom organizme a pripravich tak na Studiund’alSich odbornych predmetov.

Predmet patoldgia ma utvoru Ziakov schopnasspaja ziskané vedomosti do logickych
retazcov a chapazmenené pomery v organizmecps choroby.

Ziaci sa maju natit automaticky pracovaso zéakladnou odbornou terminoldgiou, vhodne
prezentové odborné poznatky, analyzavgroblémy a aplikova teoretické poznatky pri
rieSeni konkrétnych uloh.

Ziaci musia pochogipodstatu chorob a ich ¥ah kl'udskému organizmu ako celku. \&aa
predmetu dava priestor na poukazanie i vyznam ptéweho zamerania zdravotnictva a na
boj s réznymi formami toxikomanie.

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy Standard :
Tematicky celokNaplii odboru a jeho uplatnenie v praxi

Témy: Koncepcia odboru. Pitva.Bioptické a cytologické vySetrenia. Zasielanie matg&lu
na vysetrenie.

Kracové pojmy:patologia, pitva, vySetrovacia metoda, bioptické \detrenie, cytologické
vySetrenie, fixatny roztok
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Vykonovy Standard :
* Opisa predmet, Ulohy a zameranie odboru
* Pouzivd latinské ndzvoslovie
» Vysvetlit uplatnenie patolégie v praktickom Zivote
» Charakterizovajednotlivé vySetrovacie metddy v patoldgii
* Popisd jednotlivé druhy pitiev
» Popisd vyznam a podstatu bioptického a cytologickéhoetrghia

Obsahovy Standard :

Tematicky celokChoroba a jej pri¢iny

TémyChoroba. VonkajSie pri¢iny chordb. Vnutorné ¢initele chorob.
Kracové pojmy:choroba, dispozicia, préina choroby, prejav choroby

Vykonovy Standard :
» Definova’ chorobu
» CharakterizovavonkajSie piny, ktoré mozu vyvolaochorenia
* Vysvetlit’ vplyv vnutornych piin vzniku choroby
e Zdovodnt’ potrebu ochrany zdravia

Obsahovy Standard :

Tematicky celokZanik organizmu

Témy:Klinicka a biologicka smrt’. Znamky smrti.
Kracové pojmy:smrt’, posmrtné zmeny, znamky smrti

Vykonovy Standard :
» Charakterizovasmt’, jej podstatu
* Popisd rozdiel medzi klinickou a biologickou srau
* Popisd isté a neisté znamky smrti
* Vysvetlit’ podstatu posmrtnych zmien

Obsahovy Standard :

Tematicky celokRegresivne a metabolické zmeny

Témy:Nekréza. Atrofia. Kalcifikacia. Tvorba kamenov v tele. Pigmenty. Ikterus.
Kracoveé pojmy:nekrdza, gangréna, atrofia, kalcifikacia, ikterus

Vykonovy Standard :
* Vysvetlit’ terminologiu tematického celku
» Popisd podstatu nekrézy, gangrény, atrofie, kalcifikacie
* Vymenova priciny vzniku regresivnych zmien v organizme
e Popisd priciny vzniku a charakteristiku konkrementov v tele
* Popisd podstatu, druhy a prejavy ikteru
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Obsahovy Standard :

Tematicky celokZapal

Témy: Makroskopické a mikroskopické prejavy zapalu. NeSpeifické a Specifické zapaly.
Kracové pojmy:zapal, prejavy zapalu, infekcia, neSpecificky zapaBpecificky zapal

Vykonovy Standard :
* Vysvetlit’ terminologiu tematického celku
» Vysuvetlit’ klasifikaciu zapalov
» Definova’ zapal, pdiny, priebeh a nasledky z4palu
» Charakterizovajednotlivé typy zapalu
e Charakterizovélokélne a celkové prejavy zapalu
» CharakterizovaneSpecificky a Specificky zapal

Obsahovy Standard :

Tematicky celokProgresivne zmeny

Témy:Regeneracia a reparacia. Metaplazia.

Kracové pojmy:regeneracia, reparacia, transplantacia, hypertrofia hyperplazia

Vykonovy Standard :
* Vysvetlit’ terminologiu tematického celku
» Charakterizovapodstatu progresivnych zmien
* Vymenova jednotlivé druhy ran a zlomenin
* Vysvetlit’ podstatu hojenia ran a zlomenin
e Zdovodnt’ potrebu darcovstva organov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokNadory

Témy:Rozdelenie nadorov. Nazvoslovie nadorov.

Kracové pojmy:nador, rakovina, benigny, maligny, prekanceroza, rediva

Vykonovy Standard :
* Vysvetlit terminologiu tematického celku
» Charakterizovapodstatu nadorového ochorenia
* Popisd zname pgiiny nadorového ochorenia
* Rozdelt’ nadory potia pévodu
» Zdovodni’ potrebu preventivnych opatreni nddorového ochareni

Obsahovy Standard :
Tematicky celokPoruchy pohybového Ustrojenstva

Témy: Zapalové ochorenie kosti — osteomyelitida. Poruchyineralizacie kosti — krivica,
osteomalacia. Osteopordza. Degenerativne ochorekibov — artroza.

Kracové pojmy:kost’, rachitida, osteopordza, osteomalacia, osteomydétia

Vykonovy Standard:
* Vymedzt zékladné pojmy v tematickom celku
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e Vymenova zakladné ptiiny podid’ajuce sa na poruchach mineralizacie kosti
» Charakterizovézapalové prejavy na kosti pri osteomyelitide

* Popisd zmeny Struktary kosti pri osteoporoze a osteonialac

« Vysvetlit degenerativne zmeny postihujadb Rri artroze

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPoruchy srdcovo - cievneho systému

Témy: NajéastejSie miestne poruchy krvného obehu — trombdzaembdlia, ischémia.
Ochorenia ciev — ateroskler6za. Ochorenia srdca sé¢hemicka choroba srdca.

Kracove pojmy:srdce a cievy, trombdza, embodlia, infarkt myokardu ateroskler6za

Vykonovy Standard:
* Vymedzt pojmy trombdza, embodlia, ischémia, ateroskler6za
* Vymenova priciny podig’ajice sa na ochoreniach ciev
» Popisd zmeny na cievach postihnutych ateroskler6zou
» Popisd vplyv a hodnoty cholesterolu tiadsky organizmus
» Charakterizovérizikové prejavy podporujuce vznik ischemickychiemna
koronarnych tepnach
* Vysvetlit mechanizmus vzniku ischemickej choroby srdca
» Popisd zmeny na koronarnych tepnach pri ischemickej d@srdca

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPoruchy dychacich Ustrojov

Témy: Poruchy dychacieho rytmu. Obranné opatrenia dychach ciest. Ochorenia
prieduSiek — bronchiektazie. Ochorenia puc — zapaly guc, TBC.

Kracové pojmy:ventilacia, pneumaonia, bronchiektazie, tuberkul6znyuzlik,
tuberkuldézny exsudat

Vykonovy Standard:
* Vymenova poruchy dychacieho rytmu
e Charakterizovobranné opatrenia dychacich ciest
» Ur¢it nagastejSie priiny podig’ajuce sa na vzniku ochoreni prieduSieKacp
* Popisd zmeny stavby prieduSiek postihnutych bronchielat@zi
* Porovnd tkanivo g’uc u zdravéhgloveka a puc postihnutych zapalom
* Vymenova morfologické prejavy tuberkuldzy
» Vysvetlit zmeny skladby fiicneho tkaniva postihnutého primarnou TBC

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPoruchy tvorby a vyluéovania matu

Témy: Zapalové ochorenia obkiek. Zlyhanie obli¢iek. Choroby odvodnych md&ovych
ciest — urolitiaza. Nadory oblgiek.

Kracové pojmy: oblicka, mo¢, mocové kamene, glomerulonefritida, pyelonefritida,
nadory

Vykonovy Standard:
* Vymedzt podstatu vzniku glomerulonefritidy a pyelonefrytid
* Vymenova pri¢iny podid’ajuce sa na vzniku zapalovych ochoreni bk
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» Popisd zmeny Struktary tkaniva oliek postihnutych zapalom
» Porovnd skladbu tkaniva zdravej obky a oblitky zmenenej nadorom
* Vysvetlit vyznam transplantacie obikk a ulohu transplantaého programu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPoruchy traviacich ustrojov

Témy: Ochorenia Zaludka a dvanastnika — vredova choroba atidka a dvanastnika.
Ochorenia pa&ene, Ztnika a pankreasu — cirh6za pé&ne, zapal podzaludkovej Pazy.
Nadory hrubého ¢reva.

Kracové pojmy:pepticky vred, cirhGza pa&ene, pankreatitida

Vykonovy Standard:
* Vymedzt zékladné pojmy erézia a pepticky vred
* Popisd sliznicu Zalidka zmenenej eréziami a peptickyndere
o Odlisit Struktaru peenovych buniek u zdravéhtioveka a péenovych buniek
zmenenych cirhézou
e Charakterizovizmeny fazového tkaniva pankreasu postihnutého akutnymadpa
* Vymenova zmeny na hruborreve postihnutého nadorom

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPoruchy nervového systému

Témy: Nahla cievna mozgova prihoda. Urazy mozgu — otraseagu, zmliazdenie mozgu,
epiduralne krvacanie, subduralne krvacanie, subaraenoidalne krvacanie.

Kracoveé pojmy:epiduralny hematém, subduralny hematém, kontlziamozgova embdlia
Vykonovy Standard:

* Vymedzt zakladné pojmy v tematickom celku

* Vymenova priciny podid’ajuce sa na Urazoch mozgu

» OdIisit patofyziologické prejavy pri Urazoch mozgu

» Popisd@ zmeny na mozgovych cievach postihnutych cievnoagaweou prihodou
Obsahovy Standard:
Tematicky celokHormonélne poruchy

Témy: Ochorenia Stitne] Xazy — hypertyre6za a hypotyred6za. Struma. Ochorenia
Langerhansovych ostro¥ekov.

Kracové pojmy:hypofunkcia a hyperfunkcia stitnej A’azy, struma, cukrovka
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Vykonovy Standard:
» Definova’ zakladné pojmy — hyperfunkcia a hypofunkcia Sjikiiazy
* Vymenova pri¢iny vyvolavajuce hypertyredzu a hypotyre6zu
* Popisd chorobné zmeny na Stitndjaze pri uvedenych ochoreniach

» Charakterizov&zmeny v Struktire buniek Langerhansovych osg&ov v pankrease,
ktoré mozu by jednou z piin cukrovky

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPoruchy muzskych a Zenskych pohlavnych organov a pnika

Témy: Ochorenia prostaty — nadory prostaty. Zapaly sliznte maternice. Nezhubné
a zhubné nadory maternice a vajénikov. Nadory prsnikov.

Kracové pojmy:hypertrofia prostaty, endometritida, karcindm kréka maternice

Vykonovy Standard:

* Vymenova rizikové faktory podiéajuce sa na vzniku nadorovych ochoreni zenskych
pohlavnych organov

» Popisd sliznicu maternice zmenenu z4palovym procesom
» Specifikova zmeny na maternici postihnutej nadorom
* Popisd zmeny na prsniku zmenenom nadorovym procesom

» Poukaza na potrebu preventivnych prehliadok napomahajlioittdovaniu
nadorovych ochoreni

Obsahovy Standard:
Tematicky celokChorobné zmeny v gravidite a patolégia novorodenca

Témy: NajcastejSie ochorenia v priebehu tehotenstva — gestdézyPoruchy trvania
gravidity. Rizikovy novorodenec. Ochorenia popérodeho obdobia.
Kracové pojmy:gestozy, potraty, rizikovy novorodenec, asfyktickysyndrom

Vykonovy Standard:
* Vymenova faktory, ktoré mbzu negativne ovplyvrpriebeh gravidity
« Specifikova poruchy zdravia viazané na tehotenstvo — gestday prejavy
* Popisd rizikového novorodenca
» Charakterizovdzmeny na mozgu, ktoré vznikli v désledku jeho patEnia poas

porodu
* Vyjadrit' potrebu prenatalnej starostlivosti
Obsahovy Standard:
Tematicky celokPoruchy vyvoja — malformacie

Témy: NajcastejSie teratogény. Vyvinové chyby sposobené alkabm, liekmi
a infekciami. Chromozomové aberécie.

Kracoveé pojmy:malformécia, teratogény, chromozdémové aberacie
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Vykonovy Standard:
» Definova’ malformacie
* Vymenova nagastejSie faktory vyvolavajuce vyvinové chyby
» CharakterizovanagastejSie vyvinové chyby a chromozémové aberacie

» Poukaza na potrebu Specialnych diagnostickych vySetrovaaietod
napomahajdcich odliavaniu vyvinovych chyb plodu
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA

Studijny odbor

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia

denné Stadiaralmolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet organizacia zdravotnictva na SZS v ran&ného vzdelavacieho programu, ako
sitag’ odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentdradne vybranymi poznatkami zo
starostlivosti o zdravie, spalenskej stratégie ochrany a podpory zdravia, Stadegvotnej
spravy, systému zdravotnej starostlivosti, stavgeBkorganizacii a odbornych spohmsti,
zdravotného poistenia, pravnych aspektov zdravieghic pracovnika a zdravotnickych
noriem didakticky systém poznatkov o fungovani gdmaictva. Realizovanim modernych
foriem, prostriedkov a vyiovacich metdd vyiovania sa vytvaraju podmienky pre
formovanie arozvijanie logického a tvorivého musde a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoiuje Studentom spravne aplikav@oznatky pri rieSeni problémovych uloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmekytage zaklady nevyhnutné préalSie
odborné predmety a pdalSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vywovania predmetu organizacia zdravotnictva je v makie moznej miere
prispig’ k splneniu ciéov odborného vzdelavania a osvojeniu $iidovych kompetencii
prostrednictvom obsahuciva. Studenti sa maji n&iti pracova so zakladnou odbornou
terminolégiou, osvoji si  schopnad vyhaddvd odborné informacie v literatare
a informa&nych médiach, vhodne prezentévadborné poznatky, analyzavavybrane
problémy, aplikov& poznatky pri rieSeni konkrétnych Gloh réznej Ziogii. Mali by chapé

a vysvetlt vybrané javy a procesy prebiehajucéd’udskej spolonosti v suvislosti s ich
dopadom na oblészdravotnictva v nasej spdélwosti. Vedi€ pouziva zakladné myslienkové
operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicldjesppoznatky nadobudnuté Stadiom aj
inych vednych odborov a vyuZich pri rieSeni problémovych Gloh. Can je predovSetkym
pomenova zakladné historické medzniky starostlivosti o zdrazdravotnictva a mediciny,
vysvetli sttasné vychodiskd starostlivosti o zdravie, medzididep spoluprace a ulohami
Statu a rezortov, objashsystém zdravotnej starostlivosti, zdravotnickyahiadeni a riadenia
zdravotnictva, opisasystém pripravy dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov,
pozna& systém zdravotného poistenia, preukkazakladné poznatky o pravnych aspektoch
zdravotnej starostlivosti, pravach pacientov apefo vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov.

ROZPIS UCIVA
4. roénik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy Standard:
Tematicky celokVyvoj starostlivosti o zdravie

Témy: Historia mediciny a zdravia. Vyznamné postavy lek&akej vedy. Medicinske
objavy.
Kracoveé pojmy:medicina, lekarska veda, medicinske objavy
Vykonovy Standard:
* Pomenovézakladné historické medzniky starostlivosti o ztra
e Opisa historicky vyvoj mediciny a zdravotnictva
e Vymenova vyznamné postavy lekarskej vedy
» Pozna& zakladné medicinske objavy
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokSpolatenské stratégia ochrany a podpory zdravia

Témy: Vychodiska — stav zdravia spolénosti, politické, ekonomické, ekologické a iné
podmienky. Medzinarodné organizacie, iniciativy a pogramy (WHO, ekologické
iniciativy, Zdravie pre vSetkych pre 21. stor@ie). Narodny program podpory zdravia.
Ulohy $tatnej zdravotnej spravy, rezortov a jednaolivcov.

Kracové pojmy:stratégia, medzinarodné organizacie, WHO, Statna zdvotna sprava,
rezort, narodny program podpory zdravia

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit’ sitasné vychodiska — stav zdravia sgolosti, politické, ekologické a iné
podmienky

» Charakterizovmedzinarodné organizacie, iniciativy a programyH@ ekologické
iniciativy, Zdravie pre vSetkych pre 21. stéig)

* Pozna narodny program podpory zdravia

* Poznd ulohy Statnej zdravotnej spravy, rezortov a jetivaiyv

Obsahovy Standard:
Tematicky celokStatna zdravotna sprava

Témy: MZ SR — kompetencie. Statna zdravotnd sprdva na Ukmi kraja, okresu
(zdravotna starostlivog’, ochrana zdravia). Vybory NR SR, poradné organy \ddy
a ministerstiev.

Kracové pojmy:kompetencie, ministerstvo zdravotnictva, poradné @gany NR SR, vilada,
Statna zdravotna sprava

Vykonovy Standard:
» Popisd kompetencie MZ SR
» Pozna zakladné zlozky Statnej zdravotnej spravy na Urkkaja, okresu a ich ulohu
(zdravotna starostlivésochrana zdravia)
» Vysvetlit ¢o s vybory NR SR, poradné organy vliady a minssiey

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSystém zdravotnej starostlivosti

Témy: Druhy zdravotnej starostlivosti — ambulantnd a Ustana. Formy zdravotnej
starostlivosti: primarna, sekundarna a nasledna. Lkarnicka starostlivost’. Lekarska
posudkova ¢&innost. OSetrovatd’ska starostlivos’. Specidlne Useky zdravotnej
starostlivosti. Statne zdravotné Ustavy. Statna ae$tatna zdravotnicka starostlivos.

Kracové pojmy: zdravotnd starostlivo®’, lekérnicka starostlivos’, posudkova
starostlivost’, oSetrovatdska starostlivo®’
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Vykonovy Standard:
* Objasni’ systém zdravotnej starostlivosti, druhy zdravostajostlivosti — ambulantna
a Ustavna
* Opisa formy zdravotnej starostlivosti: primarna, sekumdéa nasledna
* Opisa lekarnicku starostlivas
* Pozna zakladné poznatky o lekarskej posudkawenosti
* Opis@ zakladné poznatky o oSetroviatkej starostlivosti.
* Objasni Specialne useky zdravotnej starostlivosti
* Pozna zakladné poznatky o Statnych zdravotnych Ustavoch
» Objasni’ rozdiel medzi Statnou a neStatnou zdravotnickarpstlivos'ou

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZdravotnicke zariadenia

Témy: Charakteristika, druhy, organizacia ariadenie, financovanie a kontrola
zdravotnickych zariadeni. Povolenie pre¢innost’ zdravotnickych zariadeni, zakaz
¢innosti.

Krdacoveé pojmy:zdravotnicke zariadenia, povoleniginnosti, zakaz¢innosti,

Vykonovy Standard:
» Charakterizovadruhy, organizaciu a riadenie, financovanie a kaat
zdravotnickych zariadeni
* Objasni’ povolenie pr&innog’ zdravotnickych zariadeni, zak&mnosti

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZdravotnicki pracovnici

Témy: Zdravotnicke povolania.Ziskanie sposobilosti na vyko povolania. Dalsie
vzdelavanie zdravotnickyc h pracovnikov. Registraai a licencia.

Kracové pojmy: zdravotnicky pracovnik, spésobilog na vykon povolania, d’alSie
vzdelavanie, registracia, licencia

Vykonovy Standard:
» Charakterizové kategorie zdravotnickych pracovnikov
» Vysvetlit systém pripravy dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov
* Objasni vyznam registracie a licencie v zdravotnictve

Obsahovy Standard:
Tematicky celokStavovské organizacie a odborné spainosti

Témy: Komory jednotlivych kategorii zdravotnickych pracovnikov, ich postavenie
a ulohy. Odborné spol@nosti. Ob¢ianske zdruzenia.

Kracové pojmy: komora jednotlivych kategorii zdravotnickych pracownikov, odborna
spolaénos’, obéianske zdruzZenie

Vykonovy Standard:
» Charakterizovastavovské organizacie zdravotnickych pracovnikgsyetlit’ ich
postavenie a ulohy
» Opisa odborné spoknosti a obianske zdruzenia
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokZdravotné poistenie

Témy: VSeobecné zdravotné poistenie. Organizacia a zagsaddravotného poistenia.
Zakony o poisteni ol#anov. Financovanie zdravotnej starostlivosti.
Krdacoveé pojmy:zdravotné poistenie, zakon, financovanie
Vykonovy Standard:
* Vysvetlit systém zdravotného poistenia, organizaciu a yésd@dvotného poistenia
* Objasni’ podstatu vSeobecného zdravotného poistenia

* Vedieg® vyhrada’ zakony o zdravotnom poistenid@mov
* Objasni financovanie zdravotnej starostlivosti

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPravne aspekty zdravotnej starostlivosti

Témy: Zmluva o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Poinnosti a prava pacienta.
Suhlas na poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

Kracoveé pojmy:poskytovanie zdravotnej starostlivosti, povinnosta prava pacienta

Vykonovy Standard:
» Preukazézakladne poznatky o pravnych aspektoch zdravetaepstlivosti
e Popisd a vysvetli povinnosti a prava pacientov
* Objasni’ suhlas na poskytovanie zdravotnej starostlivosti

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPravne postavenie zdravotnickeho pracovnika

Témy: Pravne predpisy. Pravne postavenie zdravotnickehorgcovnika. Zodpovedno$
a povinnosti zdravotnickych pracovnikov. Poisteniedravotnickych pracovnikov.

Kracové pojmy:pravne postavenie, zodpovedna's povinnosti, poistenie zdravotnickych
pracovnikov

Vykonovy Standard:
* Preukazé vedomosti o pravnych predpisoch
* Preukazézakladné poznatky o pravnom postaveni zdravothizkeacovnika
* Poukaza na zodpovedndsa povinnosti zdravotnickych pracovnikov
* Vysvetlit vyznam poistenia zdravotnickych pracovnikov

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPracovné pravo zdravotnickych pracovnikov

Témy: Zakonnik prace. Pracovnd zmluva. Pracovny wah. Odmadiovanie, sluzobny
postup, dovolenka. Rizikova praca. Choroby z povolsia. Bezp&nost’ a ochrana zdravia
pri praci.

Kracové pojmy: zakonnik prace, pracovna zmluva, pracovny wah, odmaiovanie,
dovolenka, rizikova praca, choroba z povolania, bgeé¢nost’ a ochrana zdravia pri praci

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant 61



Vykonovy Standard:
* Preukazézakladné poznatky o zakonniku prace, pracovnejizen|
e Objasnf’ ¢o je pracovny vzah
» Objasni’ systém odmi@vania, sluzobny postup, dovolenka
» Definova’ ¢o je rizikovéa praca
» Charakterizovéchoroby z povolania
* Vysvetlit vyznam bezpmosti a ochrany zdravia pri praci

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZdravotnicke normy

Témy: Platné normy, ktoré sa vrahuju na zdravotnu starostlivog’, zdravotnickych
pracovnikov, zdravotnu poig’oviiu, prip. d’alSie normy pod’a uvazenia vyéujuceho

Kracové pojmy:norma
Vykonovy Standard:

* Vedig’ vyhrada’ platné normy, ktoré sa ¥ahuju na zdravotnu starostliugs
zdravotnickych pracovnikov, zdravotnu poigiu, prip.dalSie normy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PRVA POMOC

Studijny odbor

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia

denné Stadiaralmolventov ZS

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant

63




CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet prva pomoc je teoreticko-prakticky prednkébyy poskytuje Ziakom vedomosti,
zrnosti a navyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnizketacovnika, aby bol schopny
v zmysle zakona poskyttitkvalifikovana prvi pomoc. Predmet nadvazuje nanptizy

z anatomie, fyzioldgie ainych odbornych predmetBvi. vyuwovani treba vofl najnovsie
a najvhodnejSie metody aformy prace. Aktivizujoggucovacie metdédy musia mtia
jednoznéne prednos pred faktografickymi vykladmi. Vytovaci proces sa realizuje formou
cviceni. Pri cv€eniach sa Ziaci delia na skupiny. Praktickédouanie odporéame realizové

aj pod’a vzorov problémovych situdcii.

CIELE PREDMETU

- preukazd vseobecné poznatky o sustave, organizacii a pcivagpektoch prvej pomoci,

- popis&@ priciny, priznaky a prva pomoc pri bezvedomi, krvacamwku, popéleninach,
nagastejSich poraneniach a akutnych stavoch,

- demonstrovazaklady resuscitacie, metdd, postupov a technikgjgpomaoci,

- opisa organizaciu a techniku prvej pomoci pri hromadnmrstihnuti, katastrofach

- a pri zasiahnuti zbiami hromadného ténia.

ROZPIS UCIVA
2. roénik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin, z toho 33 dim cvi¢eni

VZDELAVACI STANDARD

Obsahovy Standard:

Tematicky celok:VSeobecné zasady prvej pomoci. Uvéovanie, polohovanie a odsun
postihnutych

Témy: Sdstava prvej pomoci, postup pri poskytovani zakladej prvej pomoci.
UvoPiiovanie, zakladné polohy pre oSetrenie a odsun raného, odsun a transport
postihnutych.

Kracové pojmy:prva pomoc, nahle postihnutie zdravia, poloha, tragport.

Vykonovy Standard:
» charakterizova PP
* urcit priority pri poskytovani PP,
» zvladnu’ postup pri uvbinovani, polohovani a odsune postihnutych.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokBezvedomie

Témy: Obnovenie a udrzanie priechodnosti dychacich ciestUmelé dychanie pri
zastaveni dychania a pri nedostaitmom spontannom dychani. Obnovenie Zivotne
dblezitych funkcii.

Kracové pojmy: bezvedomie, kardiopulmonalna resusciticia, spontamn dychanie,
stabilizovana poloha, Heimlichov manéver.
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Vykonovy Standard:
» charakterizovébezvedomie
* hodnott’ poruchy vedomia,
e posudti kvalitu dychania a srdcovéjnnosti,
e 0svoji vykony na udrzanie priechodnosti hornych dychacieht,
» demonstrovana figurine efektivnu kardiopulmonalnu resuscuiaci
» monitorovanie zakladnych fyziologickych funkcii,
» demonstrovaHeimlichov manéver

Obsahovy Standard:
Tematicky celokKrvacanie

Témy: Druhy krvacania, vonkajSie a vnuatorné krvacanie. Kwacanie z prirodzenych
telovych otvorov, zastavenie krvacania

Kracové pojmy:krvacanie, tlakové body, tlakovy obvaz

Vykonovy Standard:
» opisa jednotlivé druhy krvacania,
» rozoznd& vonkajSie, vnutorné krvacanie a krvicanie z pdemych telovych otvorov,
» demonstrovéaplikaciu tlakovych bodov a prikladanie tlakovéstivazu,
e zorganizové a poskytné prva pomoc pri jednotlivych druhoch krvacania.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSok

Témy:Druhy Soku. Fazy Soku a prva pomoc pri nich.

Kracoveé pojmy:Sok, fdza kompenzacie a dekompenzacie, protiSokowpatrenia

Vykonovy Standard:
» definova 3ok a jeho fazy,
* rozpoznd subjektivne a objektivne priznaky rozvinutého Soku
» zvladnu’ protiSokové opatrenia
e zorganizovéd a poskytné prva pomoc pri jednotlivych druhoch krvacania.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokOtravy

Témy:Druhy a pri¢iny otrav. Poskytnutie prvej pomoci pri jednotlivych druhoch otrav
Kracové pojmy: intoxikacia, antidotum, toxikologia, fdata latka.

Vykonovy Standard:
» charakterizovéjednotlivé druhy otrav,
* vymenovd nagastejSie pgiiny intoxikacie,
* demonstrovaprvi pomoc pri jednotlivych druhoch otrav.
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokPopalenie a poleptanie

Témy: Druhy a stupne popalenin. Poleptania. Poskytnutie wej pomoci pri popaleni
a poleptani

Kracoveé pojmy:popélenina, poleptanie, sustava deviatich.

Vykonovy Standard:
» definova popalenia a poleptania,
» urtit rozsah a stugiepopalenia a poleptania,
* popisd& priznaky popalenia a poleptania,
» zvladnu’ prva pomoc pri popaleni a poleptani.

Obsahovy Standard:

Tematicky celoklUrazy elektrickym pradom

Témy: Tepelné poranenia elektrickym pradom a bleskom
Kracové pojmy:spazmus svalstva, bezvedomie

Vykonovy Standard:
» vysvetlit tCinky elektrického pradu ntudsky organizmus,
» vymenovd& druhy tepelnych poraneni,
* demonsStrovaresuscitaciu,
* popisd& preventivne opatrenia v suvislosti s burkotir(ky blesku).

Obsahovy Standard:
Tematicky celokRany

Témy: VSeobecné zéasady oSetrenia ran. Poranenia kosti Bb@v - zlomeniny, vydbenie
a vytknutie. Poskytnutie zakladnej prvej pomoci. Thkové poranenia. Poranenia
hrudnika, brucha, chrbtice, hlavy.

Kragové pojmy:rana, infekcia, zlomenia, vytknutie, vylbenie, stratové poranenie, Blast
syndrom, Crush syndrom, hemotorax, pneumotorax, amézia

Vykonovy Standard:
» charakterizovéjednotlivé druhy ran,
* popisd priciny a nasledky vzniku ran,
» demonstrovéprva pomoc pri oSetreni jednotlivych druhov ran,
» definova druhy, préiny a nasledky zlomenin,
* demonstrové& prva pomoci pri jednotlivych druhoch zlomenin,
* popisd& druhy tlakovych poraneni,
» demonstrovaprva pomoc pri tlakovych poraneniach,
e rozpoznd priciny a nasledky poraneni hrudnika, brucha, chrigibéavy,
e demonstrovéprva pomoc pri jednotlivych druhoch poraneni.
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokVybrané naliehavé stavy

Témy: Mdloba, ki¢e. Naliehavé stavy pri cukrovke, nahla cievha mozgé prihoda
(NCMP). Vazne psychické poruchy. Akatne stavy u tettnych

Kracové pojmy: mdloba - synkopa, epilepsia, tetania, hypoglykémiahyperglykémia,
afazia, zmatenos, gravidita.

Vykonovy Standard:
» definova’ priciny, priznaky mdloby, poskytnutie prvej pomoci,
e pozna priciny jednotlivych druhov Kov spojenych s bezvedomim a vedomim,
* demonstrovéposkytnutie prvej pomoci,
* rozoznd& priznaky hyper a hypoglykémie, poskyfrprvi pomoc
* popisd& priznaky NCMP, poskytnt prva pomoc
e zhodnott’ priznaky predasného a nahleho poérodu, poskytpévi pomoc pri nahlom
a predasnom porode

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPrva pomoc pri vynimoénych situaciach

Témy: Organizacia, techniky prvej pomoci pri hromadnom pastihnuti, katastrofach
a pri zasiahnuti zbranami hromadného niéenia.

Kracoveé pojmy hromadné ne$’astie, katastrofa, zbrane hromadného réenia

Vykonovy Standard:
* pozna druhy hromadnych postihnuti
e pozna jednotlivé druhy zbrani hromadnéh@emia
» zvladnu’ prva pomoc pri jednotlivych druhoch poraneni vani§ch pri hromadnych
ne§astiach a katastrofach
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet laboratérna technika v ramci Statneho axdeieho programu, ako&® odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom zakladnénptky o zariadeni laboratérii,
zakladnych laboratornych pomdockach, zakladnych ritibonych tkonoch aich principoch.
Vedomosti a zrénosti nadobudnuté v predmete laboratérna techniiaat zaklad odborného
vzdelania laboranta. Predmet preto okrem poskyiavariormacii musi Ziaka viésk ich
samostatnému ziskavaniu a spracovaniu a tym tzagvoj tvorivého myslenia a logického
konania Ziakov.

Na vedomosti a ztmosti ziskané v predmete laboratérna technika ragednajma tivo
predmetov vybrané laboratérne metody a analytitlénsa. Vyuzivané budua v praktickych
cvicenia  Klinickej biochémie, histolégie a histologigketechniky, hematoldgie
a transfuziologie aj klinickej mikrobiologie.

Obsah predmetu priamo savisi s obsahom predmetawiala analyticka chémia.

CIELE PREDMETU

Hlavnym ci¢om predmetu je vybudovanie zakladnych laboratérnyakinosti a navykov
ako Kucovych kompetencii prace laboranta. K tomu musieai fiazn& zakladné laboratérne
pomocky aich adrzbu, mali by v predmete poctiopinadit sa vysvetli principy
zékladnych laboratérnych postupov. Maju si osvaogpravnu terminoldgiu vymedzenu
obsahom predmetu a spravnu laboratérnu prax v raehdd postupoch, ktoré su obsahom
predmetu. Ziaci si musidalej osvojt’ potrebné vypéty, zasady vedenia zadznamov o praci,
zasady interpretacie vysledkov, vypracovanie proitok o praci. Musia sa naif
zorganizova si jednotlivé pracovné kroky, spolupracéwaskupine.

ROZPIS UCIVA
1. ro¢nik 3 hodiny tyZzdenne, spolu 99 hodin, z toho 99 H cvi¢eni

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy Standard:
Tematicky celokiJvod do predmetu
Témy:

1. Laboratérium, druhy laboratorii

2. Zariadenie a vybavenie laboratorii
3. Vedenie zaznamov

Kracoveé pojmy laboratérium, laboratérne stoly, digestor, rozvody meédii laboratériach.
Protokol o praci.

Vykonovy Standard:
» Popisd zakladné zariadenie chemického laboratéria
* Obsluhovd hlavny uzaver plynu
* Obsluhovd digestor
» Napisa& protokol
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokPombcky v laboratériu
Témy:

1. Pombcky zo skla

2. Pomécky z ostatnych materidlov

Kracové pojmy Zakladné laboratérne pomdcky. Objednavanie, skladvanie, ¢istenie,
udrzba pomécok a chemikalii.

Vykonovy Standard:
e Ro0zoznd bezné druhy laboratérnych pomécok
» (Oxistit’ analyticky laboratérne sklo
* Pouzivd zoSit na evidenciu chemikalii a skladové karty
* Pouzivad ponukové listy na chemikalie a laboratérne pomdekyn-line)

Obsahovy Standard:
Tematicky celokVahy a vazenie
Témy:

1. Jednotky hmotnosti

2. Technické vahy

3. Rychlovahy

4. Analytické vahy
Kracové pojmy nasobné a podielové jednotky hmotnosti, druhy vahcitlivost’ vah,
vazivos’ vdh. Navazka.
Vykonovy Standard:

* Prepditat’ jednotky hmotnosti

e Popisd princip rovnoramennych vah
* Navazi’ navazku na analytickych vahach

Obsahovy Standard:

Tematicky celokMeranie objemu kvapalin

Téemy:
1. Jednotky objemu kvapalin
2. Meranie objemu kvapalin

Kracové pojmy jednotky objemu, kadi¢ka, odmerny valec, odmerna banka, pipeta,
byreta, automaticka byreta, piestova pipeta, davkoa€, dilutor.
Vykonovy Standard:

* Prepaitat’ jednotky objem

* Pouzivd uvedené druhy pomécok na meranie objemu

* Namerd& objem s presndsu, aki umoiuju jednotlivé pomécky na meranie objemu
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokPriprava roztokov

Témy:
1. Spodsoby vyjadrenia zloZenia roztokov
2. Priprava roztokov — zasady

3. Vypocty zloZenia roztokov
4. Precvtovanie

Kracové pojmy roztok, zlozky roztoku, rozpu&’anie, nasyteny roztok, rozpustnos,
krivka rozpustnosti. Hmotnostny zlomok latky v roztoku, objemovy zlomok latky
v roztoku, latkova koncentracia, hmotnostna koncentcia. Kvantitativnhe prenesenie
navazky do roztoku.

Vykonovy Standard:
* Vypocitat samostatne veiiny potrebné k priprave roztoku
* Navazi navazku
* Pripravt roztok

Obsahovy Standard:
Tematicky celokTeplota - udrziavanie, zmeny teploty
Témy:

1. Meranie teploty, teplomery

2. Obsluha plynovych kahanov

3. Zahrievanie, suSenie, Zihanie, odparovanie
4. Chladenie

Kracové pojmy jednotky teploty, teplomer, kahan, vodny kup#, termostat, sterilizator,
autoklav, chladni¢ka, mrazni¢ka, termobox; chladiaca zmes, exsikator, suSina, pdrok.

Vykonovy Standard:
* Oditat’ teplotu na réznych druhoch teplomerov
» Uvies’ priklady ich pouzitia
e Zapélt plynovy a liehovy kahan, nast&plamei
» Porovnd jednotlivé zariadenia na udrzZiavanie teploty
» Pripravt’ jednoduchu chladiacu zmes
» Stanowvi’ suSinu v materiali

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZakladné separa&né metody

Témy:

Filtracia, dekantacia
Krystalizacia

Zrazanie, vystovanie
Destilacia

Extrakcia

Vytrepavanie

Sublimacia, lyofilizacia
Sedimentacia, centrifugacia

N WNE
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Kracové pojmy Filter, filtrat, filtra ¢éné materialy, vakuova filtracia. Krystalizaény lah,
kryStalizacia odparenim, kryStalizacia ochladenim. Sposoby zrazania, vysovanie,
vsd’ovanie, denaturcia. Destilacia, destind aparatdra, chladi€, destilat, hlavny
podiel; vakuova destilacia, destilacia vodnou paroufrakcionacia. Extrakcia, maceracia,
Soxhletov pristroj.Vytrepavanie, rozdd’ovacia rovnovaha, Nernstov rozdBovaci zakon,
rozdePovaci koeficient, odd&ovaci lievik. Sublimécia, resublimacia,
lyofilizacia.Sedimentécia, sediment, centrifugaciapdstrediva sila.

Vykonovy Standard:

* Vykond filtraciu, vakuovd filtraciu, kryStalizaciu, vy$ovanie, extrakciu
v Soxhletovom pristroji, vytrepavanie

e SkonStruové jednoduchu destitmu aparatiru, kontrolovgej spravnwinnog’

e N&rtni aparaturu na vakuovu destilaciu

» Zostavt’ jednoduchu aparaturu gsstenie latky subliméaciou, kontrolot¥/gej spravnu
¢innog’

» Vysuvetlit’ princip lyofilizacie, uvies priklady jej vyuZitia v laboratornej medicine

» Pouzivd centrifugy, kontrolovéich spravni&innos’

Obsahovy Standard:

Tematicky celokOsmobza, osmometria
Téemy:
1. Osmoza a jej vyuZzitie
2. Priebeh osmo6zy na modelovom pokuse
Kracové pojmy osmoéza, osmoticky tlak, rovnica osmotického tlaku izotonicky,
hypotonicky, hypertonicky roztok, plazmoptyza, plaznoryza. Osmometer.

Vykonovy Standard:
* Vymedzt osmoézu ako dej
* Opisa princip osmometra
» Vysvetlit vyznam manipulacie s biologickym materialom v aotkom prostredi

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPraca s plynmi a vakuom
Téemy:
1. Priprava plynov v Kippovom pristroji, praca s plganvzorkou
2. Stlatené plyny
Kracové pojmy Kippov pristroj, premyva ¢ka. Tlakové f’aSe, stl&ené plyny, redulkény
ventil. Vodna vyveva.
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Vykonovy Standard:
» Vysuvetlit’ stavbu Kippovho priptroja, vysvatlvyznam jednotlivycteasti
» Popisd@ spdsoby zachytavania plynov
* Pozna& zasady manipulacie BaSami so stieenymi plynmi a s reduwaymi ventilmi.
* Obsluhovd vodnu vyvevu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZaklady mikroskopovania

Témy:
1. Zakladné konstruiné prvky mikroskopu
2. Za&kladné zasady obsluhy

Kracové pojmy mikroskop, objektiv, okular, zvéaéSenie mikroskopu. Makroskrutka,
mikroskrutka, stolik, podlozné skli¢ko, krycie skli¢ko.

Vykonovy Standard:
» Popisd z&kladné konstruké prvky mikroskopu
e Vypocitat’ zv&senie mikroskopu
e Vymenova zasady vkladania preparatu do mikroskopu
* Najg’ obraz v mikroskope, prezti@reparat, popisgpolohu objektu v zornom poli
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet vybrané laboratérne metddy jecasfbu odbornej zlozky vzdelavania
zdravotnickych laborantov. Je to teoreticko-pra&tiqpredmet, ktory oboznamuje Ziakov
s principmi laboratornych metod, obsluhou pozivanymeracich pristrojov, spésobmi
spracovania, vyhodnotenia a interpretacie namehanyelicin. Predmet spdja poznatky
z prirodovednych vSeobecnovzdelavacich predmetav @edmetov odbornej zlozky
vzdelavania. Okrem poskytovania informacii rozvigagické myslenie, schopnbsriesi’
zloZitejSie ulohy a posilje manuélne ztmosti Ziakov. vedie Ziaka k samostatnému
ziskavaniu a spracovaniu informagiimn zais’'uje rozvoj logického konania Ziakov.

Vedomosti a zrénosti ziskané v predmete vybrané laboratérne metdayu vyuzivané
v praktickych cwvtenia klinickej biochémie, histolégie a histologigkechniky, hematoldgie
a transfuziologie a klinickej mikrobiolégie.

CIELE PREDMETU
Hlavnymi ciemi predmetu je

» Ovlada’ teoretické principy laboratérnych metéd

* Ovlada meranie sledovanych véin

* Chapd principy meracich metéd

* Ovlada’ vztahy medzi jednotkami Sl sustavy

* Pouzivd samostatné a logické myslenie

» Orientova sa v odbornej literatare a na internete

» VyuZiva’ doterajSie vedomosti z chémie, fyziky, matematikgboratdrnej techniky

» Ovlada spracovanie nameranych hodnot

* DodrZziava zasady bezgaosti a ochrany zdravia pri praci

» Ziskané poznatky, vedomosti a @gmosti prenadaa vyuziva na laboratérnych
cviceniach medicinskeho zamerania

ROZPIS UCIVA
2. ro¢nik 4(3) hodiny tyZzdenne, spolu 132 hodin, z toh®%hodin cviéeni

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU
Obsahovy Standard:
Tematicky celokBezp&nost’ prace v laboratériu
Téemy:
1. Organizacia prace v Skolskom laboratoriu
2. Pokyny o bezpénosti prace v laboratoriu. Prva pomoc

Kracoveé pojmy:laboratorny poriadok, zasady bezpénosti prace v Skolskom laboratoriu,
zasady prvej pomoci

Vykonovy Standard:
* Ovlada bezpénostné predpisy pre pracu v laboratériu
* Dodrziava zasady hygieny a fyziologie prace
* DodrZiava laboratorny poriadok
» Poskytnd prva pomoc pri najbeznejSich urazoch v laboratoériu
* Viest spravne zaznam o praci a nameranych vysledkoch
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokMeranie objemov a mikroobjemov

Téemy:
1. Meranie objemu kvapalin odmernymi pomockami
2. Meranie objemu kvapalin pipetami a mikropipetami

Kracové pojmy:odmerné sklo, pipeta, piestova pipeta, katkka, odmerny valec, byreta,
davkova¢, automaticka byreta

Vykonovy Standard:
* Prepaitat’ jednotky objemu
* Pouzivd uvedené druhy pomécok na meranie objemu
* Namerd& objem s presnd@gsu, aki pomocky umaiiju

Obsahovy Standard:
Tematicky celokSpdsoby vyhodnotenia nameranych udajov

Téemy:

Spracovanie nameranych hodn6t rdznymi metédami
Metdda vypoktu

Metdda jedného Standardu

Metdda kalibraénej ¢iary

Metdda Standardného pridavku

agrwnE

Kracové pojmy: Standardny roztok, kalibraéna ¢iara, kalibraény faktor, Standardny
pridavok

Vykonovy Standard:
e Spracové hamerané hodnoty r6znymi metddami, paanghody a nevyhody
jednotlivych metod
* Vyhodnott’ metodu jedného Standardu
» Zostrojit’ kalibratnu ciaru
* Oditat’ hodnotu koncentracie z kalildreej ciary
» Definova’ kalibratny faktor
* Vyhodnott’ metddu Standardného pridavku

Obsahovy Standard:
Tematicky celokElektrické veli¢iny a ich meranie

Téemy:
1. Elektrické veli¢iny a ich jednotky
2. Elektrické meracie pristroje, elektrické obvody
3. Meranie napdtia, pradu a odporu

Kracové pojmy: elektrické meracie pristroje, ampérmeter, voltmete, ohmmeter,
napatie, prud, odpor, vodivos’, merny rozsah pristroja
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Vykonovy Standard:
* Prepditat’ jednotky elektrickych vetin
* Vedig’ spravne zapdajimeracie pristroje do obvodu
* Oditat’ hodnoty zo stupnice meracieho pristroja pri roébmpzsahoch pristroja

Obsahovy Standard:
Tematicky celokElektrodovy potencial, meranie pH. Potenciometria

Témy:

Elektrédovy potencial, Nernstova rovnica, galvanick ¢lanok
Druhy elektrod

Princip potenciometrie

Rozdelenie a pouzitie

Porovnanie vizualnej titracie s potenciometrickou

TImivé roztoky, zloZenie, vlastnosti

Priprava timivych roztokov

Meranie pH

Titra éné krivky a ich hodnotenie

©CoNokrwNE

Kracovée pojmy: elektrédovy potencial, elektroda, Nernstova rovnia, potenciometria,
potenciometer, potenciometricka titracia, potenciomatricka titra ¢na krivka, tlmivy
roztok, Hendersonova-Hasselbachova rovnica, kapaeittimivého roztoku, pH-meter.

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit pojem elektrédovy potencial
e Napisd Nernstovu rovnicu a vysvetlpojmy v nej
* Rozlist rézne druhy elektrdd, pozthiech konstrukciu a vyuZitie
» Poznd princip potenciometrie
» Pripravt’ zariadenie na potenciometricku titraciu
* Vyhodnott’ jednotlivé druhy potenciometrickych titraych kriviek, stanovi
koncentraciu titrovanych vzoriek
* Vypocitat pH timivého roztoku z Hendersonovej-Hasselbachowajice
* Pripravt’ timivy roztok a spravne ho potZi
* Okalibrova’ pH-meter
* Mera pH pomocou pH-metra

Obsahovy Standard:
Tematicky celokKonduktometria
Téemy:
1. Fyzikélny princip metody
2. Opis, zloZenie a obsluha pristrojov
3. Stanoveniedistoty destilovanej vody
4. Konduktometricka titracia a jej vyhodnotenie

Kracové pojmy: konduktometria, konduktometer, merna vodivo®’, konduktometricka
titracia
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Vykonovy Standard:
* Vysvetlit pojmy vodivos, merné vodivos
* Poznd princip konduktometrie
» Okalibrova konduktometer, samostatne s nim rtiera
» Zostavt’ zapojenie na konduktometricku titraciu
* Vyhodnott’ graficky konduktometricka titkand krivku, stanoui z nej koncentraciu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPolarografia
Témy:
1. Princip metody, schéma
2. Polarogram, vyuzitie v praxi

Kracové pojmy polarografia, polarografickd krivka - polarogram, polarografické
maxima

Vykonovy Standard:
» Vysuvetlit’ princip polarografie
* Nakreslt schému polarografického zariadenia
» Charakterizovapolarografickd krivku
* Pozna vyuZitie polarografie v praxi

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPolarimetria

Témy:
1. Princip a vyuZzitie metody
2. Popis a obsluha pristrojov, priprava roztokov
3. Stanovenie glukozy, grafické vyhodnotenie

Kracové pojmy: polarimetria, polarizované svetlo, uhol oté&enia, asymetricky atém,
opticky aktivna latka, polarimeter, Nicolov hranol, polarizator, analyzator

Vykonovy Standard:
» Charakterizovapojem polarizované svetlo, opticky aktivna latksymetricky atom,
uhol ot@enia, merna ot@avos’
* Vysvetlit’ princip polarimetrie
* Pozna konStrukciu a obsluhu polarimetra
* Oditat’ zo stupnice polarimetra
» Urcit koncentraciu glukézy z kalibkaejciary a vyp@tom z definéného vZahu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokRefraktometria

Téemy:
1. Princip metody
2. Popis a obsluha pristroja, stanovenie KCl vo vzorke
3. Stanovenie zloZenia jednoduchej zmesi neobmedzenegatd’nych kvapalin
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Kracové pojmy: refraktometer, refraktometria, index lomu, lom ku kolmici, lom od
kolmice, medzny uhol, Snellov zakon, totalny odrazsvetla, zorné pole, Abbého
refraktometer

Vykonovy Standard:
» Popisd princip refraktometrie
» Charakterizovaindex lomu svetla
* Vysvetlit pojmy medzny uhol, totalny odraz svetla
* Obsluhové refraktometer
* Oditat’ na stupnici
» Urcit koncentraciu z nameranej hodnoty indexu lomu KCI
» Zistit pomer latok v zmesi dvoch neobmedzene miésgth kvapalin

Obsahovy Standard:
Tematicky celokChromatografické metédy

Téemy:

Princip a rozdelenie metod

Rozdd’ovacia vzostupna , zostupna, kruhova chromatografia
Adsorpéna chromatografia

I6bnovovymenna (ionomenkova) chromatografia

Gélova chromatografia

Tenkovrstvova chromatografia

Plynova chromatografia

Kvapalinova chromatografia

Hodnotenie chromatografickych metod

©CoNoOrWNE

Kracové pojmy: Chromatografia, rozdd’ovacia chromatografia, rozd@ovaci koeficient,
retarda¢ny faktor, adsorpénd chromatografia, tenkovrstvovd chromatografia,
chromatograficky papier, Silufol, TLC. Molekulové sito. lonomeni¢, anex, katex,
chromatografickd kol6na. Plynova chromatografia. Kwapalinova chromatografia —
HPLC, LC — MS.

Vykonovy Standard:
* Pozna podstatu a zakladné principy chromatografickychoohdach rozdelenie pdd
réznych adisk
» Definova’ rozdd’ovaci koeficient, vypéitat’ retardény faktor
* Pozna metodicky postup prace pre jednotlivé druhy chrimmafie
* Vyhodnott’ chromatogram na tenkej vrstve

Obsahovy Standard:
Tematicky celokiUvod do optickych spektralnych metéd

Téemy:

Elektromagnetické spektrum, vlastnosti svetla
Rozklad svetla, farba roztokov, doplnkoveé farby
Rozdelenie optickych spektralnych metéd
Zakladné konstrukéné prvky spektralnych pristrojov

PowpbdPE

Kracové pojmy: Elektromagnetické spektrum, rozklad svetla, doplniové farby,
spektralne metddy, zdroje svetla, monochromatory, etektory Ziarenia, ¢iselny vystup

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant 79



Vykonovy Standard:
» Charakterizovésvetlo a jeho vlastnosti
» Vysvetlit pojem rozklad svetla, doplnkové farby
* Rozdelt’ spektralne optické metdody
» Popisd z&kladné konstruké prvky spektralnych optickych pristrojov

Obsahovy Standard:
Tematicky celokAbsorpéné spektralne metddy

Téemy:

Princip a rozdelenie metod

Lambertov — Beerov zakon

Absorpéné spektrum

Spekol — popis, pouzitie

Stanovenie koncentracie absonou spektrofotometriou - end point,
z konStantnéhoéasu, kineticky

agrwnE

Krdacové pojmy absorbancia, transmitancia, Lambertov — Beerov Zon, absorptné
spektrum latky, absorpéné maximum, spekol, kyveta, kalibr&na krivka, kalibra ¢ny
faktor

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit’ princip metody
* Vysvetlit pojmy absorbancia, transmitancia, messorbanciu a transmitanciu
* Obsluhovd spekol
* VyuZiva® Lambertov — Beerov zdkon na stanovenie koncemttatok
* Pripravt’ Standardné roztoky
* Vyhodnott’ koncentraciu z uvedenych spektrofotometrickych naueie

Obsahovy Standard:
Tematicky celokEmisné spektralne metody
Témy:

1. Zakladny a excitovany stav atbmu

2. Plameiova fotometria

3. Opis pristroja, vyuZitie v praxi
Kracové pojmy: excitacia atbmu, emisné spektra, plammva fotometria, rozpraSova,
plamei, stlatené vyhrevné plyny
Vykonovy Standard:

» Vysvetlit zdkladny a excitovany stav atomu

* Opisa zariadenie na plamevu fotometriu
* Pozna postup kvantitativheho stanovenia koncentraci&yprv
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokAtbmova absorgina spektrofotometria, AAS
Téemy:

1. Princip metddy, opis pristroja,

2. Vyznam a pouZitie v praxi

3. Referaty Ziakov

Kracové pojmy:absorpcia, vybojka, excitovany stav atomuiarové atomové spektrum

Vykonovy Standard:
* Vysvetlit’ princip AAS
» Pozna& vyznam a pouzitie AAS v praxi
e Porovnd plameiovu fotometriu a AAS

Obsahovy Standard:
Tematicky celokFluorimetria, nefelometria, turbidimetria

Téemy:
1. Principy metod
2. Moznosti pouzitia a ich vyznam v zdravotnickej prax
3. Kvantitativne stanovenie bielkovin v likvore turbidimetricky

Kracové pojmy fluorescencia, fosforescencia, fluorimetria, Tyndllov efekt,
nefelometria, turbidimetria,

Vykonovy Standard:
» Vysuvetlit’ princip metod
» Opisa konstrukciu pristrojov
* Pozna& podmienky merania pre nefelometriu a turbidimetriu
» Znazornt schému usporiadania nefelometrického a turbidicietho merania
» Stanowi’ bielkoviny v likvore turbidimetricky, posutinamerané hodnoty

Obsahovy Standard:
Tematicky celokElektroforéza. Imunochemické metody

Témy:

Princip metddy, izoelektricky bod, rozdelenie
Elektroforéza na nostoch

Typy a vlastnosti jednotlivych nostov
Elektroforetické zariadenie

Vyhodnotenie elektroforetického delenia
Princip imunochemického stanovenia
Zakladné pojmy v imunochémii

Rozdelenie imunochemickych metod
Priprava r6znych typov gélov: agarovy, agar6zovy,k&obovy...,nalievanie na
skli¢ko

CoNoOGOrWNE
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Kracové pojmy elektroforéza, aminokyseliny, bielkoviny, amfolyt izoelektricky bod,
elektrolyt, nosi¢, elektroforetickd vaima, zdroje jednosmerného napatia, frakcie,
fotodenzitometer, gély, imunochémiaantigéen, protilatka, determinant, imunokomplex,
imunogén, haptén, imunoelektroforéza, radialna imuodifizia

Vykonovy Standard:
» Vysuvetlit’ princip elektroforézy
» Definova pojmy elektroforéza, amfolyt, izoelektricky bodelkdrolyt, nosé
» Charakterizovar6zne druhy nogov
* Opisa techniku prace na jednotlivych nésch
* Vymenova spbsoby vyhodnotenia elektroforetického delenia
» Vysvetlit’ princip imunochemického stanovenia
» Vysvetlit pojmy antigén, protilatka,determinant, imunokompienunogén, haptén
* Rozdelt’ imunochemické metody
» Opisa kvalitativne a kvantitativne imunochemické metédy
» Pripravt’ a nanieg agar, priprawi ho na imunoelektroforézu
* Vyhodnott RIA

Obsahovy Standard:
Tematicky celokMetdédy molekulovej biologie

Téemy:
1. PCR
2. Prietokova cytometria
3. Automatizovana mikroskopia

Kracové pojmy:polymerazova ra’azova reakcia, monoklonalna protilatka, fluorochrom
monochromaticky laserovy I, cytometer,

Vykonovy Standard:
* Poznd principy metdd a ich vyuZitie v laboratérnej medec

Obsahovy Standard:
Tematicky celokRadiometrické metody

Téemy:
1. Druhy Ziarenia, typy analyz, RIA
2. Ochrana a bezpénost’ prace s radioizotopmi

Kracové pojmy: radioizotop, Ziarenie alfa, beta, gama, péhs rozpadu, ionizacia,
dozimeter

Vykonovy Standard:
» Definova’ druhy radioaktivneho Ziarenia
* DodrZiava predpisané podmienky prace a pougZiwa@dpisané ochranné pomaocky
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokMechanizacia, automatizicia a zaklady spracovanidat

Téemy:

1. Mechanizané prostriedky, automatické analyzatory

2. Bio¢ipy

3. Exkurzia v zdravotnickom zariadeni
Kracové pojmy:Mechanizatné prostriedky, automatické analyzatory, bidipy pocitacove
spracovanie nameranych udajov,

Vykonovy Standard:
* Obozndmf sa s mechanizaymi prostriedkami a automatickymi analyzatormi
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ANALYTICKA CHEMIA

Studijny odbor

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbdsob a organizacia Studia

denné Studiaralsolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet analyticka chémia na strednych zdravotokckgkolach v ramci Statneho
vzdelavacieho programu ako¢s® odbornej zloZzky vzdeldvania poskytuje Ziakom okrem
zakladnych poznatkov z oblasti analyzy hlavne zigkarinosti a navykov pri praktickych
postupoch kvalitativneho a kvantitativneho stan@védtok. Analyticka chémia je zakladny
odborny predmet, ktory sa Wuje len formou laboratérnych &ani. Je vEmi ddéleZitou
sitag’ou chémie, pretoze sa zaobera metddami, ktorymdpa@me latky a opisuje sposoby
stanovenia hmotnosti znamych latok aich¢asfi. Je v uzkom spojeni so subezne
ziskavanymi znalaami Ziakov z chémie, laboratornej techniky, zo adklv fyziky

a matematiky. Studenti dokaZzu zhodfiatvoje postupy a vyhodnétsvoje vysledky, osvdji

si zakladné laboratérne zmosti a navyky presnej a bezpej prace. Na analytickej chémii
sa Studenti nata pracovd so zakladnou odbornou terminolégiou, oswagi schopnod
vyhladavd odbornu informéciu v literatire a infordmych médiach. Predmet vyZzaduje
logické myslenie, dobru teoretickd predstavivps chapani priebehu chemickych reakcii pri
kvalitativnom aj kvantitativnom stanovovani latokowdadania zakladnych vyptov.
Poskytuje zaklady nevyhnutné pre vysSSi€niky pre dalSie odborné predmety hlavne
praktické cvéenia klinickych odborov, ale i pre teoretické predyn

CIELE PREDMETU

Studenti sa maju nair logicky spéajd poznatky nadobudnuté na laboratérnej technike,
chémii, fyzike, matematike a informatike. Na zaldaéxperimentu sa né&t chapd

a vysvetlt vybrané javy a procesy prebiehajluce v prirodegaznbm Zivote, vediepouziva
zékladné myslienkové operacie analyza, syntézagrpeanie a v maximalne moznej miere
prispi¢’ k splneniu ciov odborného vzdelavania Can predmetu je n&i Studenta
prostrednictvom vlastnej organizéacie prace tiadimi seba i pracovny tim. Studenti sa maj
nawit pracovd v skupine, deti si tlohy, nies zodpovednas za svoje vysledky, porovtia
teoreticky a skutiny vysledok, prezentova odborné poznatky, analyzavavybrané
problémy, aplikov& poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej Zlogii so zrettom na
ochranu svojho zdravia, Zivotného prostredia g to raimoriadnych situaciach, ktoré moézu
vzniknt’ vplyvom nepredvidanych udalosti ohrozujucitbveka, v pripade Urazu poskythu
prva pomoc. Studenti by mali vedispravne vyuzivajednoduché aparatiry a chemické sklo,
spravne pripravova a riedi’ roztoky, spravne hodndti a aplikovad vysledky analyz,
starostlivo vies zaznam o vykonanom rozbore, vyuich pri rieSeni problémovych uloh,
ziska schopnosti rieSenia chemickych vypov, tvoriacich zaklad w&iny analytickych
metdd.
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ROZPIS UCIVA
2. roénik 3 hodiny tyZzdenne, spolu 99 hodin z toho 99 hadcvié¢eni

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy Standard:

Tematicky celokiJvod do analytickej chémie a praktickejéinnosti v analytickom
laboratériu
Témy:
1. Pojem analytickej chémie, jej obsah
2. Ochrana a bezpé&nost’ pri praci, zakladné pravidla poskytovania prvej pamoc.
3. Ochrana zivotného prostredia, ochrana vlastného zavia a zdravia
spoluziakov
4. Enviromentélna vychova - spracovanie odpadov

Kracové pojmy chemické analyza, analytické laboratérium, ochram a bezpé&nost’ pri
praci, zasady prvej pomoci, hasenie poziarov, spraganie odpadov

Vykonovy Standard:

» Definova’ pojmy kvalitativna a kvantitativna analyza, analpotravinarska, liav,
v zdravotnictve, recyklacia, Setrenie prirody a#ieého prostredia

» Popisd ochranné obkeenie pri praci v laboratoériu, postup pri praci seravinami,
jedmi

» Popisd vybavenie laboratoria, skladovanie chemikalii, amiipvé latky

» Aplikovat' zakladné zasady pri poskytovani prvej pomocbwotatoriu, vedié vyuZit
priruénu lekarnkku

* Opisa zasady ochrany Zivota a zdravia v nepredvidanjohaach, vedie zasady
hasenia poziarov v laboratoriach

Obsahovy Standard:
Tematicky celokKvalitativny rozbor latok suchou cestou
Téemy:

1. Dokazovanie latok suchou cestou

2. Opakovanie vzorcov a nazvoslovia chemickych prvkoa zlG€enin
3. DOkaz niektorych prvkov plamé@ovou skuskou

Kracové pojmy: zihanie v banke, plaméové a perltkové skuasky, Bunsenov kahan,
nesvietivy plamai

Vykonovy Standard:

» Vysvetlit’ podstatu kvalitativnej a kvantitativnej analyzyalyza potravinarska, ke,
v zdravotnictve

* popisd& postupy analyzy suchou cestou
» samostatne obsluha¥8unsenov kahan
» dokaza pritomnos niektorych kationov v neznamej vzorke plameymi skuskami
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokKvalitativny rozbor latok mokrou cestou
Témy:

1. Princip rozboru latok mokrou cestou

2. Delenie a dokazové reakcie kationov I. triedy. NeAzma vzorka.

3. Dobkazoveé reakcie katiénov Il. - V. triedy .

4. Dokazové reakcie aniénov I. - Ill. triedy.
Kracové pojmy: Skupinové, selektivne, Specifické skumadla, katiora anion, idnove
reakcie, delenie katibnov aanionov do tried, makrg semimikro-, mikro-
a ultramikroanalyza, dokazové reakcie katibnov, nezama vzorka

Vykonovy Standard:
» Popisd dokazove reakcie kationov, nagisanove rovnice
» Uskutanit dokazové reakcie kationov , pozorovanie vysvetlzapisé
» Charakterizovaskupinové skumadla vSetkych tried ionov
» Dokaza pritomnos kationov l.triedy v nezndmej vzorke, zdévatiaizapista
* Pracové a robt’ jednotlivé rozbory samostatne
e Zapisd reakcie chemickymi rovnicami, pracava& mikromnoZzstvami
* Udrziava na pracovnom stole poriadok
e Dodrziava pravidla OBP

Obsahovy Standard:
Tematicky celokVazenie na analytickych vahach
Témy:

1. Typy vazenia a diferer®né navazovanie

2. Citlivost’ vah, presnos vah.
3. VaZenie ,asi presne”.

Kracové pojmy: Analytické vahy a predvazky, presno€ vazenia, citlivog® vah, odber
vzorky

Vykonovy Standard :
* popisd jednotlivé typy vah
* navazi akekdvek mnozstvo s presntmu na desdisiciny gramu
» zvladnu’ opravu jednoduchych chyb vah
e udrziava vahy v bezchybnom stave
 zistit’ nulovd polohu vah
» pracovd v skupine pri difereénom navazovani
e ovlada vazenie ,asi presne*

Obsahovy Standard:
Tematicky celokRoztoky

Téemy:
1. Druhy roztokov, ich priprava,objemové jednotky
2. Vypocdty. Percentualne roztoky. Molarne roztoky. Vzajomnéprepocty.
3. lzotonické a Standardné roztoky. Riedenie roztokov.
4. Sklo na pripravu presnych a pribliznych roztokov.
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Kracové pojmy: Roztok, presny anepresny roztok, vyjadrenie zloZea roztokov,
riedenie a mieSanie roztokov, odmerné banky, menisis, kalibracia

Vykonovy Standard:
* Pouzt’ objemové jednotky pri priprave roztokov, vytipoznatky z fyziky
* Vypocitat latkova koncentraciu
* Vyjadrit vSetky spdsoby zlozenia roztokov
* Vypocita hmotnostny zlomok, latkovi koncentraciu, vzajomngpaty
e Vyjadrova’ ve'mi malé obsahy latok vo vzorke — ppm a ppb
» Pripravt’ presné a priblizné roztoky, riedioztoky
» Pouzivd krizové pravidlo pri mieSani roztokov, zmieSavaacunicu
* Pripravt’ presné roztoky v odmernych bankach
» Pracovéd presne a désledne

Obsahovy Standard:
Tematicky celokOdmerna analyza- volumetria

Témy:
1. Neutraliz&na volumetria

Princip odmernej analyzy a rozdelenie.
Odmerné nadoby. Odmerné roztoky.
Standardné latky.

Indikatory

Titracné Kkrivky.

Titracny faktor, vypa@ty

Alkalimetria.

Acidimetria.

Kracové pojmy:Odmernd analyza, odmerny roztok, odmerné nadoby, lbekvivalencie,
indikatory. Neutraliza¢na analyza, pH. TImivé roztoky. Titra¢ny faktor. Vypoéty
stanovenia obsahu latky vo vzorke

Vykonovy Standard:

* Vysvetlit zmenu sfarbenia indikatora na konkrétnom priklade

* Navrhnd spdsob postrehnutia konca titracie pri jednodulstsfanoveniach

» Charakterizovébod ekvivalencie

* Vybrat’ sklo vhodné na odmernua analyzu, védie pomenova

» Dokaza oitat’ spotrebované mnozstvo z byrety¢ia’ objem z pipety

* Rozdelt odmerné metddy pdd typu vyuzitej reakcie

» Charakterizovéneutraliz&né titracie, vyjadti podstatu neutralizacie

* Vedieg zapisé reakcie chemickymi rovnicami, aj ibhovo

* Vysvetlit’ podstatu Standardizacie odmernych roztokov pomgpcesnej latky
a pomocou navazky

* Vymenova indikatory a ich farebny prechod v pH

» Preitat’ z titratnej krivky hodnotu pH v zavislosti od mnoZstva priého roztoku,
urcit’ vhodny indikator vzhadom na titréany skok

» Uskutanit’ stanovenie kyselin silnych a slabych alkalimetrick

e Stanowvi silné a slabé zasady acidimetricky, zo spotrebyardého roztoku vypdtat
mnozstvo stanovovanej latky

* Pracovd presne, vyhodnatichyby pri stanoveni
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DodrzZiava pracu s bezg@ostnym bal6nikom pri pipetovani
Udrziavd’ cistotu pracovného stola, Spinavé sklo odneks umyvarky

2. Oxidaéno-redukéna volumetria

Oxidacia, redukcia.

Uprava oxida¢no-redukénych rovnic.
Redoxpotencialy. Oxidovadlo. Redukovadlo.
Metody: manganometria, jodometria
Vypocty.

Kracové pojmy Oxidacéno-redukéné reakcie, redoxpotencidl, oxidometrické
a reduktometrické titracie, manganometria, jodometia

Vykonovy Standard

Vysvetlit’ podstatu oxidéno-reduknych reakcii

Urcit uskut@nitel’nog’ reakcie pouzitim tabuliek redoxpotencialov
Navrhn’ spdsob postrehnutia konca titracie pri jednodultsfanoveniach
Upravit’ koeficienty redoxnych rovnic. &it’ oxidovadlo a redukovadlo

Ur¢it bod ekvivalencie, pouzitie indikatora

Rozdelt’ odmerné metddy pdd typu odmerného roztoku
Manganometricky stanowkyselinu aved’ovu

Stanovi’ Zelezo, porovrtasp6sob stanovenia s gravimetrickym

Stanovi’ peroxid vodika z lekarne. Poptisdastnosti peroxidu z pozorovania
Vysvetlit' rozdiel medzi priamou a nepriamou titraciou vgouetrii, Skrobovy maz
Stanovi’ nepriamou titraciou peroxid vodika a porowngsledky stanovenia
Vysvetlit' rozdiel medzi indikatorom pouzivanym pri neutratizej a oxid&no-
reduknej volumetrii

3.Zrézacia volumetria

Princip.
Metddy: argentometria, merkurimetria.

Kracové pojmy:zrazenina, s&in rozpustnosti, argentometria, merkurimetria

Vykonovy Standard

Pozr poznatky o sEine rozpustnosti z gravimetrie

Vysvetlit vhodnos vyberu reakcie na stanovenie

Urcit, ktoré ibny mozno stanavvargentometricky a ktoré merkurimetricky
Stanovenie chloridov v pitnej vode, v mineralkerqama’ chloridy v pramenitych
vodach

Vyhlada na internete dosledky chlorizécie pitnej vodyjajeistovanie
Vypocitat hmotnostny zlomok NaCl v obchodnej kuchynskej soli

Vysledok vyhodnoti, porovna& s dostupnou literatirou
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4. Komplexometria (Chelatometria)

Z&kladné pojmy.

Vznik a vlastnosti komplexov.
Komplexony.

Stanovenie tvrdosti vody

Kracoveé slova:komplexna zl€enina, komplexometria, chelatometria, ligandy, EDTA
komplexdn, komplexonat, K Ill, indikatory

Vykonovy Standard:

Tvorit vzorce a nazvy komplexnych ZEnin

Vysvetlit na skratenom vzorci K 11l schoprtoslokova kovy v réznych oxidénych
Cislach zapigaionovo

StandardizovaK 1l na CaCl2

Stanovi’ vapnik vo vode, stanoftvrdog’ vody z pramga a z vodovodu
Vyhodnott’ a porovné s idajmi udavanymi hygienou, resp. aaram mineralnej
vody

Obsahovy Standard:

Tematicky celokKvalitativny rozbor organickych latok

Téemy

Kvalitativny rozbor organickych latok

Kracové pojmy:organicka latka, rozpustnos’ organickych latok

Vykonovy Standard:

Urobit’ jednoducha skuska na organicku latku
Vykona predbeznu skusku na organicku latku v skimavke
Doékaz alkoholov teoreticky, pomocou deteich trubgiek
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

BIOCHEMIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné Studiaralysolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA U CEBNEHO PREDMETU

Uc¢ebny predmet biochémia na SZS v ramci Statnehol&vageho programu, ako &g’
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentomdvie vybranymi poznatkami z biochémie
preffad o chemickom zloZeni Zivej hmoty, metabolickychakciach, regulacii v3etkych
biochemickych procesov, regulacii a udrziavani em#ého prostredia. Realizovanim modernych
foriem, prostriedkov a vyiovacich metéd vyiovania sa vytvaraju podmienky pre
formovanie arozvijanie logického a tvorivého mwske a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoiuje Studentom spravne aplikav@oznatky pri rieSeni problémovych uloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmekyiage zaklady nevyhnutné préalSie
odborné predmety a pdalSie vzdelavanie.

CIELE U CEBNEHO PREDMETU

Cielom vywovania biochémie je v maximalne moznej miere peispd splneniu ciéov
odborného vzdelavania a osvojeniu Bidovych kompetencii prostrednictvom obsakiva
biochémie. Studenti sa maju réupracova so zakladnou odbornou terminolégiou, ost/oji
si schopnos vyhradava odborné informacie v literatdre a infordmgch médiach, vhodne
prezentové odborné poznatky, analyzavaybrané problémy, apliko¥gpoznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by chd&pa vysvetl vybrané javy a procesy
prebiehajuce Vudskom organizme, vediepouZivad zakladné myslienkové operacie na
ziskavanie novych poznatkov, logicky spajpoznatky nadobudnuté Stadiom aj inych
vednych odborov a vyuZich pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA
3. roénik 3 h, spolu 99 hodin
4. roénik 1 h spolu 30 hodin

Spolu za Stadium 129 hodin
VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNiK

Obsahovy Standard:

Tematicky celokiJvod do biochémie
Témy: Biochémia. Biochémia bunky.
Kracové pojmy biochémia, biogénne prvky

Vykonovy Standard:
» vysvetli vyznam biochémie
* objasnt’ molekulova organizéaciu Zivej hmoty
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokSacharidy

Témy: Charakteristika, nazvoslovie avlastnosti sacharidee Monosacharidy.
Oligosacharidy. Polysacharidy. Mukopolysacharidy. Hteroglykozidy.

Kracové pojmy glycidy, monosacharidy (glukéza, fruktéza, rib6za deoxyribdza),
oligosacharidy (sachardza, lakt6za), polysacharidy (Skrob, glykogén, celul6za),
mukopolysacharidy, heteroglykozidy.

Vykonovy Standard:

e ovlada spravne nazvoslovie a rézne typy vzorcov sacharido

* pozna zloZenie a Struktiru sacharidov

* pozna vlastnosti sacharidov

» vysvetli vyznam sacharidov pre Zivé organizmy

» charakterizovévybrané monosacharidy

» vysvetlit funkcie vybranych monosacharidov v Zivych orgarozim
» charakterizovévybrané oligosacharidov

» vysvetli funkcie vybranych oligosacharidov v Zivych organach
» charakterizovavybrané polysacharidy

» vysvetlit funkcie vybranych polysacharidov v Zivych organaahn

* pozna vyznam mukopolysacharidov a heteroglykozidov Weivorganizmoch

Obsahovy Standard:
Tematicky celokLipidy a lipoproteiny

Témy: Charakteristika a vlastnosti lipidov. Mastné kyseiny. Steroly. ZI¢ové kyseliny.
Steroidné hormony. Vitamin D. Triacylglyceroly. Fo$olipidy. Lipoproteiny.

Kracové pojmy lipidy (rozdelenie, vyznam, vlastnosti), mastné ¥seliny, prostaglandiny,
steroidy, cholesterol, ateroskler6za, #bvé kyseliny, steroidné hormény, vitamin D,
triacylglyceroly, fosfolipidy, lipoproteiny (chilomikrény, VLDL, LDL, HDL) ,LPL,
LCAT

Vykonovy Standard:

* pozna zloZenie a Struktdru lipidov

* pozna vlastnosti lipidov

» vysvetli vyznam lipidov pre Zivé organizmy

» vysvetlit rozdiel medzi esencialnymi a neesencialnymi mamstrkyselinami
e pozna vyznam mastnych kyselin

» vysvetlit pojem prostaglandiny

» pozna formy cholesterolu v akych sa nachadza v zivyganizmoch
* objasnt’ vyznam Ztovych kyselin

» vysvetlit tlohu steroidnych hormoénov v organizmoch

» vysvetlit tlohu vitaminu D v organizme

» pozna chemicku Struktaru fosfolipidov

» vysvetli' vyznam fosfolipidov (biologické membréany)

e pozna Struktdru lipoproteinov

» pozna formy v akych sa lipoproteiny nachadzaju v orgar@z
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokBielkoviny

Témy: Charakteristika avyznam bielkovin. Aminokyseliny. Peptidy. Struktira
a vlastnosti bielkovin.

Kracové pojmy bielkovina, esencidlne aneesencidlne aminokyssli amfotérny
charakter bielkovin, izoelektricky bod, peptidova \azba, peptidy, Struktdra bielkovin
(primarna, sekundarna, terciarna, kvartérna), bielkoviny krvnej plazmy

Vykonovy Standard:

e pozna zloZenie a Struktaru bielkovin

» pozna fyzikalne a chemické vlastnosti bielkovin

» vysvetli vyznam bielkovin pre Zivé organizmy

* pozna rozdiel medzi esensialnymi a neesencialnymi AK
* poznd vzorce AK

» vysvetlit pojem peptidova vazba

» vedig’ napisd di-, tripeptidy

* objasni’ amfotérny charakter aminokyselin a bielkovin

» vymenovd& bielkoviny krvnej plazmy

Obsahovy Standard:
Tematicky celokNukleové kyseliny

Témy: ZloZenie a Struktdra nukleovych kyselin. DNA. RNA.Biosyntéza a degradéacia
nukleovych kyselin. Proteosyntéza.

Kracové pojmy nukleoveé kyseliny, nukleozid, nukleotid, polynukéotid, DNA, RNA,
biosyntéza nukleovych kyselin, biodegradacia nuklegch kyselin, dna, proteosyntéza,
triplet, transkripcia, translacia, mutacie

Vykonovy Standard:

* pozna zloZenie a Struktaru nukleovych kyselin

» pozna vlastnosti nukleovych kyselin

* uvie¥ rozdiely medzi DNA a RNA

» vysvetlit vyznam nukleovych kyselin pre Zivé organizmy
* popis& odbaravanie nukleovych kyselin v organizme

e objasnt’ priciny ochorenia dny

» vysvetli vyznam proteosyntézy

* popisd& priebeh proteosyntézy

* objasni’ désledky mutacii v organizmoch
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Obsahovy Standard
Tematicky celokEnzymy

Témy: Vyznam, nazvoslovie arozdelenie enzymov. Kinetik@nzymatickych reakcii.
Aktivatory a inhibitory enzymatickych reakcii. Enzymaticky profil organov. Koenzymy
oxidoreduktaz. Zéakladna oxidatna draha. Ddélezité oxidoreduktazy. Transferazy.
Hydrolazy. Lyazy, izomerazy, ligazy.

Kracové pojmy: apoenzym, koenzym, izoenzymy, oxidoreduktazy, traferazy,

hydrolazy, lyazy, izomeréazy, ligazy, katal, Michalessova konStanta, reakcia 0. a 1. radu,
aktivatory, inhibitory  enzymatickych reakcii, poléas inaktivacie, koenzymy
oxidoreduktdz: NAD+, NADP+, flavoproteidy, koenzym Q, cytochrémy, zakladna
oxida¢na draha, LD, AST, ALT, GMT, CK, lipaza, ALP, ACP, AMS,

Vykonovy Standard:

* pozna vyznam, zloZenie a rozdelenie enzymov

* objasnt’ radovos enzymatickych reakcii aK

* pozna ulohu koenzymov oxidoreduktés je anaerdbna fosforylacia a ako prebieha
zakladna oxidéna draha

» charakterizovasekr&né a bunkové enzymy, enzymaticky profil organov

» vysvetlit rozdiely medzi kompetitivnymi a nekompetitivnymhibitormi

* vedig’ napisd dolezité enzymatické reakcie a vysweitih

» vysvetlit funkcie jednotlivych skupin enzymov

Obsahovy Standard
Tematicky celokHormény

Témy: Vyznam a rozdelenie horménov. Sekrécia a obeh. Meahizmus ®&inku

hormonov. Reguléacia hormonélnej rovnovahy. Jednotlié hormony pod’a endokrinnych
Zliaz.

Kracové pojmy: hormony, endokrinné Zazy, receptorova tedria, neurohumorélna
regulacia vyluéovania hormoénov, princip jednoduchej spatnej vazby,hypotalamus,
statiny, liberiny, neurohypofyza, vazopresin, oxytcin, adenohypofyza, kortikotropin,
TSH, FSH, LH, STH, prolaktin, Stitha Z’aza, tyroxin, trijodtyronin, parathormon,

kalcitonin, hydroxikalcitoferoly, Langerhansove ostovéeky pankreasu, inzulin,
glukagon, diabetes mellitus, gastrointestinalne hanony, hormony kéry nadobliciek,
glukokortikoidy, kortizol, mineralokortikoidy, aldo sterén, steroidné pohlavné hormony,
androgény, testosteron, estrogény, gestageny, hC&HPL, tkanivové hormony,
prostaglandiny

Vykonovy Standard:

» vysvetli funkcie hormonov

» vysvetlit mechanizmusdinku hormoénov

* napisd schému regulacie hormonalnej rovnovahy

» charakterizov& tcinok jednotlivych hormonov pdd endokrinnych Zliaz

» vypracovd struiny preffad: hormon —Faza — funkcia

» spracové informacie z odbornej literatdry a internetud@ninejSom vyuziti hormonalnej
terapie v buducnosti napr. prostaglandiny, gestadentikoidy, inzulin
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Obsahovy Standard
Tematicky celokVitaminy

Témy: Vyznam a rozdelenie vitaminov. Vitaminy rozpustné vtukoch: A, D, E, F, K.
Vitaminy rozpustné vo vode: B-komplex, C, H, rutin.

Kracové pojmy: provitaminy, vitaminy, antivitaminy, hypovitamindza, avitaminéza,
hypervitamindza, axeroftol, kalciferoly, rachitida, tokoferoly, antioxidans, tiamin,
riboflavin, pyridoxin, kyanokobalamin, perniciézna anémia, kyselina nikotinova - PP
faktor, kyselina pantoténova, biotin, cholin, inozbl, kyselina PAB, kyselina listova,
kyselina askorbova, skorbut

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vitaminov préudsky organizmus, rozdelenie vitaminov

» vysvetlit' t¢inok ddlezitych vitaminov, poziach zdroje v potrave

» vedid’ napisé vzorce vitaminov F, PP, PAB, C

» charakterizov&nagastejSie hypovitamindzy, avitamindzy a ich negaiddsledky
* pozna medzinarodné nazvy najdolezitejSich vitaminov lzooeni

e zaradf chemicky vitaminy A, D, K, B Bi>

Obsahovy Standard
Tematicky celokFarbiva

Témy: Porfyriny. Biosyntéza hému, jej regulacia, porfyrie Hemoglobiny — druhy,
Struktara, vyznam. Myoglobin. ZI&ové farbiva. Enterohepatélny obeh &ovych farbiv.
Chlorofyly, melaniny.

Kracové pojmy:Biochrémy, porfin, porfyriny, kyselina 8 — aminolevulova, ALA, PBG,
uroporfyrinogén, koproporfyrinogén, protoporfyrinog én,  protoporfyrin, hém,
hemoglobin, porfyriny, methemoglobin, karbonylhemolpbin, kyanhemoglobin,
glykozylovany hemoglobin, myoglobin, bilirubin konpgovany, nekonjugovany;
chlorofyly, melaniny

Vykonovy Standard:

* pozna Struktdru porfyrinov

» vysvetli syntézu porfyrinov a krvného farbiva

* pochopt’ regulaciu biosyntézy hému

» charakterizovéderivaty hemoglobinu, patologické hemoglobiny,uzhik a vyznam
» pozna chemické zloZenie a Struktaru Hb, bilirubinu, mipdailinu

» vysvetli obeh Ztovych farbiv

» vedig’ ¢o st melaniny, ako vznikaju, 0 nebezgestve melanomu

Obsahovy Standard

Tematicky celokEnergeticky metabolizmus
Témy: Termodynamika biochemickych reakcii. Respir&ny kvocient. Bazalny
metabolizmus. Energeticky bohaté latky.

Kracové pojmy: Termodynamika, energetika, vnutorna energia sustavy aktivaéna
energia, reakcie exergonické, endergonicke, respitay kvocient, bazalny metabolizmus,
makroergické fosfatové vazby, ATP, ADP, fosfokreati, koenzym A, anabolizmus,
katabolizmus
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Vykonovy Standard:

* pozna energetiku chemickych procesov

* popis@ RQ a bazalny metabolizmus

* vymenovd energeticky bohaté latky, pozhiah zloZenie a vyznam
» charakterizovéanabolizmus, katabolizmus

Obsahovy Standard
Tematicky celokMetabolizmus glycidov

Témy: Travenie a vstrebavanie cukrov. Anaerdbna glykolyzaGlykogenolyza, pentézovy
skrat. Krebsov cyklus. Glukoneogenéza. Metabolizmus laktozy a fruktozy.
Glykoproteiny, glykolipidy. Regulacia metabolizmu dycidov. Diabetes mellitus.

Kracové pojmy: glykolyza anaerébna, aerébna - Krebsov cyklus, pedzovy skrat,
glukuronidy, glykolipidy, glykoproteiny, mukopolysacharidy, diabetes mellitus

Vykonovy Standard:
» vysvetli, ako sa metabolizuju cukry v organizme
* popisd& priebeh, vymenovadblezité zldeniny a enzymy anaerdbnej glykolyzy
a Krebsovho cyklu
e pochopt’ energetiku metabolizmu glukozy
+ vedig’ vyznam pentdzoveho skratu pre organizmus
» uvied rozdiely glykolyza - glykogenolyza, glukoneogenézgykogenoneogenéza
» vysvetlit priebeh a vyznam fotosyntézy pre Zivot aerobnygaizmov
* objasni’ vyznam glukuronidov, glykoproteinov
» charakterizovédiabetes mellitus - piiny, désledky

Obsahovy Standard
Tematicky celokMetabolizmus lipidov

Témy: Metabolizmus tukov a steroidnych latok. Travenie avstrebavanie lipidov.
Metabolizmus lipoproteinov. B-oxidacia a biosyntéza MK. Ket6za. Metabolizmus TAG
cholesterolu a fosfolipidov. Regulacia metabolizmtukov.

Kracové pojmy: lipidy, kyselina linolova, lipazy, lipoproteiny, p-oxidacia mastnych
kyselin, ket6za, ketonémia, diabeticka ketoacidozdiosyntéza MK, metabolizmus TAG
cholesterolu, FL

Vykonovy Standard:

» vysvetli travenie a vstrebavanie tukov, rozlisovipazy

» vedig’, Ze kyselina linolova je pre organizmus nenahetio@
» objasnt’ rozdiely v metabolizme jednotlivych lipoproteinov
» vysvetli stupne-oxidacie a biosyntézy MK

* pozna metabolizmus TAG, cholesterolu, FL

» vysvetlit regulaciu metabolizmu lipidov

Obsahovy Standard

Tematicky celokMetabolizmus bielkovin
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Témy: Metabolické premeny AK, dusikova bilancia. Traveniea vstrebavanie bielkovin.
Biosyntéza maoviny. Vznik kreatinu a kreatininu. Metabolizmus ngdodlezitejSich AK.
Poruchy metabolizmu AK.

Kracové pojmy: Dusikova bilancia - pozitivha, vyvazena, negativhagdeaminacia,
transaminacia, pepsin, trypsin, biosyntéza miwviny, detoxikacia amoniaku, AK
glukogénne, ketogénne, kreatin, kreatinin, kolagén

Vykonovy Standard:

e n&rtndt schému trdvenia a vstrebavania bielkovin, AK
* vedig’ napisd transamin&né reakcie AK

» vysvetlit schému biosyntézy nioviny

* uvie¥ glukogénne a ketogénne AK

* popisd& vznik kreatinu, kreatininu

Obsahovy Standard
Tematicky celokVzajomné va’ahy v metabolizme glycidov, lipidov a bielkovin

Témy: Biosyntéza doélezitych latok. Vyznam Krebsovho cykluvzgjomné prepojenie
metabolizmov.

Kracové pojmy: Krebsov cyklus, acetylkoenzym A, anaerébna glykoly, p-oxidacia

MK, biosyntéza matoviny

Vykonovy Standard:

* vymenovd spojovaciglanky jednotlivych cyklov

» vysvetlit’ savislosti metabolickych drah glycidov a bielkoviitycidov a tukov

» charakterizov&vzajomné v£ahy medzi metabolizmami

e uvieg, preto su regulacie metabolickych procesov viacnasolwiéd’ niektoré priklady
v 'udskom organizme

Obsahovy Standard

Tematicky celokMetabolizmus mineralnych latok a vody

Témy: RozlozZzenie vody v tele. Osmolalita, ionogramy. Vyam najdoélezitejSich kationov
a aniénov v organizme. Bunkové membréany.

Kracové pojmy: CTH, ECT, ICT, zakon izoosmolality, osmolalita, osroticky klirens,
zakon elektroneutrality, ionogramy, RA, Na, K, Mg, Ca, P, chloridy, Fe, transport
pasivny, aktivny, Na - K pumpa

Vykonovy Standard:
* pozna vyznam HO v organizme a prislusné zakony
» charakterizovévyznam iénov Vudskom organizme
* objasnt’ Struktdru a funkciu biologickych membran - trangpé mechanizmy
* propagovad prirodzené zdroje mineralnych latok v potrave \amit’ pitny rezim
a preferova pitnu vodu
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Obsahovy Standard
Tematicky celokVnutorné prostredie a jeho regulacia

Témy: Acidobazicka rovnovaha. Hendersonova — Hasselbach@vrovnica. TImivé
systémy v krvi. Kyslikovy gradient. Disoci&na krivka Hb. Poruchy acidobazy.

Kracové pojmy: acidobazicka rovnovadha, Hendersonova - Hasselbachevrovnica,
acidémia alkalémia, tlmivé systémy v krvi — hydrogBuhli¢itanovy, proteinovy,
hemoglobinovy, fosfatovy; vazbova kapacita hemogldtu, kyslikovy dlh, kyslikovy
gradient, disociana krivka Hb, hypoxémia, hypoxia

Vykonovy Standard:
» charakterizovévnuatorné prostredie
* pozna Henderson - Hasselbachovu rovnicu
» vysvetlit, ako je regulované pH krvi
* popisd timivé systémy v krvi, ich realizaciu a vyznam
* pozna parametre hydrogénubiianového timiveho systému

Obsahovy Standard

Tematicky celokXenobiochémia

Témy: Lieky a latky toxické. Priklady najdélezitejSich liekov. Antibiotika,
chemoterapeutika. Alkaloidy, toxikomania, narkomania. Anorganické a organické
toxické latky.

Kracové pojmy: toxikoldgia, salicylaty, barbituraty, antiepileptika, sulfonamidy,

antibiotika, alkaloidy, toxikomania, toxické latky anorganické a organické, terapia
intoxikacii

Vykonovy Standard:

* pozna inky niektorych najbeZnejSich liekov na organizmus

* objasni’ vyznam farmakodynamiky, interakcie liekov

* popisd terapeutické i toxickédinkoch délezitych liekov

» charakterizovéalkaloidy a rozligi terapeuticky prospesné a zdraviu Skodlivé

» vysvetlit ¢o je toxikomania a narkomania, negativny dopadctgpah latok na’'udsky
organizmus

» charakterizovadoésledky intoxikacii najpouzivanejSich anorganatk@ organickych
latok

» vedig’ uplatnt’ zasady prvej pomaoci pri otrave

Obsahovy Standard
Tematicky celokPotrava a vyZiva
Témy: Potrava a vyZziva z Wadiska biochémie.

Kracové pojmy:autotrofné, heterotrofné organizmy, energeticka a mlologicka hodnota
potravy - bielkoviny, tuky, cukry, vitaminy; energeticka spotreba organizmu
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Vykonovy Standard:
» charakterizovébiochemické zasady spravnej vyzivy
e uvied, aké poruchy méze zapinit’ nespravne vyvazena potrava
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

KLINICKA MIKROBIOLOGIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, sp6sob a organizacia Studia:

denné Studiaralysolventov ZS

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant
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CHARAKTERISTIKA U CEBNEHO PREDMETU

U¢ebny predmet klinicka mikrobiolégia na SZS v ramiétneho vzdelavacieho programu je
sitag’ou odbornej zlozky vzdelavania. Poskytuje Studentwmystém vedomosti o stavbe,
virulencii, prenose a laboratornej diagnostike ikky vyznamnych mikroorganizmov vhodne
vybranymi poznatkami zo vSeobecnej a Specialnejtebbmkogie, viroldgie, parazitologie

a mykoldgie.

Realizovanim modernych foriem a Wavacich metdd sa vytvaraju podmienky pre rozvijanie
logického a tvorivého myslenia Student@e, umokiuje spravne aplikovanie ich poznatkov
pri rieSeni teoretickych uloh ako aj uloh laboratiro charakteru. Predmet poskytuje zaklady
a zriénosti nevyhnutné pre pracu na oddeleni klinickekrobiologie ako aj predalSie
vzdelavanie (laboratorne vySetrovacie metody, v8ewnd lekarstvom, ...)

CIELE U CEBNEHO PREDMETU

Cielom vyuwovacieho predmetu klinickd mikrobiologia je v naj®é) miere prispié
k splneniu ciov odborného vzdelavania a osvojeniu si kompetgmostrednictvom obsahu
uciva klinicka mikrobiolégia.

Studenti sa maju naif pracova so zakladnou odbornou terminoldgiou, ost/sjischopnod
vyhladavd odborné informacie, osvdji si zrwnosti laboratérnych technik a vetlie
prezentov& odborné poznatky. Mali by teoreticky spaja vyuzivad poznatky inych
odbornych predmetov pri rieSeni problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 1 h, spolu 33 hodin
3. roénik 2 h, spolu 66 hodin
4. roénik 3 h, spolu 90 hodin

Spolu za Stidium 189 hodin
VZDELAVACI STANDARD PRE 2. RO CNiK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokCytologia baktérii

Témy: Tvar bakteridlnej bunky. Stavba bakterialnej bunky. Jednotlivé morfologické
Struktury. Bakterialne spory.

Kracové pojmy:prokaryoticka bunka, koky, pali¢ky, bunkova stena, O-antigén, hiiky,
H-antigén, puzdro, fimbrie, extrachromozomalna DNA,spéry

Vykonovy Standard:
» Definova bakteridlnu bunku
» Charakterizovékoky a paléky
» Opisa stavbu bakterialnej bunky
* Popisd cytoplazmaticki membranu
* Popisé@ bunkovu stenu
» Charakterizovéapulzdro, fimbrie, hiiky
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* Porovn&@ chromatinové teliesko a extrachromozonalnu DNA
* Charakterizovaspory

Obsahovy Standard:
Tematicky celokFyzioldgia baktérii

Témy: Metabolizmus baktérii. Vzttah mikroorganizmu k makroorganizmu. Vzt'ah
baktérii ku kysliku.

Kracové pojmy: heterotrofy, saprofyty, symbionty, parazity, aerobre baktérie,
anaerobne baktérie

Vykonovy Standard:
» Popisd suvislosti medzi fermentaciou baktérii a ich idigdciou
* Vymenova triedenie baktérii vAladom k makroorganizmu
» Definova’ baktérie poth vza’ahu ku kysliku a odvodiich laboratérne podmienky

Obsahovy Standard:
Tematicky celokKultivacia baktérii

Témy: Podmienky kultivdcie. Druhy kultivdcie. Rastova krivka. Disociané fazy. Rast
baktérii v tekutych pddach. Rast baktérii na tuhychpédach.

Kracove pojmy:koldnie, exponencialna faza, statick& kultivacia,

Vykonovy Standard:
* Vymenova a charakterizowakultivatné podmienky baktérii
e Popisd jednotlivé druhy kultivacie
e Vedi&’ posudf vlastnosti kolonii

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPatogenita a virulencia

Témy: Patogenita Virulencia mikroorganizmov. Ovplyviiovanie virulencie. Bakterialne
toxiny.
Kracoveé pojmy:faktory virulencie, toxigénnog’, exotoxiny, enterotoxiny, endotoxiny
Vykonovy Standard:

» Rozlist pojmy patogenita a virulencia

» Vysuvetlit’ prakticky vyznam ovplykovania virulencie

» Popisd Specifické dinky exotoxinov

» Definova’ pésobenie endotoxinov na makroorganizmus

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZaklady imunolégie

Témy: Zakladné formy imunity. Mechanizmy zabezpéujuce imunitu ¢loveka.
Prirodzena rezistencia. Fagocytdéza. Zapal. AntigényProtilatky. Alergicka reakcia.
Imuniz&cia.

Kracové pojmy: aktivna imunita, pasivna imunita, lymfocyty, imunitna odpovar,
antigény, imunoglobuliny, alergény
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Vykonovy Standard:
* Vysvetlit vrodenu a ziskanu imunitu
» CharakterizovaneSpecifické a a Specifické imunitné reakcie
» Definova kozné a slizriiné bariéry
» Opisa priebeh fagocytozy
* Rozlist primarnu a sekundarnu imunitnd odpdve
» Charakterizovaantigény, haptény a a semihaptény
» Opisa Struktaru a triedy imunoglobulinov
» Definova’ alergicku reakciu
* Popisd jednotlivé typy alergickych reakcii
* Vysvetlit’ aktivnu a pasivnu imunizaciu

VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNIK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokAntibiotika

Témy: Charakteristika a delenie antibiotik. Vlastnosti jednotlivych skupin antibiotik.
Rezistencia mikrobov na antibiotika.

Kracové pojmy: antibidéza, bakteriostatické antibiotika, baktericidne antibiotika, p-
laktamaza, adaptacia, selekcia, mutacia, plazmidy

Vykonovy Standard:
» Definova’ chemoterapeutika a antibiotika
» Vysvetlenie objavenia penicilinu
» Charakterizovaprotistafylokokové antibiotika
e Opisa potencované sufonamidy
» Charakterizovatetracyklinové antibiotik&
» Charakterizovécefalosporiny
» Vysvetlit’ priciny rezistencie mikrébov na antibiotika

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZaklady epidemiologie

Témy: Infekcia, jej formy a Stadia. Proces Sirenia nakazy Formy epidemiologického
procesu. ZvySovanie odolnosti ohrozenych oséb.

Kracové pojmy: latentnd infekcia, inaparentna infekcia, nozokomidhe nékazy,
bacilonosk, pandémia, endémia, &ovaci kalendar

Vykonovy Standard:
» vysvetlit priebeh a formy infekcie
» Charakterizov&c¢lanky epidemického procesu
* Ovlada’ jednotlivé cesty prenosu nakazy
» Opisa vyskyt infelkénych choréb v populacii
» Vysvetlit’ aktivhu a pasivnu imunizaciu
e Pozna druhy @kovania vykonavaného na naSom uzemi
e Ovlada’ jednotlivé @kovania, ktoré su sag’ou atkovacieho kalendara
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokDekontaminacia
Témy: Zakladné pojmy. Fyzikalna dekontaminacia. Chemick&ekontaminacia.

Kracové pojmy:dezinfekcia, sterilizacia, dezinsekcia, deratizacjaasepticky, germicidne
Ziari¢e, autoklavy

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit pojmy dekontamindcia, sterilizacia, dezinfekcieradizacia, dezinsekcia
* Opisa@ metody fyzikalnej dekontaminacie
» Charakterizovéprostriedky chemickej dekontaminacie

Tematicky celokiUvod do Specialnej bakteriologie

Témy: Siéasna klasifikacia baktérii. Normalna mikroflora Pudského tela.
Kracové pojmy: Bargyho manual, binomindlna nomenklatira, druh, kmai, biotyp,
serotyp, endogénna infekcia

Vykonovy Standard:
* Vysvetlit taxondmiu baktérii
* Charakterizovamikrofloru na jednotlivych miestadiudského tela
» Posudi vyznam normalnej mikrofléry

Obsahovy Standard:
Tematicky celokStafylokoky a streptokoky

Témy: Staphylococcus aureus. Staphylococcus epidermididiriedenie streptokokov.
Streptococcus pyogenes. Streptococcus agalactiageftococcus pneumoniae.

Kracoveé pojmy:plazmakoagulaza,e-toxin, substancia C, streptolyzin O

Vykonovy Standard:
» Charakterizovéinfekcie sp6sobené Staphylococcus aureus
» Opisa stafylokokové homolyziny
* Vysvetlit' a previes laboratorny dékaz Staphylococcus aureus
* Charakterizové Stafylokoka epidermidis
* Vysvetlit’ triedenie streptokokov
» Opisa ochorenia vyvolané Streptokokom pyogenes a Stkefton agalactiae
* Vysvetlit epidemioldgiu stafylokokovych a streptokokovyclkawa
* Popisd orienta&né testy dokazu streptokokov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokNeisérie

Témy: Neisseria gonorrhoeae. Neisseria meningitis. Morake
Kracove pojmy:mikroaerofilné baktérie, gonorea, katalaza, oxidaza

Vykonovy Standard:
» Opisa prenos a ochorenia spésobené gonokokmi
* Vysvetlit’ a previes kultivacny dékaz gonokokov a meningokokov
» Charakterizovameningokokovu meningitidu, jej prenos a prevenciu
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokEnterobaktérie

Témy: VSeobecna charakteristika ¢ePade enterobacteriaceae. Escherichia. Shigella.
Salmonella. Yersinia. Klebsiella. Enterobacter.

Kracové pojmy:serotypy, Sigatoxin, bacilonosi, nepriama aglutinacia, Widalova reakcia

Vykonovy Standard:
* Opisa typickeé vlastnosti enterobaktérii
» Vysvetlit’ diagnostiku a identifikaciu enterobaktérii
e Charakterizovéiinfekcie sp6sobené Escherichiou coli
e Opisa rod Shigella
* Objasnf liecbu gastroenteritid
» Porovnd biologicky odliSné druhy Salomonella typhi, Salretha cholerae suis,
Salmonella enteritidis
* Opisa Kauffmannovu-Whiteovu schému
» Charakterizovayersinie a infekcie, ktoré vyvolavaju

VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNiK

Obsahovy Standard:

Tematicky celokGram negativne paltky

Témy:Vibria. Pseudomonady. Campylobacter. Helicobacterdemofily.
Kracoveé pojmy:peptdnova voda, pigmenty, ureaza, rastové faktory

Vykonovy Standard:
* Vysvetlit’ priebeh a prenos cholery
e Objasni kultivacny dékaz Vibrio cholerae
» Opisa vlastnosti a vykonalaboratérny dokaz Pseudomonas aeruginosa
» Charakterizovéa porovnéd Campylobacter jejuni a Helicobacter pylori
» Vysvetlit patogenézu gastritidy spdsobenu Helicobacterowripyl
» Opisa hemofily a pritomnastzv. antihemofilovych ,baktericidnych” protilatok
» Vysvetlit’ kultivaciu a typizaciu hemofilov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokGram pozitivne pali¢ky
Témy:Bacily. Listérie.

Kracové pojmy:antropozoonoza, bioterorizmus

Vykonovy Standard:
* Opisa vyskyt a prenos antraxu
» Charakterizovéklinické formy antraxu
» Vysvetlit’ sivis medzi antraxom a bioterorizmom
» OdIisit Bacillus antracis od Bacilla cereus
e Charakterizovélaboratornu diagnostiku Listérie monocytogenes
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokAcidorezistentné paliky

Témy: Mycobacterium tuberculosis

Kracové pojmy:humanny kmei, bovinny kmeii, dekontaminatné metody

Vykonovy Standard:
* Vysvetlit ochorenia spésobené mykobaktériami
* Opisa epidemiolbgiu a prevenciu tuberkul6zy
» Charakterizovamikroskopicky a kultivény dékaz mykobakteérii

Obsahovy Standard:

Tematicky celokAnaerébne baktérie

Témy:VSeobecna charakteristika. Anaerobné sporulujuce datky
Kracoveé pojmy:redox potencial, tetanospazmin, botulotoxin, anaelndza

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit odber infekného materialu na dékaz anaerobov a laboratormgndsdiku
» Charakterizovazabezpé&enie anaerobného prostredia na kultivaciu anaerobov
» Vysvetlit’ podstatu toxicity kyslika
» Objasni’ oxidaino-redukny potencial
» Charakterizovavyskyt clostridii
* Opisa Klinicky obraz a epidemiologiu tetanu a botulizmu
» Charakterizovéprevenciu tetanu

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSpirochéty

Témy: Treponema pallidum. Borrelia burgdorferi.

Kracové pojmy:ulcus durum, syfilis gumosa, erythema migrans

Vykonovy Standard:
» Charakterizovépriebeh a prenos nakazy vyvolanou Treponema patlid
* Opisa morfologiu Treponema pallidum
* Vysvetlit’ serologiu syfilisu
* Vysvetlit RRR (rychla reaginova reakcia) a reakciu TPHA gdreema Pallidum
Haemaglutination)
* Opisa lymsku boreliozu
» Charakterizovéprenos boreliozy a osobnu ochranu pred boreliézou

Obsahovy Standard:

Tematicky celokMykoplazmy

Témy: Charakteristika mykoplaziem a L-formy baktérii. Myk oplazmy a ureaplazmy.
Kracové pojmy:tvarovo pleomorfné, cholesterol, diagnostické suprgy
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Vykonovy Standard:
» Odlisit mykoplazmy a ostatné baktérie
e Opisa epidemiolégiu’udskych mykoplazmovych nakaz
» Charakterizovaklinicky obraz mykoplazmovych ochorenfudi

Obsahovy Standard:
Tematicky celokChlamydie a rickettsie

Témy: Charakteristika chlamydii a rickettsii. Vyvojovy cyklus chlamydii. Chlamydia
trachomatis. Chlamydia psittaci.

Kracové pojmy:elementarne teliesko, retikularne teliesko, Specitké antigény

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit postavenie chlamydii a rickettsii v mikrobiologii
* Opisa vyvojovy cyklus chlamydii
» Vysvetlit’ suvislog medzi serotypmi Chlamydia trachomatis a prislagiiinickym
obrazom
» Opisa jednotlivé chlamydiové infekcie a ich prenos
» Charakterizovmoznosti diagnostiky chlamydiovych infekcii

Obsahovy Standard:
Tematicky celokVSeobecna viroldgia

Teémy: Charakteristika virusov. Vplyv fyzikalnych a chemickych faktorov na virusy.
Struktura virusov. Patogenéza virusovych infekciiVirostatika.

Kracoveé pojmy:striktné intracelularne parazity, virion, kapsomeéra, kapsid, interferon

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit' podstatu virusov
» Opisa Struktaru virusovych partikul
* Charakterizovacitlivost’ virusov na vonkajSie vplyvy
» Opisa vznik virusovych ochoreni
» Definova’ moznosti antivirusovej terapie

Obsahovy Standard:
Tematicky celokHerpetické virusy

Témy: Virus herpes — simplex. Virus varicella — zoster. {omegalovirus. Epstein-
Barrovej virus.

Kracové pojmy:perzistentna infekcia, chorioalantoidna membrana, nkogénny potencial

Vykonovy Standard:
* Opisa infekcie spdsobené virusom herpes — simplex ariehos
» Charakterizovavaricellu a herpes zoster
» Vysvetlit dosledky transplacentarneho a postnatalneho prerydsmegalovirusu
» Opisa vznik infelkénej mononukledzy
* Vymenova mozZnosti laboratornej diagnostiky herpetickyctusav
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokPoxvirusy a bioterorizmus

Témy:Virus varioly. ZneuZitie virusov pre ciele bioterotizmu.
Kracové pojmy:variola minor, variola major

Vykonovy Standard:
* Opisa priebeh a prenos varioly
» Vysvetlit diagnostiku varioly
» Charakterizovaeradikaciu varioly
» Vysvetlit dévody pouZitia niektorych virusov zadlom bioterorizmu

Obsahovy Standard:

Tematicky celokOrtomyxovirusy a paramyxovirusy
Témy:Virusy influenzy. Virus parotitidy. Morbilivirus.
Krdacoveé pojmy:epidémia, pandémia, shift, drift

Vykonovy Standard:
» Opisa Struktaru virionu chripky
» Vysvetlit premenlivos virusu influenzy typu A a vznik pandémii
» Charakterizovaprevenciu chripky
e Opisa laboratdrnu diagnostiku chripky
» Opisa patogenézu &asté komplikacie parotitidy
» Definova’ klinicky obraz, epidemiologiu a prevenciu osypok

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPicornavirusy

Témy:Virus poliomyelitidy. Rinovirusy.

Kracové pojmy:paralyzy, Salkova vakcina, Sabinova vakcina

Vykonovy Standard:
* Vysvetlit’ vyskyt a Sirenie virusu polimyelitidy
» Opisa patogenézu poliomyelitidy
* Vysvetlit’ vakcinaciu Salkom a Sabinom
» Charakterizov&Sirenie a klinické prejavy rinitidy

Obsahovy Standard:

Tematicky celokTogavirusy a rabdovirusy

Témy:Virus rubeoly. Virus besnoty.

Krdacoveé pojmy:atenuovana vakcinalyssa, antirabické stredisk&

Vykonovy Standard:
» Definova’ vyskyt a klinické prejavy rubeoly
» Popisd diagnostiku rubeoly
» Charakterizovapatogenézu a klinické prejavy besnoty
e Opisa laboratorny dékaz besnoty
* Vysvetlit prevenciu a terapiu besnoty
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokRetrovirusy

Témy:Biologické vlastnosti retrovirusov. Onkovirusy. Viusy Pudskej imunodeficiencie -
HIV

Kracové pojmy:lente, reverzna transkriptaza, variabilita, mutanty, oportinne infekcie

Vykonovy Standard:
* Opisa nezvyajné biologické vlastnosti retroviridae
» Charakterizov&l'udské leukémie
* Znézornt Struktdru virionu HIV
» Popisd patogenézu a klinické priznaky AIDS
» Vysvetlit geografické rozSirenie a epidemiologiu HIV
» Definova oportunne infekcie v Stadiu rozvinutého AIDS
» Opisa detekciu Specifickych protilatok proti HIV

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVirusy hepatitidy

Témy: Virus hepatitidy A. Virus hepatitidy B. Virus hepaitidy C. Virus hepatitidy D.
Virus hepatitidy E.

Kracové pojmy:australsky antigén, Daneovaastica, chronicita, noséstvo, vakcinacia

Vykonovy Standard:
» Charakterizovmoznosti vakcinacie pri jednotlivych typoch virudwepatitid
» Zaradt’ a opisd epidemioldgiu jednotlivych virusov hepatitid
» Definova’ klinické priznaky hepatitidy
« OdIisit primérne hepatotropné virusy od inych vyvolaliatehepatitid
» Vysvetlit’ stanovanie antigénov a protilatok pri diagnostikeatitid

Obsahovy Standard:

Tematicky celokArbovirusy

Témy: Vyskyt a prenos arbovirusov. Symptomatolégia arbovisovych infekcii. Virus
klieStovej encefalitidy.

Kracové pojmy: arthropod-borne, endemicky vyskyt, rezervoare arboirusov
Vykonovy Standard:

» Vysvetlit zakonitosti Sirenia a cirkulacie arbovirusov vquie

» Definova® symptomatoldgiu infekcii prenaSanych arbovirusmi

e Opisa kliex'ovu encefalitidu

» Charakterizovamoznosti diagnostiky arbovirusovych infekcii a prievenciu
Obsahovy Standard:
Tematicky celokPomalé virusové infekcie a priony

Témy: Charakteristika pomalych virusovych infekcii. Kuru. Scrapie. Creutzfeldt —
Jacobova choroba. Bovinna spongiformnéa encefalopati

Kracové pojmy:medzidruhovy prenos, demencia, poruchy motoriky
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Vykonovy Standard:
* Opisa spola@né vlastnosti pomalych virusovych infekcii
» Definova novu triedu patogénov — priony
» Charakterizovékuru, scrapie, Creutzfeldt — Jacobovu chorobu, BSE

Obsahovy Standard:

Tematicky celokZaklady mykologie

Témy:VSeobecna charakteristika mikromycét. Diagnostika mpkdz. Candidy.
Kracoveé pojmy:luhovy preparat, asimilacia, fermentacia

Vykonovy Standard:
* Opisa mikromycéty
» Vysvetlit mikroskopicky a kultivény dékaz patogénnych hab
* Definova’ zymogramy a auxanogramy
» Charakterizovaprenos a infekcie vyvolané candidami
» Vysvetlit’ diagnostiku kandidéz

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZaklady parazitoldgie

Témy: Charakteristika a rozdelenie patogénnych prvokov. Tichomonas vaginalis.
Charakteristika helmintov. Enterobius vermicularis. Ascaris lumbricoides. Trichuris
trichiura.

Kracové pojmy:koncentraéné metody, Grahamova metdda, preparat pakh Kato

Vykonovy Standard:
» Definova’ parazitizmus
* Opisa patogénne prvoky
» Charakterizovamorfologiu Trichomonas vaginalis
» Vysvetlit’ klinicky obraz trichomoniazy a jej diagnostiku
* Opisa helminty a ich laboratérnu diagnostiku
» Opisa enterobiazu, ascariazu a trichuriazu
» Poznd vajicka Enteribius vermicularis, Ascaris lumbricoideschiuris trichiura
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

HISTOLOGIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralgsolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA U CEBNEHO PREDMETU

Predmet histolégia sa vjuje na SZS ako sas’ odborného vzdelavania v odbore
zdravotnicky laborant. Ziaci #om ziskavaju zékladné vedomosti o mikroskopickejise
buniek, tkaniv a organov jednotlivych sustadského tela potrebné k wavaniu predmetu
histologick&a technika. Realizovanim modernych forigrostriedkov a vytovacich metod
vyu¢ovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie aijame logického a tvorivého
myslenia, ktoré umaitije spravne aplikovapoznatky pri rieSeni teoretickych uloh.

CIELE U CEBNEHO PREDMETU

Cielom predmetu je oboznéthiziakov so z&kladnou mikroskopickou stavbou organov
ludského tela , ktor4 nadvéazuje na vedomosti ziskapgedmete anatémia a fyziologia
v L.raéniku . Pri vy@ovani treba prihliadana primeranasvykladu wiva a na vyspelas
Ziakov. Ziaci by mali pochopizloZenie a funkciu bunky ako zékladnej jednotkgntiv, mali

by pochopi vyznam jednotlivych druhov tkaniv pre funkciu omnga ludského tela

a ozrejmi si odbornd terminologiu v histologii. Poznatky kdeé Studiom histologie su
zékladom pre Stadium predmetu @mia z histologie a histologickej technikydialSich
predmetov odbornej zloZky vzdelavania.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 1 h, spolu 33 hodin
3. roénik 2 h, spolu 66 hodin
4. ro¢nik 1 h, spolu 30 hodin

Spolu za stadium 129 hodin

VZDELAVACI STANDARD PRE 2. RO CNiK

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPredmet odboru histologia a jej vyznam pre prax

Témy: Histologia. Histologicka technika.

Kracové pojmy Histoldégia, bunka, mikroskop, histologicky prepait, fixacia,
histochémia, cytologia, imunohistochémia, elektréng mikroskopia.

Vykonovy Standard:

» vysvetlit, ¢o je histologia a ako vznikla

» vysvetlit jej vyznam v praxi — diagnostika

» charakterizov&odbory histolégie a rozdiely medzi nimi
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokBunka

Témy: Zakladnd morfologicka a funkéné charakteristika bunky. Membranové systémy
bunky. Cytoplazma a bunkové organely. Zivotné prejay bunky. Delenie buniek.

Kracové pojmy bunka, bunkova membrana, jadrovA membrana, cytophzma,
mitochondria, Golgiho komplex, endoplazmatické rekulum, ribozémy, lyzozomy,
jadro, chromozém, mitdza, amitéza, meidza

Vykonovy Standard:

e popisd tvar, vé'kos’ a stavbu buniek

» vysvetlit stavbu a funkciu membranovych systémov bunky

» charakterizovécytoplazmu a bunkové organely

* popisd jednotlivé bunkové organely a vysvétich funkcie v bunke
» vysvetli stavbu jadra a chromzomu

» vysvetlit jednotlivé formy delenia buniek

* popis@ zmeny v interfaze a vo fazach mitézy

» vysvetlit proces redukného delenia (mei6za) a jeho vyznam

Obsahovy Standard:
Tematicky celokTkaniva v Pudskom organizme

Téemy: Zakladna morfologicka a funkéna charakteristika tkaniv Pudského organizmu.
Rozdelenie tkaniv poda histologickej stavby.

Kracové pojmy tkanivo, funk éna morfologia tkaniva, regeneracia tkaniva

Vykonovy Standard:

» charakterizovétkanivo

* vymenov& a popisédruhy tkaniv poth tvaru a funkcie
» popisd& funkciu jednotlivych tkaniv

Obsahovy Standard:
Tematicky celokEpitelové tkaniva
Témy:Rozdelenie, stavba, funkcia epitelovych tkaniv a liccytologickéd charakteristika

Kracové pojmy epitel — stavba a funkcia epitelov, kryci epitelZlazovy epitel, sekrét,
exkrét, vonkajSia a vnutorna sekrécia, rezorpny epitel, svalovy epitel, zmyslovy epitel
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Vykonovy Standard:

* pozna rozdelenie, stavbu a funkciu jednotlivych druhpiteov
» vysvetlit diferenciaciu epitelov pda potreby’udskych organov
* popisd jednotlivé typy epitelov

* rozdelt epitely poda tvaru a sp6sobu vylavania latok

» vysvetlit rozdiel medzi vonkajSou a vnutornou sekréciou

Obsahovy Standard:
Tematicky celokSpojivoveé tkaniva

Témy: Zakladna morfologicka a funkéna charakteristika spojivového tkaniva.
Rozdelenie spojivovych tkaniv.

Kracové pojmy spojivo, vazivo, chrupka, kos’

Vykonovy Standard:
* pozna zakladnu morfologicku a futki charakteristiku spojivového tkaniva
* rozdelt spojivové tkaniva

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVaziva

Témy: Z&kladna charakteristika vaziva, typy vaziva, ich histologicka stavba.
Cytologicka Struktura a funkcie buniek vaziva.

Kracoveé pojmy vazivo, kolagénové, retikularne a elastické vazor

Vykonovy Standard:

e popisd& stavbu vaziva

» vysvetlit rozdiely medzi kolagénovym, retikularnym a eldsfio vazivom

* pozna ich histologicku stavbu

» vysvetlit cytologicku Struktdru a funkciu buniek véaziva

» vysvetlit farbenie poth zloZenia zakladnej medzibunkovej hmoty — viakritezky

Obsahovy Standard:
Tematicky celokChrupka

Témy: Zakladna charakteristika chrupky. Druhy chrupky, ich histologicka stavba a
funkcia
Kracoveé pojmy chrupka, hyalinova, elasticka a vazivova chrupka

Vykonovy Standard:

» popisd stavbu a funkciu jednotlivych typov chrupiek

» vysvetlit funkéné rozdiely vyplyvajuce z rézneho podielu stavelbnomponenetov
jednotlivych chrupaviek
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokKostné tkanivo

Témy: Z&kladna charakteristika kosti, osifikacia. Typy kostného tkaniva, ich
histologicka stavba a funkcia.

Kracové pojmy osteocyty, osifikacia, vlaknita, lamelovita ko8, hubovita ko<’
kompaktna kost’

Vykonovy Standard:

» popis@ makroskopicku Struktaru kosti

» vysvetli pojem osifikacia

» charakterizovakog’ a popisé stavbu hubovitej a kompaktnej kosti
Obsahovy Standard:

Tematicky celokSvalové tkanivo, cievy

Témy: Zakladna charakteristika svalového tkaniva. Druhy svalového tkaniva, ich
histologicka stavba a funkcia

Kracové pojmy kontrakcia, myofibrila, hladka, prie éne pruhovana, srdcova svalovina,
sarkolema, sarkoplazma, aktin, myozin

Vykonovy Standard:
» charakterizovéastavbu a funkciu svalstva
» popis& hladku a prigne pruhovanu svalovinu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokKrv

Témy: Zlozenie krvi. Cytologicka Struktara krvnych elementov, ich funkcia. Krvny
nater a jeho vyznam.

Kracové pojmy erytrocyty, leukocyty (granulocyty — eozinofily, bazofily, neutrofily,
agranulocyty — lymfocyty, monocyty), trombocyty, kvna plazma

Vykonovy Standard:

e popisd zlozenie krvi

e objasnt’ cytologicku Strukttru krvnych elementov
» vysvetli funkciu krvnych elementov

» vysvetli vyznam krvného nateru v diagnostike

Obsahovy Standard:
Tematicky celokNervové tkanivo

Témy: Z&kladna charakteristika nervového tkaniva, neurdn Typy nervovych vlakien
a ich histologicka stavba. Zakladné druhy neuroglieich morfologicka charakteristika.

Krdacoveé pojmy nervoveé bunky, nervové vidkna, neuroglie, dendrit, neurity, myelinova
poSva, Schwanova posSva, astrocyty
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Vykonovy Standard:

* popisd& zakladnu charakteristiku nervového tkaniva
* popisd histologicku stavbu neurénu

* vymenovd typy nervovych vilakien a ich obalov

» charakterizovémorfolégiu neuroglii

VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNiK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZPazy s vnatornym vyluovanim

Témy: Hypofyza, Stitha A’aza, pristitne telieska, nadobliky, APUD-systém, Specialne
histologické metddy

Kracové pojmy: adenohypofyza, neurohypofyza, hypotalamus, neurosei, folikul,
kéra, dren, hormony

Vykonovy Standard:

» charakterizov&Zl'azy s vnatornym vylkovanim

» vysvetli’ mechanizmus vnatorného vylwania

» popisd histologicku stavbu jednotlivych Zliaz

» vysvetli funkciou hypotalamo-hypofyzarneho systému

* vymenovd hormény a vysvetfiich funkciu

» ozrejmi’ stavbu jednotlivych Zliaz v mikroskope a zaknesldeny obraz
» vysvetlit princip trichromovych a impregéraych metdd

Obsahovy Standard:
Tematicky celoKkTraviaca sustava

Témy: dutina dstna, hltan, pazerak, Zaludok, tenké a hrbé érevo, peei, pankreas,
spracovanie tvrdych tkaniv, mikroskopia traviacichorganov

Kracové pojmy: sliznica, epitel, podsliznicové vazivo, svalovinaseréza, adventicia,
enzymy, portobiliarny priestor, vyvod, dekalcifikacia, vybrus

Vykonovy Standard:

» vysvetlit zakladnu stavbu a funkciu traviacej sustavy

e popisd& dutinu Ustnu, zuby, slinn&azy, jazyk

» objasnt’ histologicku stavbu steny traviacej trubice

» vysvetlit rozdiely v histologickej stavbe sliznice pazerétaidka, tenkého a hrubého
creva

» popisd histologicku stavbu gene a obehov gene

* popisd& histologicku stavbu pankreasu

» vysvetlit spésoby spracovania tvrdych tkaniv dekalcifika@ahotovenim vybrusu
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokDychacia sustava

Témy: horné cesty dychacie, dolné cesty dychacie, polgbsaridy, dokaz glykogeénu,
mikroskopia dychacich orgdnov

Kracové pojmy:respiraény epitel, éuchova sliznica, hrtan, hlasivkové vazy, epiglotis,
trachea, @’Uca, priedusky, alveoly, polysacharid, PAS- reakcia

Vykonovy Standard:

» vysvetlit’ histologicku stavbu organov hornych a dolnych @wibh ciest

* popisd histologicku stavbu respitaého epitelu a ostatnych epitelov DC
» vysvetlit proces vonkajSieho a vnutorného dychania

» vysvetlit princip dékazu polysacharidov a glykogénu

e pozna pripravu Schiffovej reagencie

» prakticky vykon& PAS-reakciu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokMocdova sustava
Témy:obli¢ka, vyvodny matovy systém

Kracové pojmy:nefron, glomerulus, tubulus, m&ovod, matovy mechar, maova rara,
prechodny epitel, glomerularna a tubularna filtracia

Vykonovy Standard:

» vysvetlit’ histologicku stavbu olidky a nefronu

e objasni’ proces tvorby m&a glomerularnou a tubularnou filtraciou

» popisd histologicku stavbu vyvodnych ciest (atdova panwika, ma@ovod, m@ovy
mechur, moovy rura)

VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNiK

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPohlavnd sustava - Zenska

Témy: Zenské pohlavné organy, maternica, vajmik. Gynekologicka cytologia.
Kracové pojmy:uterus, cervix, endometrium, myometrium, parametrium, perimetrium,

vajcovod, ovarium, Graafov folikul, ovulacia, proliferacia. Sekrécia, ovarialny
a menstruatny cyklus, pohlavné hormény, cytoldgia
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Vykonovy Standard:

» popisd histologicku stavbu maternice

» vysvetlit histologicku stavbu vajamika a vyvoj vagka vo folikule

* objasnt’ vplyv horménov vajénika na zmeny endometria a vyswuejtiho histologickeé
zmeny pdéas menstruaméeho cyklu

» vysvetlit vyznam gynekologickej cytologie zdka maternice

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPohlavna sustava - muzska
Témy:Muzské pohlavné organy

Kracové pojmy: semeniky, prostata, nadsemenik, semenovod, semenméchuriky,
prostata, pohlavné hormony, spermiogenéza, spermiajikroskopicka stavba semennika
a prostaty

Vykonovy Standard:

* popisd histologicku stavbu semenika, nadsemenika a semdno

» vysvetlit proces spermiogenézy &bk hormonov, stavbu spermie

» objasnt’ histologicku stavbu a funkciu semennych mechurik@rostaty

Obsahovy Standard:
Tematicky celokiNervovy systém
Témy: Centralny nervovy systém, periférny nervovy systém

Kracové pojmy:mozgova kéra, biela hmota, mozéek, miecha, miechové nervy, obaly
mozgu a miechy, periférne nevry, ganglia, nervové akonéenia, myelin, Nisslova
substancia

Vykonovy Standard:

* popis& histologicku stavbu mozgovej kory a bielej hmahgzaika, miechy a mozgo-
miechovych obalov

» vysvetlit cytoarchitektoniku a myeloarchitektoniku

* popisd histologicku stavbu periférnej nervovej sustawgngia a nervovych zakoéani

» vysvetlit funkciu centralneho a periférneho nervstva

» vysvetlit zaklady spracovania tkaniva pre neurohictologitietody

» objasnt’ princip farbiacich a impregtaych metod v neurohistoldgii

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZmyslové organy
Témy: Zrakovy organ, sluchovo-rovnovazny organ, organy ctti a ¢uchu,

Kracové pojmy:oéna guPa, rohovka, duhovka, vraskovec, SoSovka, predna adna a‘na
komora, cievnatka, sietnica, ZIt4 &ierna Skvrna, ty¢inka, ¢apik
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Vykonovy Standard:

» vysvetlit’ histologicku stavbdasti oka

» objasnt’ funkciou sietnice

» vysvetlit histologicku stavbu sluchového aparatu a orgaeugrnovahu
» objasnt’ funkciu sluchu a rovnovahy

* popisd& stavbu organovuchu a chuti

Obsahovy Standard:
Tematicky celokkKoza
Témy:pokoZka, vlas, nechty, koznélazy

Kracové pojmy: vrstevnaty dlazdicovy epitel, vlasova cibbka, voPny vlas, nechtove
I6Zko, nechty, potna Paza, mazové Paza, mlietka Zlaza

Vykonovy Standard:
» vysvetlit’ histologicku stavbu pokoZzky, vlasu a nechtu
* objasnt’ histologickl stavbu mazovej, potnej a nitiej Xazy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

KLINICKA BIOCHEMIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralgsolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet klinick& biochémia na strednej zdravotrjidkele je sdas’ou odbornej zlozky
vzdelavania v ramci Statneho vzdelavacieho programu

Klinickd biochémia je aplikovanou formou biochémi¥yuZziva aj poznatky fyziky,
vybranych laboratornych metdd, molekularnej bioddggenetiky, anatomie, fyziologie,
patobiochémie. Vytvara z nich didakticky systémmaikov o vyuZiti biochemickych analyz
a ich interpretacie pri diagnostike, monitorovarmdcldy a stanoveni progndzy ochoreni.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a metgdéovania sa vytvaraju podmienky
pre formovanie a rozvijanie logickeého a tvorivéhgsiania a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umo#uje Studentom spravne aplikav@oznatky pri rieSeni problémovych uloh
teoretického a praktického charakteru. Predmetytagkzaklady nevyhnutné pre samostatnu
pracu zdravotnickeho laboranta a @edSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vywovania je natit’ Ziakov vykonava laboratérne vySetrenia pkal Standartnych
analytickych metdd, poziaprincipy jednotlivych vySetreni, identifikovachyby analyz
spbsobené nesStandartnym predanalytickym postupderferenciougi chybou analytického
postupu, pozrtazhodnotenie vysledkov i rozsah refemeych hodnot.

Vyucujuci vyuziva pri vydovani najvhodnejSie metody a formy prace, kladieadona
samostatnu pracu Ziakov. Prakticka sja méa zodpovedaorganizacii prace v modernom
medicinskom laboratériu s vyuzitim automatizovangolalyz a laboratornych inforréraych

systémov. Délezitowag’ou praktickych cueni je zhodnotenie vysledkov analyz aich
porovnanie s fyziologickymi hodnotami.

Pri laboratérnych c¥eniach sa trieda deli na skupiny paglatnych predpisov o bezpmsti
a ochrane pri praci v medicinskych laboratdriach.

Pod’a moznosti a potreby sa praktickds’ vyucby zabezpé&uje asti aj v zmluvnych
laboratoriach zdravotnickych zariadeni minimalmeniou pravidelnych exkurzii.

ROZPIS UCIVA
3. ro¢nik 3 h tyzdenne, spolu 99 hodin
4. roénik 3 h tyZzdenne, spolu 90 hodin

Spolu za Studium 189 hodin
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VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNiK

Obsahovy Standard

Tematicky celokiJvod do klinickej biochémie

Témy: Charakteristika odboru, vyznam klinickej biochémie v prevencii, diagnostike a
terapii, historia klinickej biochémie, koncepcia kinickej biochémie, interdisciplinarny
charakter. Organizacia prace na oddeleni Kklinickej biochémie. Specifikd ochrany
zdravia a bezpe€nosti pri praci. Dezinfekcia, sterilizacia.

Kracoveé pojmy:klinickd biochémia, klinicko-biochemick& analyza,biologicky material,
diagnostické testy, diagnosticky algoritmus, interpetacia, pracoviska a pracovnici
klinickej biochémie, dezinfekcia, sterilizacia.

Vykonovy Standard:

charakterizové& odbor klinicka biochémia, popisaciel’, naph odboru klinicka
biochémia,

charakterizové odbor klinickd biochémia , popiseciel, naph odboru klinicka
biochémia,

popisd ¢o je obsahom koncepcie klinickej biochémie

vymenova& odbory, na znalosti ktorych navazuje klinicka hiémia

vysvetlit, v ¢om spdiva vyznam klinickej biochémie pre preventivne hskéo,
diagnostiku a ligbu, prognozu

vysvetlit, v¢om spa@iva interdisciplinarny charakter klinickej biochémi

vymenovad pracoviskda, useky oddelenia klinickej biochémitypee metodického
vedenia odboru

ovlada' zasady bez@aosti pri praci

ovlada® zasady umyvania a dekontaminacie laboratérnehoa, sKkikvidacie
biologickych odpadov

Obsahovy Standard

Tematicky celokPredanalyticka ¢ast’ klinicko-biochemického vySetrenia

Témy: Odber, spracovavanie, transport, skladovanie, likidacia biologickych materialov.
Biologické faktory ovplyviiujuce predanalytickd fazu vySetrenia a priprava paenta na
vySetrenie.

Kracové pojmy:odber, druhy biologického materidlu, odberové a tansportné nadoby,
chyby pri odberoch, faktory vplyvajuce na vysledokanalyzy

Vykonovy Standard:

vymenova& druhy biologického materialu vyuzivaného na klkaidiochemické
analyzy.

vymenova vplyvy posobiace na spahlivog’ laboratornych vysledkov.

popisd@ spbésoby odberu nda, uvies v com sa od seba liSia, aké su podmienky ich
kvalitného prevedeni&jm, alebo kedy su indikované.

vymenova& pomocky a popisapostup a napstejSie chyby pri odbere kapilarnej krvi,
venoznej krvi otvorenym a zatvorenym systémom egiwyhody

uvieq’ antikoagulancia pouzivané pri odberoch nezradavej

uvies’ konzervéné prostriedky pouzivané pre $pblivé uchovavanie a transport
biologického materialu v predanalytickej faze vy8eia

uvied’ casoveé horizonty tvorby séra, zrazania krvi, spraotv krvi centrifugaciou
popisd zasady transportu a likvidacie biologického materi
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Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie mau fyzikalne a chemické

Témy: Tvorba moéu a jeho zlozenie. Uroskopia. Metody vySetrenia htgty mocu.
Zakladné kvalitativne chemické vySetrenia méu. Menej ¢asté chemické vySetrenia
mocu.

Kracové pojmy: glomerularna filtrdcia, pH moéu, diuréza, proteindria,
mikroalbumindria, glykozuria, ketondria, Zl ¢ové farbiva v mati, hematuria, bakteridria,
fenylketonuria, alkaptonuria, porfyrinaria, melanog endria.

Vykonovy Standard:

. popis& glomerularnu filtraciu, tvorbu a zloZenie o

. pouziva latinské nazvoslovie pri vyjadrovani zloZeniadm@ interpretacii nalezov

. popis& zmyslové, fyzikalne vySetrenia o

. interpretové fyziologické a patologické nalezy fyzikalneho viygaia ma@u

. urobit’ korekciu na teplotu a na pritomidselkoviny a glukozy

. popis& zriedovaci a koncenteay pokus a ich klinicky vyznam

. kategorizové diagnostické pruzky pdd patu a druhu analyz

. ovlada' zasady prace s diagnostickymi prazkami

. spravne interpreto¥analezy ziskané diagnostickymi pruzkami

. vysvetlit' principy a popigaspravne postupy metdd "mokrej chémie” pre kvalited
chemické vySetrenie pouZzivané v praxi

. vysvetlit vznik faloSnej pozitivity a negativity pri vySetriebielkovin

. vysvetli vznik faloSnej pozitivity pri vySetreni glukézyrabilinogénu a pri vySetreni
glukophanom

. stanovi’ spravne neznamu vzorku

. vymedzt’ typ proteindrie poth priiny, alebo druhu dokazanych proteinov véno

. vysvetli ddkaz menetastych chemickych vySetreni thwoa ich klinicky vyznam

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie m@&u mikroskopicky a analyzatorom
Témy: VySetrenie mau. Metafylaxia urolitiazy.

Kracové pojmy: mikroskopické vySetrenie md@u, Addisov sediment, Hamburgerov
sediment, automatizicia vySetrenia méu, vySetrenie m@&ového kamdia
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Vykonovy Standard:

vysvetli rozdiel medzi kvalitativnym a kvantitativnym miktmpickym vySetrenim
mocu

popisd@ vySetrenie Addisovho a Hamburgerovho sedimentupwywa’ navzajom a
zhodnotfi ich diagnosticky vyznam

osvojit’ si fyziologické hodnoty mikroskopickych vySetreaispravnu interpretaciu
nalezov vo véahu k laboratornym chybam

rozoznd v mikroskopickom obraze jednotlivé druhy buniekmenova patologické

stasti m@&u a zhodnotiich diagnosticky vyznam

pouziva atlas mgového sedimentu pri nejednozngch nalezoch

stanovi’ spravnu hodnotu kvantitativnheho sedimentu

popisd automatizované vySetrenie to

vymenova& faktory sdvisiace so vznikom rdavych kaméov a latky, ktoré sa
nagastejSie zéashuju na tvorbe kame

uvied’ fyzikalno-chemické postupy na zistenie latok viitooh

uvieg kvalitativne chemické vySetrenia towyych kaméov a ich diagnosticky
vyznam

vysvetlit pojem metafylaxia urolitidzy

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie traviaceho traktu

Témy: Traviace sekréty a ich vySetrenie. VySetrenie makesorpcie a maldigescie.

Kracové pojmy: zaluidotnd S’ava, dvanastnikova €ava, stolica, Z, sliny, poruchy
travenia

Vykonovy Standard:

uvie” priklady patologickych stavov, pri ktorych dochadzku zmenam
fyziologického zlozenia slin

uvied’ priklady na ojedinelé monitorovanie liekov, pratik, virusov alebo hormoénov
v slindch a dbvody veduce ku vyuzitiu prave tohoiologického materialu na
vySetrenie.

uvied’ zlozenie Zaludinej §avy, kde, na arovni buniek, sa tvori ZalGda $ava a jej
zloZky, ako je regulovand jej sekréata, nazyvame gastrickou,é@ enteralnou fazou
travenia

popisd priame a nepriame vySetrenie kyslosti Zatiido obsahu

interpretacia fyziologickych a patologickych nalezeyjadrenych numericky aj
odbornou terminolégiou, vo vYahu ku konkrétnym ochoreniam trviaceho traktu
uvied’, kde sa tvori &o obsahuje dvanastnikovéa¥a

popis& vyznam a postup pri nepriamom vySetreni dvanastek3’avy

uvieq’, hodnotenie z@Zového monosacharidového testu D-xylézou

uvie¥, ktoré ndélezy informuju o resampych a traviacich procesoch v ramci
fyzikalneho, chemického a mikroskopického vySetestolice

popisd nagastejSi vzhad, zloZenie Zovych kameéov

uvieg’ tri zlozky Zzke, ktorych naruSenie vzajomného pomeru vedie kuikuzn
cholelitov.
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Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko—biochemickeé vySetrenie pordch metabolizmibielkovin

Témy: metabolizmus bielkovin a aminokyselin. Metddy staovenia celkovych bielkovin
— Kjeldahlizcia, Biuretova metdda, turbidimetria, elektroforéza. Poruchy metabolizmu
aminokyselin. Fenyketondria. Imunitné reakcie oragizmu. Poruchy metabolizmu
bielkovin. Imunochemické analyzy stanovenia bielkaw.

Kracové pojmy.esencialne, neesencialne aminokyseliny, funkcieeliovin, metabolizmus
bielkovin, aminoacidémia, aminoacidudria, proteinéma, metédy stanovenia celkovych
bielkovin, fenylketondria,poruchy metabolizmu amindkyselin, antigény, protilatky,

haptény, B a T lymfocyty, paraproteinémie, dysprotmémie, talasémie.

Vykonovy Standard

. vymenova& esencidlne aminokyseliny

. vymenova funkcie bielkovin udskom organizme

. strikne popisé cesty, ktorymi organizmus ziskava aminokyselinyjusuje ich,
syntéza bielkovin z aminokyselin, topografiu tyctiggov na arovni bunky

. popisd elektroforézu bielkovin

. vysvetlit imunitné reakcie organizmu

. popisd zakladné principy a rozdelenie imunochemickychdahet

. popis@ a vysvetli principy zné&enych imunochemickych metod aich vyuZitie
V praxi

. uvieg’ priklady a popiga klinicky vyznam stanovenia plazmatickych bielkovin
imunoturbidimetricky a imunodifuziou

. popis@ imunoturbidimetrické vySetrenie celkovych bielkov

. klasifikova’ dysproteinémie

. vysvetlit na priklade vyznam a spdsob Vgbavania vrodenych porich metabolizmu
bielkovin.

Obsahovy Standard

Tematicky celok:Laboratorna diagnostika dediénych porach metabolizmu. Zaklady

biochemickej genetiky. VySetrenia vrodenych poruchmetabolizmu.

Témy: Zakladné pojmy v biochemickej genetike. Klinické vyZitie chromatografie
aminokyselin pri biochemickej diagnostike vrodenychmetabolickych porach.

Kracové pojmy: typy dedi¢nosti, enzymové a neenzymové poruchy, chromozomové
abnormality, fenylketonuria, kongenitélna adrenalnahyperplazia, hypotyreoza.

Vykonovy Standard:

. vymedzi’ a vysvetl zakladné pojmy biochemickej genetiky

. vymenovd priklady na typy vrodenych choréb

. charakterizové vznik fenylketolrie a objasthivyznam jej skorej diagnostiky a diéty,
uvied’ iné poruchy metabolizmu Phe-Tyr

. vymenovd& priklady na enzymové poruchy metabolizmu aminokysesacharidov,
lipidov, hormoénov

. vysvetlit na priklade vyznam a spbésob Vgtavania vrodenych pordch metabolizmu
bielkovin

. nartndt’ postup pri chromatografii aminokyselin.

Obsahovy Standard
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Tematicky celok: Latky nebielkovinového dusika - vySetrenia pri pouchach ich
metabolizmu

Témy: Metabolizmus, klinicky vyznam a metddy stanovenianocoviny. Metabolizmus,
klinicky vyznam a stanovenie kyseliny mdéovej. Metabolizmus, klinicky vyznam
aspbsoby uenia kreatininu. Metabolizmus aklinicky vyznam stamovenia
aminokyselin. Aminodusik.

Krdacové pojmy: azotémia, urémia, hyperamoniémia, hypo- a hyperukémia, klirens
kreatininu, aminodusik, enzymoveé a neenzymove metpdtanovenia.

Vykonovy Standard:

. vysvetli dva vyznamy pojmu urémia, piiy renalnej a extrarenalnej urémie, spésob
sledovania dusikovej bilancie v organizme &ipyi hyperamoniémie

. popis& zdroj kreatininu, sp6sob metabolizmu

. vysvetlit' pojmy exogénny a endogénny klirens

. definova princip funkného vysSetrenia ofldiek — glomerularnej filtracie - GF

a tubularnej resorpcie -TR

. popisd klinické prejvy a diagnostiku dny

. popis& zriedovaci a koncenttay pokus

. vyhodnott’ vysledky vySetreni ntmviny, kyseliny mgovej, kreatininu, GF a TR vo
vztahu ku referegnym hodnotam.

Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie porach metabolizmuipoproteinov.

Témy: Definicia, rozdelenie, poruchy lipoproteinov a ickklinicky vyznam. Laboratérna
diagnostika pordch metabolizmu lipoproteinov. Stanwgenie cholesterolu celkového,
HDL, LDL - fotometricky, elfo, triacylglyceroly, ap olipoproteiny.

Kracové pojmy: cholesterol, triacylglyceroly, fosfolipidy, chylomkrény, apoproteiny,
ultracentrifuga ¢nd separacia, esterifikacia, lipoproteinova lipazaLCAT, delipidacia,
Specifické receptory LDL, dyslipoproteinémie vrode® a ziskaneé, zasady odberu pre
stanovenie tukov v krvi.

Vykonovy Standard:

. zhodnott’ rizikové faktory aterosklerézy

. vysvetlit’ princip stanovenia LDL a HDL cholesterolov
. popis& elektroforeticku frakcionaciu lipoproteinov

uvied’ priklady dyslipoproteinémii a ich klinické priznak

Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko — biochemické vySetrovanie poriach metabetmu sacharidov

Témy: Metabolizmus sacharidov, diabetes mellitus, diagrstika. VySetrenie oralneho
glukdzotoleranéného testu. Metddy vyuzZivané pre monitorovanie liby diabetika:
glykemicky profil, glykované bielkoviny, mikroalbuminuria, stanovenie glukozy,
HbAlc.

Kracove pojmy:glykémia, ketonémie, ketondria, hodnoty glykémie wleti a dospelych za
fyziologickych a patologickych okolnosti, glykozum, indikacie oGTT, diabetes mellitus,
hypo a hyperglykemick& koma, hyperosmolarna koma, lgkogendzy.
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Vykonovy Standard:
. vymenova& hlavné metabolické zmeny pri diabetes mellitiepia, diéta.

. vysvetlit’ priciny a spésob vzniku hyperketonémie a ketondrie.

. charakterizovapojmy hyperglykémie a hypoglykémie.

. vysvetlit’ princip stanovenia glukdzy.

. popisa@ klinicko-biochemické vySetrenia pri diagnostikealgetes mellitus a pri
sledovani priebehu vySetrenia.

. vymenova biochemické zmeny pri diabetickej kdbme.

. popisd postup a vyznam stanovenia glykovaného hemoglaimikroalbumindrie.

. vymenovd indikacie pre vykonanie oGTT a pripady, kedy @evhodné vySetrova
ho.

. popis&@ postup a vyznam stanovenia glykemického profiaGIT u deti, dospelych
a pacientov s poruchou vstrebavania glukozy

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie poriach metabolizmuhemoglobinu
a jeho derivatov

Témy: Metabolizmus tetrapyrolov (odbudravanie hému). Pattogické derivaty
hemoglobinu. Klinicky vyznam hemoglobinu, porfyrie, stanovenie porfyrinov,
hemoglobinu, methemoglobinu a karbonylhemoglobinu.Metabolizmus a klinicky
vyznam bilirubinu, hyperbilirubinémia, ikterus - pr ehatalny, hepatélny, posthepatalny,
stanovenie bilirubinu.

Kracové pojmy: hém, vazba Hb ku Kkysliku, stanovenie karbonylhemogbinu,
methemoglobinu, absorgné maxima, globinové anomalie, bilirubin,
hyperbilirubinémia, hepatalny, posthepatalny ikterus, obStrukény a geneticky
podmieneny ikterus, metddy stanovenia bilirubinu Jadrassika a Grofa a enzymova.

Vykonovy Standard:

vysvetlit’ priciny vzniku Zlta&iek

porovna’ laboratérnu diagnostiku ré6znych typov Zlek

vysvetlit’ princip vySetrenia Zbvych farbiv v krvi a v mé

definova’ porfyrie a ich vEah k metabolizmu hemoglobinu

vymenova pofyriny a uvies aké metddy sa na ich stanovenie pouzivaju

uvieg’ akymi toxickymi mechanizmami vznikaju methemogtobi
a kabonylhemoglobin a ako sa analyzuju.

Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko — biochemické vySetrenie vitaminov

Témy: Vitaminy rozpustné v tukoch. Vitaminy rozpustné vovode. Stanovenie hladin
vitaminov.

Kracové pojmy:hypovitamindza, avitamindza, rechitida, beri-beri,akrodynia, pelagra, 3
D.diarea, dermatitida, demencia, skorbut, metody stnovenia vitaminov.

Vykonovy Standard:

. vymedzt’ pojem vitaminov uviasklasifikaciu vitaminov, uviesich biochemické
funkcie

. vymenovd vitaminy rozpustné vo vode

. vymenova vitaminy rozpustné v tukoch

. vymenovd techniky, ktorymi sa vitaminy stanovuju
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. uvied’ klinicky vyznam sledovania referémych medzi a dopotenych davok
vitaminov.

VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNiK

Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie enzymov

Témy: Enzymy, zakladné pojmy, Struktira, enzymova reaka, ovplyviiujuce faktory,
klasifikacia, izoenzymy, koenzymy. VySetrenie LD, GID, HBD, AST, ALT, CK, GMT,
ACP, ALP, LPS, AMS, CHS, ALD. Klinicky vyznam stanovenia enzymovych aktivit.
Kracové pojmy: aktivita enzymu, aktivatory enzymov, izoenzymy, katl, end poin
stanovenie, kinetické stanovenie, p&hs rozpadu. Klinicky vyznam, stanovenie,
fyziologické hodnoty enzymovej aktivity. VySetrenieLD, GMD, HBD, AST, ALT, CK,
GMT, ACP, ALP, LPS, AMS, CHS, ALD.

Vykonovy Standard:

. vysvetli pojmy aktivacia a inhibicia enzymu

. uvieg’ priklady na rozdelenie enzymov do tried fedharakteru reakcie

. popisd topografiu najvysSej aktivity enzymov , uwiesetabolické procesy, pri
ktorych maju Kucovu Ulohu — fyziologicky vyznam

. vysvetlit’ klinicky vyznam konkrétnych enzymov pripadne izogmov

. uvieg’ fyziologické aktivity konkrétnych enzymov

. popis& stanovenie, pripadne moznosti viacerych metodstama alkalickej

fosfatazy, laktdtdehydrogenazy, glutaméatdehydroggrdeatinkindzy
aspartataminotransferazy, alaninaminotransferaapagglutamyltranspeptidazy,
amylazy, lipazy, chymotripsinu, cholinesterazypadne ich izoenzymov

. vysvetlit rozdiel medzi metddou stanovenia v koncovom bokieetického merania,
vysvetlit princip optického testu.

Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie horménov

Témy: Vymedzenie pojmu, definicia, chemické zloZenie, raacia ich ¢innosti,
mechanizmus ®&inku. Hormony hypotalamu, hypofyzy, Stitnej ZXazy, pristitnych
teliesok, nadobltky, pankreasu, pohlavné hormony, hormény placentyendokrinologia
gravidity. Klinicky vyznam stanovenia hormoénov a dagnostika poruch ich sekrécie.
Stanovenie horménov , principy laboratornej diagnosky endokrinnych ochoreni.

Kracové pojmy:princip spatnej vazby, riadiaca a periférna endoknna Zl'aza, hyper-
a hypofunkcia Z’azy, statiny, liberiny, chronobiologické vplyvy, @inna koncentracia
hormonu, nepriame vySetrenie endokrinnej Pazy, z&azové testy, tyroxin, trijodtyronin,
kalcitonin, parathormon, inzulin, glukagon, kortikoidy, katecholaminy, aldosterdn,
kortizol, androgény, estrogény, adrenalin, noradrealin, testosterén, progesteron,
choriongonadotropin, somatotropny hormoén, prolaktin oxytocin, klinicky vyznam,
metddy stanovenia, fyziologické hodnoty.

Vykonovy Standard:

. definova endokrinny systém, vymenataormony hypotalamu a hypofyzy
. vymenova Zenskeé pohlavné hormony a pogigdn (Einky

. popis@ hormonalnu diagnostiku gravidity a sledovaniepjégbehu
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vymenova& hormony Stitnej azy a popisaregulaciu tvorby horménov
charakterizovéaporuchy funkcie Stitnejlazy

vymenova hormony kéry nadohliek a popistiich fyziologické @inky
vymenova& hormoény regulujice metabolizmus cukrov a papieatabolizmus
glukdzy

vysvetlit’ princip stanovenia hormonov.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie portch vnatornéhgorostredia

Téemy:

Poruchy acidobazickej rovnovahy. Osmoéza. Poruchy eatabolizmu vody.

Poruchy metabolizmu mineralov.

Kracové pojmy:izoionia, izohydria, izotonia, pH krvi, timivé sydémy, Hendersonova,
Hasselbachova rovnica, acidozy, alkalézy, metaboké a respiratné,parcialny tlak
kyslika, hypoxia, hypoxémia, extracelularna a intraelularna tekutina, sodik, draslik,
chloridy, vapnik, fosfor, hor¢ik, zelezo.

Vykon

ovy Standard:

charakterizové vnutorné prostrediduského organizmu, popisaidrziavanie jeho
homeostazy.

vymenovd kationy a aniony telesnych tekutin, ich klinickjzmam a stanovenie.
vysvetli pojem acidobazicka rovnovaha , vymenoaalefinovd jej merané

a paitané parametre.

popisd hlavné typy poruch ABR.

uvied’ fyziologické hodnoty saturacie hemoglobinu kystike krvi a priklady
klinickych stavov pri ktorych vznika hypoxia.

vysvetlit’ jav osmoézy, uvigssposoby merania osmorality a jej fyziologické hatyn

v plazme.

vymedzi’ pojmy dehydratacia a hyperhadratécia, ich klinigtgavy a uvies
laboratorne nalezy pri poruchach bilancie vody.

popisd regulaciu sodika fudskom organizme, fyziologické hodnoty v sére aoéim
a priklady stavov, kedy dochadza ku ich zmenam.

vymenova& spdsoby stanovenia sodika a draslika.

popisd prijem, vylitovanie a regulaciu draslika, hypokaliémiu a hyplgkau.
popis& funkciu chloridov a klinicky vyznam ich stanoveni&rvi a mai.

vysvetli pojem anionovy zvysok.

popis@ metabolizmus vapnika a fosforu a princip ich stemia.

vymenova biochemické markery osteoporozy.

vysvetli funkciu, Klinicky vyznam a metddy stanovenia ,sidyziologické hodnoty
horcika.

vysvetli funkciu, Klinicky vyznam a metddy stanovenia ,widyziologické hodnoty
Zeleza a vazbovej kapacity.

popis&@ odber a stanovenie acidobazickej rovnovahy.

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie srdcovocievnych dwreni

Témy: Laboratérna diagnostika srdcovocievnych vySetreniPrevencia srdcovocievnych
ochoreni.

Kracoveé pojmy:infarkt myokardu, zlyhanie srdca, arteriosklerdza, hypertenzia.

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant 130



Vykonovy Standard:

. Popisd tradicné enzymové a novsie kardioSpecifické markery, mbttlich vyznam
pri diagnostike infarktu myokardu

. vymenova zakladné, dopiujuce a Specialne vysetrenia suboru biochemickych
vySetreni v kardiologiii

. urobit’ vySetrenie kreatininkinazy a jej izoenzymu CK MB.

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie p&€ene a pankreasu

Témy: Laboratfna diagnostika a klinika ochoreni péene. Laboratorna diagnostika
a klinika ochoreni pankreasu.

Kracové pojmy: hepatopatia, hepatitida, steatéza pene, cirhdza, karcinbm péene,
obStrukcia vyvodnych ZkEovych ciest, pankreatitida, malabsorpny syndrém.
Vykonovy Standard:

Vymenova zdékladné, dopujuce a Specialne vySetrenia suboru biochemickych
vySetreni v hepatologii

. vysvetli délezito$ enzymovej diagnostiky pri ochorenigeae

. charakterizovA ALT, AST, ALP, GMT, CHE

. vymenovd zakladné, doplujuce a Specialne vySetrenia suboru pre vySetrenie
exkretorickej funkcie pankreasu

. charakterizovd AMS, chymotripsin, lipazu

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko—biochemické vySetrenie nadorovych ochorein

Témy: Nadorové ochorenia, klinicky obraz nadorovych ocheeni, transudat, exudat,
odber a analytické metddy. Tumormarkery a ich stangenie.

Kracové pojmy: karcinogény, onkomarker, Specifickog a citlivost’, monitorovanie
priebehu ochorenia, tumormarkery  definované hybridan, onkofetalne
a onkoplacentarne antigény, diferenci&é a proliferaéné antigény, prostaticky
Specificky antigén, hormony.

Vykonovy Standard:

. definova’ nadorové markery, klasifikovach, vysvetlt’ ich vyznam a vyuzitie
v diagnostike a monitorovani &iey nadorovych ochoreni.

. vysvetlit rozdiel medzi benignym a malignym nadorom z bick&ho Hadiska.

. uvied’ metddy stanovenia onkomarkerov.

. uvieq’ vSeobecné poziadavky kladené na onkomarker.

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie intoxikacii

Témy: Vymedzenie zakladnych pojmov. Intoxikacia etanolom metanolom,
etylénglykolom, oxidom uhd@natym, farmakami. Stanovenie hladiny li€iv. Laboratorne
vySetrenie drogovo zavislej osoby.

Kracové pojmy: jed, liek, droga, intoxikécia, postup pri toxikologickom vySetreni,
protokol, znama aneznama pwina intoxikacie, orientatné kvapkoveé testy,
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chromatografia na tenkych vrstvach, kvantitativne $anovenia, chromatografia
kvapalinova a plynova, terapeutické monitorovanieikgiv.

Vykonovy Standard:

. vymedzt’ zakladné pojmy toxikoldgia, jed, uvieklasifikaciu intoxikacie poth
vzniku, vniknutia jedu, priebehu

. popisa zakladné vySetrovacie postupy v toxikoldgii a swipostup pri identifikacii
neznamej noxy

. popis& nagastejSie ptiiny, mechanizmus vzniku, klinické prejavy a metalbkazu
karbonylhemoglobinu v krvi aj vo vzduchu

. popisd priciny intoxikacie, metabolizmus, klinické prejavy @&tady stanovenia
etanolu a metanolu

. popisd priciny , metabolizmus, klinické prejavy otravy orgaosfatmi.

. vymenova& nagastejSie skupiny ligv, ktorymi dochadza ku intoxikacii — ich
orienta&ny dékaz a metody kvantitativnej analyzy.

. uvieg’ priklady drog a spdsob ich analyzy pri podozrenpazitie ¢&i monitorovani.

. vysvetli vyznam TDM — terapeutického monitorovaniaive

Obsahovy Standard

Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie CNS

Témy: CNS, likvor — fyziologia, biochémia, patobiochémiaVysSetrenie likvoru fyzikalne,
chemicky.

Kracové pojmy: lumbélna punkcia, xantochromia likvoru, bunkové ekmenty,
proteinorachia, glykorachia, laktorachia, Specificlke proteiny likvoru, hematoencefalicka
bariéra.

Vykonovy Standard:

. popisa spbsob odberu, zloZenie a funkciu mozgomiechowébicu
a klinickobiochemické moznosti jeho vySetrenia

. popisd zvlastnosti predanalytickej fazy vySetrenia likwqro odbere

. vykona’ vySetrenie glukozy v likvore

. vykona’ vySetrenie chloridov v likvore

. vysvetlit diagnosticky vyznam stanovenia Specifickych prateiv likvore a ich
hodnotenie

. uvieg’ fyziologické hodnoty proteinov, glukédzy, Specifjck proteinov a minerélov
v likvore.
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Obsahovy Standard
Tematicky celokKlinicko-biochemické vySetrenie plodovej vody
Témy: Tvorba, zloZenie, odber a analytické metddy vySet¢nia plodovej vody.

Kracové  pojmy:. prenatdlna  diagnostika, = amniocentéza, polyhydrammin,
oligohydramnion, alfa-1-fetoprotein, surfaktant, biirubinoidy.

Vykonovy Standard:

. popis&@ dynamiku zmien plodovej vody pas gravidity

. vymedzt’ pojem prenatalna diagnostika a amniocentéza

. popis@ moznosti vySetrenia plodovej vody

. vysvetli aké su podmienky spravnej interpretacie nalezplosiovej vode
. vyznam vySetrenia AFP v plodovej vodeips gravidity.

Obsahovy Standard

Tematicky celok: Klinicko-biochemické vySetrovanie netradénych biologickych
materialov

Témy: VySetrovanie transudatov. VySetrovanie exudatov.
Kracové pojmy:transudat, exudat, vypotok, punktat.

Vykonovy Standard:

. vymedzt’ pojmy a vysvetli rozdiel medzi exudatom a transudatomljgopldvodu
vzniku

. uvied’ moznosti vySetrenia transudatov a exudatov

. vymenovd zakladné chemické vySetrenia transudatu a exwddiierencialne

diagnostické kritéria medzi nimi.

Obsahovy Standard
Tematicky celokKvalita prace v biochemickom laboratoriu

Témy: Klinické hodnotenie laboratornej metody. Uplatnene vypdaitovej techniky
v laboratériu. Laboratorny informa ¢ny systém. Expertné systémy v laboratornej
medicine.

Kracové pojmy:presnogd’, spravnog’, citlivost’, Specificko®’, bias, validacia, smerodajna
odchylka, variaény koeficient, druhy chyb, algoritmy, laboratérny informaény systém,
interna a externa kontrola kvality, totalny manazment.

Vykonovy Standard:

. charakterizovézdroje chyb pri laboratérnom vySetreni
. vysvetli vyznam a popisapracu s laboratornym inforriaym systémom
. vymedzt’ pojmy presnag spravnos, aritmeticky priemer, smerodajna odchylka,

variatny koeficient, interna a externa kontrola kvality.

Obsahovy Standard

Tematicky celok: Laboratorium Klinickej biochémie ajeho miesto v hboratornej
medicine

Témy: Spolupraca laboratérnych odborov a ich postavenig diagnostickom procese.

Kracové pojmy: interdisciplindrny charakter klinickej biochémie, konzultaéna
a konziliarna ¢innost’, Specialna metabolicka starostlivag.
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Vykonovy Standard:

. Vymenova medicinske odbory sktorymi klinicka biochémia sjprhcuje

uvieg’ priklady ochoreni, ktoré v spolupraci s klinickmiochémiou jednotlivé odbory
rieSia
uvied’ priklady suborov zakladnych, dapjucich a Specialnych vySetreni laboratornej
diagnostiky v jednotlivych odboroch.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

HEMATOLOGIA A TRANSFUZIOLOGIA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralgsolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA U CEBNEHO PREDMETU

Uc¢ebny predmet hematoldgia a transfuzioldgia na SZ&mci Statneho vzdelavacieho
programu, ako siag’ odbornej zloZzky vzdelavania, poskytuje Studentckladny prebad
problematiky hematologickych ochoreni, ako aj tfAmsej mediciny. Cigom tohto predmetu
je pod& Ziakom preliad o klinickom vySetreni pacienta s ochorenim lakrvotvornych
organov, tiez o hemoterapii.

Realizovanim modernych foriem, prostriedkov adoracich metdd vytovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logickéhoa@rivého myslenia a konania Studentov.
Tvorivé myslenie umaiuje Studentom spravne aplikavaoznatky pri rieSeni problémovych
tloh teoretického charakteru.

Obsah predmetu je rozvrhnuty do 3. a £nika.

V 3. raéniku sa Ziak vzdelava v oblasti klinickej a labératj hematologie. Napltvoria
cytologické metody a morfologické metdédy zaoberajiga odchylkami v tvare, e

a funkcii buniek a tiez fyziologiu a patoldgiu hestéry a jej laboratérnou diagnostikou.

Vo 4. raéniku je obsahomdivo o imunohematoldgii, imunogenetike, transfuzgio

CIELE U CEBNEHO PREDMETU

Ciel'om vywovania hematologie a transfuziologie je prispikesplneniu ciéov odborného
vzdelavania a osvojeniu sil'd¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahudiva

z hematoldgie a transfuziologie.

Studenti sa maju naif pracova so zakladnou odbornou terminoldgiou, ost/sjischopnod
vyhradavad odborné informacie v literattre, vhodne prezenfaaborné poznatky, aplikova
poznatky pri rieSeni konkrétnych Uloh r6znej zlogit. Mali by spéjé poznatky nadobudnuté
Stadiom aj inych odbornych predmetov a vyuzh pri rieSeni odbornych aloh.

ROZPIS UCIVA

3. roénik — 2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin
4. roénik — 3 hodiny tyZzdenne, spolu 90 hodin

Spolu za Stadium 156 hodin.

VZDELAVACI STANDARD PRE 3. R@NIK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokiJvod do hematoldgie

Témy: Koncepcia odboru. Zlozenie krvi, krv ako celok agéast’ Pudského tela. Popis
krviniek a ich morfologickych charakteristik. Krvna plazma a jej zlozenie. Vlastnosti
Pudskej krvi.

Kracové pojmy hematoldgia, erytrocyty, leukocyty, trombocyty, kvna plazma
Vykonovy Standard:

» vysvetli pojem hematoldgia

» objasnt’ vyznam hematologie pre profesiu zdravotnicky labor

* popisd zlozZenie krvi
» vysvetlit tlohu krvnych elementov a krvnej plazmy akoéasii krvi
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokVznik, vyvoj a tvorba krviniek

Témy: Krvotvorba poéas vnutromaternicového vyvoja, krvotvorba po narodei.
ZloZenie kostnej drene a miesta krvotvorby péas Zivota

Kracoveé pojmy krvotvorba, kostna dren

Vykonovy Standard:

» vysvetli pojem krvotvorba

* popisd& krvotvorbu p@as vnutromaternicoveho vyvoja
* popisd& krvotvorbu po narodeni

* popisd& zloZenie kostnej drene

Obsahovy Standard:

Tematicky celokRiadenie a podmienky krvotvorby

Témy:Hormonalne a nervoveé riadenie krvotvorby. Latky potrebné na krvotvorbu
Kracové pojmy hemopoéza

Vykonovy Standard:

» vysvetlit pojem hemopoéza

» charakterizovéhormonalne a nervové riadenie krvotvorby
* vymenovd latky potrebné na krvotvorbu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokMorfoldgia erytrocytov

Témy: Siasné nazory na km#ovla a materskd bunku. Normoblastovy a megaloblastgv
vyvojovy rad. Zakladné parametre éervenej krvinky.

Kracové pojmy kmernova bunka, materska bunka, erytropoéza, vyvojovy rd,

normoblast, megaloblast

Vykonovy Standard:

» vysvetlit zakladné pojmy

e popis& normoblastovy vyvojovy rad

e popis@ megaloblastovy vyvojovy rad

e ovlada zakladné paramettervenej krvinky (rozmery, obsah hemoglobinuigip
hematokrit, objem)

* popis& morfologiu erytrocytov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokFyzioldgia ¢ervenych krviniek

Témy: ZloZenie a vlastnosti membrany erytrocytu, metabolimus krvinky. Podmienky
normalnej dizky Zivota, zanik ¢ervenej krvinky, hemolyza.

Kracove pojmy erytrocyt, hemolyza , retikulocyt
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Vykonovy Standard:

» pozna zakladnu charakteristiku erytrocytov

» vysvetli’ pojem hemolyza

e popis@ hemolyzu

Obsahovy Standard:

Tematicky celokMetabolizmus Zeleza a hemoglobinu

Témy: Skladba hemoglobinu. Rozpad hemoglobinu. Prijem, trebavanie a vylutovanie
Zeleza z organizmu

Kracové pojmy hemoglobin

Vykonovy Standard:

* pozna biologické zloZzenie hemoglobinu

* popisd& rozpad hemoglobinu

» vysvetlit dychaciu funkciu hemoglobinu

» vysvetlit prijem, vstrebavanie a vylavanie Zeleza

Obsahovy Standard:
Tematicky celokPatologické zmenyervenych krviniek
Témy:Zmeny tvaru, vel’kosti, farebnosti erytrocytov

Kracové pojmy normocyt, mikrocyt, makrocyt, megalocyt, gigantogt, sférocyt,
drepanocyt, polychromazia

Vykonovy Standard:
e popisd jednotlivé zmeny tvaru, Y&osti a farebnosti erytrocytov

Obsahovy Standard:
Tematicky celokAnémie

Témy: Charakteristika pri ¢&in vyvolavajacich chorobné stavy. Rozdelenie anémii
Charakteristika anémii. Anémie z krvnych strat, henolytické anémie, anémie z poruchy
krvotvorby

Kracové pojmy anémia, akutne a chronické posthemoragické anémiehemolytické
anémie

Vykonovy Standard:

* pozna z&kladné patologické zmeny krvnych elementov

» charakterizovdzmeny pri chorobnych stavoch
e pozna priciny jednotlivych chorobnych stavov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPolycytémie vera, polyglobulia
Témy: Polycytémia vera. Polyglobulia

Kracové pojmy polycytémia vera, polyglobulia
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Vykonovy Standard:
* popisd& klinicko — morfologické zmeny pri chorobnych statio
e pozna priciny jednotlivych chorobnych stavov

Obsahovy Standard:
Tematicky celokFyzioldgia a morfoldgia bielych krviniek

Témy: Myeloicky vyvojovy rad. Zastupenie bielych krviniek v kostnej dreni a v krvi.
Vyvojovy rad monocytov, lymfocytov a plazmatickychbuniek

Kracové pojmy myeloicky vyvojovy rad, monocyty, lymfocyty, plaznatické bunky
Vykonovy Standard:

» vysvetlit zakladné pojmy

* popis@ myeloicky vyvojovy rad

* popisd jednotlivé proliferané a diferenciéené stupne

* popis& vyvojovy rad monocytov a makrofagov

* popisd& vyvojovy rad lymfocytov

* vysvetlit vztah lymfocytov k imunite

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPatologia bielych krviniek

Témy: Zmeny poétu, zloZenia a funkcie bielych krviniek. Leukémie Maligné lymfomy —
Hodgkinova choroba. Plazmocytom. Myeloproliferativre ochorenia.

Kracové pojmy leukocytdza, leukopénia, leukemoidna reakcia, ld@mie, lymfém,
plazmocytom, myeloproliferativne ochorenia

Vykonovy Standard:

* pozna vSeobecnu charakteristiku ¢iri chorobnych stavov

* popisd priznaky, priebeh, formu leukémii

» charakterizovéjednotlivé formy leukémii

» pozna klinicko-morfologicku charakteristiku lymfémov

* pozna& moznosti ich cytologickej diagnostiky

Obsahovy Standard:

Tematicky celokTransplantacia krvotvornych buniek

Témy: Transplantacia kostnej drene, periférnych kmdiovych buniek, pupanikovej krvi
Krdacoveé pojmy transplantacia

Vykonovy Standard:
* popis@ vyznam transplantécie
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokKrvné dosti¢ky

Témy: Tvorba a vyvoj, vyvojovy rad, morfologia dosteky. Fazy funkcie dosStiky pri
tvorbe primarnej hemostatickej zatky, potet dostiiek. Zmeny paétu a funkcie dostiiek.
Diagnostika trombocytopénii. Antiagrega&na lie¢ba. Diagnostika doStékovych poruach.
Trombocytémie.

Kracoveé pojmy trombocyty, trombocytopénia — vrodena, ziskand, stiagregaéna liecba,
trombocytémie

Vykonovy Standard:

» popisd& tvorbu a vyvoj krvnych dostiek

* pozna morfolégiu krvnej dostiky

e vysvetlit vzt'ah trombocytov k hemostaze a hemokoagulacii

e popisd& patolégiu trombocytov

* pozna diagnostiku trombocytopénii

e popis& trombocytémie

* pozna klinicku a laboratornu charakteristiku d@&tvych porach

Obsahovy Standard:
Tematicky celokHemostaza

Témy: Hemostaza. Podstata zastavenia krvacania. Mechanizis hemostazy. Zlozky
hemostazy. Poruchy hemostdzy a hemokoagulacie. Viewé a ziskané koagulopatie.
Trombofilné stavy. Antikoagulaéna lietba. Vnutrocievne zraZzanie, trombo6za, embdlia.

Kracové pojmy hemostaza, hemokoagulacia, fibrinolzticjy systém,antitrombiny,
koagulopatie, trombofilné stavy, antikoagul&na lie¢ba, vnatrocievne zrazanie,
trombo6za, embdlia

Vykonovy Standard:

* pozna z&kladné pojmy

* pozna fyziologiu hemostazy

* popis& podstatu a ulohy zastavenia krvacania watiz ku krvi ako celku
* popis& ulohu cievnej, trombocytovej a humoralnej zlozkigamostaze

* rozdelt poruchy hemostazy a hemokoagulacie

» charakterizovéporuchy hemostazy a hemokoagulacie

* popis& vrodené a ziskané koagulopatie

e popisd& trombofilné stavy

» vysvetli vyznam antikoagutanej liecby

Obsahovy Standard:

Tematicky celokKrvné parazity

Témy: NajcéastejSie formy ochorenia. Morfologicky popis paraziv
KTrdacoveé pojmy parazity
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Vykonovy Standard:
* popig’ nagastejSie formy ochorenia
* pozna morfologicky popis parazitov

VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNiK

Obsahovy Standard:

Tematicky celokiJvod do predmetu

Témy: Napli transfuzioldgie. Historia transfazie krvi.
Kracové pojmy transflizia, transfuziologia

Vykonovy Standard:
» vysvetli pojem transfuzia, transfuziologia

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZaklady imunohematoldgie a imunogenetiky

Témy: Vysvetlenie zakladnych pojmov. Druhy reakcii antign — protilatka. Krvna
skupina.

Kracové pojmy imunita, imunitny systém, antigén, protilatka, agutinacia, hemolyza,
krvna skupina, genotyp, fenotyp

Vykonovy Standard:

» vysvetli' zakladné pojmy

» popisd& skladbu a vlastnosti antigénov a protilatok

» charakterizov&zakladné reakcie antigén — protilatka
» vysvetlit rozdiel medzi genotypom a fenotypom

Obsahovy Standard:
Tematicky celokSkupinové systémy erytrocytov

Témy: Skupinovy systém ABO. Zasady triedenia do skupirDediénost’ krvnych skupin.
Vyznam krvnych skupin. Skupinové systémy MN Ss, F. Skupinovy systém Rh, jeho
objav, dediinost’ a vyznam.

Kracoveé pojmy skupinovy systém ABO, prirodzené, pravidelné pratatky, sekretorstvo,
dediénogt’, skupinové systéemy — MN Ss, P, K Rh

Vykonovy Standard:

* popis& systém ABO

* objasnt’ historiu objavu skupin

» vysvetli’ zasady triedenia do skupin

» vysvetli pojmy prirodzené a pravidelné protilatky, sekréton

» objasni’ dedinog’ krvnych skupin

» vysvetli’ vyznam ABO systému pre transfaziu¢emie otcovstva
* popisd& iné skupinové systémy

e popisd& systém Rh

* objasnt’ dedtnog’ Rh faktoru
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» vysvetli jeho vyznam v transfazii, pérodnictve

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSkupinové systémy leukocytov a trombocytov

Témy: Spolaéné a rozdielne skupinové vlastnosti s erytrocytmiSkupinovy systém HLA.
Kracové pojmy systéem HLA

Vykonovy Standard:

» charakterizovéspol@né a rozdielne skupinoveé systémy s erytrocytmi
* popis& skupinovy systém HLA

» vysvetlit jeho vyznam pre transflazie, transplantacie

» vysvetlit jeho vz’ah k chorobam

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSkupinové systémy imunoglobulinov

Témy: Skupinoveé systémy Gm, Inv, Am. Skupinové systémystatnych bielkovin.
Kracové pojmy skupinové systémy Gm, Inv, Am

Vykonovy Standard:
» charakterizovéskupinové systémy imunoglobulinov
» charakterizovéskupinové systémy ostatnych bielkovin

Obsahovy Standard:

Tematicky celokDiagnostické séra

Témy: Diagnostické séra. Manipulacia a spésoby uskladnandiagnostickych sér.
Kracové pojmy diagnostickeé séra, lektiny

Vykonovy Standard:

» vysvetlit pojem diagnostické sérum

* vymenovd zdroje diagnostickych sér

* popisd pripravu diagnostickych sér

* popis&@ manipulaciu a spésoby uskiamania diagnostickych sér

Obsahovy Standard:

Tematicky celokTypové krvinky
Témy: Typove Kkrvinky.

KTracoveé pojmy typové krvinky

Vykonovy Standard:

* vysvetli pojem typoveé krvinky

» charakterizovévlastnosti typovych krviniek

* popisd@ spdsob pripravy typovych krviniek, manipulaciuimina ich uskladnenie
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokTransfluzna sluzba

Témy: Narodna transflzna sluzba. Spracovatéské a odberové centra.
Kracové pojmy transfizna sluzba, spracovatBské a odberové centra

Vykonovy Standard:

» vysvetlit poslanie transfuznej sluzby

e popisd& Struktlru a tlohy Narodnej transfaznej sluzby
e objasni’ vyznam spracovakekych a odberovych centier

Obsahovy Standard:
Tematicky celokDarcovstvo krvi

Témy: Nabor darcov. Mobilna odberova jednotka. Podmienkydarovania krvi. Spésoby
odberov. Priebeh odberu. VySetrenia v pred a po odbe.

Kracové pojmy darca, mobilnd odberova jednotka, cytaferéza, plamaferéza, autologne
odbery

Vykonovy Standard:

» vysvetlit potrebu darovania krvi pre spétmg’

« popisd tlohu SK pri nabore darcov

* popis& ulohu mobilnej odberovej jednotky

* objasnt’ zdravotné podmienky darcu Kkrvi

* popisd& priebeh darovania krvi

* vymenova& spésoby odberov

e popisd jednotlivé typy odberov

» vymenovd predodberové laboratorne a lekarske vySetrenia
* vymenova poodberové vySetrenia

Obsahovy Standard:
Tematicky celokVymenovanie krvnych pripravkov

Témy: Krvné pripravky. Odberové systéemy. Manipulacia s kvnymi pripravkami, ich
uskladnenie a expedicia. Systém kontroly kvality lknych pripravkov. Stabilizaéné
a konzervané roztoky.

Kracové pojmy krvné pripravky, odberové vaky, zmrazena plazma,frakcionacia
plazmy, stabilizatné a konzerva&né roztoky

Vykonovy Standard:

» vysvetlit pojem krvny pripravok ako liek

* uvie¥ zakladné predpoklady pre spracovanie krvi

e popisd& Standardné pracovné postupy

e popis& vybavenie pracoviska

* popisd@ postupy spracovania celej krvi na jednotlivé krpmnigpravky
e objasni’ postup pri zmrazovani a frakcionacii plazmy

» vysvetlit uskladnenie a expediciu krvnych pripravkov

» popisd& systém kontroly kvality krvnych pripravkov
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» vysvetlit Ulohu stabilizanych a konzervanych pripravkov
* popisd& techniky mrazenia krvnych pripravkov

Obsahovy Standard:
Tematicky celokindikacie transfuzie krvnych pripravkov

Témy: Naliehavog’ podania krvného pripravku. Predtransfuzne vySetrema. Priprava
transfuzie. Priebeh transfluzie. Dokumentacia trangizie.

Kracoveé pojmy transfizia- priprava, priebeh, dokumentacia

Vykonovy Standard:

» vysvetli stupne naliehavosti podania krvného pripravku
e popisd& predtransfuzne vySetrenia

» vysvetli pouZzitie jednotlivych krvnych pripravkov

* objasnt’ pripravu transflazie

* popisd& priebeh transfuzie

* popis&@ dokumentaciu transflazie

Obsahovy Standard:
Tematicky celokTransfuzne komplikacie
Témy: Transfazne komplikacie. Potransfliizne komplikacie.

Kracové pojmy hemolitycka, alergicka a pyretickd transfuzna konplikacia,
bakterialno—toxick& potransfuzna komplikacia

Vykonovy Standard:

» vysvetli pojem transfuzna a potransfiizna komplikacia

» popisd& priebeh hemolityckej transfaznej komplikacie

» popisd& priebeh alergickej transfuznej komplikacie

* popisd& priebeh pyretickej transfuznej reakcie

» popisd& priebeh bakterialno — toxickej potransfuznej koikdudie

Obsahovy Standard:
Tematicky celokNeskoré nasledky hemoterapie

Témy: Imunizécia pacienta. Prenos krvou prenosnych ocheni. Vyznam deleukotizacie
krvnych pripravkov. Karanterizacia plazmy.

Kracové pojmy imunizacia, krvou prenosné ochorenia, deleukotizéa, karanterizacia
plazmy

Vykonovy Standard:

» vysvetlit’ princip imunizécie pacienta

* popis& dblezitos zabranenia moznosti prenosu krvou prenosnychreaho
* objasnt’ vyznam deleukotizacie krvnych pripravkov ako presia imunizacie
* vymenova& sposoby deleukotizacie

» vysvetli vyznam karantenizacie plazmy
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIA Z KLINICKEJ MIKROBIOLOGIE

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralgsolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA U CEBNEHO PREDMETU

Uc¢ebny predmet céenia z klinickej mikrobiologie na SZS v ramci & vzdelavacieho
programu je stag’ou odbornej zloZky vzdeladvania. Poskytuje Studensgsiém vedomosti a
zrknosti o laboratornej diagnostike Kklinicky vyznaminyanikroorganizmov vhodne
vybranymi poznatkami zo vSeobecnej a Specialnejtebbakogie, viroldgie, parazitologie
a mykoldgie.

Realizovanim modernych foriem a Wavacich metdd sa vytvaraju podmienky pre rozvijanie
logického a tvorivého myslenia Student@e, umokiuje spravne aplikovanie ich poznatkov
pri rieSeni teoretickych uloh ako aj uloh laboragito charakteru. Predmet poskytuje
vedomosti a zrénosti nevyhnutné pre pracu na oddeleni klinickeirobiologie ako aj pre
d'alSie vzdelavanie (laboratorne vySetrovacie metdggobecné lekarstvom, ...)

CIELE U CEBNEHO PREDMETU

Cielom vywovacieho predmetu aiénia z klinickej mikrobiolégie je v naj¢dej miere
prispi¢’ Kk splneniu cibov odborného vzdelavania a osvojeniu si kompetencii
prostrednictvom obsahuiva.

Studenti si maju osvajizruinosti laboratornych technik a vetlispaja a vyuziva teoretické
poznatky z premetu klinickd mikrobiolégia a inyaddbornych predmetov pri rieSeni
problémovych uloh.

ROZPIS UCIVA

2. ro¢nik 1 h, spolu 33 hodin, z toho 33 hodin ateni
3. roénik 2 h, spolu 66 hodin, z toho 66 hodin ateni
4. roénik 2 h, spolu 60 hodin, z toho 60 hodin aiéni

Spolu za studium 159 hodin

VZDELAVACI STANDARD PRE 2. RO CNIiK

Obsahovy Standard:

Tematicky celokiJvod do laboratérnych prac

Témy: Organizacia prace na OKM (oddelenie klinickej mikrobioldgie).

Kracové pojmy:infekéné prostredie, kontaminacia, dekontaminacia, infeény material

Vykonovy Standard:
* Rozlist jednotlivé Useky OKM
* Ovlada a dodrziav& bezpé&nog’ pri praci s infeknym materialom
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokOdber biologického materidlu na bakteriologické vystrenie

Témy: Zasady odberu infekného materialu. Odbery vyterov. Odber spita a hnisu
Odber mocu. Odber likvoru a punktadtov. Odber hemokultiry. Odber Kkrvi
na serologické vySetrenie.

Kracové pojmy:asepticky, sterilny, tampdny, transportné média

Vykonovy Standard:
» Teoreticky ovladétechniku odberu jednotlivych druhov biologickéhaterialu
* Vedig’ posudfi spravnos odobratého materialu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokMikroskopicky dokaz infek éného agensa

Témy: MoZnosti laboratorneho dbdkazu. Priprava preparatov. Opticky mikroskop.
Mikroskopovanie.
Kracoveé pojmy:nativny preparat, fixovany preparat, imerzny olej
Vykonovy Standard:
e Ovlada’ pripravu preparatov
» Vedie pracovd s infekknym materidlom
* Vymenova a vedi€ popisd ¢asti optického mikroskopu
* Vedie pouZivad a pracové s optickym mikroskopom

Obsahovy Standard:
Tematicky celokDiagnostické farbenia

Témy: Farbenie pod’a Grama. Farbenie pod’a Ziehla-Neelsena. Farbenie pdé
Burrieho.

Kracové pojmy:gram pozitivny, gram negativny, kok, paltka, acidorezistentné pakky,
monochromatické farbenie, princip farbenia

Vykonovy Standard:
e Samostatne previggripravu preparatu z bakterialnych kioe (biologického
materialu)

» Samostatne previggednotlivé diagnostické farbenia
» Urobit’ vlastné mikroskopovanie preparatov
* Vedig’ zapis#é pracovné postupy do protokolov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokKultiva ény dékaz infekéného agensa

Témy: Tekuté pody. Tuhé pédy. @kovanie.

Kracové pojmy:diagnostické pody, selektivne pody, zakladné pbdiry
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Vykonovy Standard:
* Poznd najpouzivanejSie kultivaé média
* Vedig’ zaobchéadzas kultivatnymi podami
» Previes ockovanie bakterialnych knii@v na Petriho miskach

VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNiK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokSerologické vySetrovacie metddy

Témy: Zlozky a priebeh serologickych reakcii. Spatnad aghindcia — aglutinacia.
enteropatogénnych E. coli. Priama aglutinacia — Widlova reakcia. Priama
hemaglutinacia. Nepriama hemaglutinacia — Treponemaallidum hemaglutinaény test.
Precipitacia — rychla reaginova reakcia v diagnoskie syfilisu. Komplement-fixatna
reakcia.

Kracove pojmy:protilatky, antigény, vehikulum titer, riedenie

Vykonovy Standard:
» Popisd zloZky serologickych reakcii
* Previes a oditat’ spatnu aglutinaciu
* Vysvetlit Widalovu reakciu
» Charakterizovédhemaglutinaciu
» Ovlada diagnostiku syfilisu
* Vysvetlit komplement-fixanu reakciu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokCitlivost’ mikrobov na antibiotika
Témy:Kvalitativna citlivos t* (diskova). Kvantitativna citlivost’ (MIDITECH).

Kracové pojmy: antibioticky disk, inhibi éna zo6na, inokulum, Standardné kmene,
inhibi ¢na koncentracia, baktericidna koncentracia

Vykonovy Standard:
» Ovlada’ pripravu inokula pre diskovu citlivés
* Previes a oditat’ diskovu citlivos
* Vysvetlit” kvantitativnu citlivos
* Opis@ MIDITECH a pripravu inokula pre MIDITECH
¢ Odcitat MIDITECH
* Vysledky zapistdo protokolu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokDiagnostika baktérii

Témy: Rychla diagnostika Staphylococcus aureus. Diagnok# nefermentujacich gP.
Orienta¢né testy na ukenie streptokokov. Identifikacia enterobaktérii ponocou
enterotestu. D6kaz hemofilov. Kultiva&ny dékaz gonokoka.

Kracové pojmy: latexova suspenzia, plazmakoagul6za, oxidaza, oplon, bacitracin,
kataldza, satelizmus, rastové faktory
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Vykonovy Standard:

* Previes d6kaz plazmakoagulazy

» Testom oxidazy uit’ acinetobactera a pseudomonas

* Previes bacitracinovy test, optochinovy test, CAMP-test

* Inokulov& enterotest

» Rozlist druhovo hemofily poth rastovych faktorov

* Previes d6kaz gonokoka — mikroskopicky db6kaz, test katakpxidazy

Obsahovy Standard:
Tematicky celokSpracovanie jednotlivych druhov infekéiného materialu

Témy: Spracovanie likvoru, punktatu a hnisu. Spracovanianoéu. Spracovanie sputa na
neSpecificku fléru. Spracovanie tamponu recta. Spreovanie tampdnu tonzil a nosa.

Kracové pojmy: priamy preparat, ockovanie, stafylokokova ¢iara, primokultara,
bujénova kultdra, vyo&kovanie
Vykonovy Standard:

» Ovlada’ spracovanie likvoru a rychlu diagnostiku likvoru

e Spracové punktat a hnis

» Previes kvantitativne spracovanie o

e Ovlada spracovanie sputa na neSpecificku floru

e Spracovd TR, TT, TN

VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNIK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokOdber infekéného materialu na virologické vySetrenie

Témy: Charakter prace vo virologickom laboratériu. Odber vyterov. Odber stolice
a motu. Odber hemokultdry. Odber likvoru a punktatov. Odber materialu pri
exantematdznych ochoreniach.

Kracové pojmy: stabilizaény roztok, scarifikaty, telacie sérum, citratova Kkrv,
fagocytované virusy

Vykonovy Standard:
» Vysvetlit odber vyterov na virologické vySetrenie
e Zdbvodnt riziko nizkeho zachytu virusov pri vyplachoch
» Opisa odber stolice, mau, likvoru, punktatov
» Vysvetlit odber hemokultary pri virémiach a porovralber hemokultury pri
baktériemiach
e Ovlada moznosti odberu pri exantémoch

Obsahovy Standard:

Tematicky celokKultiva ¢ény dékaz virusov

Téemy: Vyvoj kultivacie virusov. Bunkové kultary. Kuracie embrya. Zvierata.
Krdacoveé pojmy:sterilny systém, nddorové bunky, monolayer

Vykonovy Standard:
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» Vysuvetlit’ pripravu bunkovych kultar

» Charakterizovébunkové kultary

* Opisa inokulaciu bunkovych kultar

* Opisa vznik cytopatického efektu

» Ovlada schému kuracieho embrya

* Vysvetlit’ pracu s kuracimi embyami

» Popisd inokulaciu virusov do jednotlivyckasti kuracieho embrya

* Oboznadmfi sa s pracou s kuracimi embryami a bunkovymi kattirvo virologickych
laboratoriach

» Vysvetlit’ kultivaciu virusov na laboratérnych zvieratach

Obsahovy Standard:
Tematicky celokDiagnostika prvokov a helmintov

Témy: Mikroskopicky dbdkaz Trichomonas vaginalis. Mikroskopicky dbdkaz vaji¢ok
Enterobius vermicularis, Ascaris lumbricoides a Trichuris trichiura.

Kracové pojmy:Szenesova pbda, celofanové papieriky, malachitovalai, lepiaca paska

Vykonovy Standard:
» Pripravi’ nativny preparat zo sedimentu kultivovanej Szevejgoddy
* Pozorovd Zivo pohybujuce sa trichomonédy pod mikroskopom
e Ovlada pripravu preparatov ptid Kato a metdédou lepiacej pasky
* Rozoznd vajicka jednotlivych hlist a posudich mnoZstvo na kriziky

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant 150



UCEBNE OSNOVY PREDMETU

HISTOLOGICKA TECHNIKA

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralgsolventov ZS

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant

151



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet histologicki technika bezprostredne nadeaza predmet histoldgia. Dobra znalos
histolégie, histologickej techniky a zakladov amai® je pre zdravotnickeho laboranta
nevyhnutnd, nakixo pracuje s cennym diagnostickym materidlom odiguaa. Ziaci
ziskavaju praktické navyky a zmosti potrebné pre pracu v histologickom laboratori
a teoretické vedomosti o spracovani tkaniv a o #®keakladnych siasti tkaniv, ktoré sa
vyuZivaju v diagnostickom procese v patologickegjxqpr

CIELE PREDMETU

Ciel'om vywovania je natit’ Ziakov spéahlivo zhotovové histologické preparaty K tomu je
potrebné oboznamiziakov so zakladnou mikroskopickou stavbou orgahadského tela,
ktord nadvazuje na vedomosti ziskané v predmetédmina a fyzioldgia v 1. rniku. V
histologickej technike sa vyuzivaju znalosti zovbiabunky, tkaniv, organov a ultrastruktdry.
V Sirokej palete histologickych vySetrovacich metéd kladie déraz na zodpovedtios
azmysel pre systematicki a preciznu pracu. Pkgnaiskané Stadiom histologie
a histologickej techniky su z&kladom pre Studiunteni z histolégie a histologickej techniky
i dalSich predmetov odbornej zloZzky vzdelavania.

Pri vyutovani Ziaci pracuju s realnym biologickym matenmldPoda moznosti a potreby sa
¢ag’ vyucby mbéze zabeze' v zmluvnych laboratoriach zdravotnickych zariadamimalne
formou exkurzie.

ROZPIS UCIVA

2. roénik 1 h tyzdenne, spolu 33 hodin
3. ro¢nik 2 h tyzdenne, spolu 66 hodin
4. roénik 2 h tyZzdenne, spolu 60 hodin

Spolu za studium 159 hodin
VZDELAVACI STANDARD PRE 2. RO CNiK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokHistologické laboratorium a jeho prevadzka

Témy. Pristrojové a materialové vybavenie histologickéb laboratéria. Ochrana
a bezpe&nogt’ pri praci v histologickom laborat6riu.

Kracové pojmy mikroskop, termostat, autotechnikon, digestor, mkrotom, umyvacka
skla, podlozné a krycie skidko, kyveta , laboratérne sklo

Vykonovy Standard:
* popisd& zariadenie histologického laboratéria
» vysvetli pouZzitie Specialneho laboratorneho skla a pristroj

~

» ovlada Specifikd ochrany zdravia a bezpesti pri praci v histologickom laboratoriu
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokMikroskop

Kracoveé pojmy ZloZzenie mikroskopu. Praca s mikroskopom

Vykonovy Standard:

» vysvetlit zakladnu konstrukciu mikroskopu
* popis@ mechanické&asti mikroskopu

» vysvetlit proces zvé&enia v mikroskope

» ovlada pracu s mikroskopom

» vysvetlit zasady oSetrovania mikroskopu

Obsahovy Standard:
Tematicky celokOdber materialu na histologické vySetrenie

Témy: Biopsia, cytoldgia a nekropsia. Sprievodny list kistologickému materialu.

Kracové pojmy biopsia, probatdrna excizia, punkcia, kyretaz, efoliativha cytologia,
punkéna cytoldgia, nekropsia, pitva, fix&na tekutina, sprievodny list

Vykonovy Standard:

» vysvetli sp6soby odberu materialu pre bioptické a cytokd@icySetrenia
» popis& odber nekroptického materialu

» vysvetli zAsady manipulacie s odobratym tkanivom a dolsZfiréacie

» vysvetlit vyznam sprievodného listu k histologickému mataria

* vyplnit sprievodny list

Obsahovy Standard:
Tematicky celokFixacia

Témy: Fixécia v histologii. Chemické fix&né prostriedky. Priprava zékladnych
fixaénych prostriedkov

Kracové pojmy fixacia, denaturacia, autolyza, formol, tekutinyso sublimatom, tekutiny
s kyselinou pikrovou, etanol, metanol, kyselina ositela

Vykonovy Standard:

» vysvetli vyznam a princeép fixacie

* popis& zasady spravnej fixacie

* vymenovd fixacné prostriedky v histologii

» vysvetlit pripravu a pouzitie formolu

» charakterizovéfixacné prostriedky s kyselinou pikrovou

» charakterizovéfixacné prostriedky so sublimatom

» charakterizové&pouZzitie a pripravu ostatnych fixaych tekutin
e spravne pripravizakladné fixané tekutiny

Obsahovy Standard:

Tematicky celokZalievanie tkaniv v histologii
Témy: Zalievanie do parafinu. Zalievanie do tvrdych zakvacich médii. Zalievanie do
médii rozpustnych vo vode.

Kracové pojmy zalievanie, zalievacie media, parafin, odvodnenieodparafinovanie,
presytenie, autotechnikon, celoidin, Zelatina, cadal, vosky
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Vykonovy Standard:

» vysvetlit proces zalievania v histologii a jeho vyznam

e popisd& postup spracovania tkaniva pred zaliatim do pawafi
» popisd& proces skvalitovania parafinu

» vysvetlit etapy presycovania v autotechnikone

» zalievd tkaniva do blokov

» vysvetlit princip a pouZzitie tvrdych zalievacich médii

» vysvetli pouzitie médii rozpustnych vo vode

Obsahovy Standard:
Tematicky celokRezanie tkaniv

Témy: Mikrotomy a mikrotomové nozZe. Zhotovenie histologikého preparatu. Rezanie
na mikrotome.

Kracové pojmy mikrotbm sankovy, rotaény, ultramikrotdm, zmrazovaci mikrotém,
mikrotdmové noze, parafinovy bl@&ek, rezanie, vystieranie, lepenie rezov

Vykonovy Standard:

* popisd& zloZenie bezne pouzivanych mikrotomov

» charakterizovéatypy mikrotomovych nozov, ich pouZivanie a zasadszby
* popis& pripravu, obsluhu a oSetrovanie sankového mikratom

» vysvetlit postup rezania parafinovych tkov

* spravne rezg vystiera a lept’ parafinove rezy

Obsahovy Standard:
Tematicky celokFarbenie v histologii

Témy: Vyznam farbenia. Druhy histologickych farbeni. Fabenie parafinovych rezov
hematoxylin-eozinom. Montovanie zafarbenych rezowzavieracie meédia.

Kracové pojmy farbiva bazické akyslé, plazmatické farbivo, jadové farbivo,
eozinofilny, bazofilny, neutrofilny, metachromazia, vitdlne farbenie, hematoxylin,
hematein, hemateinovy lak, Harrisov a Mayerov hemaixylin, eozin, odparafinovanie,
montovanie rezov

Vykonovy Standard:

» vysvetli vyznam farbenia

» charakterizovédruhy histologickych farbiv a princip farbenia
* popisd@ spdsoby farbenia

* predvies zakladné histologické farbenie hematoxylin — eozin
» vysvetlit pripravu hematoxilinu

» vysvetlit etapy pripravy parafinovych rezov na farbenie

* popis@ montovanie zafarbenych preparatov a jeho vyznam

» vyhodnott’ vysledky farbenia
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VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNiK

Obsahovy Standard:

Tematicky celokRychla peroperatna biopsia
Témy: Rychla peroperana biopsia

Kracové pojmy gefrier, kryostat, Gillov hematoxilin

Vykonovy Standard:

» objasnt’ vyznam rychlej biopsie v klinickej praxi

» vysvetli spracovanie rychlej peropéreej biopsie

» prakticky previes metddu ychlej peropetaej biopsie

Obsahovy Standard:
Tematicky celokSpojivové tkanivo

Témy: Dokaz kolagénovych vlakien. Dékaz elastickych viagn. Dékaz retikularnych
vlakien. Spracovanie tvrdych tkaniv.

Kracové pojmy kolagénové viakna, elastické vlakna, retikularnevidkna, impregnaéné
metddy, kog’ a dentin, dekalcifikacia, dekalcifikainé tekutiny

Vykonovy Standard:

* popis@ metddy na dékaz kolagénovych vlakien

» prakticky zafarki preparat metédou Weigert Van Gieson a trichrbmom

» vysvetlit princip kombinovanych metdd na dékaz kolagénowyehastickych viakien
» definova pouzivané metddy na dokaz elastickych vlakien@sad vysledky ich dékazu
* vymenov& kombinované metédy na dékaz kolagénovych a elgaticvliakien

» vysvetli' princip impregnénych metod

» prakticky previes impregnanu metdédu na dokaz retikularnych viakien

» vysvetlit spésoby spracovania tvrdych tkaniv dekalcifika@aahotovenim vybrusu
» vysvetlit princip a zasady dekalcifikacie

» popis& druhy dekalcifik&nych tekutin a pracu s nimi

Obsahovy Standard:
Tematicky celokHistochemicky dokaz glycidov
Témy: Neutralne mukopolysacharidy. Kyslé mukopolysachady.

Kracové pojmy polysacharidy, PAS-reakcia, Schiffov reagens, gkpgén, PASO reakcia,
kyslé mukopolysacharidy, alcianova modréa

Vykonovy Standard:

» vysvetlit princip dékazu polysacharidov a glykogénu

* pozna pripravu Schiffovej reagencie

» vysvetlit princip pésobenie Schiffovej reagencie

» prakticky vykon& PAS-reakciu

* vymenova& metddy na dékaz kyslych mukopolysacharidov
» prakticky previes dékaz kyslych mukopolysacharidov
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokHistochemicky dbkaz lipidov

Témy: Fyzikalne achemické postupy na dbkaz lipidov. D& lipidov farbivami
rozpustnymi v tukoch.

Kracové pojmy olejova ¢erveii, med’naté ftalocyaniny, sulfat nilskej modrej, Sudan
Black

Vykonovy Standard:

* vymenova& metddy na dékaz tukov

» vysvetlit princip dékazu lipidov

* vymenovd sa zasady spracovania tkaniv pre dokaz lipidov
» prakticky uk&zé pracu s kryostatom

» vykon& farbenie na dékaz tukov zo zmrazenych rezov

» objasni’ dékaz tukov v parafinovych rezoch

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPigemnty

Témy: Hematogénne pigmenty. Autogénne pigmenty

Kracové pojmy hemosiderin, ceroid, Zkové pigmenty, melanin, lupofuscin

Vykonovy Standard:

» popisd& rozdelenie a pdvod pigmentov

» vysvetlit princip dékazu hematogénnych pigmentov

* popis&@ dokaz hemosiderinu atblvych pigmentov

o prakticky previes dékaz hemosiderinu

* ozrejmt’ sposob dokazu melaninu a lipofuscinu

» prakticky vykond dokaz melaninu trojmocnym Zelezom padLillieho
* popis& impregn&nu metdédu na dékaz melaninu

VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNiK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokNeurohistologické metody

Témy: Znazornenie gangliovej bunky. Znazornenie myelinoygch poSiev. Znazornenie
nervovych vlakien a neuroglie.

Kracové pojmy toluidinova modra, luxolovd modra, myelin, Nissloa substancia,
mikroglia, oligodendroglia, astocyty, makroglia

Vykonovy Standard:

» vysvetlit zaklady spracovania tkaniva pre neurohistologrole¢ody
* objasnt’ princip farbiacich metéd v neurohistolégii

* popisd& princip impregnénych metdd v neurohistoldgii

» vysvetlit princip a prakticky vykonafarbenie myelinovych posiev
» popis@ dékaz Nisslovej substancie
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokCytologia
Témy: Cytologické vySetrenia. Spracovanie tkaniv zo Zekgch pohlavnych organov.

Kracové pojmy sputum, bronchoalveolarna lavaz, tenkoihlova cytidgia, gynekologicka
cytologia, Bethesda systém, Giemsa

Vykonovy Standard:

» vysvetlit vyznam gynekologickej cytologie zdka maternice

* popisd& spracovanie materidlu pre cytologické vySetrerfarienie

» prakticky zafarli nater metédou pdd Papanicolaua

» vysvetlit princip hodnotenia naterov v Bethesda systéme

» vysvetli bioptické spracovanie tkaniv zo Zenskych pohlakirgrgdnov
» vysvetlit princip farbenia purtkej cytologie potha Giemsu

* popis& zasady hodnotenia cytologickych naterov

Obsahovy Standard:
Tematicky celokHistopatologické metody
Témy: Amyloid. D6kaz anorganickych latok. Dékaz enzymoviMalabsorpéné syndromy.

Kracové pojmy: amyloid6za, kongoéervei, thioflavin S, vapnik podla Kossa, ddkaz
medi, precipitatné reakcie, indigogénne reakcie, tetrazoliové reale azokopula&né
reakcie, kysla fosfataza, alkalicka fosfataza, celiia, laktaza, aganglioza

Vykonovy Standard:

» vysvetlit princip dékazu vapnika v tkanivach

* popis@ dékaz vapnika pdé Kossa

» vysvetlit princip a vyznam dbékazu amyloidu

» objasnt’ vlastnosti enzymov a zaklady spracovania matenalich dokaz

» definova’ principy metdéd na dékaz enzymov

* popisd& spracovanie tenkého a hrubéteva pri malabsogmych syndrémoch.

Obsahovy Standard:
Tematicky celokImunohistochémia
Témy:Imunohistochémia. Princip imunohistochemickych metd.

Kracové pojmy: antigén, imunoglobuliny, polyklonalne protilatky, monoklonalne
protilatky, autoprotilatky, imunoenzymatické metody

Vykonovy Standard:

» vysvetli vyznam imunohistochémie v praxi

» vysvetli’ pojmy antigén a protilatka

* popisd& polyklonalne a monoklonalne protilatky
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» vysvetli’ spracovanie materialu na imunohistochémiu
* objasnt’ princip imunohistochemickych metod
» vysvetlit vyznam dbékazu hormonalnych receptorov
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIA Z KLINICKEJ BIOCHEMIE

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralgsolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet cwienia z klinickej biochémie bezprostredne nadvéazoge predmet Klinicka
biochémia. VyuzZiva aj poznatky fyziky, vybranychbdmatornych metod, anatdémie,
fyziologie, biochémie, patobiochémie. Vytvara ziaidakticky systém poznatkov o vyuZiti
biochemickych analyz a ich interpreticie pri diagjilee, monitorovani ligby a stanoveni
progndézy ochoreni. Realizovanim modernych forienosipiedkov a metdd vyovania sa
vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanieitdgho a tvorivého myslenia a konania
Studentov. Tvorivé myslenie umiafe Studentom spravne aplikav@oznatky pri rieSeni
problémovych uloh praktického charakteru. Predmeskptuje zéklady nevyhnutné pre
samostatnu pracu zdravotnickeho laboranta dal&e vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vywovania je natit’ Ziakov vykonavé laboratérne klinicko-biochemické vySetrenia
pod’a Standartnych analytickych metdd, pazpéancipy jednotlivych vySetreni, identifikova
chyby analyz sp6sobené neStandartnym predanalytigdgstupom, interferencioti, chybou
analytického postupu, pozhahodnotenie vysledkov i rozsah refaheych hodnot.

Vyuéujaci vyuziva pri vydovani odbornej klinickej praxe najvhodnejSie met@formy
prace, kladie déraz na samostatnu pracu Ziakovchéyuma zodpovedaorganizacii prace

v modernom medicinskom laboratériu s vyuzitim awbmovanych analyz a laboratérnych
informatnych systémov. Délezitotag’ou odbornej praxe je zhodnotenie vysledkov analyz
a ich porovnanie s fyziologickymi hodnotami.

Pri vyuwovani Ziaci pracuju s realnym biologickym matemaldPoda moznosti a potreby sa
¢ad’ vyucby mbéze zabezgd' v zmluvnych laboratériach zdravotnickych zariadamimalne
formou exkurzie.

ROZPIS UCIVA
3. roénik 4 h tyzdenne, spolu 132 hodin
4. roénik 4 h tyZzdenne, spolu 120 hodin

Spolu za studium 252 hodin
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VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNIK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokOrganizacia prace v laboratériu

Témy: Specialne zasady ochrany zdravia a bez{eosti pri praci Dezinfekcia, sterilizacia
Kracové pojmy:zasady bezpé&nosti a ochrany zdravia pri praci, biologicky materal,
dezinfekcia sterilizacia

Vykonovy Standard:

. zostavt’ pomocky na alkalimetriu

. pripravit’ roztoky na titraciu

. vyhodnoti’ aciditu Zaludonej avy

. urobit’ test na OK

. pripravit mikroskop

. zhotovt' preparaty stolice na zvysky
Obsahovy Standard:

Tematicky celokOdber a zakladné spracovanie materialu - predanaticka ¢ast’

Témy: Odber kapilarnej krvi, odber mo ¢u, sérum, plazma

Kracové pojmy: odber mofu, kapilarnej, artériovej a vendznej krvi, sérum, dazma,

druhy biologického materialu, odberové a transport@ nadoby, otvoreny a zatvoreny
systém odberu, antikoagulancia, gélové separatornhgby pri odberoch, ovplyvnite’né a

neovplyvnitelné faktory vplyvajluce na vysledok analyzy

Vykonovy Standard:

. charakterizovimag, opis@ spravne odoberanie fwa vysvetlf funkciu skriningu
. vysvetli vznik primarneho a sekundarnehodmo

. vysvetlit’ princip odberu venoznej krvi

. objasnt’ rozdiel medzi plazmou a sérom

. spravne odobrakapilarnu krv

. vysvetli pojem urolitidza

Obsahovy Standard:

Tematicky celokZmyslové a fyzikalne vySetrenie méu
Témy: Objem, farba, zapach, zakal, pena, pH. Meranie husty mo¢u.

Kracové pojmy diuréza, andria, oligouria, urometer, pH mafu, hustota mdiu,
osmolalita

Vykonovy Standard:

. charakterizovévlastnosti méu

. spravne odmetahustotu moéu

. urobit” korekciu na teplotu, na pritomnsielkoviny a glukozy

. vymenovd rozdiely medzi fyziologickymi a patologickymi fyjkalnymi vlastnogami
mocu
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. popisd zasady transportu a likvidacie biologického materi

. formulova’ powenie pacienta pred odberom a otazky, pre kontrolrzhnia zasad
pacientom
Obsahovy Standard:

Tematicky celokKvalitativny dokaz patologickych sasti matu

Témy:Do6kaz bielkovin a hnisu. Ddkaz cukrov a ketolatokDékaz Zkovych farbiv a krvi.
Suborné vySetrenie.

Kracové pojmy proteindria, mikroalbuminadria, glykozuria, ketonu ria, Zl¢ové farbiva v
mo¢i, hematuria, leukocyturia, bakteridria, fenylketonuria, alkaptonudria porfyrindria
melanogendria, fyziologické a patologické siasti mofu, indikatorové prazky, faloSna
pozitivita, faloSna negativita, morfologické sdasti mofa, denaturacia bielkovin,
albuphan, nitriphan, glukophan, Benediktova skuSka,Lestradetova skiSka, ketophan,
biliphan, Erlichova skuska, hemophan, skiska s o-tmlinom

Vykonovy Standard:

. opisa spravny postup pri jednotlivych analyzach

. kategorizové diagnostické pruzky pdd patu a druhu analyz

. ovlada' zasady prace s diagnostickymi prazkami

. spravne interpreto¥analezy ziskané diagnostickymi pruzkami

. vysvetlit' vznik faloSnej pozitivity a negativity pri vySetre bielkovin
. vysvetlit vznik faloSnej pozitivity pri vySetreni glukozy

. vysvetlit' vznik faloSnej pozitivity pri vySetreni urobinogén

. vysvetli vznik faloSnej negativity pri vySetreni glukophamo

. vysvetlit’ principy jednotlivych vySetreni

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrenie maoveho sedimentu

Témy: Priprava kvalitativneho moéového sedimentu. Priprava kvantitativneho
mocoveého sedimentu. Pozndvanie gasti mafového sedimentu. Farbeny méovy
sediment kvalitativny aj kvantitativny

Krdacové pojmy: organové a neorganové siasti mofového sedimentu, erytrocyturia,
leukocyturia, cylindritria, Addisov sediment, urolitiaza

Vykonovy Standard:

. pozna spravny postup pri priprave sedimentu

. vysvetli rozdiel medzi kvalitativnym a kvantitativnym miktmpickym vySetrenim
moca

. spravne zhotovipreparat

. vysvetlit’ princip p&itania v jednotlivych komérkach

. popis& vySetrenie Addisovho sedimentu, zhodth@ho diagnosticky vyznam

. uvieg’ fyziologické hodnoty mikroskopickych vySetreni @r&nu interpretaciu
nalezov vo veahu k laboratornym chybam

. rozoznd v mikroskopickom obraze jednotlivé druhy buniekmenova patologické
stasti m@&u a zhodnotiich diagnosticky vyznam

. pouziva atlas mgového sedimentu pri nejednozngch nalezoch

. stanovi’ spravnu hodnotu kvalitativneho sedimentu

. popis& automatizované vySetrenie to
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. pracova s mikroskopom

Obsahovy Standard:
Tematicky celokVySetrovanie obsahu traviacich ustrojov
Témy:VySetrenie Zalud@&nej ’avy alkalimetricky. OK test, stolica na zvysky.

Kracové pojmy: acidita ,alkalimetricka titracia, indikator pH , ok ultné krvacanie,
amylorea, kreatorea, steatorea

Vykonovy Standard:

. zostavt’ pomocky na alkalimetriu

. pripravit’ roztoky na titraciu

. vyhodnott’ aciditu

. urobit’ test na OK

. pripravit mikroskop.

. zhotovt' preparaty stolice na zvySky
. vyhodnoti’ preparaty zo stolice
Obsahovy Standard:

Tematicky celokKvantitativna analyza bielkovin v biologickom mateiali

Témy: Stanovenie celkovych bielkovin v sére, kalibracia etddy. Stanovenie celkovych
bielkovin v mogi. Stanovenie albuminu v sére.

Kracové pojmy: proteinémia, proteindria, odpad bielkovin, kalibraény faktor,
kalibra ¢ny graf, biuretova reakcia,

Vykonovy Standard:

. pouziva spektrofotometer

. stanovi’ proteinémiu

. vypccitat odpad bielkovin

. vypoitat’ % chyby

. zhotovt kalibratnu ¢iaru

. vypitat’ kalibracny faktor

. stanovi’ albumin v krvnom sére
Obsahovy Standard:

Tematicky celokElektroforéza bielkovin

Témy: Elektroforéza na agare. Elektroforéza na agaréze. IEktroforéza na
polyakrylamidovom géli alebo acetylovanej celuloze.

Kracové pojmy: elektroforéza, andda, katdda, elektroforetickd véia, agar, agardza,
acetylovana celul6za, frakcie bielkovin, paraproti& (monoklonalny imunoglobulin)
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Vykonovy Standard:

. pouZziva elfo-vaiu

. pripravit roztoky pre elfo

. urobit’ elfo na celogéli a agare
. vyhodnott’ elektroforeogram
Obsahovy Standard:

Tematicky celokimunochemicka analyza bielkovin
Témy: Priprava gélu a platni. Imunoelektroforéza. Radialra imunodifuzia.

Kracové pojmy: antigén, protildtka, monovalentné a polyvalentné atisérum,
precipitacia, aglutindcia, precipitaéna linia , precipitaény prstenec

Vykonovy Standard:

. pripravi agarovy a agarézovy gél

. nalia’ platne pre imunoelfo a radialnu imunodifaziu
. nanies material na platne,

. zhotovt’ preparat a vyhodnatho

Obsahovy Standard:

Tematicky celokStanovenie ma@oviny
Témy: Stanovenie m@oviny enzymaticky. Stanovenie m&oviny optickym testom.
Kracoveé pojmy:urémia, Bertheletova metdda, opticky test.

Vykonovy Standard:
. vyhodnott’ ureu v sére
. stanovi’ ureu v m@i a vypcaitat’ odpad

Obsahovy Standard:

Tematicky celok Stanovenie kreatininu

Témy: Stanovenie kreatininu v sére a v mé metdodou end point. Stanovenie kreatininu
v sére a v mdi kineticky. Klirens kreatininu.

Kracové pojmy:kreatininémia, klirens kreatininu, korekcia na powvch tela
Vykonovy Standard:

. stanowi’ kreatinin v sére a v nib

. vypacitat’ klirens

. urobi’ korekciu na povrch tela pacienta
Obsahovy Standard:

Tematicky celokStanovenie kyseliny méovej
Témy. Stanovenie kyseliny movej enzymaticky.
Kracoveé pojmy:urikémia, hyperurikémia, urikozuria.

Vykonovy Standard:
. stanovi’ hladinu kyseliny méovej v sére
. zhodnoti’ vysledok
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VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNIK

Obsahovy Standard:
Tematicky celok Aminokyseliny
Témy: Chromatografia aminokyselin. Fenylketonuria

Kracové pojmy.chomatografia na tenkej vrstve, stabilna a mobilndaza, vyvijacia zmes,
detekéné ¢inidlo,

Vykonovy Standard:

. pripravit chromatogram

. vyhodnott’ vzorky pomocou R
. vysvetli vyznam stanovenia fenylketonurie

Obsahovy Standard..
Tematicky celokStanovenie lipoidnych latok

Témy: Stanovenie cholesterolu neSpecificky LB reakciou fprincip. Stanovenie HDL
cholesterolu. Stanovenie LDL cholesterolu. Stanovém celkového cholesterolu.
Stanovenie TAG.

KTracové pojmy:cholesterolémia, HDL, LDL cholesterol, hypertriacyplycerolémia,

Vykonovy Standard:

vysvetlit’ princip LB reakcie

stanovi’ HDL cholesterol

stanoviLDL cholesterol

stanovi’celkovy cholesterol

stanovi’ TAG

vyhodnoti’ stanovenia a vypdtat’ %chyby.

Obsahovy Standard:
Tematicky celok Stanovenie sacharidov
Témy: Stanovenie glukdzy v sére a v néa Glukdzovy toleranény test.

Kracové pojmy: glykémia, glykémia nala&no, glykémia po z&azi, oralny glukozovy
toleranény test, glykozuria,

Vykonovy Standard:

. pripravit’ si sterilné pomoécky pre odber materialu
. spracovd vzorky o-GTT

. pracova s glukomerom

vyhodnott’ namerané hodnoty

Obsahovy Standard:

Tematicky celokStatistické hodnotenie spbahlivosti analyz

Témy: Statistické hodnotenie spbahlivosti

Kracové pojmy:% chyby, smerodajna odchylka, vari&ny koefcient, rozptyl
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Vykonovy Standard:
. vypccitat’ % chyby

. vypctitat’ smerodajnd odchylku
. vypccitat’ variatny koefcient,

. vypoitat’ rozptyl

Obsahovy Standard:

Tematicky celokStanovenie atovych farbiv

Témy: Priprava Standardov a kalibracia metédy. Stanovenieelkového a konjugovaného
bilirubinu.

Kracové pojmy: hyperbilirubinémia, konjugovany a nekonjugovany biirubin, celkovy
bilirubin, molarny absorb ¢ny koeficient

Vykonovy Standard:

. urobit’ kalibrainy graf

. vypitat’ kalibracny.faktor

. stanovi’ konjugovany a celkovy bilirubin
. zhodnoti’ vysledok

Obsahovy Standard:

Tematicky celokStanovenie enzymatickych aktivit

Témy: Stanovenie alkalickej a kyslej fosfatdzy. Stanoveei laktatdehydrogenazy.
Stanovenie kreatinkinazy. Stanovenie alaninaminotmasferazy a aspartat-
aminotransferazy. Stanovenie amyldzy. Stanovenie a¢linesrerdzy. Stanovenie
glutamyltransferazy.

Kracové pojmy: aktivita enzymu, stanovenie end point, stanovenie @ebddou
konStantného ¢asu, kinetické stanovenie, opticky test, riedenierpvysokych aktivitach,
kalibra ¢ny faktor, kalibra ény graf

Vykonovy Standard:

. pripravit reagencie potrebné pre jednotlivé analyzy
. pozna principy pre stanovenie kineticky i metody endnpoi
. pouZziva Spekol

. vypccitat’ % chyby

. zhotovt’ kalibrainy graf

. vypccitat' kalibrainy faktor

. urobit’ korekciu na teplotu

. vedig’ zmera& absorbanciu

. vyhodnoti’ absorbanciu pomocou kaliléreého faktora
Obsahovy Standard:

Tematicky celokStanovenie koncentracie anorganickych latok

Témy: Stanovenie chloridov. Stanovenie vapnika. Stanovemi horéika. Stanovenie
fosforu. Stanovenie Zeleza a jeho vazbovej kapacitgtanovenie sodika a draslika.
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Kracové pojmy: natriemia, kaliemia, kalciémia, kalcidria magneziénia, magnezidria,
siderémia, chloridémia, fosfatémia, fosfaturia, fyimlogické hodnoty, odpad, excitovany
stav, spektralnaciara, idnovoselektivna elektroda

Vykonovy Standard:

. stanovi’ jednotlivé minerdly danou metddou v sére a zhadmysledok
. stanovi’ jednotlivé mineraly danou metodou v éna vypcitat odpad

. pracovd s plamé&ovym fotometrom

. vysvetlit’ princip merania idbnovoselektivnymi elektrodami
Obsahovy Standard:

Tematicky celokLaboratorne vySetrenie mozgomiechového moku

Témy: Fyzikalne vySetrenie likvoru. Stanovenie pritomnost Hb a Zl¢ovych farbiv
v likvore. Kvalitativny dbkaz bielkovin v likvore — Pandyho skuSka. Kvantitativhe
stanovenie glukozy, chloridov a bielkovin v likvore

Kracové pojmy: xantochromny likvor, arteficidlne krvacanie, proteinorachia,
chloridorachia, glykorachia

Vykonovy Standard:

. posudivzhrad likvoru

. odlisit’ arteficialne krvacanie

. urobit’ Pandyho skusku

. stanovi’ celkové bielkoviny turbidimetricky
. stanovi’ glukdzu a chloridy danou metodou
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CVICENIA Z HEMATOLOGIE A TRANSFUZIOLOGIE

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralgsolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ucebny predmet céenia z hematoldgie a transfuziolégie na SZS v rastéineho
vzdelavacieho programu, ako ¢a& odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom
zakladny prehad problematiky hematologickych ochoreni, ako ajns$fiznej mediciny.
Ciel'om tohto predmetu je potidiakom preliad o klinickom vySetreni pacienta s ochorenim
krvi a krvotvornych organov, tiez o hemoterapii.

Realizovanim modernych foriem, prostriedkov adguacich metdd vytovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logickéhaarivého myslenia a konania Studentov.
Tvorivé myslenie umatuje Studentom spravne aplikavapoznatky pri rieSeni Gloh
praktického charakteru.

Obsah predmetu je rozvrhnuty do 3. a 4nika.

V 3. ratniku sa Ziak vzdelava v oblasti klinickej a labéraej hematologie. Napltvoria
cytologické metddy a morfologické metdédy zaoberajiga odchylkami v tvare, e
a funkcii buniek a tiez fyzioldgiu a patolégiu hestéry a jej laboratornou diagnostikou.

Vo 4. rainiku je obsahomdivo o imunohematoldgii, imunogenetike, transfuz@id

CIELE PREDMETU

Cielom vywovania predmetu c¥enia z hematoldgie a transfuzioldgie je prisgiesplneniu
cielov odborného vzdelavania a osvojeniu Bidovych kompetencii prostrednictvom obsahu
uciva z hematoldgie a transfuziologie.

Studenti sa maju naif pracova so zakladnou odbornou terminoldgiou, ost/sjischopnod
vyhradavad odborné informacie v literature, vhodne prezenfamaborné poznatky, aplikova
poznatky pri rieSeni konkrétnych aloh réznej zlogit, dodrziavé zdsady bezgeosti pri
praci v laboratoriu, predviés vybrané metody laboratérnej diagnostiky, spra€ova
a vyhodnotf ziskané vysledky analyzy. Mali by sp@jpoznatky nadobudnuté Stadiom aj
inych odbornych predmetov a vydich pri rieSeni praktickych odbornych dloh.

Pri vyutovani Ziaci pracuju s realnym biologickym matenmld®oda moznosti a potreby sa
¢ag’ vyucby mbéze zabeze' v zmluvnych laboratoriach zdravotnickych zariadamimalne
formou exkurzie.

ROZPIS UCIVA

3. roénik 3 h cviéeni tyzdenne, spolu 99 hodin cé#eni
4. roénik 3 h cviéeni tyzdenne, spolu 90 hodin cé#eni

Spolu za stadium 189 hodin c¥eni
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VZDELAVACI STANDARD PRE 3. RO CNiK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokZéaklady laboratérnej diagnostiky

Témy:Kvalita riadenia laboratoria. Systém kvality. Fazylaboratornej diagnostiky.

Kracové pojmy predanalyticka, analyticka a postanalyticka fazavySetrenia

Vykonovy Standard:

* pozna vyznam kvality prace v laboratoriu

e pozna spdsoby kontroly kvality prace v laboratériu
* vymenovd fazy laboratérneho vysetrenia

e popisd fazy laboratérneho vysetrenia

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Pristrojové, materialne vybavenie a prevadzka hematogického

laboratoria
Témy: Ochrana a bezpé&nost’ pri praci, prva pomoc. Popis vybavenia laboratoéria
Kracové pojmy BOZP, prva pomoc, vybavenie laboratoria

Vykonovy Standard:

e pozna a dodrziava BOZP v laboratériu
e ovlada prvu pomoc

* popis& vybavenie laboratoria

Obsahovy Standard:

Tematicky celokOdber krvi na hematologické a hemokoaguléné vySetrenia

Témy: Zasady odberu kapilarnej avenéznej krvi. Druhy vzeiek Kkrvi
hematologickych vySetreniach. Antikoagul@&né latky

Kracoveé pojmy kapilarna a vendzna krv, antikoagulana latka
Vykonovy Standard:

» popisd& zasady odberu krvi na hematologické vySetrenia

» previes odber kapilarnej a vendznej krvi

» vysvetlit vyznam antikoagutanych latok

* vymenov& antikoagulané latky pouzivané v hematologii
Obsahovy Standard:

Tematicky celokPrijem, uchovavanie a spracovavanie vzorky Kkrvi
Témy: Prijem, uchovavanie a spracovavanie vzorky krvi

Kracové pojmy podmienky prijatia vzorky, registracia, skladovanie, spracovanie
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Vykonovy Standard:

pozna podmienky prijatia vzorky na vySetrenie

ovlada moznosti registracie

pozna dévody odmietnutia vzorky

pozna zasady skladovania vzorky daddruhu krvného materialu
ovlada’ spbsoby spracovania vzorky na vySetrenie

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPristrojova a poitac¢ova technika v laboratoriu

Témy: Pristrojové vybavenie v hematoldgii a v koagulacii. Krvinkové analyzatory
a koagulometre.

Kracové pojmy analyzarory, koagulometre

Vykonovy Standard:

pozna technické vybavenie laboratoria

pozna druhy pristrojov v laboratériu

ovlada’ pracu s nimi

pozna principy na akych pracuju krvinkové analyzéatory

Obsahovy Standard:

Tematicky celoklUr ¢ovanie sedimentécie

Témy: Sedimentacia — vyznam, postup, hodnotenie.

Kracoveé pojmy sedimentacia, sedimenténd skimavka, sedimentény stojan

Vykonovy Standard:

vysvetli vyznam vySetrenia sedimentacie
predviesg vysSetrenie

ovlada’ referertné a patologické hodnoty
zhodnott’ vysledky vySetrenia

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrenie hematokritovej hodnoty

Témy: Mikohematokritova metdda — vyznam, postup, hodnoteie

Kracove pojmy hematokrit, mikrohematokrit

Vykonovy Standard:

vysvetli vyznam vySetrenia hematokritovej hodnoty
predviesg vySetrenie

ovlada’ refererné a patologické hodnoty

zhodnoti’ vysledky vySetrenia

vysvetlit’ princip stanovenia hematokritu analyzatorom
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Obsahovy Standard:
Tematicky celokHemoglobin
Témy: Fotometrické stanovenie koncentracie hemoglobinu.

Kracové pojmy kyan — hemoglobinova metéda, Drabkinov roztok

Vykonovy Standard:

» vysvetli vyznam vySetrenia hemoglobinu

* predvies vySetrenie

e ovlada referegné a patologické hodnoty

» zhodnott’ vysledky vySetrenia

» vysvetlit princip stanovenia hemoglobinu analyzatorom

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPogitanie krviniek

Témy: Poditanie krviniek.

Kracove pojmy riediaci roztok, poé¢itacia komorka,

Vykonovy Standard:

» vysvetli’ vyznam riediacich roztokov

» ovlada postup pri priprave vzorky

» ovlada spbsob plnenia @itacej komorky
* ovlada pracu s mikroskopom

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPogitanie erytrocytov

Témy: Pokitanie erytrocytov.

Kracové pojmy Birkerova komdrka, Hayemov roztok

Vykonovy Standard:

* vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

* ovlada referegné a patologické hodnoty

* zhodnott’ vysledky vySetrenia

» vysvetlit princip utenia p&tu Ery pomocou analyzéatora

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPogitanie leukocytov

Témy: Potitanie leukocytov.

Kracoveé pojmy Burkerova komoérka, Turkov roztok

Vykonovy Standard:

» vysvetli’ vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty

* zhodnott’ vysledky vySetrenia

» vysvetlit princip utenia p&tu Leu pomocou analyzatora
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokPogitanie trombocytov

Témy: Pocitanie trombocytov.

Kracové pojmy Brecherova — Crokintova metdda, metdda poka Piettovcov, prokain

Vykonovy Standard:

» vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty

e zhodnott’ vysledky vySetrenia

« vysvetlit' princip utenia p&tu Tr pomocou analyzatora

Obsahovy Standard:
Tematicky celoklUréenie zakladnych hodnét erytrocytov

Témy: Stredny objem erytrocytu. Hemoglobin erytrocytu. Stedna farebna
koncentracia. Priemer erytrocytu.

Kracové pojmy stredny objem erytrocytu, hemoglobin erytrocytu, stredna farebna
koncentracia, priemer erytrocytu, Princeova — Jonesva krivka

Vykonovy Standard:

» vysvetli’ vyznam vySetrenia

» ovlada referertné a patologické hodnoty

* zhodnott’ vysledky vySetrenia

» vysvetlit princip utenia zakladnych hodnét Ery pomocou analyzatora

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPogitanie retikulocytov
Témy: Poitanie retikulocytov.

Kracové pojmy brilantkrezylova modra

Vykonovy Standard:

» vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

* ovlada referegné a patologické hodnoty
* zhodnott’ vysledky vySetrenia

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPogitanie eozinofilov

Témy: Pokitanie eozinofilov.

Kracové pojmy Dungerov roztok, aceteozin, Fuchs — Rosenthalokamorka
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Vykonovy Standard:

» vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

e ovlada referegné a patologické hodnoty

» zhodnott’ vysledky vySetrenia

» vysvetlit princip utenia p&tu Eo pomocou analyzatora

Obsahovy Standard:

Tematicky celokUr&enie odolnosti erytrocytov

Témy: Uréenie osmotickej rezistencie.

Krdacoveé pojmy hypotonicky roztok, rezistencia - maximalna, minmélna

Vykonovy Standard:

» vysvetli’ vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

* ovlada referegné a patologické hodnoty
* zhodnott’ vysledky vySetrenia

Obsahovy Standard:

Tematicky celokKvalitativne — morfologické vySetrenia
Témy: Priprava naterov.

Kracové pojmy krvny nater, nater z kostnej drene
Vykonovy Standard:

* predvies vySetrenie

» zhodnott’ spravnos vyhotovenia nateru

* pozna zdroje chyb pri priprave naterov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokFarbenie krvnych naterov

Témy: Pappenhaimova metdda panoptického farbenia.
Kracové pojmy Mayov — Grinwaldov roztok, Giemsov — Romanovskéhooztok

Vykonovy Standard:

» vysvetli vyznam farbenia

* predvies vySetrenie

» zhodnoti’ spravnos farbenia

e pozna zdroje chyb farbenia naterov

Obsahovy Standard:
Tematicky celokDiferencialny rozpoéet bielych krviniek
Témy: Diferencialny rozpocet bielych krviniek.

Kracoveé pojmy imerzny olej, imerzny objektiv, neutrofily, eozinofily, bazofily,
monocyty, lymfocyty
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Vykonovy Standard:

» vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty
e zhodnott’ vysledky vySetrenia

e pozna zdroje chyb pri hodnoteni naterov

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSpecialne farbiace metédy
Témy: Cytochemické vySetrenia.

Kracoveé pojmy cytochemické vySetrenia

Vykonovy Standard:

» vysvetli vyznam cytochemickych vySetreni

* predvies vybrané druhy vySetreni

* ovlada referegné a patologické hodnoty

* zhodnott’ vysledky vySetrenia

* pozna zdroje chyb pri cytochemickych vySetreniach

Obsahovy Standard:

Tematicky celokHemostazeologickeé vySetrenia

Témy:Vybavenie laboratéria. Odber a spracovanie vzorkyZakladné testy..
Kracové pojmy hemostaza, koagulacia, norma, INR, fibrinové vlako

Vykonovy Standard:

* popis& vybavenie laboratoria

» popis& odber a spracovanie vzorky

* predvies spracovanie vzorky

» vysvetlit vyznam vySetreni

* pozna spbsoby vyjadrovania vysledkov vySetreni
e vymenovd zakladné hemokoagulaé testy

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrenie ¢asu krvacania
Témy:VySetrenieasu krvacania pod’a Duka.
KTrdacoveé pojmy ¢as krvacania

Vykonovy Standard:

» vysvetli’ vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty
» zhodnott’ vysledky vySetrenia
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysetrenie rekalcifikaéného¢asu plazmy
Témy:VySetrenie rekalcifikaéného¢asu plazmy pod’a Howella.
Kracové pojmy rekalcifika ény ¢as plazmy

Vykonovy Standard:

* vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty
e zhodnott’ vysledky vySetrenia

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrenie tromboplastinovéhatasu
Témy: Quickov test PT.

Kracoveé pojmy Quickov test, INR, ISI, orfarin

Vykonovy Standard:

» vysvetli’ vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty

e zhodnott’ vysledky vySetrenia

» vysvetlit vyznam PT pre kontrolu antikoaguree) liecby

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysSetrenie aktivovaného tromboplastinovéh@&asu
Témy: Aktivovany tromboplastinovy ¢as - APTC.

Kracové pojmy APTC, heparin

Vykonovy Standard:

» vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

* ovlada referegné a patologické hodnoty

* zhodnott’ vysledky vySetrenia

« vysvetli’ vyznam APT pre kontrolu antikoagutaej liezby

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrenie heparin — toleragného testu
Témy:Heparin toleranény test - HTT.

Kracoveé pojmy heparin toleranény test

Vykonovy Standard:

» vysvetli’ vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty
* zhodnott’ vysledky vySetrenia
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysSetrenie hladiny fibrinogénu
Témy: VySetrenie hladiny fibrinogénu pod’a Claussa.
Kracové pojmy fibrinogén

Vykonovy Standard:

» vysvetlit vyznam vySetrenia

* predvies vySetrenie

» ovlada referertné a patologické hodnoty
» zhodnott’ vysledky vySetrenia

VZDELAVACI STANDARD PRE 4. RO CNiK

Obsahovy Standard:
Tematicky celokVySetrovanie krvnych skupin A, B, AB, 0

Témy: Uréovanie aglutinogénov na vySetrovanych erytrocytoch— skamavkova
a sklickova metoda

Kracové pojmy aglutinogéeny, diagnostické séra, skimavkova metag sklickova metdda

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

* odkitat’ vysledok

* zhodnott’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrovanie aglutininov.
Témy: Ur¢ovanie aglutininov v sére.
KTracoveé pojmy aglutininy, typové krvinky

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

e odkitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

e pozna@ mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysSetrovanie podskupin
Témy: VySetrenie podskupin.

Kracové pojmy podskupina, lektiny

Vykonovy Standard:
e pozna vyznam vySetrenia
* vykona vySetrenie
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* okitat’ vysledok

* zhodnott’ vysledok

* pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokUr¢ovanie vlastnosti Rh
Témy:VySetrenie Rh faktora skiimavkovou a skitkovou metédou
Kracové pojmy Rh faktor

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia

* vykon& vySetrenie

* odkitat’ vysledok

* zhodnott’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrenie fenotypu v Rh systéme
Témy:VySetrenie fenotypu Rh systému.

Kracové pojmy fenotyp

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia

* vykon& vySetrenie

* okitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVySetrovanie vlastnosti M a N na erytrocytoch
Témy:VySetrenie vlastnosti M a N.

Kracové pojmy MN systém

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia

* vykona vySetrenie

* odkitat’ vysledok

» zhodnott’ vysledok

* pozna& mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysSetrenie aloprotilatok proti erytrocytom.
Témy: Aglutinaény test v s¢’nom prostredi.

Kracové pojmy aloprotilatky, soPné prostredie
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Vykonovy Standard:

* pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

* okitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokAglutinaény test v koloidnom prostredi
Témy: Aglutinaény test v koloidnom prostredi.
Kracoveé pojmy koloidné prostredie

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

* odkitat’ vysledok

» zhodnott’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokAntiglobulinové testy

Témy: Priamy a nepriamy antiglobulinovy test.

Kracové pojmy antierytrocytové protilatky, Coombsove testy

Vykonovy Standard:

* pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

* odkitat’ vysledok

* zhodnott’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokLaboratorny dékaz kompatibility krvi
Témy:Krizna skuska.

Kracove pojmy kompatibility krvi, krizna skaska, darca, prijemc a

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

e odkitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

e pozna@ mozné zdroje chyb
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokSenzibilizacia erytrocytov anti-D sérom
Témy: Senzibilizacia erytrocytov anti-D sérom.
Kracové pojmy senzibilizacia

Vykonovy Standard:

* pozna vyznam vySetrenia

* vykon& vySetrenie

* okitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokRychla krizna skiska v LISS roztoku
Témy:Rychla krizna skuska.

Kracoveé pojmy rychla krizna skaska, LISS roztok

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

e odkitat’ vysledok

* zhodnott’ vysledok

* pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSkaSka totoznosti, istoty

Témy:Overovanie krvnych skupin darcu a prijemcu pri 16Zku.
Kracové pojmy ABO sety

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

e odkitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

* pozna& mozné zdroje chyb
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

KLINICKA LABORATORNA PRAX

Studijny odbor:

5308 M zdravotnicky laborant

Forma, spbsob a organizacia Studia:

denné Studiaralysolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Odborna klinicka prax — klinicka laboratérna pax $aS v ramci Statneho programu, ako
sitas’ odbornej zloZzky vzdelavania, umage Studentom prakticky aplikovav klinickych
podmienkach teoretické a praktické poznatky, ktaigkali v odbornych a vSeobecno-
vzdelavacich predmetoch, nadobutina preukazéa praktické zrdnosti v jednotlivych
metodikach Standardnych laboratych vySetreni naeleddach Kklinickej biochémie,
hematoldgie, transfuziologie, klinickej mikrobioiég cytoldgie a patologickej anatomie.
Tento predmet integruje vedomosti, &masti, postoje nadobudnuté v teoretickych odbornych
predmetoch a v c¥éniach realizovanych v skolskych podmienkach.

CIELE PREDMETU

Cielom vyuwovania klinickej laboratérnej praxe je v maximalmeZnej miere prispiek
splneniu ciéov odborného vzdeldvania a osvojeniu si’Udovych kompetencii
prostrednictvom obsahu ¢iva. Predmet poskytuje praktické overenie a ronggresi
teoretickych vedomosti a praktickych &nosti z odbornych predmetov klinick& biochémia,
cvicenia z klinickej biochémie, hematoldgia a trnsfliia, cvienia z hematogie

a transfuziologie, Kklinicka mikrobiologia, @énia z klinickej mikrobiolégie, histologia
a histologicka technika. Studenti sa maju diéwhodne prezentovaodborné poznatky,
analyzové vybrané problémy, aplikovapoznatky pri rieSeni konkrétnych uloh rbznej
zlozitosti.

ROZPIS UCIVA PREDMETU
4. roénik 4 h tyzdenne, spolu 120 hodin, z toho 120 hodénié¢eni

Sag’ou osnovy predmetu klinick& laboratorna prax jeabbsuvislej 4-tyztlovej odbornej
praxe, ktora sa realizuje v 3¢riku v rozsahu 4 tyzdne po 7 hodin denne, spolunbdiin.

ROZPIS PRACOVISK PRE PREDMET KLINICKA LABORATORNA P RAX

Oddelenie Kklinickej biochémie 36 h
Oddelenie hematologie a transfuziologie 36 h
Oddelenie klinickej mikrobiolégie 24 h
Oddelenie patologikej anatémie 24 h
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Suvisla odborna prax:

ROZPIS PRACOVISK
Patas suvislej odbornej praxe Ziaci pracuju najmeadjvoch z oddeleni:
klinickej biochémie
hematoldgie a transfuziologie
klinickej mikrobiologie
patologikej anatomie, cytoldgie

V 3.raéniku a 1. réniku PKS 4 tyzdne po 7 hodin denne, spolu 140 hodin

Suvislad odborna prax ako &® odbornej klinickej praxe vytvara podmienky a proespre
samostatnu pracu ziakov v laboratérnej praxi.

Cielom odbornej praxe je préenie a upevnenie odbornych vedomosti¢rzosti a navykov
nadobudnutych v predchadzajucom Studiu ako predpakbd’alSieho Studia

Odborné prax je organizovana v sulade so smernipaanpraktické vy&ovanie na strednych
Skolach. Vrzahy medzi Skolou a organizaciou, v ktorej sa prakutanuje, zabezpaije
ramcova zmluva. Sag’ou tejto zmluvy musi kyydruh pracovneginnosti, ktort budu Ziaci
vykonava, miesto,casovy rozvrh prace, pracovneé, hygienické podmieaky, aj opatrenia
zamerané na bezf®g’ a ochranu zdravia pas odbornej praxe. Prvy flgri nastupe na
odbornu prax musia IfyZiaci podeni o organizénej Struktire zdravotnickeho zariadenia,
o prevadzkovom poriadku prislusného pracoviskaredgisoch tykajucich sa bezfmsti
aochrany zdravia pri praci, o protipoziarnych iedch a o starostlivosti o Zivotné
prostredie. Pred Zatim odbornej praxecitel’ vysvetli Ziakom cie odbornej praxe, jej obsah,
organiz&né zasady, vedenie zaznamov o tejto praxi a predy@sp&nosti a ochrany zdravia
pri praci.

Odbornu prax Ziaci vykonavaju suvislo 4 tyZzdne. &ai®uju ju Witelia OKP a hodnoti sa
v rdmci tohto predmetu.
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VZDELAVACI STANDARD PREDMETU KLINICKA LABORATORNAP RAX

Obsahovy Standard:

Tematicky celokZéaklady laboratérnej diagnostiky
Témy:Kvalita riadenia laboratoria. Systém kvality. Fazylaboratornej diagnostiky.
Kracové pojmy predanalyticka, analyticka a postanalyticka fazavySetrenia

Vykonovy Standard:

* pozna vyznam kvality prace v laboratoriu

e pozna spdsoby kontroly kvality prace v laboratériu
* vymenovd fazy laboratérneho vysetrenia

e popisd fazy laboratérneho vysetrenia

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPristrojové, materialne vybavenie a prevadzka labatoria
Témy: Ochrana a bezpé&nogst’ pri praci, prva pomoc. Popis vybavenia laboratoria
Kracoveé pojmy BOZP, prva pomoc, vybavenie laboratoria

Vykonovy Standard:

e pozna a dodrziavd BOZP v laboratériu
e ovlada prvi pomoc

* popisd& vybavenie laboratéria

Obsahovy Standard:

Tematicky celokOdber a zakladné spracovanie materialu - predanaticka ¢ast’

Témy: Odber krvi, odber moé¢u a d’alSieho biologického materialu. Odber materialu na
histologické vySetrenie. Odber materialu na baktewlogogické vySetrenie.

Kracové pojmy: odber motu, kapilarnej, artériovej a vendznej krvi, sérum, dazma,
vytery, spuatum, liquor, hnis, punktaty, Druhy biologického materialu, odberové a
transportné nadoby, otvoreny a zatvoreny systém oddyu, antikoagulancia, gélove
separatory. Biopsia, cytoldgia, nekropsia, exciziakyretdz. Chyby pri odberoch,
ovplyvnitePné a neovplyvnit@né faktory vplyvajice na vysledok analyzy

Vykonovy Standard:

* opisa spravne odoberanie jednotlivych druhov materia@yeanotlivé vySetrenia

» vysvetlit princip odberu vendznej krvi

* objasnt’ rozdiel medzi plazmou a sérom

» spravne odobrakapilarnu krv

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPrijem, uchovavanie a spracovavanie biologického nerialu
Témy: Prijem, uchovavanie a spracovavanie biologického nerialu
Kracoveé pojmy podmienky prijatia vzorky, registracia, skladovanie, spracovanie
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Vykonovy Standard:

* pozna podmienky prijatia vzorky na vySetrenie

» ovlada moznosti registracie

* pozna dbvody odmietnutia vzorky

* pozna z4sady skladovania vzorky daddruhu materiélu
e ovlada spbsoby spracovania vzorky na vySetrenie

Obsahovy Standard:

Tematicky celokPristrojova a poitac¢ova technika v laboratoriu

Témy: Pristrojové vybavenie v zdravotnickych laboratoriad. Automatizacia v
laboratériach Uplatnenie vypcaitovej techniky v laboratériu. LIS (laboratérny
informaény systém).

Kracoveé pojmy analyzarory, lie€ebny informaény systém

Vykonovy Standard:

e pozna technické vybavenie laboratéria

e pozna druhy pristrojov v laboratGriu

e ovlada pracu s nimi

e pozna principy na akych pracujua krvinkové analyzatory

Obsahovy Standard:

Tematicky celokNové imunochemické metddy vyuZzivaneé v praxi

Témy: Princip RIA, EIA, FPIA, LIA, CLIA, ECLIA. Turbidime trické stanovenie
imunoglobulinov.

Kracoveé pojmy:ELISA, EMIT, haptén, tvorba z&kalu, imunoturbidimet ria.

Vykonovy Standard:
» stanovi’ koncentréciu latky uvedenymi metodami

Obsahovy Standard:

Tematicky celokStanovenie steroidnych horménov

Témy: Stanovenie 17-ketosteroidov. Stanovenie hCG .

Kracoveé pojmy:metabolity hormoénov, hydrolyza, extrakcia, Zimmermannova reakcia,
hCG

Vykonovy Standard:
« stanovi’ hladinu 17-ketosteroidov Zimmermannovou reakciou
* vySetrt’ graviditu hCG testom

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysSetrovanie acidobazickej rovnovahy

Témy:Praca s analyzatorom na oddeleni klinickej biochénai v nemocnici

Kracové pojmy:kapilarna krv, anaerébny odber, dodrzanie sterility, timivé systém, pH,
pCO2, hydrogénuhliitany,{aktualne a Standardné}, BB, BE, acid6za, alldza.

Vykonovy Standard:
» odobra krv na vySetrenieABR
* zhodnott’ vysledky
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokToxikologickd analyza

Témy: Kvalitativne stanovenie COHb. Dbkaz salicylatov v imlogickom materiali. Dokaz
etanolu v biologickom materiali. Dokaz barbituratov v biologickom materiali. Dékaz
lieciv —orienta¢né testy. Chromatografia ligiv na tenkej vrstve

Kracové pojmy: jed, droga, intoxikacia, cieleny dobkaz latky, orietaény test,
systematické vySetrenie, salicylaty, karbonylhemogbin, chromatografia liefiv,
spektralna analyza

Vykonovy Standard:

» urobit’ orient&ny test li€iv, etanolu a vybranych navykovych latok
» urobit’ orient&ny test na dokaz salicylatov

* urobit’ orienta&ny test na dékaz etanolu v biologickom materiali

» kvalitativne stano¥i COHb,

» urobit chromatografiu na tenkej vrstve

» vysvetlit postup stanovenia COHb spektrofotometricky

Obsahovy Standard:

Tematicky celokMorfologické vySetrenia kostnej drene
Témy:Morfologické vySetrenia kostnej drene.
Kracové pojmy kostna dreii, punkcia

Vykonovy Standard:

» popis& odber kostnej drene

* vysvetlit vyznam vySetrenia

* zhodnott’ vysledky vySetrenia

* pozna zdroje chyb pri vySetreni

Obsahovy Standard:

Tematicky celokimunohematologické laboartorium

Témy: Pristrojové vybavenie. VySetrovacie metddy. Odber apracovanie krvi. Priprava
suspenzie erytrocytov. Pojmy a reakcie v imunohemalogii.

Kracové pojmy imunohematologické vySetrenie, skimavkova a skikova metdda

Vykonovy Standard:

» vysvetli pojem imunohematologia a transfuzioldgia

* popisd pristrojové vybavenie laboratoria

» vysvetli vyznam imunohematologickych metdd v klinickej prax
* popis& odber a spracovanie krvi na imunohematologické&trgsie
* vykon& odber a spracovanie krvi na vySetrenie

* predvies pripravu suspenzie erytrocytov

» vyuziva skimavkovu a skikovi metodu

* okitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok
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Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysSetrovanie krvnych skupin A, B, AB, 0

Témy: Uréovanie aglutinogénov na vySetrovanych erytrocytoch— skdimavkova
a sklickova metéda

Kracoveé pojmy aglutinogény, diagnostické séra, skimavkova metéd sklickovd metdda

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

* odkitat’ vysledok

* zhodnott’ vysledok

* pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokVysSetrovanie variantu Du
Témy:VySetrenie Du variantu.
Kracové pojmy Du variant

Vykonovy Standard:

* pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

* odkitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

e pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokEnzymové testy
Témy:Jednofazové a dvojfazové testy.
Krdacoveé pojmy papain, bromelin, trypsin, ficin

Vykonovy Standard:

e pozna vyznam vySetrenia
* vykon& vySetrenie

e odkitat’ vysledok

e zhodnoti’ vysledok

* pozna mozné zdroje chyb

Obsahovy Standard:

Tematicky celokDiagnostika baktérii

Témy: Diagnostika mykobaktérii. Diagnostika anaerobov. Dagnostika mykoplaziem.
Kracové pojmy:L éwensteinova pdda, Sulova poda, anaerostaty, diagnické stpravy

Vykonovy Standard:

* Teoreticky ovladéadiagnostiku tychto kultivéne narénych baktérii
* Objasni laboratérny dékaz mykobakteérii

* Vysvetlit odber infekného materialu na anaerobnu kultivaciu

* Opisa kultivaciu anaerobov a schému ich identifikacie

* Pozna diagnostické sety na dokaz mykoplaziem

Statny vzdelavaci program pre Studijny odbor zdravonicky laborant 187



Obsahovy Standard:

Tematicky celokVirologicka serologia

Témy: Priama hemaglutinacia. Hemaglutin&no-inhibiény test. Virus neutralizaény test.
Imunoenzymoanalyza. Radioimunoanalyza.

Kracové pojmy: hemaglutinin, hemaglutinujuce virusy, infekna davka pre bunkoveé
kultary, konjugat

Vykonovy Standard:

* Vysvetlit’ priamu hemaglutinaciu a dokaz vykultivovaného stiru

» Schematicky opisastanovenie hemaglutiti@o-inhibicnych protilatok

» Vysvetlit’ stanovenie virus-neutraligaych protilatok

» Charakterizov&princip stanovania protilatok a antigénu metédailSE& a RIA

Obsahovy Standard:

Tematicky celokDiagnostika plesni a baktérii

Témy: Candidy zndzornené farbenim potta Grama. Luhovy preparat. Dokaz plesni.
Dokaz bakteérii

Kracové pojmy: maceracia tkaniva, pw&anie buniek, impregnané metody na plesne,
dbkaz baktérii, acidorezistentné baktérie, Gram, Hkcobacter pylori, Ziehl — Nelsen

Vykonovy Standard:

* Pripravt’ a zafarbi preparat z kandid na Sabouraudovej pode
» Opisa@ morfologiu kandid vlastnym mikroskopovanim
* Pripravt’ lGhovy preparat z koznych Supiniek

» vysvetlit princip impregnénych metdd na dékaz plesni
e objasnt’ princip farbiacich metéd na dékaz plesni

* vymenovd metody na dokaz plesni

e popis@ metddy na dbkaz baktérii

» vysvetlit princip farbenia pdé Grama

* popis& dbkaz acidorezistentnych baktérii

* vymenov& metddy na dékaz Helicobactera pylori

» prakticky previes dékaz Helicobactera pylori.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokSpracovanie funkénych biopsii

Témy: Spracovanie punkénych biopsii obliek. Spracovanie punknych biopsii p&ene.
Spracovanie lymfatickych uzlin.

Kracové pojmy:bazalna membrana, AFOG, PASM, hyalin, Or-Fe-Sa, HB&g, maligny
lymfom, metyl-zelai-pyronin

Vykonovy Standard:

* popisd& spracovanie purdkych biopsii obkiek

» vysvetlit princip dékazu bazalnych membran oigk farbiacimi a impregriaymi
metodami

» prakticky dokézébazalne membrany obiek farbiacou metdédou

e popisd& spracovanie purgkiych biopsii p&ene

» definova farbiace a impregaé metddy na pen

» vysvetlit dékaz hyalinu

* popis@ dékaz HBsAg
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» objasni’ spracovanie lymfatickych uzlin pri podozreni ndigray lymfom.

Obsahovy Standard:

Tematicky celokElektronova mikroskopia

Témy: Elektronova mikroskopia

Kracové pojmy: kyselina osmield, gluteraldehyd, umela Zivica, ultratenky rez,
kontrastovanie

Vykonovy Standard:

» vysvetlit histologicku stavbu olidky a nefronu

» vysvetlit princip zobrazovania v elektronovom mikroskope

» ozrejmi’ zaklady spracovania tkaniva pre elektronovi mikopsu - fixacia, zalievanie

» vysvetlit rozdiel medzi polotenkymi a ultratenkymi rezmi

* popis& zhotovovanie mikrotbmového noza, rezanie na ulkeotome, kontrastovanie
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9. PRILOHOVA CAST

Priloha 1

VYMEDZENIE POJMOV V STATNOM VZDELAVACOM PROGRAME
Statny vzdelavaci program pouziva pojmy, ktoré malgieptova aj Skolsky vzdelavaci
program:

Vzdelavaci program - Kurikulum (angl. curriculum) — znamena komplexny program
rieSenia vSeobecnych a Specifickychl'oie obsahu, metdd a foriem vzdeldvacieho procesu,
stratégii a metdod hodnotenia, organizacie a rialeradelavania. Vyvoj vzdelavacich
programov je otvorenym procesom planovania, reciizé hodnotenia institucionalneho
vzdelavania a vyZaduje si rozhodovanie a prakti@&enia na urovni Statu, Skoly a triedy.

Kurikularny dokument vymedzuje vzdelavaci program. Statny vzdelavacigmm (v
krajinach Eurdpskej unie ,National Curriculum® —fgéné kurikulum) je Stdtom garantovany
ramec, ktory utuje ciele, obsah vzdelavania, vzdelavacie vystugynarnice na realizaciu
Skolskych kurikul v oblasti formalneho (giatocného) vzdelavania.

CieP vzdelavania v SVP vyjadruje normy a poZiadavky na celkovy Vadestny a
osobnostny rozvoj Ziaka, vymedzuje zamery vychovraelavacieho procesu a jeho
vzdelavacie vystupy, je zamerany na komplexny rppgobnosti Ziaka. Su to navrhované a
planované vysledky vzdelavania &uia sa. Interpretujeme ich Badliska:

— obsahového (spatenska zamerantszdelavania),
— vyucéovacieho procesu (v¢ovanie predmetov),

— ucenia sa ziakov,

— vysledkov vy@ovania (skuSanie).

Ciele vywovacieho procesu musia i8p poZiadavky na konzistentnpsprimeranos,
jednozné&nog’ a kontrolovaténog’ Ziackych vykonov s reSpektovanim taxonomielae
(Urovei osvojenia tiva).

Ciele vywovacieho procesu su usporiadanélipdaierarchie nasledovne:

— vSeobecné ciele (celospoémské) su najabstrakinejSie a vyjadruju vychovneé
(afektivne, postojové, hodnotové) ciele napr. foraiomravné vedomie, rozvija
tvorivé myslenie, schopntsieSi’ problémy, schopndéskomunikova, orientova sa v
informaciach, prevzia zodpovednas a podobne. Informujd Sirokd verejmoo
vyucovacom procese Skoly a zardveimozuju, aby spoldnos” mohla klas
poziadavky na Skolu,

— inStitucionalne ciele (ciele Skoly, skupiny, jedhaia) reprezentuju poziadavky Skoly
na webné/Studijné odbory napr. profil absolventa, cigla¢ovacich predmetov a ich
tematickych celkov, vychovné ciele, vietko, by mal absolvent vedigpo ukorteni
vzdelavacieho programu napr. vytvarndadny vz'ah k prirode, prejavovaictu k
rodicom, rozvij@ manualne a technické znosti ap.,

— Specifické ciele (konkrétne) predstavuju ciele dopacich hodin vyjadrené vykonmi
Ziakov v ramci tematickych celkov. Su to ciele:

— vzdelavacie ciele: zamerané na vsSestranny rozvoj osobnosti ako pkéaho
sebavychovy a sebavzdelavania. Zabéajerozvoj zaujmov a potrieb Ziaka, jeho
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pamati, reproduktivneho a tvorivého myslenia. Vadatie ciele su zamerané hlavne
na:

— kognitivne (poznavacie) procesy, ktoré @i oblag vedomosti, intelektualnych
zrwenosti, poznavacich schopnosti (pa@mamyslenie, tvorivod). Patri sem
porozumenie, aplikicia, analyza, syntéza a krittob@notenie,

— psychomotorické (pohybové, zinpsti) procesy, ktorymi sa osvojuju Znosti (re,
pisanie, manipulécia) a navyky. Patri sem imitdaaydinécia, automatizécia, ap.,

— vychovné ciele: zamerané na formovanigalm Ziakov k svetu, aby stanovené
hodnoty prijimali, reagovali na ne, akceptovali,igftegrovali a zvnutornili sa s nimi.
Vztahuju sa na afektivne procesy vymedzujuce dhippasitov, postojov, hodnotovej
orientacie a socialno-komunikativnych &mosti. Patri sem vnimaubgeagovania,
ocaiovanie hodnot, charakter, ap.

Ciel' vzdelavania je vychodiskom a podmienkou pre foowahie obsahu, zabezmie
procesu vzdelavania a hodnotenia vysledkov vzdelékia procesu.

Standard je stupé dokonalosti poZzadovany precity Ucel alebo akceptovany model (vzor,
norma, miera), s ktorym su realne objekty a proaesyakého druhu porovnavané alebo
merané. Je to poZadovand a zavazna charakteristéatitativnych alebo kvalitativnych

vlastnosti witého objektu alebo javu. Je to miera (hranica)lykge eSte mozné vykon

povaZovd za akceptovatay.

Vzdelavacie vystupysu stanovenia o tonto Ziak vie, chape a je schopny uthbaby
ukortil proces uéenia/vzdelavania. Ide o Struktirovany popis veddimamucnosti a
kompetencii (odborné, vSeobecné) nevyhnutnych ykervuckitej pracovnej ulohyg¢innosti
alebo suborwinnosti v danom povolani alebo skupine pribuznyokofani. Vzdelavacie
vystupy v oblasti OVP tykajuce sa ziskania, potmidea uznania konkrétnej kvalifikacie
(Uplnej, ciastainej) stanovené v profile absolventa volame kvadifily Standard. Kazdy
vzdelavaci vystup je vo svojej podstate vykonowandard.

Hodnotiaci Standard definuje subor kritérii, organizaych a metodickych postupov na
overenie dosiahnutych vzdelavacich vystupov. Vyehad kvalifika&ného - vykonového
Standardu. Proces hodnotenia vytvara evidencilkkong Ziaka. Hodnotiaci Standard figdn

— kritéria hodnotenia pre kazdu vSeobecnu a odbopdgabilos. Urcuju, ako stanovi
dokaz o tom, Ze vykon Ziaka bol preukazany. FHok@mpetencie stanovujdp méa
Ziak vedi€ a urobt’ v ramci danej pracovne€jnnosti, kritéria ukuju, pod’a coho to
pozname &i su tieto kompetencie osvojené. Kritéria musi@ kgnkrétne, jasné a
zodpovedajuce danej kompetencii,

— prostriedky a postupy hodnotenia vymedzuju cestyésoby overovania kompetencii,

— organiz&né a metodické pokyny pre maturitné skusky predsiasubor pravidiel a
predpisov v ramci vSeobecne zavaznych pravnychpised.

Vzdelavaci Standard obsahuje subor poZiadaviek na osvojenie si vedompscnosti a
kompetencii, ktoré maju Ziaci dosialina vykona&, aby mohli pokréova’ vo vzdelavani v
nadvazujucejcasti vzdelavacieho programu alebo aby im mohof lpyiznany stupe
vzdelania. Je suborom vykonovych a obsahovych &tdogt v danom predmete, v danom
tematickom celku alebo temeiva.

Vykonovy Standard je zakladné kritérium Grovne zvladnutia vedomodiucnosti a
kompetencii. Vymedzuje kritéria urovne zvladnuti@sahovych Standardov. Su to vyznamné
vedomosti, zréinosti a kompetencie, ktoré ma Ziak padtakavania preukafgpo ukorgeni
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vzdelavania. Musi odpovetiaa otazku“ o potrebuje Ziak vedigkognitivha oblag), comu
musi porozumié (kognitivna a afektivna oblés co ma urokd (afektivna a psychomotoricka
oblag)", aby splnil Ulohu a preukazal svoj vykon. Jed vstupnym (ci€ova poziadavka)
a vystupnym (vzdelavaci vystup) Standardom. Vykgnstandard identifikuje merdieos’
vyucovacieho procesu. Popisuje produkt &y nie jej proces. Db6kazom dosiahnutia
vykonového Standardu — vzdelavacieho vystupu jektiwne, validné a reliabilné priebezné
(vyucovacia hodina) a sumativne hodnotenie (za&wre€re maturitna alebo absolventska
skuska) na zaklade sfahlivych kritérii, prostriedkov a postupov sumagtio hodnotenia,
ktorym sa overi dosiahnutie vykonovej normy. Na domacej hodine sa stanovuju
vzdelavacie vystupy v podobe Specifickychl'oie (vykonové Standardy) a po ukemi
vzdelavacieho procesu sa stanovuju vzdeladvaciaipyst podobe maturitnych tém, zadani
alebo uloh (vykonovy Standard) odvodené z profilnsadventa. Z toho doévodu je
kompeteginy profil absolventa zasadnym prvkom SVP a SkVP.

Obsahovy Standard vymedzuje zakladnécivo. Urcuje rozsah pozadovanych vedomosti,
zrknosti a kompetencii. Vymedzuje poziadavky a podhyienktoré utuji obsah
vzdelavaniado sa maju a ako sa maju Ziaci tida Wit) a zrieénosti ¢o maju ziaci urohi a
ako to maju uroly), aby UspesSne zvladli vzdeldvaci vystup (preukdzdon) a vzdelavaci
program. Obsahovy $tandard sa formuluje na zaklg#enového Standardu. V SVP su
popisané vo vzdelavacich oblastiach.

Kompetencia je preukadzana schopnosyuziva’ vedomosti, zrénosti, postoje, hodnotovu
orientaciu, osobné, socialne a/alebo metodologscké®pnosti na predvedenie a vykonavanie
funkcii pod’a danych Standardov v préaci, pri Studiu, v osobaomabornom rozvoji jedinca a
pri jeho aktivhom zapojeni sa do spwlosti, v buddcom uplatneni sa v pracovhom a
mimopracovnom Zivote a pre jelkalSie vzdelavanie. V SVP a SkVP budi stanovené tiet
kategorie kompetencii:

Kracové kompetencie chapeme ako vyznamnu a dolezigg&dtu vSeobecne integrujicich,
pouzité’nych a prenosnych suborov vedomosti¢masti, postojov, hodnotovej orientacie a
d’alSich charakteristik osobnosti, ktoré kazZtbvek potrebuje k svojmu osobnému naplneniu
a rozvoju, aktivnemu @manstvu, socidlnemu Zkeneniu, k tomu, aby mohol primerane ktna
v rdznych pracovnych a zZivotnych situaciach najtakevni, aby si ich mohal’alej rozvija,
zachovavé a aktualizové v rdmci celozivotného vzdelavania. Vychadzaju zpml&ného
Eurépskeho referéného ramca IKicovych kompetencii pre celozivotné vzdelavanie.
VSeobecné kompetencie su zékladné kognitivne kampigt, ktoré sa vyZaduju pre pribuzné
skupiny povolani (napr. matematika;itanie, pisanie, rieSenie problémov, socialne,
komunikativne a interpersonélne kompetencie). Vyangdsiroky poznavaci zaklad potrebny
pre uplatnenietloveka v spoldnosti a v mimopracovnom Zivote. Vytvaraju predpdkla
celozivotného vzdelavania a prispievaju k profeai@acii a adaptabilite kazdého jedinca.
Odborné kompetencie su kompetencie vySpecifikovangrofilov (Standardov) prace,
tradicnych a novych povolani. SuU to socialne a komunikati kompetencie, strategické
schopnosti pri kompetenciach zaloZzenych na rie§goblému pri zabezgevani uloh,
organiz&né kompetencie, iniciativnsa aktivnos. Strategicky ovplyiuju schopnosti
absolventa uplattiisa na trhu prace, prispésobtwa jeho zmenam, samostatne rozhotova
0 svojej profesijnej kariére a angazévea vo svojej vlastnej praci a v spolupraci s inymi
Tud’'mi.

Kvalifikdcia je formalny vysledok procesu hodnotenia a validaek kompetentny organ
rozhodne, Ze jednotlivec UspeSne preukazal vzdelayastup potia validného hodnotiaceho
Standardu.
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Zakladné u¢ivo — predstavuje obsahové Standardy, ktoré su presmetdelavania vSetkych
Ziakov na danom stupni vzdelania. Obsahuje zaklagg®mosti, zrénosti a kompetencie,
ktoré si musi Ziak osvajina minimalnej poZzadovanej Urovni. Zakladriéva je stanovené v
Statnych vzdelavacich programoch.

RozSirujace (prehlbujlce, doplnkové, fakultativnedivo — dogna a rozsiruje zakladn&ivo
na danom stupni vzdelania gadkomplexnych poziadaviek odboru Studia tak, atsobtent
vzdelavacieho programu mohol zigkg@ozZadovanu kvalifikdciu. RozSirujucecivo je
stanovené v Skolskych vzdelavacich programoch.

Uéenie je proces, v ktorom Ziak ziskava, vyuziva a prgpluje si informacie, myslienky a
hodnoty, praktické a kognitivne kompetencie. Predbieprostrednictvom preniighia,
osobnych Uvah, obnovy informacii a socialnych mkeii.

Vedomosti su vysledkom osvojenia, zhromidvania a prispdsobovania info-macii v
priebehu vzdelavania aleb@ania sa. Je to subor faktov, zasad, tedrii a postugoré sa
vztahuju na oblas Studia a prace. V kontexte kvalifikacii sa vedothgmpisuju ako
teoretické alebo fakticke.

Zru énosti su sposobilosti uplabva® a aplikovad vedomosti a vyuzita know-how na
zvladnutie réznych uloh a rieSenie problémov. V teate kvalifikacii s zrénosti opisané
ako kognitivne (napr. uplatnenie logického, kreattvo alebo intuitivneho myslenia) a
praktické (manualna zEénog’, Sikovnos, pohotovos a pouzivanie metdd, materialov,
prostriedkov, nastrojov a pristrojov).

Hodnotenie je najvyznamnej$oucag’ou SkVP. Je to proces skompletizovania a
interpretovania Udajov a dokazov o vykone ZiakaiSakici overuju a porovnavaju vykony
(vedomosti, zrtinosti a kompetencie) Ziakov votahu ku kritériam. V OVP sa sumativnym
hodnotenim (maturitna skisSka) overuje, potvrdzupgzaava ziskana kvalifikacia v danom
Studijnom alebo ¢ebnom odbore.

Kontrola vyuéovacieho procesuje proces, ktorym sa Zzigju a posudzuju vysledky
vyucovacieho procesu — vzdelavacie ciele, vzdelavagstupy, ¢ize vSetko,éo sa Ziaci
nawili, osvojili v oblasti kognitivhej, psychomotoriek a afektivnej. Ma dve rovinyil
Zistovanie vysledkov vytovacieho procesu: preverovanie, skuSani®osudenie vysledku
vyucovacieho procesu: hodnotenie, preverovanie vyskegkol’a Standardov

Preverovanie (skuSanie) Ziakov je proces tiwania vysledku vy&pvacieho procesu na
zéklade meranie vykonov Ziakov (vykonové Standardigtenie tohogo Ziaci vedia ao
nevedia, aka je miera tolko vedia, oproti tomu¢o vedie’ maju, ako sa zlepSili v porovnani
sami so sebou alebo skupinou.

Klasifikacia je zara@’ovanie jednotlivych vykonov Ziaka do vykonnostnythpiov (v SR je
pa’stupmova klasifik&na stupnica). Zakladom na pridelenie klasiiké@ho stupa (slovom,
¢islom, znédmkou), a tym zaradenie vykonu Ziaka dektorej vykonnostnej skupiny, je
vysledok ziskany skaSanim.

Charakteristika SVP je Gvodom do vzdelavacieho programu a konkretihaeVysvetuje
jeho funkciu, vZah ku Skolskému vzdelavaciemu prograndialéj len ,SkVP*), objasuje
pojmy, akymi su ciele vzdelavania, poziadavky ndelavanie, spdsoby a formy ziskavania
vedomosti, zrénosti a kompetencii, ich ¥ah k povolaniu a kvalifikacii, ktord ziskavaju
absolventi po uka¥eni programu. Su zavaznymi charakteristikami préFSRV tejtocasti sa
uvadza @ka Stadia, nevyhnutné vstupné poziadavky na tidapdsob ukafenia Stadia,
poskytnuty stupg vzdelania, doklad o dosiahnutom vzdelani, mozngsticovného
uplatnenia, moznosti’alSieho vzdelavania ako zavazné kritéria pre d&apisu Studijnych
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odborov. Sdag’ou charakteristiky je @enie poziadaviek a obmedzeni votatau k
pristupnosti povolania zl'adiska veku absolventov, zdravotného a telesnéhwedbenia pri
vykone povolania, k vhodnosti povolania pre osobyzsiZzenou pracovnou schoptios, k
nagastejSim chorobam a ohrozenia zdravia v désledkoruy povolania, dt. PoZiadavky na
bezpénog’, ochranu zdravia a hygienu prace vychadzaju zobgme zavaznych pravnych
predpisov, nariadeni a vyhlaSok uptatanych v danej skupine Studijnych odborov. V SkVP
su tieto oblasti podrobnejSie Specifikované a ragpvané vzfadom na konkrétny odbor
pripravy.

Profil absolventa SVP je Kucovym vychodiskom pre 3koly, ktoré ho rozpracuji vo
vlastnych SkVP. Kompetencie musialisg a pokryva vsetky poziadavky a potreby trhu
prace a vzdelavania tak, aby absolvent po &onSkVP dosiahol konkrétnu kvalifikaciu —
vSeobecnu a odbornu. Tatag’ programu je zasadnym reformnym obratom pri Stmaktaini
vzdelavania, ktor4 si vyZaduje zmenu celkovéhotygpis ku vzdeldvaniu aceniu sa tak zo
strany uitela, ako aj Ziaka. lde o procescenia poziadaviek v podobe vykonovych
Standardov. V OVP je stanovenie vykonovych Starmardysledkom aktivnej a Uzkej
spoluprace so zamestnavaeé v danom odbore Studia a pripravy. Vytvorenim
kompetedného profilu sa v SVP sa definuji konkrétne poaigtana kvalifikovany vykon
(kvalifikacny Standard) pracovnyclinnosti v skupine pribuznych povolani (skupina
Studijnych odborov), v SkVP sa auju 3pecifické poziadavky vykonu absolventa ako
potencialnej pracovnej sily pre danu pracovnu paaio zvolenom povolani (Studijny alebo
u¢ebny odbor).

Ramcovy uwebny plan je zakladom pre tvorbu Skolskyctebnych planov. SVP stanovuje
zavazny minimélny p&et hodin na vSeobecné vzdeldvanie, odborné vzdetwaatane
praktického vydovania (odborny vycvik, odborna alebo umelecka ppaktické cuvienia,
iné).

Disponibilné hodiny slizia k rozSireniwasovych dotacii vSeobecnej a odbornej zlozky
vzdelavania a su podpornym stimulom pre Skoly pepracovani konkrétneho Studijného
alebo @ebného odboru a odborného zamerania pri‘adeni potrieb Skoly, rozvojovych
programov regionu, zamestnavate alebo Ziakov. M6Zu sa vyuZaj na podporu rozvoja
osobnosti Ziaka, jeho zaujmovej orientacie zavedepéstrej Skaly volilnych predmetov,
pripadnefalSich @elovo zameranych kurzov.

Vzdelavacie oblastisu okruhy, v ktorych su stanovené vykonové a absgatstandardy.
Vykonové Standardy su zavaznou normou pre Skolyvoebu vzdelavacich vystupov pre
jednotlivé vydovacie predmety. Obsahové Standardy su zavaznomowompre Skoly na
StruktGrovanie vytovacich predmetov. Vzdelavacie oblasti v SVP s(erbdvané na
zakladné tivo, ktoré musia Skoly povinne res-pektévaju nadpredmetovy charakten
umoiuje Skolam rézne vytvéfavlastné SkVP, vyuZivamedzipredmetové vahy, rozvija
aplikatné suvislosti s dlmadom na dany Studijny odbor alebo jeho odborné rames rozvoj
novych technoldgii, zmeny vo vyrobnych programodadrpkov, zahrariné poznatky a
skusenosti, individualne potreby a Specifika Zigkmdicov a spolénosti. Neoddelittnou
sitag’ou kazdej vzdelavacej oblasti su aj vychovné a va&tié aspekty, ktoré sa musia
zatlenit do obsahu vzdelavania. V SkVP sa fsdéakladného stanovuje rozsirujlcsvo,
ktoré slizi na prebenie zakladnéhociva s olfadom na zaujmy Ziaka, rozvoj jeho nadania,
rozhadu, dany Studijny alebocebny odbor, odborné zameranie, poziadavky na okakti
vyuc¢ovanie ap. RozSirujucecivo ma prispi€ k tomu, aby si Ziaci osvojili zodpovedajlce
vedomosti, zrénosti a kompetencie, &ité postoje, hodnoty, rozhodovanied’aPatria tu aj
volitelrné a nepovinné predmety,éalové kurzy v oblasti vSeobecného a odborného
vzdelavania, ktoré podporuju a prehlbuju Specifick&ujmy Ziaka, zdokorigju jeho
kompete®nul Urove (teoreticku, prakticku, telesnud, osobnostnu). depp Wiva sa uki bud
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na Statnej arovni alebo na drovni 3kél padndikovanych potrieb, zadujmov a poZiadaviek.
Vytvara tiez integrativny vytovaci mostik pre r6zne projekty, pisomné pracecdca palo by

sa predovSetkym zameriavena materidlové a energetické zdroje, kvalitu pvaébo
prostredia, vplyvy pracovnycéinnosti na prostredie a zdravie, na technické antgogicke
procesy a riadiac&innog’. RozSirujuce &ivo sa mdze realizovarbznymi metdédami a
formami v ramci teoretického a praktického ¥guania, ale aj mimoskolskymi aktivitami. V
praktickom vy@ovani je vhodné vigsziakov napr. k spravnemu upotrebeniu, separovaniu
odvozu odpadov, vyuzivaniu uspornych spotiebia postupov, dodrziavaniu poziadaviek na
bezp€nog’ a hygienu prace.

Ucéebné zdrojechapeme akodebné pomdcky, prostriedky a didakticku technikuardganée

VO vywovacom procese. Su nodiben Wiva a pouzivaju sa v réznych priestoroch (interigry
exteriéry). Ich séag’ou st aj moderné technoldgie vo vzdelavani. SVPoaidp zakladné
u¢ebné zdroje pre dan skupinu Studijnych odborowRSkudd 3pecifikova tie webné
zdroje, ktoré su délezité pre dany odbor Studigelué zdroje predstavuju zdroj vyznamnych
informécii a prostriedkov na vytvaranie &nosti a navykov Ziakov, cestu ich motivacie,
upewiovania a kontroly nadobudnutych vedomosti,éaosti a postojov, orientacie na ich
individualne zaujmy.

Vzdelavanie Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelagani potrebami je integralnou
st&ag’ou vzdelavacieho systému. SVP predkladad moZnodstapni’ vzdelavaci progranio
program je vhodny aj pre konkrétnu skupinu ziakovspecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami,¢i je spbsobila ho upratipod’a podmienok, potrieb a druhu znevyhodnenia a
prispdsoli podmienky na ich vytbu. Kazda Skola je vSak povinna sledbwadividualne
potreby a zaujmy Ziakov a ri€Sich formou individualnych ¢ebnych planov a Specifickych
organiz&nych opatreni (napr. talentovani alebo hyperakifiagi).

Zakladné podmienky na realizaciu SVPvychadzaji zo vSeobecnych platnych noriem a
uréuju zakladné (minimalne) poziadavky na zabé&epee vychovno-vzdelavacieho procesu.
Je dlohou 3koly, aby tieto poziadavky sformulovar®VP konkretizovala vo svojom SkVP
pod’a realnych potrieb a poZziadaviek, aktudlnych’miea moznosti. SVP determinuje
zakladné materialne, personalne a orgamiZapodmienky, ako aj nevyhnutné podmienky
bezpé&nosti a hygieny préce.
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Priloha 2

ODPORUCANE POSTUPY NA KONTROLU A HODNOTENIE ZIAKOV

Hodnotenie je jednou z najvyznamnejséehnosti kontroly vydovacieho procesu, ktorou sa
zistuju a posudzuja vysledky vzdeldvania. Mudieptieto funkcie:

— diagnosticka, ktora duje mieru vedomosti, zénosti, postojov Ziakov a ich ne-
dostatkov,

— prognosticka, ktora identifikuje zodpovedajuce padady, mozZnosti a potreby
d’'alSieho vyvoja Ziakov,

— motivaina, ovplywujica pozitivnu motivaciu Ziakov,

— vychovna, formujldca pozitivne vlastnosti a postigkov,

— informand, ktora dokumentuje vysledky vzdelavania,

— rozvijajuca, ktora ovplyuje sebakontrolu a sebahodnotenie Ziakov,

— spatnovazbova, ktora vplyva na revidovanie prosgstiby.

SVP odporda v ramci celého vychovno-vzdelavacieho procesepikva tieto funkcie ana
zakladenizsSie uvedenychritérii vyuziva nasledovné formy hodnotenia:

1. podra vykonu Ziaka
a) vykonové hodnotenie, v ktorom sa vykon Ziaka poé&wens vykonom inych Ziakov,
b) hodnotenie absoliutneho vykonu, kde sa vykon Ziaksiama zaklade stanoveného
kritéria (norma, Standard). Hodnotia sa vzdelavagistupy priamo na vyiovacej
hodine a po ukafeni vzdelavacieho programu maturitné témy, zadanidohy na
zavereénej, maturitnej a absolventskej skuske,
c) individualne hodnotenie, pri ktorom sa porovnavauaky vykon Ziaka s jeho
predchadzajucim vykonom.
2. podra cid’a vzdelavania
a) sumativne hodnotenie na jasne definovanych kraknpi ukorgeni Studia (zavetea,
maturitna a absolventska skuska),
b) formativne hodnotenie zabezpge spatnu vazbu medzi Ziakom &tel'om. Hodnoti
sa ustne a vyuziva sa najma pri hodnotéaédvych kompetencii.
3. podra ¢asu
a) priebezné hodnotenie, kde sa zZiak hodnoti v prieloelfého vytovacieho obdobia na
vyucovacej hodine,
b) zaveréné hodnotenie, pri ktorom sa Ziak hodnoti jednoréawa konci vydovacieho
obdobia (Stwrocne, polr@ne, r@&ne).
4. podra informovanosti
a) forméalne hodnotenie, kedy je Ziak dopredu inforrmva hodnoteni a méze saina
pripravit’ (testy, pisomné prace, ap.),
b) neformélne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje be&mdos’ Ziaka vo vydovacom
procese.
5. podra ¢innosti
a) hodnotenie priebehtinnosti, napr. réznych c#eni, uloh a pod.,
b) hodnotenie vysledkginnosti, napr. test, vykres, model, vyrobok a pod.
6. podrla prostredia
a) interné hodnotenie, prebieha v Skotgel’'mi,
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b) externé hodnotenie prebieha v Skole inymfmi napr. @itel’ z inej Skoly, od-bornik z

praxe, inSpektor a pod.

Hodnotenie v SkKVP by malo ByaloZzené ndodnotiacom Standarde.Je to stbor kritérii,
organizg&nych a metodickych postupov na overovanie vzdeléhaeykonov — vykonovych
Standardov. Zidlje sa,¢i Ziak predpisany vzdelavaci vystup zvladol alelm Rodnotiaci
Standard zafia:

KritéridA hodnotenia zistuji mieru realizacie planovanych vysledkov¢ujé, ako
stanovi’ d6kaz o tom, Ze aenie bolo ukotené a preukazané pre pozadovany
vykonovy Standard. Je dolezité aby kritéria hodniateboli definované na jeden
vykon, aby boli konkrétne, jasné, stné, zamerané kiuna proces¢nnog’) alebo na
vysledok ¢innosti. V. SkKVP by mali by jasne deklarované kritéria napr. pre Gstnu
odpovel’, pisomnu pracu, skupinovl pracu, laboratérnu praap. Kritéria
sumativneho hodnotenia by mali tbyvedené vzfadom k stanovenym témam,
zadaniam alebo Gloham ako priloha SkVP.

Spbsoby a postupy hodnotenianézu by rézne. Pre OVP odpatame rozdeti ich

pod’a nasledovnych kritérii:
a) pod’a patu skusanych zZiakov
— individualne
— skupinovo
— frontélne
b) pod’acasového zaradenia
— priebezné skidSanie (skuSa s&va jednej alebo nielixych vywovacich
hodin),

— suhrnné skuSanie (skusa sava tematického celku alebocivo za celé
klasifikatné obdobie),

— zavergné skusanie (zavenee, maturitné, absolventskeé alebo opravné skusky).

c) pod’a spdsobu vyjadrovania sa
— ustne hodnotenie (otdzka — odpdye
— pisomné hodnotenie (diavy test, test vinych odpovedi, stanovenie {enie

niecoho), pripadova Stadia, projekt, zistenie a pod.),
— praktické hodnotenie (c&&nia, simulacie, projekty a pod.).

d) pod’a vzdelavacich vystupov sa hodnotia kognitivhe unoave) kompetencie
napr. paméové alebo aktudln&innosti a praktické kompetencie (vyrobok,
proces, postup). Odparame zavies tzv. ,Portfolio” ako subor dokumentov o
réznych aktivitdch Ziaka a jeho vysledkoch, akooapblastiach jeho aktivit,
¢innosti a miery ich praktického zvladnutia. Jedb@ ddkazov, ktoré umaaju
hodnott” rozvoj kompetencii za ¢ité obdobie. Pri hodnoteni praktickych
kompetencii sa Veni osvedilo hodnotenie na zaklade ,Referencii*
kompetentnych oséb, odbornikov alebo organizatdrékvypovedaju o kvalite
vedomosti, zrénosti a postojoch. R6zne metdédy hodnotenia prajtitka
kognitivnych kompetencii ukazuje nasledovné tabau
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Zoznam Standardnych nastrojov hodnotenia

ODBORNE KOMPETENCIE KOGNITIVNE KOMPETENCIE
Praktické cutenia Ustna odpoveé (kratke, stvislé a obmedzené
Simulované situacie odpovede, doplenenia)

Uloha hrou Pisomné odpovede (testy)
Ustne odpovede Projekt

Projekt Zistenie

Zistenie Stanovenie (ni@® urKit)
Stanovenie (nig urKit) Povornanie

Povornanie Pripadova Stadia

Pripadova Stadia Skolska praca

Zapisovanie do pracovnej knihy Ulohy a cvienie

Protokoly

Spravy

Osobna rozhovor

Dotaznik

Pri rozhodovani o vyuZziti uvedenych postupov plaé&to zasady:
— praktické, ustne a pisomné overovanie by sa maldipa’ vtedy, ak je mozné overi
kompetencie na z&klade kritérii itom stanovenoniase,
— pisomné overovanie by sa malo poutam, kde sa da predlgzvopred pripraveny
pisomny material,
— portfolio by sa malo pougivtedy, kel ide o priebezné hodnotenie a nie je mozné
hodnott” kompetencie pdu kritérii v stanovenorsase.

Organizaéné a metodické pokynysa tykaju vSeobecne zavaznych pravnych predpisov,
dokumentacie a pravidiel pre zavég, maturitnu alebo absolventskd skusku.

Pravidla hodnotenia (sp6soby hodnotenia a kritérid hodnotenia) sa angiracové na celé
obdobie Studia pre vSetky amiky. SU stanovené v cebnych osnovach vyovacich
predmetov a su zavazné prétel’'a a Ziaka. S¥ag’ou hodnotenia musi Byaj sebahodnotenie
Ziakov, ich schopnasposudi vlastny vykon, vynaloZzené usilie, osobné moznastzervy.
V kazdom SkVP musia Wy vytvorené jasné a objektivne pravidla hodnoteriai
formulovani pravidiel sa pridrZiavajte nasledujuzeismernenia:

— hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne,

— hodnotime poth miery spinenia (Uspesndsianych kritérii,

— klasifikujeme iba prebrané a upevneréa,

— pouzivame platnu klasifikau stupnicu,

— v predmete, v ktorom vywju viaceri ditelia, je vysledny stupe klasifikacie

stanoveny po vzajomnej dohode,
— pisomné prace oznamujeme Ziakom vopred,
— ucime Ziakov pracouwaaj s chybou, ap.
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Priloha 3

ODPORUCANE ZASADY PRE TVORBU SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

Skolsky vzdelavaci programiélej len ,SkVP*) je zasadnym pedagogickym dokumanto
Skoly, na zaklade ktorého realizuje Skola vzdel@®/andanom tebnom alebo Studijnom
odbore. Je povinnou &s’ou Skolskej dokumentéacie.

Skolské vzdelavacie programy su postavené na rasigdh principoch:
a) vytvaraju pluralitné a konkuréné vzdelavacie prostredie medzi Skolami,
b) podporuju autonémiu a rozhodovacie privilégia Skol,

c) vytvaraju sa pre konkrétnycebny alebo Studijny odbor v danej skupine odborov
vzdelavania,

d) reguluju vzdelavacie podmienky v danej Skole,
e) v plnom rozsahu akceptuju potreby regionalneho prféice a rozvojové priority Skoly,

f) dodrziavaju zakladny obsah vzdelavania a priprakigry vymedzuje Statny
vzdelavaci program,

g) zaich vypracovanie a schvalenie zodpoveda ria8kely,

h) sulad so $tatnym vzdelavacim programom sledujetrédoife a hodnoti Statna Skolskéa
inSpekcia.

Pri spracovani SkVP sa stanovuiju tieto zasady. SkVP
a) sa vypracujaa celé odbobie Studia riadi sa poth relevantnych SVP,

b) na jednom stupni vzdelania sa pre jeden samostatejny alebo Studijny odbor
vratane odborného/nych zamerania/ni vypracuje j&d&fP,

c) SkVP na danom stupni vzdelania bude integfadane formy vzdeldavania — dennd,
externd, kombinovand,

d) Struktira SkVP musi by stlade so $kolskym zakonom:

« Uvodné identifik&né udaje (nazov vzdelavacieho programu, kod a nadteru
Studia, stupgevzdelania, nazov a adresa Skoly)

» Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

* Vlastné zameranie Skoly (Mg a vybavenie Skoly, charakteristika
pedagogického zboru, kontinualne vzdelavanie peglakggch a odbornych
zamestnancov, vnutorny systém kontroly a hodnoteramestnancov Skoly,
dlhodobé projekty a medzinarodna spolupraca, spabaps rodimi, socialnymi
partnermi a inymi subjektmi)

» Profil absolventa (charakteristika a kompetencisoakenta)

« Charakteristika Skolského vzdelavacieho progranizkéstudia, forma vychova a
vzdelavania, vyéovaci jazyk, sposoby a podmienky ukowmania Studia, doklad o
ziskanom vzdelani)

* Ucebny plan

» Ucebné osnovy/moduly pre vSetky predmety
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» Materialno-technické a priestorové podmienky

* Podmienky na zaistenie bezpesti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani
* Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov

* Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnais&oWwy

* Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickyatibornych zamestnancov

e) sttag’ou SkVP bude aj prevodnik na tvorbtiebnych planov, prélad planovania
rozvoja Kucovych kompetencii, pland’alSieho vzdelavania pedagogickych a
odbornych zamestnancov vratadasového a vecného harmonogramu, [adh
projekénej ¢innosti, témy pre zavetaé skusky vratane hodnotiaceho materialu, témy
(zadania, ulohy) pre maturitné alebo absolventskéSks/ vratane hodnotiaceho
materialu, hodnotiaci material pre hodnoteniBickvych kompetencii ad’alSie
materialy podla rozhodnutia skoly,

f) pri praci s Kacovymi kompetenciami dodrzZiavajte tieto pravidla:

— pri tvorbe webnych osnov vyiovacieho predmetu vyberte jeden (pripadne dva)
vykonovy StandardyIkKicovych kompetencii, ktoré su v ramci predmetu pimeéri
a suvisia s obsahom Wy,

— vyber Kucovych kompetencii by mal sledavg@roblematické oblasti osobnosti
Ziakov alebo rozvoj tych vlastnosti, ktoré u ZiakajfrekventovanejSie,

— vyber KG¢ovych kompetencii je nutné organizéva predmetovych komisiach,
aby sa v rdmci vytovacich predmetov pokryto najv&Si paet Kucovych
kompetencii,

— na urovni triedy sa vyberie jedna sp@a Wucova kompetencia, ktora budu
rozvija’ a hodnoti vSetci &itelia v rdmci vlastnych vytovacich predmetov,

— kazda Kacova kompetencia musi matanovené metédy a formy prace,
— kazda kucova kompetencia uvedend v SkVP sa musi hotinoti

g) profil absolventa derivujeme zo SVP, vybrané zodmajice vykonové Standardy
doplnime odalSie vykonové Standardy v spolupraci so zamestefma (analyza
povolania) pre konkrétnycebny alebo Studijny odbor,

h) SkVP musi mé precizne vypracované pravidla pre hodnotenie ¥iaaitéria
hodnotenia, postupy a prostriedky hodnotenia) @\mwjej tvorbe postupuje v sulade s
platnou metodikou.

SkVP vypracuje Skola v sulade s prislusnym SVP todiekym pokynom, ktorym sa &ia
podrobnosti o tvorbe vzdelavacieho programu. Tv@kdP je v kompetencii riadita 3koly,
ktory zodpoveda nielen za jeho kvalitu ale aj Z@ojeealizaciu. Vzdelavaci program musi
zabezpéit' sulad s regionalnymi potrebami trhu prace, s rfmsoni potrebami regiénu a
poziadavkami zamestnavéte na regionalnej alebo miestnej Urovni.

Skola ma moZnaspoziada zodpovedajlce vzdelavacie subjekty a objédnaypracovanie
svojho programu. Do projektovania SKVP sa mé6Ze jgaperejné a nestatne institlcie.

Pri tvorbe SkVP, najma v oblasti OVP, sa musi l'adiova’ ich relevantnas a
opodstatnenas k rozvojovym regionalnym programom, strategickymamerom
ekonomického, politického a spoknského vyvoja na narodnej regionalnej alebo mégstn
arovni, ku kvalite obsahu vzdelavania, najma odBbmvzdelavania a pripravy a Ustretavos
k potrebam a poziadavkam zamestnéiskiej sféry.
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Hoci tvorba SkVP je v plnej kompetencii riad&eskoly, kon&né schvéalenie SkVP musi
prebiehd aj na regionalnej Urovni zi@mvatdom v zmysle vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov. Po schvaleni SkVP uradom samospravneaja knusi by tento dokument
pristupny verejnosti na www strankach skoly.

Skolsky vzdelavaci program sa moZe vypracoeso Standardny na zékladecemych

vyucovacich predmetov a jeh@abnych osnov alebo ako modulovy. Je v kompetekoilys

zvazr, ktory spdsob spracovania Skolskych programovrg ol najvyhodnejSi. Pouzitie
modulovej Struktary Skolskych vzdelavacich progranevhodné najma vtedy poKigkola

chce ponukntl individuélne vzdelavacie cesty Ziakom, ponukmazne formy a moznosti
vzdelavania v kontexte celozivotného vzdelavania.

Skola bude vypracovava SkVP:
a) v sulade s prislusnym SVP a vieobecne zavaznywmyrd predpismi,

b) komplexne, tzn. vymedzi vSetky pozadované kompé&tembsolventa v danom
Studijnom odbore, vzdelavacie vystupy (vykonovéendtady) a obsah vzdelavania,
didaktické postupy uplabvané pri realizacii vzdelavacieho procesu, pelgsena
materialne a organizaé podmienky nevyhnutné k dosiahnutiu stanovenyefoe
vzdelavania vratane spoluprace so socialnymi partingri realizacii programu v
dennej forme vzdelavania, ktori budd v plnej migredporovd autondmiu a
rozhodovacie privilégiéa skol,

c) tak, aby bol prefadny a poskytoval vSetky potrebné informécie o i&di v danom
odbore Studia a aby umigdval posudi sulad so SVP,

d) tak, aby vytvaral podmienky pre uznanie odbornyehlikikacii v danom povolani a
tym aj uplatniténog’ absolventov na trhu prace s dérazom na dany refioly, ale aj
na osobnostny rozvoj absolventov a ich pripravémeZivotne sa vzdelava

e) tak, aby vytvaral podmienky aj pre vzdelavanie aialso Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami alebo dospelYcidli.
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